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.May Be: 

၁၉၉၅ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၁၉၉၅ - ပြဿနာတက်ပြီ 

 

သူပမင်လ  က်သည်ကာုံး.... 

 

သသာက်က   ုံးနည်ုံး၊ ဒီသသာက်သစ်ြင်က 

ကူကလာပြနပ်ြီလာုံးဟ။ 

 



၎င်ုံးက ကူကလန၏် 

အထ တ်အပမတ်ရတနာပြစ်သည်ဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင် ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ဟာ 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က 

အသလ ာဲ့မသြုံးဘ  သူ့သနာက်က   ထြ်ပြီုံး 

လ  က်လာြ ို့  မသမ ာ်လငဲ့်ြ ဲ့သြ။ 

 



ယနယ် ဲ့ အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့သနစဉ်မ ာြ  
သူ့ရင်ဘတ်ထ မ  န င်ုံးြ င်ဲ့သလုံးဟာ 

သြါင်ုံးပြြူထ က်လာြါသည်။ ထ ို့ သနာက် 

အပြင်ထ က်လာပြီုံး 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ ပြ  ုံးသနသလသည်။ 

ြဏအကကာတ င် သစ်က  င်ုံးတစ်က  င်ုံးက   
ဆတ်ြန  ဆ  က  င်ကာ မူလသစတီထ  
ပြနဝ်င်သ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ထ  ပမင်က င်ုံးသကကာငဲ့် 
အ ဲ့ဩသ ာုံးသည်။ 

 

သ ို့ သသာ် သူ၏အမူအရာက ရ တ်တရက်  

သပြာင်ုံးသ ာုံးသည်။ သူက 

ြဏမ ပင မ်သက်သနပြီုံးမ  “မင်ုံးက 

ဘယ်သူလ ။ 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က   
ပြနသ်ြုံးစမ်ုံး 

” 



ဟူ၍ သဒါသတကကီုံးသအာ်သငါက်ကာ 

ဓာုံးဆ  ထ တ်ပြီုံး အသဝုံးက   
လ မ်ုံးြ  င်ုံးြ လ  က်သလသည်။ 

 

သအာင်ုံး... 

 

စူုံးရ သသာဓာုံးအူသ ကကီုံးက 

သကာင်ုံးကင်ပြင်အန    က ယ်သလာင်စ ာ 

ထ က်သြေါ်လာ၏။ ထ ို့ သနာက် 

တလက်လက်သတာက်ြသနသသာ 



ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက 

ကကယ်တာရာသကာင်ုံးကင်ပြင်ထ သ ို့  
ထ  ုံးတက်သ ာုံးသလသည်။ 

သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  အသဝုံးဆီမ  
က ယ်သလာင်သသာ သြါက်က  သ ကကီုံး 

ထ က်သြေါ်လာြါသည်။ 

 

ထ ို့ သနာက်တ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူြ  ုံးလ  က်ြမ်ုံးရနပ်ြငလ်  က်၏။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး အဘ  ုံးကကီုံး ၃ သယာက် 



သူ့သဘုံးနာုံး၌ သြေါ်လာသပြင်ဲ့ 
ရြ်သနလ  က်ရသည်။  

 

ထ  အထ ၌ အဘ  ုံးအ  ကရူ   န င်ဲ့ 
တတ ယဦုံးသလုံး တ ို့ ြါြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သူတ ို့ က  ပမင်သသာအြါ 
စကာုံးသပြာရနပ်ြင်လ  က်သည်။ သ ို့ ရာတ င် 
အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ဂရ မစ  က်ဘ  
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်သပြုံးထ က်သ ာုံးရာဆီသ ို့  



တဟ နထ်  ုံးြ နဝ်င်သ ာုံးသည်။ 

တတ ယဦုံးသလုံး န ငဲ့် 
ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   ကသတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့က  သာမ က်သတာင်မြတ်ဘ  
စ  က်ကကညဲ့်သနကကသည်။ 

 

အသက်ရှူ ၃ ရရ  က်စာအကကာတ င် 
အဘ  ုံးအ  ကူရ   ပြနသ်ရာက်လာ၏။ သူက 

အပြာုံးလအူ  ကကီုံး ၂ သယာက်က   ကကညဲ့်ပြီုံး 

သြါင်ုံးြါပြသည်။ 



 

တတ ယဦုံးသလုံး၏ မ က်န ာက 

ည ို့မ  င်ုံးသ ာုံးသည်။ ထ ို့ သနာက် သူန ငဲ့် 
အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ယနယ် ဲ့ အာုံး 

တပြ  င်နက် စ  က်ကကညဲ့သ်နကကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က မသ နာုံးမလည်သသာြ  စ န င်ဲ့  
"အကကီုံးအက တ ို့ ၊ 
ဘာပြစ်သနတာလ "ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 



တတ ယဦုံးသလုံး က ြဏမ  ပင မ်သက်စ ာ 

ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံး “မငု်ံးမ ာ ရ  တယ် 

မဟ တ်လာုံး” ဟ  သမုံးြါသည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သနသသာအမူအရာပြင်ဲ့ "ငါ ဲ့မ ာ 

ရ  လ ို့ လာုံး။ ဘာလ " 

 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

"စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်" 



 

"ငါ ဲ့က   ဟာသလာမလ ြ်န ဲ့" ယနယ် ဲ့ က 

ြ နထ်လ  က်ပြီုံး "အကကီုံးအက တ ို့ ၊ 
ငါ ဲ့က  လာသနာက်သနတာလာုံး။ ဒါဟာ 

ငါန ဲ့ဘယ်လ  ပြစ်န  ငမ် ာလ " 

 

န စ်သယာက်စလ  ုံး စကာုံးမသပြာဘ  ယနယ် ဲ့ 
က  သာ စ  က်ကကညဲ့်သနကကသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က "အကကီုံးအက တ ို့ ၊ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က   
ငါပမင်လ  က်ြါတယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
အနက်ဝတ်လူအ  ကကီုံးတစ်သယာက်က 

ြမ်ုံးဆ  သ ာုံးတာြ ။ ငါကူညီြ င်သြမယ်လ ို့  
ဘာမ မတတ်န  င်ြ ဲ့ဘူုံး။ ကကညဲ့်လ  က်၊ ငါ 
သူ့က   တ  က်ြ  က်သသုံးတယ်။ ဒါသြမ ဲ့  
သူက တကယ်က   ပမနလ် နု်ံးတယ်” 

 



အဘ  ုံးအ  ကူရ   က သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

"အ ဒီြက်က  လ  က်သ ာုံးသတာဲ့ 
ဘာအနက်ဝတ်လူအ  ကကီုံးမ  
မသတွေ့မ ဘူုံး"ဟ  ပြနသ်ပြာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ြြ  ုံးတ န ဲ့လ်  က်ပြီုံး 

“အကကီုံးအက တ ို့ ၊ ငါ ဲ့မ ာရ  တယ်ထင်ရင် 
ငါ ဲ့က  ရ ာြါ။ ငါ ဲ့ရ   သ  သလ ာင်လက်စ ြ်က   
ရ ာသြ ြ ငဲ့်ပြ ြ ို့ သတာင် ဆနဒရ  တယ်” 



 

အဘ  ုံးအ  သ  ုံးသယာက်စလ  ုံး 

အကကညဲ့်ြ ငု်ံးြလ ယ်လ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က 

နတ်ဘ ရာုံးစ တ်အာရ  အသ ပြင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့အာုံး လွှမ်ုံးပြ  လ  က်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က မြ ြ ဘ  
သူ့အသြေါ်စစ်သဆုံးြ င်ဲ့ပြ လ  က်သည်။ 



ထ ို့ အပြင် သူ၏သ  သလ ာင်လက်စ ြ်က  ြင် 
ြ င်ဲ့ပြလ  က်သလသည်။ 

 

ြဏအကကာတ င် ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   
က သူ၏စ တ်အာရ  အသ က   
ရ ြ်သ မ်ုံးလ  က်သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် သူ့မ က်န ာက 

အလ နဆ်  ုံးရ ာုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့က 

သပြာလ  က်သည ်"အကကီုံးအက တ ို့ ၊ အြ  
ငါ ဲ့က  ယ  ပြီလာုံး" 

 

ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

အြ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာသအာင် 
တ တ်ဆ တ်သနပြီုံးမ  “မင်ုံးရ   
အသ စ တ်ြင်လယ်က   
ငါရ ာသြ လ ို့ ရမလာုံး။  သနာက်ဆ  ုံးသတာဲ့ 
တြ  ို့လူသတ ဟာ သူတ ို့ ရ   



အသ စ တ်ြင်လယ်ထ မ ာ 

ကကာုံးက က်လြ်အလွှာတစ်ြ  
ြနတီ်ုံးန  င်တယ်သလ။ ပြီုံးသတာဲ့ 
တြ  ို့အရာသတ က   အ ဒီသနရာမ ာ 

သ မ်ုံးဆည်ုံးန  င်တယ်။ စ တ်မြူြါန ဲ့။ 

ငါရ ာသြ ရ  ြါြ ၊ မင်ုံးက   
လ  ုံးဝဒ ကခမသြုံးဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က မ က်န ာြ က်သ ာုံးသည်။ 

ထ ို့ သနာက် သူ့အမူအရာက 



ြက်ထနလ်ာပြီုံး "အကကီုံးအက ၊ ဒါဟာ 

နည်ုံးနည်ုံးသတာဲ့ 
လ နက် သ ာုံးပြီမထငဘူ်ုံးလာုံး။ 

တစ်စ  တစ်သယာက်က   
ငါ ဲ့ရ  အသ စ တ်ြင်လယ်ထ  
ဝင်ြ င်ဲ့သြုံးလ  က်တာဟာ ငါ ဲ့အသက်က   
စ န် ဲ့လလွှတ်လ  က်တာြ မဟ တ်လာုံး” 

 

အဘ  ုံးအ  က အနညု်ံးငယ် သြါင်ုံးည တ်ပြီုံး 

“ဒါက   သဘာဝက က  နာုံးလည်ြါတယ်။ 



ဒါသြမ ဲ့ ညီငယ်၊ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 

ငါ ဲ့ကူကလန ်အတ က် 

အရမ်ုံးအသရုံးကကီုံးတာမ ို့ …” 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့က "ငါ ဲ့ရ   
အသ စ တ်ြင်လယဲ့ထ မ ာ မရ  ရင် 
ဘယ်လ  လ ြ်မလ "ဟ သမုံးလ  က်သည်။  

 



“မရ  ရင် မရ  ဘူုံးသြါ ဲ့။ သနာက်ထြ် 

ဘာလ  ြ င်သသုံးလ " ထ  အြ  နတ် င် 
တတ ယဦုံးသလုံး က “မင်ုံးက   
သတာင်ုံးြနသ်စြ င်တယ်လ ို့ သတာဲ့ 
မသပြာန ဲ့သနာ်” ဟ ူသအုံးစက်စ ာ 

သပြာလ  က်ြါသည်။ 

 

ထ  စကာုံးကကာုံးသသာအြါ 
အဘ  ုံးအ  ကူရ  ၏ အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်သပြာငု်ံးသ ာုံးသည်။ 



ယနယ် ဲ့၏အက င်ဲ့စရ  က်အရဆ  လ င ်

အသပြအသနက 

သအုံးသအုံးြ မ်ုံးြ မ်ုံးပြီုံးဆ  ုံးြ ို့  မပြစ်န  င်
သတဲ့သကကာင်ုံးသ လ  က်ြါသည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

စကာုံးဝင်သပြာရနပ်ြငလ်  က်သသာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့က တတ ယဦုံးသလုံးက   
ရ တ်တရက် စ  က်ကကညဲ့်ကာ "လူအ  ကကီုံး၊ 
မင်ုံးဘာသတ သပြာသနတာလ ။ က ြူုံးယီ က   



မ က်န ာသာသြုံးသနလ ို့  မင်ုံးတ ို့ န ဲ့ 
ြူုံးသြါင်ုံးသဆာင်ရ က်သနတာသ ထာုံး။ ငါ 
ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးသပြာရရင် ငါြူုံးသြါင်ုံးြ ို့  
ပငင်ုံးရင် မင်ုံးငါ ဲ့က   ဘာလ ြ်န  င်မလ " 

 

အဘ  ုံးအ  သ  ုံးသယာက်လ  ုံးက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့မ ာုံး 

ပြစ်သနသည်ဲ့တ  င်ယနယ် ဲ့ အတ က်သတာဲ့ 
အာရ  ြင်မြ သြ။ 

 



ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး “ဘာလ ို့  
မစမ်ုံးကကည်ဲ့တာလ ”ဟ ပြနသ်ပြာလ  က်သ
ည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က ြြ  ုံးတ န ဲ့လ်ပြပြီုံး 

လ ညဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ ထ  အြ  နတ် င် 
ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က 

သအုံးစက်စက်သပြာလ  က်၏ “ဒါက   



မင်ုံးက  ယ်တ  င် လ ြ်သဆာင်ြ ဲ့တာ။ 

ငါမင်ုံးက  မ က်န ာသာမသြုံးဘူုံးဆ  ပြီုံး 

အပြစ်မတင်န ဲ့" 

 

စကာုံးသပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် သူ့
လက်န စ်ြက်က  ဆန ဲ့က်ာ ယနယ် ဲ့ဆီက   
လက်ြ ြ်တီုံးလ  က်သည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
ပြင်ုံးထနသ်သာစ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးတစ်ြ က 

ယနယ် ဲ့အသြေါ်ြ ြ လာသပြင်ဲ့ 



အရ  ုံးက  အက်သ ြင်ထ က်သြေါ်လာြါသည်
။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးထ မ  
သအုံးစက်သသာအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်သ ာုံးသည်။ 

ထ ို့ သနာက် သူ့ထ မ  ထာဝရအဆင်ဲ့ 
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ သြေါ်လာပြီုံး 



အဘ ူုံးအ  ၏ြ အာုံးမ ာုံးက   
သြ ြ က်ြစ်လ  က်သလသည်။  

 

ထာဝရအဆင်ဲ့ သတ်ပြတ်ပြငု်ံးစ တ်ဆနဒ 
လာုံး ။ 

 

သကကာက်မက်ြ ယ်ရာ 

သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ က   
ြ စာုံးမ သသာသကကာငဲ့် အဘ  ုံးအ   
သ  ုံးသယာက်စလ  ုံး၏ အမူအရာမ ာုံး 



သပြာင်ုံးသ ာုံးကကသည်။ သူတ ို့ အတ က် 

ယနယ် ဲ့ ဟာ သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ 
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးမည်ဟ ြင် မထင်ထာုံးသြ။ 

ထ ို့ အပြင် ထာဝရအဆင်ဲ့ ၌ြါရ  သန၏။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် သနရာတ င်ြင် 
ရ တ်ြ ည်ုံးသြ ာက်သ ာုံးကာ 

ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ သရ  သမာက်၌ 

ပြနသ်ြေါ်လာသည်။ တစ်ဆက်တည်ုံး 

ဓာုံးဆ  ထ တ်ကာ ဆတ်ြန ြ  င်ုံးြ လ  က်၏။ 



 

စစ်မ နသ်သာသကာင်ုံးကင်ဘ  ြ က်ဆီုံးပြင်ုံး
ဓာုံး ၁၀ ထြ် သြါင်ုံးစြ်ပြင်ုံး ။ 

 

ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ န င်ဲ့ 
ထာဝရအဆင်ဲ့ သတ်ပြတ်ပြငု်ံးစ တ်ဆနဒ 
ပြင်ဲ့ သြါင်ုံးစြ်ထာုံးသသာ 

သကာင်ုံးကင်ဘ  ြ က်ဆီုံးပြင်ုံးဓာုံး ။ 

 



ဓာုံးစ မ်ုံးအင် သပြုံးထ က်လာသည်န င်ဲ့ 
တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတ င် 
တနပ်ြနအ်ာုံးလ  င်ုံးသကကာင်ုံး အဘ  ုံးအ  ကူရ   
န င်ဲ့ 
တတ ယဦုံးသလုံးတ ို့ ြါသနာက်ပြနလ် င်ဲ့သ ာုံး
ကကသည်။ ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ 

အမူအရာကလည်ုံး သပြာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

သူက ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က   ပမင်သသာအြါ 
သြါ ဲ့သြါ ဲ့ဆဆ မလ ြ်သဆာင်ဝ ဲ့ဘ  



လက်သီုံးန စ်ြက်လ  ုံးက   အလ င်အပမန ်

သရ  လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က်သလသည်။  

 

ဘမ်ုံး... 

 

သြါက်က  သ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံး 

အဘ  ုံးအ  ဟာ  မီတာ ၃၀၀ အက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။ ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ 
သည် 



အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ သြ ယ်သပြာင်ုံးလ ကာ 

သနရာမ ာြင်သြ ာက်သ ာုံးသလသည်။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 

သနာက်ထြ် 

က ယ်သလာင်သသာသြါက်က  သ  
ထ က်သြေါ်လာပြီုံး 

ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ဟာ ၁ 



ကီလ  မီတာအက ာထ  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပြနသ်ည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သနာက်ထြ်တ  က်ြ  က်ပြင်ုံးမပြ သတာဲ့သြ။ 

အဘ  ုံးအ  က   သအုံးစက်စ ာ 

တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “မင်ုံး အြ  
နာုံးလည်ပြီလာုံး။ ငါက မင်ုံးက   
မ က်န ာသာသြုံးထာုံးလ  က်တာြ ။ 

မင်ုံးမဟ တ်ဘူုံး၊ နာုံးလည်လာုံး" 



 

ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသနာက် 

လ ည်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   
က သနရာမ ာြင် သြ ာက်သ ာုံး၏။ 

ထ ို့ သနာက် အဘ  ုံးအ  က 

ယနယ် ဲ့၏သနာက်သက ာ၌သရာက်သနြ ဲ့သ
ည်။ တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတ င် သူ့လက်ထ ၌ 

ဧရာမြ ဆ နက်ကီုံးတစ်လက်သြေါ်လာသည်။ 



ထ ို့ သနာက် 

ညာလက်ပြင်ဲ့တင်ုံးတင်ုံးဆ ြ်က  င်လ က် 

ယနယ် ဲ့၏သြါင်ုံးက   ြ တ်ြ လ  က်သည်။ 

 

ြ ြ်... 

 

ယနယ် ဲ့၏ ြတ်ြတ်လည်ရ   
အာကာသပြင်သည် ြ က်ြ င်ုံး 

ပြ  က သ ာုံးသည်။ 

 



ယနာ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ သူ့မ က်လ  ုံးထ ၌ 

လူသတ်လ  စ တ်မ ာုံး 

သတာက်ြလာသည်။တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ြ က်ြ ငု်ံးသနာက်လ ညဲ့်ပြီုံး ဓာုံးက   
ဆ  ထ တ်လ  က်သည်။ 

 

ဘ နု်ံး 

 



ဓာုံးန ငဲ့်ြ ဆ နတ် ို့  တ  က်မ သ ာုံးသည်န ငဲ့် 
သြါက်က  သ တစ်ြ က် 

ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် န စ်သယာက်လ  ုံး 

သနာက်ပြနဆ် တ်လ  က်ကကရသည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   န င်ဲ့ တတ ယဦုံးသလုံး က 

ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က   
စ  က်ကကညဲ့်သနကကသည်။ ထ  အြ  နတ် င် 
အဘ  ုံးအ  ကူရ   က တာုံးရနပ်ြင်လ  က်သည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး တတ ယဦုံးသလုံး က 



လက်ကာပြရင်ုံး "က  ယ်ဲ့အကန် ဲ့အသတ်က   
မသ ဘ  ဘဝင်ပမငဲ့်သနတ ဲ့ လူငယ်သတ က   
သင်ြနု်ံးစာသြုံးသငဲ့်တယ်”ဟ သပြာြါသ
ည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က တတ ယဦုံးသလုံး က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်ကာ 

ြဏတ န ဲ့ဆ် တ်သနပြီုံးမ  
သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 



ထ  အြ  နတ် င် ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

ယနယ် ဲ့ ဆီသ ို့  ပြည်ုံးညင်ုံးစ ာ 

သလ ာက်လာကာ 

“သပြာစရာမလ  သအာငြ်ါြ ။ မင်ုံးရ   
ြ နအ်ာုံးက မဆ  ုံးြါဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ ငါက 

အာုံးနည်ုံးသနတယ်လ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး။ 

မင်ုံးမ ဘသတ က  ယ်စာုံး မင်ုံးက   
သင်ြနု်ံးစာတစ်ြ သင်သြုံးြ ငဲ့်ပြ ြါ" 

 



အဘ  ုံးအ  သပြာလ  က်သည်ဲ့ စကာုံးသကကာငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

ြ က်ြ ငု်ံးြင်ကကမ်ုံးကက တ်လာသတာဲ့သည်
။ 

ထ ို့ သနာက်တ င် သူ့ြ  ရ ြ်က 

သသ ုံးနသီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးအပြစ် 

သပြာင်ုံးလ ကာ သြ ာက်သ ာုံးြ ဲ့ည်။ 

သနာက်အြ  က်တ င် 
ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   သရ  ၌ 



သြေါ်လာပြီုံး သူ့လက်ထ မ  သသ ုံးဓာုံးပြင်ဲ့ 
ြ  င်ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  က သလ ာင်သပြာင်ရယ်သမာရင်ုံး 

သူ၏ြ ဆ နက်  သပမ ာက်ကာ 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက   တာုံးလ  က်သလသည်။ 

 

ြ နု်ံး... 

 



က ယ်သလာင်သသာ သြါက်က  သ  
ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် န စ်သယာက်စလ  ုံး 

သနာက ပြနဆ် တ်သ ာုံးရသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  ကူရ   န င်ဲ့ 
တတ ယဦုံးသလုံး၏ အမူအရာမ ာုံးက 

တပြည်ုံးပြည်ုံးသပြာငု်ံးလ လာြါသည်။  

ယနယ် ဲ့ လ  မ   ုံး 

ပြနလ်ည်သမ ုံးြ ာုံးပြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူဟာ 



မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ အာုံး 

ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်န  ငြ် ို့  
မသမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးလ ို့ ြါ။ 

 

သူတ ို့  န စ်သယာက် 

ဝင်ြါရနပ်ြင်လ  က်ြ  နတ် င် 
တ  က်ြ  သပမပြင်ြတ်ြတ်လည်ရ   
အ ကာသပြင်ဟာ 

ဝ နု်ံးြန ပြ  က လာြ ဲ့သည်။ ထ ို့ သနာက်တ င် 
အာကာသတ င်ုံးနက်ကကီုံးသြေါ်လာသည်။ 



ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
အာကာသတ င်ုံးနက်ဟာ 

ရ တ်တရက်က  ို့ဝင်လာသပြင်ဲ့ 
တတ ယဦုံးသလုံး န င်ဲ့ အဘ  ုံးအ  ကူရ  ၏ 

အမူအရာမ ာုံးက 

သ သ သာသာသပြာင်ုံးသ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

 

“တ  က်ြ  က်ကက...” န စ်သယာက်စလ  ုံး 

တ န် ဲ့ဆ တ်မသနသတာဲ့သြ။ 

တ  က်ြ  က်ရနပ်ြင်လ  က်ကကသည်။ 



သ ို့ သသာ်လည်ုံး အာကာသတ င်ုံးနက်ဟာ 

လ ြ်ရ ာုံးသနရာမ  ရ တ်တရက် 

ရြ်တန ဲ့လ်သ ာုံးပြီုံးသနာက် 

ြ  ရ ြ်တစ်ြ လ င်ဲ့ြ  လာသည်။  

 

ထ  ြ  ရ ြ်က ယနယ် ဲ့ မဟ တ်ဘ  
ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   ြါ။ 

 

အဘ  ုံးအ  ၏ြ  ရ ြ် ရြ်တန် ဲ့လသ ာုံးသည်န င်ဲ့ 
အာကာသတ င်ုံးနက်ထ မ  



အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး ပြာထ က်လာပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့ကသူ့သရ  တ င်သြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 

 

တစ်ဆက်တည်ုံး 

ယနယ် ဲ့၏သပြသထာက်တစ်ြက်က 

အဘ  ုံးအ  ၏ 

ရင်ဘတ်သြေါ်တက်နင်ုံးထာုံးလ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် သူ၏ဓာုံးပြင်ဲ့ 
အဘ  ုံးအ  ၏နြူုံးအလယ်သ ို့  
ြ ကြ်လ  က်ရင်ုံး “ငါ ဲ့မ ဘသတ က  ယ်စာုံး 



ငါ ဲ့က   သင်ြနု်ံးစာသြုံးြ င်တယ်လ ို့  
သပြာတယ်။ မင်ုံးသပြာတာ 

ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

"ယနယ် ဲ့၊ သူ့က  လွှတ်လ  က်" ထ  အြ  နတ် င် 
တတ ယဦုံးသလုံး က  “မင်ုံး သူ့က   သတ်ရင် 
ငါ ဲ့ကူကလန ်က မင်ုံးက   လွှတ်မ ာ 

မဟ တ်ဘူုံး။ မငု်ံးက ငါ ဲ့ကူကလန ်န ဲ့ 
ရနသူ်ပြစ်ြ င်မယ်မထင်ဘူုံး... 

ဟ တ်တယ်မလာုံး" 



 

ယနယ် ဲ့က သြါင်ုံးက  လ ညဲ့်ပြီုံး 

တတ ယဦုံးသလုံး က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး "ကူကလနရ်   
နာမည်န ဲ့ ငါ ဲ့က   
ပြ မ်ုံးသပြာက်သနတာလာုံး"ဟ သပြာလ  က်သ
ည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  က "ငါ မငု်ံးက   
အမ နအ်တ  င်ုံးသပြာသနတာြ " 



 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး 

"တကယ်သတာဲ့ ငါဟာ ကူကလန ်န ဲ့ 
ရနသူ်မပြစ်ြ င်ြါဘူုံး"ဟ သပြာလ  က်သည်
။ ထ ို့ သနာက် ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က   
င ို့ ကကကညဲ့်ကာ "က  ုံးယီက   
မ က်န ာသြုံးလ  က်ြါ ဲ့မယ်သလ။ငါ ဲ့က   
သတာင်ုံးြနရ်  န ဲ့ ဒီအပြစ်အြ က်က   
သမဲ့ြစ်လ  က်မယ်" 

 



ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

သူ့ြါုံးစြ်သထာငဲ့်တ င် 
သလ ာင်သပြာင်သသရာ်မ တစ်ြ  
ထ က်လာသည်။ သူက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “သတာင်ုံးြနရ်မလာုံး။ 

ဘာလ ၊ ငါသပြာြ ဲ့တာသတ က 

နည်ုံးသနသသုံးလ ို့ လာုံး။ ဒါသြမ ဲ့ မင်ုံးဟာ 

သကကာင်တစ်သကာင်လ   ပြစ်သနတယ်။ 



ပြီုံးသတာဲ့ သူ့က  ပြ စ ြ   ုံးသထာင်ြ ို့  
အသမမရ  တ ဲ့ အမ  က်တစ်စ...” 

 

ယနယ် ဲ့ က ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က   
င ို့ ကကကညဲ့်ပြီုံး "မင်ုံးက   
ငါမသတ်ဝ ဲ့ဘူုံးထင်လာုံး"ဟ သအုံးစက်စ
က်သပြာလ  က်သည်။ 

 

"မင်ုံး ... လ ြ်ရ လာုံး" 

အဘ  ုံးအ  ၏မ က်န ာက ရရ   ြ မ အပြည်ဲ့န င်ဲ့ 



"ယနမ်   ုံးန ယ်က   မသပြာန ဲ့၊  ယင်ကလန ်

ဆ  ရင်သတာင်မ  ငါ ဲ့ကူကလန ်က   
မ က်န ာသာသြုံးရလ မဲ့်မယ်။ မင်ုံး…” 

 

ထ  အြ  နတ် င် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ြ တ်ြန လက်သ ာုံးပြီုံးသနာက် 

ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ြနဓာက  ယ်က 

သတာင်ဲ့တင်ုံးသ ာုံးသည်။  

 

ဆူုံး.... 



 

သူ့လည်ြင်ုံးမ  
သသ ုံးမ ာုံးြနု်ံးထ က်လာသည်န င်ဲ့ 
သြါင်ုံးပြတ်က ြ က်ြ င်ုံး သလထ သ ို့  
ြ  တက်သ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ဓာုံးပြနသ် မ်ုံးရင်ုံး 

တတ ယဦုံးသလုံး န င်ဲ့ အဘ  ုံးအ  ကူရ  က   
လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ငါ ဲ့တစ်သက်မ ာ 

အနတရာယ်သတ ၊ သကကာက်စ တ်သတ  



ကက  ြူုံးသြမယဲ့် ဘယ်သတာဲ့မ  
သနာက်မဆ တ်ြ ဲ့ဘူုံး 

”ဟ သပြာလ  က်သလသည်။ 

 

May Be: 

၁၉၉၆ (A) 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၁၉၉၆ - တ  က်ြ  က်ပြင်ုံး 



 

ယနယ် ဲ့ သည် ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က   
သြါင်ုံးပြတ်သတ်လ  က်သကကာင်ုံး 

ပမင်သသာအြါ အဘ  ုံးအ  ကူရ   န င်ဲ့ 
တတ ယဦုံးသလုံး၏ အမူအရာမ ာုံးက 

အလ နြ်င် ဆ  ုံးရ ာုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က   
အလ ယ်သလုံးသတ်ြစ်န  င်မည်ဟ လည်ုံး 

သူတ ို့ မထင်ထာုံးလ ို့ ြါ။  



 

တတ ယဦုံးသလုံး က ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"မင်ုံးဘာသတ လ ြ်ြ ဲ့လ ဆ  တာ 

မင်ုံးသသဘာသြါက်လာုံး"ဟူ၍ 

သအုံးစက်စက်သလသ ပြင်ဲ့ 
သပြာလ  က်သည်။ 

 

"ငါဘာသတ လ ြ်လ  က်သလ " ယနယ် ဲ့က 

တဟာုံးဟာုံး ရယ်သမာလ  က်ပြီုံး 



“တကယ်သတာဲ့  ငါ အ ဒါက   
မလ ြ်ြ င်ဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ 
မတတ်န  င်ဘူုံးသလ။ မင်ုံးတ ို့ ကူကလနရ်   
အြွေ့ ဝင်သတ ဟာ က  ယ်ဲ့က  ယ်က   
တပြာုံးသူသတ ထက် သနမ်ာတယ်လ ို့  
အပမ ထင်သနကကလ ို့ ြါ။ တပြာုံးသူသတ က 

မင်ုံးတ ို့ ကူကလန ်က   
မ က်န ာသြုံးသငဲ့တ်ယ်လ ို့  
ထင်သနတာ။သူမ ာုံးသတ  



မ က်န ာသာသြုံးတ ဲ့အြါ အ ဒါက 

သူတ ို့ လ ြ်သင်ဲ့တ ဲ့ က စစတစ်ြ လ ို့  
မင်ုံးထင်တယ်။ ဒါသြမ ဲ့ တပြာုံးသူသတ က 

ကူကလန ်က   မ က်န ာသာမသြုံးြ ို့  
ပငင်ုံးဆနရ်င် အ ဒီလူက ဉာဏ်မမီဘူုံးလ ို့  
ယူဆပြီုံးသင်ြနု်ံးစာသြုံးသင်ဲ့တယ်လ ို့
သပြာမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးယမ်ုံးပြီုံး 

ဆက်သပြာပြနသ်ည် "ငါယနယ် ဲ့က 



က  ယ်ဲ့က   သလုံးစာုံးတ ဲ့သူဆ  ရင် သူတ ို့ က   
သလုံးစာုံးမယ်။ တပြာုံးသူသတ က ငါ ဲ့က   
မသလုံးစာုံးဘူုံး၊ ငါ ဲ့က   အန  င်က ငဲ့်ြ င်ရင် 
ငါစ တ်မသကာင်ုံးြါဘူုံး။ အ ဒီလူက 

မင်ုံးရ  ကူကလန ်လ ို့ မသပြာန ဲ့ 
သလာကနတ်ဘ ရာုံးရ   
သာုံးသတာ်ပြစ်သနရင်သတာင် 
ငါသတ်ြစ်မ ာ” 

 

ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် ယနယ် ဲ့ က 



သနာက်လ ညဲ့်၍ ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

သ ို့ သသာ် အဘ  ုံးအ  ကူရ   န င်ဲ့ 
တတ ယဦုံးသလုံး က သူန င်ဲ့ 
မလ မ်ုံးမကမ်ုံး၌ သြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 

တတ ယဦုံးသလုံး က ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "မင်ုံး သူ့က  သတ်ပြီုံးတာန ဲ့ 
ထ က်သ ာုံးြ ို့  
ရည်ရ ယ်ထာုံးသလာုံး"ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က ဂရ မစ  က်ဘ  ပြနသ်ပြာလ  က်၏ 

"ဘာလ ။ မင်ုံးက ငါ ဲ့က   သနာက် 

န စ်သယာက်ထြ်သတ်သစြ င်တာလာုံး" 

 

တတ ယဦုံးသလုံးက မ က်လ  ုံးမ ာုံး 

အနည်ုံးငယ် မ  တ်သ ာုံးကာ "မင်ုံး 

ဒီသလာက်သတာင် 
စ တ်ြ သလာုံး"ဟ သပြာလ  က်ြါသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က တတ ယဦုံးသလုံး က   သစဲ့သစဲ့ 
ကကညဲ့်ပြီုံး “ဘာလ ို့  မစမ်ုံးတာလ ” 

 

တတ ယဦုံးသလုံး က ယနယ် ဲ့အာုံး 

ြဏကကာစ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ သူက 

စကာုံးမသပြာသတာဲ့ဘ  ညာလက်က   
ဆန ဲ့ထ် တ်လ  က်၏။သူ၏လက်မ  
ပြင်ုံးထနသ်သာစ မ်ုံးအာုံးလ  င်ုံးတစ်ြ  
ထ က်လာပြီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့၏ 

ြတ်လည်ရ   အာကာသပြင်ဟာ ြ က်ြ င်ုံး 



တ နလ် ြ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ သ ို့ သသာ် 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့ထ မ  
သသ ုံးနသီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

ထ က်လာပြီုံး တတ ယဦုံးသလုံး၏ 

စ မ်ုံးအင်မ ာုံးက   သြ ြ က်ြစ်လ  က်သည်။ 

 

တတ ယဦုံးသလုံး က သူ၏ညာြက်သပြက   
သဆာင်ဲ့ြ လ  က်ပြီုံး 

အပြြူသရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအသ င်သပြာင်ုံး
ကာ ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  ြ နဝ်င်လာသည်။ 



 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့က 

သသ ုံးဓာုံးက   
ဆ  ထ တ်ပြီုံး သရ  သ ို့  ြ  ငု်ံးြ လ  က်သည်။  

 

ဂ  နု်ံး... 

 

အာကာသပြင်က ပြင်ုံးထနစ် ာ 

တ နြ်ါသ ာုံးပြီုံးသနာက် တတ ယဦုံးသလုံး 

ဟာ မီတာ ၃၀ နုီံးြါုံးအက ာသ ို့  



လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့ ကသတာဲ့ မီတာ 

၃၀၀ အက ာထ ဆ တ်သ ာုံးလ  က်ရသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သနရာတ င်ရြ်ကာ 

တတ ယဦုံးသလုံး က   
လ မ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ တတ ယဦုံးသလုံး 

န င်ဲ့ ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က 

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့မ ာုံးပြစ်
ကကသည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

တတ ယဦုံးသလုံးဆ  သူက 



ြ တ်သြ ာဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ထက် 

အမ ာုံးကကီုံးြ  သနမ်ာသနြ ဲ့သည်။  

 

ထ  အြ  နတ် င် တတ ယဦုံးသလုံး က ယနယ် ဲ့ 
က   တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံးသနာက် 

ညာလက်က   ဆန ဲ့က်ာ 

ဆတ်ြန လ မ်လ  က်သည်။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့၏ အနုီံးအနာုံးရ   
အာကာသပြင်ဟာ မ နြ် ြ်မ ာုံးက ဲ့သ ို့  



သရ  လ ာုံးလာတယ်။ ၎င်ုံးမ  
ထ က်သြေါ်လာသည်ဲ့ ြ အာုံးသကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
ဟာ သူ့က  ယ်သူ 

ပမင်ုံးအသကာင်သရသထာင်သသာင်ုံးြ နီင်ုံးြ 
လာသလ  ြ စာုံးလ  က်ရသလသည်။ သူက 

သြါ ဲ့သြါ ဲ့ဆဆ မလ ြ်သဆာင်ဝ ဲ့ဘ  
သသ ုံးဓာုံးက   သပမ ာက်ပြီုံး 

တရကကမ်ုံးြ တ်ြ  င်ုံးလ  က်သည်။ 

 

သဘာင်ုံး.... 



 

သူ့ြတ်ြတ်လည်ရ   အာကာသပြင်ဟာ 

ပြ  က လာပြီုံး ြ အာုံးမ ာုံးလည်ုံး 

သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

ြဏအကကာတ င်သတာဲ့ ပြ  က သနသသာ 

အာကာသပြင်ထ မ  အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ထ က်သြေါ်လာပြီုံး တတ ယဦုံးသလုံး သရ  က   
ြ က်ြ ငု်ံးသရာက်လာသည်။  

 



သ ို့ သသာ်လည်ုံး တတ ယဦုံးသလုံး၏ 

အမူအရာက တည်ပင မ်သနဆ ြါ။ 

လက်ည   ုံးက  ဆန် ဲ့လပြီုံး သရ  သ ို့  
ြ တ်လ  က်သည်။ သူ့သရ  မ  
အာကာသပြင်က 

အလ ာုံးလ  က်က  ထ က်သ ာုံးပြီုံး 

စ မ်ုံးအာုံးလ  င်ုံးတစ်ြ က 

ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့ သတာက်သလ ာက်သပြုံးဝင်
သ ာုံးသည်။ သ ို့ သသာ် အာကာသပြင်ထ မ  



သသ ုံးနသီရာင် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ထ က်လာပြီုံး ထ  စ မ်ုံးအာုံးလ  င်ုံးက   
သြ ြ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

တတ ယဦုံးသလုံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး သူ့  
လက်ဝါုံးက   သရ  သ ို့  ြ တ်လ  က်သည်။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 



သြါက်က  သ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

တတ ယဦုံးသလုံး ဟာ မီတာ ၃၀ အက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။   

 

ထ  အြ  နတ် င် 
နတ်ဘ ရာုံးစ တ်အာရ  အသ ပြင်ဲ့ြင် 
မပမငန်  င်သလာက်သသာ 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  လက်လာပြီုံး 

တတ ယဦုံးသလုံးထ တ  ုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 

 



တတ ယဦုံးသလုံးက သြါ ဲ့သြါ ဲ့ဆဆ 

မလ ြ်သဆာင်ဝ ဲ့ဘ  
သူ့လက်က  သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
အနက်သရာင်ဒ  င်ုံးကာတစ်ြ  သြေါ်လာပြီုံး 

သူ့သရ  တည်ဲ့တည်ဲ့မ လ င်သမ ာသနြါသည်။  

 

ဘ နု်ံး... 

 



ဒ  င်ုံးက ပြငု်ံးထနစ် ာ တ နြ်ါသ ာုံးပြီုံးသနာက် 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ထ က်လာသည်။ 

 

အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက   
ပမင်သသာအြါ 
ယနယ် ဲ့၏အမူအရာကသပြာင်ုံးသ ာုံးကာ 

သသ ုံးဓာုံးက   အပမနဆ်  ထ တ်ကာ သရ  သ ို့  
ြ တ်လ  က်သည်။ 

 



အ နု်ံး... 

 

သြါက်က  သ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့ သည် ၁ 

ကီလ  မီတာနုီံးြါုံးအက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ့က  ယ်သူရြ်လ  က်သည်န င်ဲ့ 
ြ က်ြ ငု်ံးမတ  က်ြ  က်သသုံးဘ  



တတ ယဦုံးသလုံးသရ  မ  
အနက်သရာင်ဒ  င်ုံးက   
လ မ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

အနက်သရာင်ဒ  င်ုံးက ထာဝရအဆင်ဲ့ 
အကာအက ယ်ရတနာတစ်ြ ပြစ်သကကာင်ုံး 

သ သာြါသည်။ 

 

"မင်ုံးတကယ်မဆ  ုံးြါဘူုံး" ထ  အြ  နတ် င် 
တတ ယဦုံးသလုံး က ယနယ် ဲ့ က   ကကည်ဲ့ကာ 

သပြာလ  က်သည ်"ဒါသြမ ဲ့ မင်ုံးဟာ 



ယနက်လနရ်   
သြင်ငယ်တစ်သယာက်လ ို့ မသပြာန ဲ့ 
ယနက်လနရ်   
သနာက်မ   ုံးဆက်ဆက်ြ သူပြစ်ရင်သတာင်
မ  ငါ ဲ့ကူကလနက် 

မင်ုံးက  အသသသတ်ြစ်မယ်” 

 

စကာုံးသပြာပြီုံးသနာက် သရ  သ ို့  
သပြတစ်လ မ်ုံးတ  ုံးကာ သူ့သရ  မ  
အနက်သရာင်ဒ  င်ုံးက   



အသာြ တ်လ  က်သည်။ ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
အနက်သရာင်သလဝ ကသတာဲ့အပြစ် 

သပြာင်ုံးလ ကာ 

ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့ ကဦုံးတည်သ ာုံးသလသတာဲ့သည်
။ 

 

အနက်သရာင်သလဝ ကသတာဲ့ ပြတ်သ ာုံးရာ 

အာကာသပြင်က 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံးြ  ထ တ်ြစ်လ  က်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် အနက်သရာင်သလဝ ကသတာဲ့ 
က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး မ က်လ  ုံးမ ာုံး 

အနည်ုံးငယ်သမ ုံးက င်ုံးသ ာုံးသည်။ 

သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  အနက်သရာင်ဒ  င်ုံးက 

သူန င်ဲ့အနုီံးသ ို့ ြင်သရာက်လာြါပြီ။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ က 

ရ တ်တရက်လ ြ်ရ ာုံးလ  က်သည်။ 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   န င်ဲ့ တတ ယဦုံးသလုံးက 

ယနယ် ဲ့၏လ ြ်ရြ်သကကာင်ဲ့တ နလ် ြ်သ ာုံး



သည်။ သူတ ို့ ထင်သနသည်မ ာယနယ် ဲ့က 

ဓာုံးသပမ ာက်ပြီုံးတ  က်ြ  က်မ ာက  ြါ။သ ို့
သသာ် ယနယ် ဲ့ သည ်

အနက်သရာင်သလဝ ကသတာဲ့ဆီသ ို့  
တည်ဲ့တည်ဲ့သပြုံးဝင်သ ာုံးသလသည်။ 

ထ ို့ သနာက်တ င်သတာဲ့ ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်ဟာ 

အနက်သရာင်သလဝ ကသတာဲ့ထ  
နစ်ပမ ြ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



ထ  ပမင်က င်ုံးသကကာင်ဲ့ 
အဘ  ုံးအ  န စ်သယာက်စလ  ုံး 

အ ဲ့ကသထ တ်လန ဲ့လ်သ ာုံးပြီုံး 

မ က်လ  ုံးထ ၌လည်ုံး 

မယ  ကကည်န  င်စရာမ ာုံးပြစ်လာသည်။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး တတ ယဦုံးသလုံး ၏ 

အမူအရာက ရ တ်တရက် သ သ သာသာ 

သပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည် “မင်ုံး 

လ ြ်ဝ ဲ့သလာုံး” 



 

ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသနာက် 

အနက်သရာင်သလဝ ကသတာဲ့ ထ သ ို့  
တဟ နထ်  ုံး သပြုံးဝင်လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး 

 

သြါက်က  သ တစ်ြ က် 

ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

တတ ယဦုံးသလုံးဟာ 



အနက်သရာင်သလဝ ကသတာဲ့ ထ မ  
လ င်ဲ့ြ  ထ က်လာသည်။ သူက မီတာ ၁၀၀ 

သလာက်အက ာထ ြငလ် င်ဲ့ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သ
ည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် အဘ  ုံးအ  ကူရ   
သရ  ၌ သြေါ်လာြ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က   ပမင်သသာအြါ 
အဘ  ုံးအ  ကူရ  ၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 



ြ က်ြ ငု်ံးက ဉ်ုံးသပမာငု်ံးသ ာုံးသည်။ 

သူ၏မ က်လ  ုံးထ ၌လည်ုံး 

မယ  န  င်စရာမ ာုံးပြငဲ့် ပြညဲ့်န က်သနသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်ဟာ 

ဘာထ ြ  က်မ မရ  လ ို့ ြါ။ 

 

အမ နြ်င် ။ 

 



လက်ရ  တ င် ယနယ် ဲ့ သည ်ထာဝရအဆင်ဲ့ 
အသမ ာင်တာအ  ဥြသဒသ က   ြ  င်ဆ  င်ထာုံး
သလရာ အသမ ာင်ထ န ငဲ့ ်
အသမ ာင်စ မ်ုံးအင်က   
အပြညဲ့်အဝြ ြ န  င်စ မ်ုံးရ  သည်ဟ  
ဆ  န  င်သည်။ 

 

ထ  အနက်သရာင်ဒ  င်ုံးမ  ြနတီ်ုံးထာုံးသသာ 

စ မ်ုံးအင်ဝ ကသတာဲ့ဟာ အသမ ာင်ထ န ငဲ့် 
အသမ ာင်စ မ်ုံးအင်တ ို့ မ  



ပြစ်သြေါ်လာပြင်ုံးြင်။ထ ို့ သကကာငဲ့် 
အနက်သရာင်သလဝ ကသတာဲ့ဟာ 

ယနယ် ဲ့အတ က် ဘာပြဿနာမ မရ  သြ။  

 

ထ  အြ  နတ် င် တတ ယဦုံးသလုံး က 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ငါ ဲ့ဒ  င်ုံး 

ဘယ်မ ာလ "ဟ သမုံးလ  က်သည်။  

 



ယနယ် ဲ့ က တဟာုံးဟာုံးရယ်ပြီုံး “ဒါက 

မင်ုံးရ  အြ  င်ဟ တ်လ ို့ လာုံး၊ 
ဘာလ ို့ သမုံးတာလ ” 

 

တတ ယဦုံးသလုံး၏မ က်လ  ုံးထ မ  
လူသတ်လ  စ တ်သြေါ်လာသည် 
“မင်ုံးကသသြ င်သနတာြ ” 

 

ထ ို့ သနာက် သူ့လက်က   သပမ ာက်ကာ 

သဘုံးြက်သ ို့  အနည်ုံးငယ် 



သရွှ လ  က်သည်။ ြဏအကကာတ င် 
သူ့လက်ဝါုံးက ယနယ် ဲ့ 
ရြ်သနသည်ဲ့သနရာဆီသ ို့  ြ တ်လ  က်သည ်

"လ  င်ုံးတစ်သထာင်လက်ဝါုံး..." 

 

သူ့သရ  မ  အာကာသပြင်ဟာ ြ က်ြ ငု်ံးြင်  
သမ ဒဒရာကကီုံးတစ်ြ အပြစ် 

သပြာင်ုံးလ သ ာုံးြ  ရပြီုံး အလွှာလ  က် 

ထြ်သနြါသတာဲ့သည်။ 

 



ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

လ  င်ုံးသလထနသ်သာ ြင်လယ်ပြင်မ  
သလ ငယ်သလုံးတစ်စင်ုံးလ  ြင်။ 

ြတ်ြတ်လည်ရ   အာကာသအလွှာမ ာုံးက 

သူ့အာုံး နစ်ပမ  ြ်ြ ို့ ကကက  ုံးစာုံးသနသသာ 

သမ ဒဒရာသရန ငဲ့် တူသနြ  ရသည်။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့ သည် 

အာကာသအလွှာမ ာုံးသအာက် 

နစ်ပမ ြ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

တစ်ြဏမ  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးသနာက် 

အာကာသအလွှာသအာက်မ  
ဓာုံးအူသ တစ်သ  ထ က်သြေါ်လာသည်။ 

ထ ို့ သနာက်တ င် ထ  သနရာမ  
ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ထ က်သြေါ်လာသည်။ ထ  အြ  နတ် င် 
အာကာသပြင်တစ်သလ ာက် 

ြ က်ြ ငု်ံးြ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးကာ 



အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးက 

တတ ယဦုံးသလုံးသရ  သ ို့  သရာက်လာြ ဲ့၏။ 

 

တတ ယဦုံးသလုံး က တ နလ် ြ်မသ ာုံးဘ  
သူ့သရ  မ  အာကာသပြင်က   
အလွှာလ  က်ြ  ို့လ  က်ပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  တ နု်ံးထ တ်လ  က်ြါသည်။ 

 

အ နု်ံး.... 

 



အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး ပြန် ဲ့က  သ ာုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့ 
သည်လည်ုံး ၁ ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့ သည ်ရြ်လ  က်ပြီုံး 

အသဝုံးမ  တတ ယဦုံးသလုံးဆ  သူက   
သအုံးစက်စ ာ စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ 

ဒီအြ  နမ် ာ သူတ ို့ ကကကာုံးမ  အာကာသ
ပြင်ဟာ သရကနမ် က်န ာပြင်အလာုံး 



လ  င်ုံးဂယက်မ ာုံး 

အဆက်မပြတ်ထသနြါသည်။  

 

သူက ြဏကကာ ပင မ်သနပြီုံးမ  
“ြူုံးသြါင်ုံးကကရသအာင”် ဟ  
အသ တ  ုံးတ  ုံးပြငဲ့် သပြာလ  က်သည်။ 

 

ထ  စကာုံးကကာုံးသသာအြါ အဘ  ုံးအ  ကူရ   
က သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

တတ ယဦုံးသလုံး က မသပြာလ င်ြင် သူက 



တ  က်ြ  က်ြ ို့ အသင်ဲ့ပြငသ်နြါပြီ။ 

အသကကာင်ုံးမ ာ တတ ယဦုံးသလုံး က 

ယနယ် ဲ့အာုံး ဘာမ မလ ြ်န  င်သကကာငု်ံး 

သတ ထာုံးမ လ ို့ ြါ။ 

 

သူတ ို့ န စ်သယာက် တ  က်ြ  က်ြါနုီံးတ င် 
ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက်သပြာလ  က် 

"ဘာလ ။ မင်ုံးတ ို့ န စ်သယာက်သြါင်ုံး 

တ  က်ြ  က်ြ င်သလာုံး" 

 



တတ ယဦုံးသလုံးက အဘ  ုံးအ  ကူရ   
က  လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ "မင်ုံး သူ့က   
အြ  နပ်ြ နု်ံးမသနန ဲ့။တ  က်ြ  က်သတာဲ့။ 

ငါ ဲ့အထင် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က 

သူ့ရ  အသ စ တ်ြင်လယ်ထ မ ာ 

ရ  သနသလာက်တယ်”ဟ သပြာြ ဲ့သည်။ 

May Be: 

၁၉၉၆ (B) 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၁၉၉၆ - ကူကလန၏် 

အ ြ်ထ နု်ံးသူ  

 

ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသနာက် 

လ ြ်စီုံးလက်သက ဲ့သ ို့  
သရ  က  ြ နထ် က်လာသည်။ 



အဘ  ုံးအ  ကူရ   ကလညု်ံး 

တ  က်ြ  က်ရနပ်ြင်လ  က်။ ထ  အြ  နတ် င် 
သရွှသရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

တြ ြ်ြ ြ်လက်သ ာုံးသလသည်။  

 

ဘ နု်ံး... 

 

သြါက်က  သ မ ာုံး က ယ်သလာင်စ ာ 

ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

တတ ယဦုံးသလုံး၏ြ  ရ ြ်ဟာ မီတာ ၃၀၀ 



အက ာသ ို့  လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးြ ဲ့သည်။  

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

ထ တ်လန် ဲ့လသ ာုံးပြီုံး အသဝုံးက   အပမန ်

လ မ်ုံးကကညဲ့်လ  က်တယ်။ ထ  အြါ 
တတ ယဦုံးသလုံး ရြ်သနြ ဲ့သည်ဲ့ သနရာတ င် 
လ   က  င်အမ   ုံးသမီုံးတစ်ဦုံး ရ တ်တရက် 

သြေါ်လာသကကာင်ုံး ပမငလ်  က်ရသည်။  

 

လ  က  င်အမ   ုံးသမီုံး က 

အပြာုံးသူမဟ တ်ဘ  အနန်နက် ငု်ံး သာ။ 



 

တတ ယဦုံးသလုံးက သူ့လက်ြဝါုံးက   
င ို့ ကကကညဲ့်သနသည်။ သူ၏လက်ဝါုံး 

သာမက လက်တစ်ပြင်လ  ုံးြါ 
က  အက်သ ာုံးသည် ။ 

 

သူက ြဏကကာပင မ်သနပြီုံးသနာက် 

အနန်နက် ငု်ံးက   သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 



အနန်နက် ငု်ံး က မ က်န ာသသပြင်ဲ့ 
စကာုံးလည်ုံးမသပြာသြ။ 

ယနယ် ဲ့အနာုံးက  တ  ုံးကြ်သ ာုံးသသာ်လည်ုံး 

သူမ၏အရ  နအ်ဝါက 

တတ ယဦုံးသလုံးအသြေါ်ြ တ်သလ ာင်ထာုံး
ဆ ြါ။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က တတ ယဦုံးသလုံး 

က   စ  က်ကကည်ဲ့ကာ  "မင်ုံး ငါ ဲ့က   
ထြ်တ  က်ြ  က်ရင် ဒီသန ဲ့ 



မင်ုံးတ ို့ န စ်သယာက်လ  ုံး 

သြါင်ုံးပြတ်သ ာုံးလ မဲ့်မယ်။ ကူကလန ်

န ဲ့မပြ မ်ုံးသပြာက်ြါန ဲ့။ ငါက 

နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးကကယ်စင်စ က   
သရာက်တာမကကာသသုံးသတာဲ့ ကူကလနက် 

ဘယ်လ  မ   ုံးလ ဆ  တာမသ သသုံးဘူုံး။ 

ဒါ ဲ့အပြင် သ သနရင်သတာင် ငါဂရ မစ  က်
ဘူုံး။ ဒါသကကာင်ဲ့ ငါ ဲ့လက်က   
အတင်ုံးလ  က်မဆ  ြါန ဲ့လ ို့  သပြာြါရသစ။ 



မဟ တ်ရင် မင်ုံးတ ို့  န စ်သယာက်လ  ုံး 

အသသဆ  ုံးန ဲ့ သသသ ာုံးန  င်တယ်” 

 

တတ ယဦုံးသလုံး၏ မ က်လ  ုံးထ မ  
ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်မ တစ်ြ  
ထ က်သြေါ်လာသည်။  

 

"မင်ုံးတ ို့ န စ်သယာက်လ  ုံး 

ဘာမ လ ြ်လ ို့ မရဘူုံး" ထ  အြ  နတ် င် 



သအုံးစက်စက်အသ တစ်သ  
ရ တ်တရက်ထ က်သြေါ်လာသည်။ 

 

ထ  အသ က  ကကာုံးသသာအြါ 
တတ ယဦုံးသလုံး က ြဏမ  
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံး၏။ ထ ို့ သနာက် 

သူ့မ က်န ာသြေါ်တ င် ရ  သသသသာအမူအရာ 

သြေါ်လာသည်။ သ ြ်မကကာလ  က်ြါ၊ 
ဤသနရာတ င် 



သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံးတစ်သယာက် 

သြေါ်လာြ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  လူက   ပမင်လ  က်ရာ 

ြ က်ြ ငု်ံး မ က်န ာြ က်သ ာုံး၏။ ထ  လူက 

ယြင်ကသတွေ့ြ ဲ့ြူုံးသသာ 

လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံးပြစ်သနလ ို့ ြါ။ 

အန လီူလတ်ြ  င်ုံးက ကူကလန၏် 

အ ြ်ထ နု်ံးသူ ကူမင်ြါ။ 

 



ကူကလနရ်   အ ြ်ထ နု်ံးသူ 

သရာက်လာတာလာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

သ သ သာသာြင် က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးလာသည်။ 

ကူကလန ်က မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူတစ်သယာက်ြင် 
သစလွှတ်မည်ဟ  မထင်ထာုံးသြ။ 

 



ထ  အြ  နတ် င် ကူမင် က ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
အနန်နက် ငု်ံး ထ သ ို့  သလ ာက်လာြ ဲ့သည်။ 

သ ြ်မသဝုံးသသာသနရာက   သရာက်မ  
ရြ်လ  က်ပြီုံး "ကူကလန ်က   
ဘယ်သူမ ရနမ်စရ ဘူုံး။ ကူမ   ုံးန ယ်ဝင်က   
ဘယ်သူမ  မသတ်န  ငဘူ်ုံး" ဟ ူ

သပြာလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ဂရ မစ  က်ဘ  "ငါ ဲ့ယနက်လနရ်   
အြွေ့ ဝင်သတ က   ဘယ်သူမ  



မသစာ်ကာုံးန  င်ဘူုံး"ဟ၍ူ 

ပြနသ်ပြာြါသည်။ 

 

"သပြာတာသကာင်ုံးတယ်" ထ  အြ  နတ် င် 
အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထ က်သြေါ်လာသည်။ ထ ို့ သနာက် 

သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  
ယနယ် ဲ့၏သနာက်ြက်မ  
ြရမ်ုံးသရာင်ြ ြ်ဝတ်အဘ  ုံးအ  တစ်သယာ
က် သြေါ်လာြ ဲ့သည်။  



 

"ယနက် ဝူ..." 

ြရမ်ုံးသရာင်ြ ြ်ဝတ်အဘ  ုံးအ   
သြေါ်လာသည်န င်ဲ့ 
အဘ  ုံးအ  ကူရ  အြါအဝင်တတ ယဦုံးသလုံး 

ြါ မ က်န ာြ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ကူကလနအ်တ က် ကလန၏်အ ြ်ထ နု်ံးသူ 

ရ  သလ   ယနက်လနတ် င်လည်ုံး 

အလာုံးတူြင်။ 



ြရမ်ုံးသရာင်ြ ြ်ဝတ်အဘ  ုံးအ  ၊ တစ်နည်ုံး 

ယနက် ဝူ က ယနက်လန၏် 

အ ြ်ထ နု်ံးသူြါ။ 

 

ကူမင် က ယနက် ဝူ က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"မင်ုံးက  ယ်တ  င်လာြ ို့  
ငါမသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ 
သူတ ို့ က  မသတ်ြ ို့  မင်ုံးငါ ဲ့က   တာုံးန  င်
ြါ ဲ့မလာုံး"ဟ သပြာြါသည်။ 



 

"မရဘူုံး" ယနက် ဝူ က "ဒါသြမ ဲ့ ငါတ ို့  
မ   ုံးန ယ်စ  ၈ ြ လ  ုံးက ြ မ တ်ထာုံးတ ဲ့ 
စည်ုံးမ ဉ်ုံးက   မင်ုံး ြ   ုံးသြာက်ရင် 
ငါ ဲ့ယနက်လနက် ဒီစည်ုံးမ ဉ်ုံးက   
လ  က်နာမ ာ မဟ တ်သတာဲ့ဘူုံး။ 

ငါ ဲ့ယနက်လနရ်   
ဂ ြူနယီာမ   ုံးဆက်သတ က   
မင်ုံးသတ်ရင် မင်ုံးရ   ကူကလန ်က  လည်ုံး 

ငါပြနသ်တ်မယ်။ 



အသက်တစ်ြ အတ က်အသက်တစ်ြ ။ 

ဒါဟာ ထ  က်တနတ် ဲ့ လ လ ယ်မ ြ ” 

 

မဟာကလနက်ကီုံး (မ   ုံးန ယ်စ ကကီုံး) ၈ ြ ဟာ 

မ   ုံးန ယ်စ အသီုံးသီုံးမ  
အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့အာဏာြ  ငမ် ာုံးအာုံး 

သက်ဆ  င်ရာ လူငယ်မ   ုံးဆက်မ ာုံးက   
တ  က်ြ  က်ပြငု်ံးမပြ ရဟူသသာ 

စည်ုံးမ ဉ်ုံးတစ်ြ  ြ မ တ်ထာုံးြ ဲ့သည်။ 

လ  ုံးလ  ုံးမတာုံးန  င်သသာ်လည်ုံး 



အနည်ုံးဆ  ုံးသတာဲ့ ြ ငဲ့်ြ ငဲ့်လင်ုံးလင်ုံး 

မလ ြ်န  င်ကကသတာဲ့သြ။ 

 

ကူမင် က ြဏမ  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး 

"မင်ုံးရ   ယနက်လန ်က 

စစ်ြ  စြ င်သနပြီလာုံး"ဟ ထြ်သပြာလ  က်
သည်။  

 



ယနက် ဝူ က ပြနမ်သပြဘ  ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"မင်ုံးဘယ်လ  ထင်လ "ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ြဏကကာ စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး “မင်ုံး 

သူန ဲ့ တ  က်ြ  က်လ ို့ ရတယ်။ ငါသတာဲ့ 
အ မ်ပြနလ်  က်မယ်သလ"ဟ ပြနသ်ပြြါသ
ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သပြာလ  က်သည်ဲ့ စကာုံးက   
ကကာုံးသသာအြါ ယနက် ဝူ က 

မ က်သတာင်မ ာုံး တ န ဲ့လ်သ ာုံးသည်။ သူက 

ယနယ် ဲ့ က    အြ  နအ်သတာ်ကကာ 

စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး "မင်ုံး သတာ်သတာ် 

အရ က်မရ  တာက   ငါ 
သတ မထာုံးမ လ  က်ဘူုံး"ဟ ပြနသ်ပြာလ  က်
သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ လည်ုံး ယနက် ဝူ ပြနသ်ပြာသည်ဲ့ 
စကာုံးသကကာငဲ့် 
မ က်န ာရ   မ ဲ့သ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

 

ယနက် ဝူ က ကူမင် က   လ ညဲ့်ကကညဲ့်ပြီုံး 

"ကူမင်၊ မင်ုံးက ကူကလန ်က   
က  ယ်စာုံးပြ န  င်မလာုံး" 

 

ကူမင် က "သူတ ို့ က ပငင်ုံးရင် 
ငါတစ်သယာက်တည်ုံး တ  က်ြ  က်မယ်" 



 

ယနက် ဝူ က "မင်ုံးတ ို့  တ  က်ြ  က်ြ င်ရင် ငါ 
မင်ုံးက   အြ  နမ်သရ ုံး လ  က်သြုံးမယ်။ 

မင်ုံးရ   ကူကလနက် စစ်ြ  စြ င်ရင် 
ငါ ဲ့ယနက်လနက် 

သနာက်တ န် ဲ့သနမ ာမဟ တ်ဘူုံး"  

 

"ဒါဆ   လာ..." ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
ကူမင် က သနရာတ င်ြင် 
သြ ာက်သ ာုံးသည်။ 



 

သူ တ  က်ြ  က်ပြီလာုံး ။ 

 

ကူမင်က စပြီုံးတ  က်ြ  က်လာသပြင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာသြေါ်တ င် သလုံးနက်သသာ 

အမူအရာ သြေါ်လာသည်။ သူက 

ကူမင်၏လ ြ်ရ ာုံးမ တစ်ြ တစ်သလမ ြင် 
မပမင်လ  က်လ ို့ ြါ။ 

 

အရမ်ုံးသနမ်ာတယ် ။ 



 

ဒီအြ  နမ် ာ သူန ငဲ့် အနန်နက် င်ုံး 

န စ်သယာက်သြါင်ုံးတ  က်ြ  က်လ င်ြင် 
ကူမင်က  ယ ဉ်ြ ို့ မပြစ်န  င်မ နု်ံးသ လ  က်သ
ည်။ 

 

သ ို့ သသာ် ြ  မ နြ်ါ။ ကူမင် က 

နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မ တ်ြ က်၏ 

အဆင်ဲ့ ၃ က င်ဲ့ကက သူြင်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

ထ ို့ အပြင် မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 



မ ာကတည်ုံးက မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူက   သတ်န  င်ြ ဲ့သည်။ 

လက်ရ  အြ  နတ် င် ကမူင် က 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူ 

ပြစ်သနြါပြီ။ ထ  သ ို့ ဆ  လ င် သူ့ခြ နအ်ာုံးက   
မ နု်ံးဆန  င်သလသည်။ 

 

အတ  ြ  ြ်သပြာရလ င် 
သူတ ို့ န စ်သယာက်လ  ုံးက ကူမင် က   
အဆင်ဲ့သက ာ်တ  က်ြ  က်ြ ို့ က မပြစ်န  ငြ်ါ။ 



ရ တ်စ အဆ  ုံး ကူမင်၏တ  က်ြ  က်မ က  ြင် 
အသည်ုံးအသနြ် ြ ရသြမည်။ 

 

ထ ို့ အပြင် လက်ရ  သူက 

ပြနလ်ည်သမ ုံးြ ာုံးပြငု်ံးအဆငဲ့် 
သာပြစ်သလရာ အဆင်ဲ့ကကီုံးန စ်ဆင်ဲ့ြင် 
က ာဟသနြ ဲ့သည်။ ထ ို့ သကကာင်ဲ့ ကူမင် က   
အဆင်ဲ့သက ာ်တ  က်ြ  က်ြ ို့ က 

လက်သတွေ့မက သြ။ 

အမ နတ်  င်ုံးသပြာရလ ငသ်တာဲ့ 



ယနယ် ဲ့လည်ုံး သူ့အကန် ဲ့အသတ်က  သတာဲ့ 
သကာင်ုံးသကာင်ုံးသ ထာုံး၏။ သူ့က  ယ်သူ 

သသလမ်ုံးြ ို့ မည်မဟ တ်သြ။ 

 

ကူမင် သြ ာက်သ ာုံးသည်ဲ့အြ  က် ယနက် ဝူ 

လည်ုံး သနရာမ ာြင် 
ြ တ်ြန သြ ာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ြတ်ဝနု်ံးက င်ဟာ ြဏတာ 

တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည် ။ 



 

ဂ  နု်ံး... 

 

မ  ုံးြ  နု်ံးသ အလာုံး ဧရာမသြါက်က  သ ကကီုံး 

က ယ်သလာင်စ ာ ြ ဲ့တင်ထြ်လာ၏။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတ င် 
ကီလ  မီတာသထာင်ြ သီသာ 

အာကာသပြင်ဟာ ပြင်ုံးထနစ် ာ 

တ နလ် ြ်လာပြီုံး က  အက်သ ာုံးသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် 

အရင်ဆ  ုံးအ ဲ့အာုံးသင်ဲ့သ ာုံးသသာ်လည်ုံး 

ြဏအကကာတ င်သတာဲ့ 
ဝမ်ုံးသာသ ာုံးသည်။ အကယ်၍သာ 

ထ  မ ကကီုံးမာုံးသသာ 

အာကာသပြငပ်ြ  က လာြါက 

သူ၏အသမ ာင်တာအ  ဥြသဒသ န င်ဲ့ 
ထ နု်ံးြ  ြ်န  င်ြါလ မ်ဲ့မည်။ ထ  အြ  နတ် င် 
သူက ကူမင် က   မသတ်န  င်သည်ဲ့တ  င် 



ဒဏ်ရာအပြင်ုံးအထနရ်သ ာုံးသအာင်သတာဲ့ 
လ ြ်န  င်၏။ 

 

ထ ို့ အပြင် အဘ  ုံးအ  ကရူ   န င်ဲ့ 
တတ ယဦုံးသလုံးဆ  သူ က  ြါ 
တစ်ြါတည်ုံးသတ်ပြတ်န  င်သြမည်။ 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ ထ  မ ကကီုံးမာုံးသသာ 

အာကာသတ င်ုံးနက်ဟာ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 



က  အသာထာုံး၊ မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူြင် ြ ြ န  ငမ် ာမဟ တ်သြ။ 

 

ယနယ် ဲ့က 

အာကာသပြငပ်ြ  က လာြ ို့ သမ ာ်လင်ဲ့သနစ
ဉ် အဘ  ုံးအ  ကူမင် န ငဲ့် ယနက် ဝူ တ ို့ ကကကာုံး 

တ  က်ြ  ဟာ ရ တ်တရက် 

ရြ်တန ဲ့လ်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ သနာက် 

ြဏအကကာမ ာြ  ကူမင်န င်ဲ့ ယနက် ဝူ 



တ ို့ န သဘုံး၌ အဘ  ုံးအ  န စ်သယာက် 

အသီုံးသီုံး သြေါ်လာကကသည်။ 

 

ကူမင်၏ န သဘုံးမ  အဘ  ုံးအ  က 

ကူကလန၏် 

အကကီုံးအက ြ  ြ်တစ်ပြစ်လည်ုံး 

ကူကလန၏် ဒ တ ယအ ြ်ထ နု်ံးသူ 

ကူယူရ င်ုံး ြါ။ 

 



ယနက် ဝူ၏ န သဘုံးမ  အဘ  ုံးအ  ကသတာဲ့ 
အကကီုံးအက သကာင်စီ၏ 

သြါင်ုံးသဆာင်ပြစ်သူ ယနလ်င်ုံး ြါ။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ကူယူရ င်ုံး က ပြ  ုံးပြီုံး 

"အစ်က   ယနလ်င်ုံး၊ 
မသတွေ့တာကကာပြီ"ဟ သပြာလ  က်သလသည်
။  

 



အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က ပြ  ုံးပြီုံး 

“န စ်သတ အမ ာုံးကကီုံး ကကာြ ဲ့ပြီ။ ဒါသြမ ဲ့ 
ဒီလ  အသပြအသနမ   ုံးမ ာ ဆ  သတွေ့ြ ို့  
မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး”ဟ ပြနသ်ပြာြါသည်။ 

 

ကူယူရ င်ုံး က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး "တကယ်ြါြ " 

ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့က    စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"အစ်က   ယနလ်င်ုံး၊ မင်ုံးရ   ဂ ြူနယီာက 



အရမ်ုံးသကကာက်စရာသကာင်ုံးတာြ "ဟ  
ထြ်သပြာလ  က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က ယနယ် ဲ့ က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "လူငယ်သတ ဟာ 

သသ ုံးြူပြီုံး စ တ်အာုံးထက်သနတ်ယ်။ 

လ နြ် ဲ့တ ဲ့န စ်သတ တ နု်ံးက 

ငါတ ို့ လည်ုံးအတူတူြ  မဟ တ်လာုံး" 

 



ကူယူရ င်ုံး က သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်

"ဒါက   ငါနာုံးလည်ြါတယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
လူတ  င်ုံးဟာ သူတ ို့ ရ   လ ြ်ရြ်အတ က် 

အက   ုံးဆက်က   ြ ကကရမ ာ မဟ တ်လာုံး” 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက သြါင်ုံးည တ်ပြီုံး 

“အစ်က  ကူ၊ ဒါအမ နြ် ” သူက ယနယ် ဲ့ က    
စ  က်ကကညဲ့်ကာ " ကူကလန ်က 

မင်ုံးက  သတ်ြ ို့  
မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 



သ  ုံးသယာက်န ဲ့ သူတ ို့ ရ   အ ြ်ထ နု်ံးသူက   
သစလွှတ်ရသလာက်တ ဲ့အထ  
မင်ုံးဘာလ ြ်ြ ဲ့တာလ  ငါ ဲ့က   သပြာပြြါ" 

 

ယနယ် ဲ့ က ြဏမ စဉ်ုံးစာုံးလ  က်ပြီုံး 

"ကူကလန ်က ငါ ဲ့က   မဟ တ်မမ နစ် ြ်စ  ပြီုံး 

ဒ ကခသြုံးြ င်သနတာ" ဟ  
ပြနသ်ပြလ  က်သည်။ 



ထ ို့ သနာက် ပြစ်ြ က်ြ ဲ့သမ က   
သပြာပြလ  က်သည်။ ဒအီြ  နမ် ာ သူက 

ြ   ကာုံးမသပြာသတာဲ့သြ။ 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ လက်ရ  လူတ  င်ုံးဟာ 

လူမ  က်မ ာုံးမဟ တ်လ ို့ ြါ။ 

အပြစ်မ နထ်က် ြ   ကာုံးသပြာလ  က်လ င် 
သူ့အသြေါ် 
သ သယဝင်သ ာုံးမည်မ ာသသြ ာြါသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က “တကယ်သတာဲ့ 
အပြစ်ကဒ ီလ  ြါ။ 

ငါက သူတ ို့ ရ   
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က   
ြ  ုံးယူတယ်လ ို့  အထငမ် ာုံးသနကကတာ။ 

ဒီသတာဲ့ ငါက 

သူတ ို့ စ တ်တ  င်ုံးက ရ ာသြ ြ င်ဲ့ပြ လ  က်တ
ယ်။ ဒါသြမ ဲ့ သူတ ို့ က 

ငါ ဲ့ရ  အသ စ တ်ြင်လယ်ထ က  ြါ 



ထြ်ပြီုံးရ ာသြ ြ င်သနကကတာ”ဟ သပြာလ  
က်ြါသည်။  

 

အဘ  ုံးယနလ်င်ုံးက "ဒါဆ   
ကူကလနရ်  အြွေ့ ဝင်က   
ဘာလ ို့ သတ်လ  က်တာလ "ဟ သမုံးလ  က်သ
ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က မတတ်သာသသာသလသ ပြင်ဲ့ 
ပြနသ်ပြာလ  က်၏ "ငါ ဲ့မ ာ 



တပြာုံးသရ ုံးြ ယ်စရာ မရ  သတာဲ့ဘူုံး။ 

ငါ ဲ့အသ စ တ်ြင်လယ်က    
ဝင်ရ ာြ ို့ လ ြ်သနတာက   ပငင်ုံးသတာဲ့ 
သူတ ို့ က အတင်ုံးအကကြ်လ ြ်ြ ို့  ကက တယ်။ 

ဒါသကကာငဲ့် ဟ  ြ တ်စဝတ်ထာုံးတ ဲ့ 
အဘ  ုံးအ  က ငါ ဲ့က  တ  က်ြ  က်လာတယ်။ 

ငါက က  ယ်ဲ့က  ယ်က   ကာက ယ်တ ဲ့အသနန ဲ့ 
ြ ြ ြ ို့ ကလ  ပြီုံး 

သရ ုံးြ ယ်စရာမရ  သတာဲ့ဘူုံး။ သပြာရရင် 



ဘယ်သူ့က  မ  မသတ်ဘ  
ဒီအတ  င်ုံးပြီုံးသ ာုံးြ ို့ မ နု်ံးထာုံးတာြါ။ 

ဒီလူအ  ကကီုံးက ဒီသလာက် အာုံးနည်ုံးပြီုံး 

ြဏသလုံးန ဲ့သသသ ာုံးမယ်လ ို့ သတာဲ့ 
မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။ ဟ တ်ြါတယ်၊ 
အ ဒါအတ က် သူ့က   အပြစ်သပြာလ ို့  
မရြါဘူုံး။သနမ်ာလ နု်ံးတာ ငါ ဲ့အပြစ်ြ " 

 

ယနယ် ဲ့ သပြာလ  က်သည်ဲ့စကာုံးက   
ကကာုံးသသာအြါ လူတ  င်ုံး၏ 



အမူအရာမ ာုံးက မယ  န  င်စရာ 

ပြစ်သ ာုံးသည်။ သနာက်ဆ  ုံးတ င် ယနယ် ဲ့ 
သပြာလ  က်သည်ဲ့အဓ ြပါယ်ဟာ 

ကူကလနက်   
မ က်န ာပြတ်ရ  က်လ  က်သလ  ြင်။  

 

"ဘယ်လ  သပြာရမလ  မသ တာလာုံး" 

ထ  အြ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  ယနလ်င်ုံး က 

ယနယ် ဲ့အာုံး က ဲ့ရ  ပြီုံး "မင်ုံး 

အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်လ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး။ 



မင်ုံးမ ာ ြ နအ်ာုံးသတ ရ  လ ို့  
မင်ုံးသက နြ်သလ   လ ြ်န  င်မယ် မထင်န ဲ့။ 

ဒီသလာကမ ာ မသရမတ က်န  င်တ ဲ့ 
စ မ်ုံးအာုံးရ င်သတ  အမ ာုံးကကီုံးရ  တယ်။ 

ဒါ ဲ့အပြင် မင်ုံးထက် သနမ်ာတ ဲ့သူသတ  
မသရမတ က်န  င်သအာငြ် " 

 

“ဟ တ်တယ်၊ ဟ တ်တယ်" ယနယ် ဲ့ က 

ကမနု်ံးကတနု်ံး သြါငု်ံးည တ်လ  က်သည်။ 

သူ့အမူအရာက 



သင်ြနု်ံးစာယူသနသလ  ြါ။ သဘုံးက   
ြြ်ယ ို့ ယ ို့ သလုံးကြ်သနလ  က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က ယနယ် ဲ့ က   
ကကညဲ့်ပြီုံးသနာက် ကူယူရ င်ုံး က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး " အစ်က  ကူ၊ ငါ ဒီက စစက   
အကကမ်ုံးြ င်ုံး နာုံးလည်ပြီ ။ ငါ ဲ့ဂ ြူနယီာက 

မင်ုံးရ  စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က   
က သသြုံးြ ဲ့တယ်။ ပြီုံးသတာဲ့ သစ်ြင်က 

သြ ာက်က ယ်သ ာုံးတယ်။ အ ဒီဲ့သနာက်မ ာ 



မင်ုံးတ ို့ က သူ့မ ာရ  သနတယ်လ ို့  
သ သယဝင်တယ်။ ဒီသတာဲ့ 
သူ့က  ဒ ကခသြုံးတယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
ငါ ဲ့ဂ ြူနယီာက သူန ဲ့မဆ  င်ဘူုံးလ ို့
သပြာတယ်" 

 

ကူယူရ င်ုံး က တတ ယဦုံးသလုံးက   
လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ တတ ယဦုံးသလုံး 

က 



 “စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က 

သူ့ရ   ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင်က   
သသဘာက သနတယ်။ အစကတည်ုံးက 

သူ့သနာက်က   လ  က်ြ င်သနတာ။ ငါတ ို့ က 

တာုံးထာုံးလ  က်တယ်။  

ဒါသြမ ဲ့ ဒီသစ်ြင်က 

အာကာသြ တ်သလ ာငထ်ာုံးတာက   
ြ   ုံးြ က်ပြီုံးသတာဲ့ 
ထ က်သပြုံးသ ာုံးမယ်လ ို့ မထင်ထာုံးဘူုံး" 

 



တတ ယဦုံးသလုံးက 

စကာုံးြဏသလာက်ရြ်ပြီုံး “အ ဒါက   
ငါတ ို့ လ  က်ြမ်ုံးတ နု်ံးက ငါတ ို့ ကပမင်တာက 

သူြ ။ ဒီသတာဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က 

သူ့ရ  အသ စ တ်ြင်လယ်ထ မ ာ 

သသြ ာသြါက်ရ  န  င်တယ်။ 

ဘာသကကာငဲ့်လ ဆ  သတာဲ့ သူ့ရ   
သ  သလ ာင်လက်စ ြ်ထ က   



ငါတ ို့ ရ ာသြ လ  က်သတာဲ့ဘာမ မသတွေ့ြ ဲ့ရဘူုံး
။ အ ဒီထ မ ာ မရ  ဘူုံး။ ဒသီတာဲ့ 
သူ့ရ  အသ စ တ်ြင်လယ်ထ မ ာ ရ  န  င်တယ်" 

  

ကူယူရ င်ုံး က ယနယ် ဲ့ က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

သ ို့ သသာ် ယနယ် ဲ့ က "ဒါဟာ ငါ ဲ့ရ   
အသ စ တ်ြင်လယ်ထ မ ာ မဟ တ်ြါဘူုံး" 

 



ကူယူရ င်ုံး က အဘ  ုံးအ  ယနလ်င်ုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"မင်ုံးရ   အသ စ တ်ြငလ်ယ်ထ မ ာ 

တကယ်ြ  
မရ  ဘူုံးလာုံး"ဟ ထြ်သမုံးလ  က်သည်။ 

May Be: 

၁၉၉၇ (A) 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၁၉၉၇ - သလာင်ုံးသကကုံးထြ် 

 

ယနယ် ဲ့ က ကူယူရ င်ုံး န င်ဲ့ 
အပြာုံးသူမ ာုံးက   
လ ည်ဲ့ြတ်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"ငါဘာြ သပြာသပြာ မငု်ံးတ ို့ ငါ ဲ့က   
ယ  မ ာမဟ တ်ဘူုံးဆ  တာ ငါသ တယ်။ ဒါဆ   
ငါတ ို့  ဒါက   ဘယ်လ  လ ြ်မလ ။ မင်ုံးက   



ငါ ဲ့အသ စ တ်ြင်လယ်ထ  
ဝင်ပြီုံးရ ာြ ငဲ့်ပြ မယ်။ 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင် က   
သတွေ့ရင်…” 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က ရ တ်တရက်
သပြာသည ်"သူတ ို့ သတွေ့ရင် ငါမင်ုံးက  သတ်
မယ်" 

 



"ဒါက   
ငါကလ မ်ညာစရာလ  လာုံး။ဘာအတ က်
လ " ယနယ် ဲ့က ပြနသ်မုံးလ  က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က သြါင်ုံးည တ်ရင်ုံး 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကည်ဲ့လ  က်ပြီုံး "မင်ုံးမ ာ 

မရ  တာသသြ ာရင် 
တစ်ြ သတာဲ့သပြာရလ မ်ဲ့မယ်။ မင်ုံးရ   
ြနဓာက  ယ်က အင်သမာ်တယ်အဆင်ဲ့ 
မ ာရ  သနပြီ။ သနာက်တစ်ဆင်ဲ့သရာက်ရင် 



ထာဝရအဆင်ဲ့ ။ ဒါသြမ ဲ့ 
ထူုံးပြာုံးတ ဲ့က ကကမမာန ဲ့မသတွေ့ရင်သတာဲ့ 
ထာဝရအဆင်ဲ့ က   သရာက်ြ ို့ က 

အသတာ်သလုံးြက်မယ်"ဟ  သပြာြါသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် သူက 

စကာုံးက  ြဏရြ်လ  က်ပြီုံး ကူယူရ င်ုံး က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ "ငါ ဲ့အသ အရ ကူကလန ်

မ ာ အြ  ုံးတနရ်တနာတစ်ြ ပြစ်တ ဲ့ 
ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးရ  တယ်ထင်တယ်။ 



အစ်က  ကူ၊ သူ့ရ  အသ စ တ်ြင်လယ်ထ မ ာ 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က   
ရ ာမသတွေ့ရင် ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက   
သြုံးန  င်မလာုံး" 

 

ကူယူရ င်ုံး န င်ဲ့ ကူကလနမ်  
အာဏာြ  ငမ် ာုံး၏ အမူအရာမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် အဆင်မသပြပြစ်သ ာုံးသည်။ 

 

ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးလာုံး။ 



 

သာမနရ်တနာတစ်ြ မဟ တ်သြ။ ၎င်ုံးက 

မူလအဆင်ဲ့ 
ရတနာတစ်ြ မဟ တ်သသာ်လည်ုံး 

သာမနထ်ာဝရအဆင်ဲ့ရတနာန င်ဲ့ 
န   င်ုံးယ ဉ်န  င်သညဲ့်အရာမဟ တ်ြါ။ 

ကူကလန ်အတ က်ြင် အြ  ုံးတနလ် သည်။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  အဘ  ုံးအ  ယနလ်င်ုံးက 

ရ တ်တရက် ဆက်သပြာသည ်“အစ်က  ကူ၊ 



ဒီလူငယ်သလုံး ြ  င်ဆ  င်တ ဲ့ အလာုံးအလာန ဲ့ 
သဘာဝအရည်အြ ငု်ံးသတ က   မင်ုံး 

သတ ထာုံးမ မ ာ သသြ ာြါတယ်။ 

ငါ ဲ့ယနက်လနရ်  အပမငက်သတာဲ့ 
ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးဆယ်လ  ုံးသတာင် သူန ဲ့ 
ယ ဉ်လ ို့ မရြါဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ ကူကလန ်

အတ က်သတာဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က  

ဘာက  ဆ  လ  လ ဆ  တာက   ငါသ ြါတယ်။ 



ဒါသကကာငဲ့် သူ့အသက်က   မင်ုံးလက်ထ မ ာ 

ယာယီထာုံးြ ို့  ဆနဒရ  သနတယ်" 

 

သူက စကာုံးဆက်မသပြာြင် 
ြဏသလာက် ရြ်ပြီုံး “သူ့ရ   
အသ စ တ်ြင်လယ်ထ မ ာ စ တ် 

ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က   သတွေ့ရင် 
မင်ုံးဘာမ  လ ြ်စရာ မလ  သတာဲ့ဘူုံး။ 

ငါက  ယ်တ  င် သူ့က   သတ်ြစ်မယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
မင်ုံးမသတွေ့ရင် ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးန ဲ့ 



သလ ာ်သကကုံးသြုံးြါ။ ဒါဟာ 

ငါ ဲ့ယနက်လနက်    ဒီအသပြအသနကသန 

သက်သာရာရသအာင်လ ို့  မထင်ဘူုံးလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့သည် ြဏတာ တ ို့ ဆ  င်ုံးသ ာုံးကာ 

စကာုံးစရနသ်ပြာသသာ်လည်ုံး 

သပြာြါနုီံးမ ရြ်တန် ဲ့လသ ာုံးသည်။ 

သူ၏သလသ က သ မ်သမွေ့သသာ်လည်ုံး 

ကူကလန၏်က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးက 

သသြ ာသြါက်သတ ထာုံးမ န  င်သြသည်။ 



 

ကူယူရ င်ုံးက ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးသနာက် တတ ယဦုံးသလုံး က   
စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ တတ ယဦုံးသလုံး က 

အနည်ုံးငယ်သြါင်ုံးည တ်ကာ 

စကာုံးသပြာရနပ်ြင်လ  က်၏။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် 

သအုံးစက်စ ာ ရယ်သမာလ  က်ကာ 

"စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင် ဟာ 



ငါ ဲ့လက်ထ မ ာမရ  ြါဘူုံး။ 

မင်ုံးတ ို့ ငါ ဲ့က  ဘာလ ို့ မယ  တာလ ။ 

ကူကလနရ်   အကကီုံးအက သတ ၊ 
ငါဘယ်သတာဲ့မ  မလ မ်ဘူုံးဆ  သတာဲ့ 
ဒီတစ်ြါသတာဲ့ ငါ ဲ့က  ယ  သစြ င်တယ်" 

 

ကူယူရ င်ုံး က ယနယ် ဲ့ က   ဂရ မစ  က်ဘ  
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "မင်ုံး တစ်ြ  နလ်  ုံး 

လ မ်ညာသနလ ို့  မလ မ်ဘူုံးသပြာတာ 

ဟ တ်တယ်မလာုံး" 



 

ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးမသပြာန  င်သတာဲ့သြ။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ကူယူရ င်ုံး က 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“သကာင်ုံးပြီ၊ ငါ သသဘာတူြါတယ်။ ဒါ
သြမ ဲ့ ငါက  ယ်တ  င် သူ့က   ရ ာသြ ြ င်
ြါတယ်" 

 



အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး "ဒါန ဲ့ြတ်သက်လ ို့  
ပြဿနာတစ်ြ ြ ရ  လာုံး" ဟ  
ဆက်သမုံးလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က န  တ်ဆ တ်သနြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်က  ပမင်လ  က်သသာ
အြါ တတ ယဦုံးသလုံး၏ ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ  



သအုံးစက်သသာအပြ  ုံးတစ်ြ  
သြေါ်လာြ ဲ့သည်။ အဘ  ုံးအ  ကူယူရ င်ုံး၏ 

မ က်န ာမ ာလည်ုံး 

ပင မ်သက်သ ာုံးသလသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

တ တ်ဆ တ်သနရ  မ မက သူ၏ 

ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအငမ် ာုံးက  ြင် 
လ  ို့ဝ က်စ ာ ထ တ်သြာ်ထာုံးလ  က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့ထ မ  ဆနု်ံး



ကကယ်ြ စီ မ်ုံးအငအ်သငွေ့အသက်က   
အာရ  ြ မ သပြင်ဲ့ အဘ  ုံးအ  ယနလ်င်ုံး န င်ဲ့ 
ယနက် ဝူ တ ို့ န စ်သယာက်လ  ုံး အနည်ုံးငယ် 

မ က်န ာြ က်သ ာုံးကကသည်။ 

 

အပြာုံးတစ်ြက်တ င်သတာဲ့ 
တတ ယဦုံးသလုံး န င်ဲ့ ကူယူရ င်ုံး 

တ ို့ ၏မ က်န ာမ ာုံးက 

ထူုံးဆနု်ံးသသာအပြ  ုံးမ ာုံးရ  သနသည်။ 

 



ထ  အြ  နတ် င် ကူယူရ င်ုံး က "မင်ုံးဒါက   
မင်ုံးက  ယ်တ  င် ပြနလ်ွှ သြုံးရင် 
ယနက်လနက်  ယ်စာုံး ငါက မင်ုံးအသက်
က   ကယ်လ  က်မယ်။ ဒါသြမယ်လ ို့  
မင်ုံးဟာ ငါန ဲ့အတူ ကူကလန ်က   
လ  က်လာရမယ်။ ငါ ဲ့ကူကလနရ်   
အြွေ့ ဝင်သတ ဟာ ဘာအတ က်န ဲ့မ  
မသသန  င်ဘူုံး။ ဒီသတာဲ့ မင်ုံးဟာ 



သူ့ရ  အ တ်ဂူမ ာ န စ်သြါင်ုံး ၂၀ 

တ တ သစာင်ဲ့သနရမယ်။ မင်ုံး…” 

 

"ငါ ဲ့က  ရ ာြါ" ယနယ် ဲ့က 

ရ တ်တရက်သပြာလ  က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ကူယူရ ငု်ံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

သူက ယနယ် ဲ့ က   အြ  နအ်ကကာကကီုံး 

စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး 



သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ထ ို့ သနာက်တ င် 
သူ၏ နတ်ဘ ရာုံးစ တ်အာရ  ဟာ 

ြ   လ င်ဲ့လာပြီုံး ယနယ် ဲ့၏နြူုံးအလယ်က   
ဝင်သရာက်လာသည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တ င် လူတ  င်ုံး၏ 

အကကညဲ့်မ ာုံးသည် ယနယ် ဲ့အသြေါ်သ ို့  
က ဆင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့၏အမူအရာသည် အပြင်ြနု်ံးမ ာ 

တည်ပင မ်သနသသာ်လည်ုံး စ တ်ထ ၌ 

အနည်ုံးငယ် ထ တ်လန ဲ့သ်နြါသည်။ 

ကူယူရ င်ုံးက မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူပြစ်သနလ ို့ ြါ။ 

မူလသစတီ၏စ မ်ုံးအာုံးက   
ယ  ကကည်သည်ဲ့တ  င်သအာင် 
အနည်ုံးငယ်သတာဲ့ စ  ုံးရ မ်သနသသုံး၏။ 

အကယ်၍ ကူယူရ င်ုံး သာ တစ်ြ ြ က   



သတ ပြ မ သ ာုံးလ င်သတာဲ့ သူ့အသနပြငဲ့် 
ပြီုံးသ ာုံးြါပြီ။ ထ  အြ  နတ် င် 
အသပြအသနဟာ 

ထ နု်ံးမန  င်သ မ်ုံးမရပြစ်သ ာုံးသြမည်။ 

 

ြဏအကကာတ င်သတာဲ့ ကူယူရ င်ုံး၏ 

အမူအရာဟာ တပြည်ုံးပြည်ုံး 

ဆ  ုံးရ ာုံးလာသည်။ 

 



ထ  ပမင်က င်ုံးက   ပမင်သသာအြါ 
အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး န င်ဲ့ ယနက် ဝူ၏ 

မ က်န ာသြေါ်မ အမူအရာဟာ 

တပြည်ုံးပြည်ုံး သလ ာဲ့ြါုံးလာသည်။ 

 

အြ  နအ်နည်ုံးငယ် 

ထြ်ကကာပြီုံးသနာက်တ င် ကူယူရ င်ုံး၏ 

နတ်ဘ ရာုံးစ တ်အာရ  အသ က 

ပြနရ် တ်သ မ်ုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



ထ ို့ သနာက် ကူယူရ င်ုံး၏အကကည်ဲ့က 

ယနယ် ဲ့၏ဝမ်ုံးဗ  က်ဆီသ ို့  ရ တ်တရက် 

ဆင်ုံးသက်လာကာ "ြဏသန။ ဟ  မ ာ 

တစ်ြ ြ သတာဲ့ ရ  တယ်" 

 

ကူယူရ င်ုံး သပြာလ  က်သည်ဲ့ 
စကာုံးသကကာင်ဲ့လူတ  င်ုံး 

ယနယ် ဲ့၏ဝမ်ုံးဗ  က်သအာက်ြ  င်ုံးသနရာက   
စ  က်ကကညဲ့်ကကသည်။ ယနယ် ဲ့၏ 



အမူအရာသည်လည်ုံး 

သပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

 

ဤသနရာမ  သလထ ဟာ ြ က်ြ င်ုံးြင် 
တင်ုံးမာလာသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ဝမ်ုံးဗ  က်က  

လ ြ်ရ ာုံးလာပြီုံး ဝတ်ရ  သအာက်မ  
အပြြူသရာင် သပြသည်ုံးတစ်စ   
ဆန ဲ့လ်ထ က်လာသည်။ သ ြ်မကကာလ  က်ြါ၊ 



သြါင်ုံးသသုံးသသုံးသလုံး 

ပြြူထ က်လာြါသည်။ 

 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်သတာဲ့မ
ဟ တ်သြ၊ န င်ုံးြ င်ဲ့သလုံးြါ။ 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့သလုံးက လူတ  င်ုံးက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံးသနာက် 

သြါင်ုံးသသုံးသသုံးသလုံးက  င ို့ ကာ 



ယနယ် ဲ့၏ဝတ်ရ  ကကာုံးထ က   
ပြနဝ်င်သ ာုံးသည်။ 

 

"ဝ ညာဉ်အင်ြါယာတစ်သယာက်လာုံး" 

န င်ုံးြ င်ဲ့သလုံးက   ပမင်သသာအြါ 
ကူယူရ င်ုံး၏မ က်လ  ုံးထ မ  
အ ဲ့ကသမ တစ်ြ သြေါ်လာသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ြဏအကကာမ ာြ  
သူ့မ က်န ာက ည ို့မ  ငု်ံးသ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 



ယနယ် ဲ့၏အသ စ တ်ြင်လယ်ထ မ ာလည်ုံး 

ရ  မသနလ ို့ ြါ။ 

 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   န ငဲ့် တတ ယဦုံးသလုံး၏ 

မ က်န ာမ ာုံးကလည်ုံး အ ို့ မမ  င်ုံးသ ာုံးသည် ။  

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က   
မသတွေ့သသာသကကာင်ဲ့ ကူကလနက် 

သလာင်ုံးသကကုံးရရ  ုံးသ ာုံးသလပြီ။ 

သလာင်ုံးသကကုံးက 



ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးမဟ တ်သသာ်လည်ုံး 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်ကသတာဲ့ 
မရ  သတာဲ့ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည်န င်ုံးြ င်ဲ့သလုံး၏သြါင်ုံးက   
ြ တ်သြ်ပြီုံး ကူယူရ င်ုံး က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"အကကီုံးအက က ူ၊ မင်ုံးကတ သြုံးထာုံးတ ဲ့ 
ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက ဘယ်မ ာလ  " 

 



ကူယူရ င်ုံး က ယနယ် ဲ့ က   
အြ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးသနာက် 

အနည်ုံးငယ်သြါင်ုံးည တ်ကာ 

အနက်သရာင်သစ်သီုံးတစ်လ  ုံး 

ြစ်သြုံးလ  က်သည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့ဆီမသရာက်ြင် 
အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက သူ့ညညာလက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးပြီုံး ယူလ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က   



နာုံးမလည်န  င်သသာြ  စ ပြင်ဲ့စ  က်ကကည်ဲ့လ  
က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က ဂရ မစ  က်ဘ  
ကူယူရ င်ုံး က  သာ စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး " 

အစ်က  ကူ ၊ ဒီမ ာြ  အဆ  ုံးသတ်ြါရသစ။ 

အဆင်သပြလာုံး"ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 

ကူယူရ င်ုံးက တဟာုံးဟာုံးရယ်ပြီုံး 

"န  တ်ဆက်ြါတယ်" 



 

ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် တပြ  င်နက် 

သနာက်လ ညဲ့်ကာ ကူကလန၏်အြွေ့ ဝင်မ ာုံး 

န င်ဲ့အတူ သနရာတ င်ြင ်

သြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  ယနလ်င်ုံးန ငဲ့် 
ယနက် ဝူ တ ို့ ဟာ 

အနည်ုံးငယ်မ က်န ာြ က်သ ာုံးကကသည်။ 

 



အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာပင မ်သက်သနပြီုံးမ  
ယနယ် ဲ့ အာုံး ရ တ်တရက်စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 

"မင်ုံး ကူကလနက်   ဘာလ ို့  
သစာ်ကာုံးတာလ " 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ဩသ ာုံးပြီုံး 

"မင်ုံးဘာက  ဆ  လ  တာလ " 

 

"ဘာက  ဆ  လ  တာလ  ဟ တ်လာုံး" ယနက် ဝူ 



 ရ တ်တရတ်သပြာလ  က်သည် "ကသလုံး၊ 
အြ သလုံးတင် 
သသလ နုီံးြါုံးပြစ်သနပြီဆ  တာ 

မင်ုံးသသဘာသြါက်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် “သ ြါတယ်” 

 

ယနက် ဝူ က အဘ  ုံးအ  ယနလ်င်ုံး က   
တစ်ြ က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး ဆက်သပြာသည ် 



“လ  သလာက်ြါပြီ။ ဒကီသလုံးက ကူကလန ်

အသကကာင်ုံးက   ဘာမ မသ ဘူုံး။ 

မင်ုံးသပြာပြရင်သတာင် 
ဘာမ ထူုံးလာမ ာမဟ တ်ဘူုံး " 

 

ထ ို့ သနာက် သူက ယနယ် ဲ့က   င ို့ ကကကညဲ့်ပြီုံး 

သြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး "မသ တ ဲ့သူက 

မသကကာက်တတ်ဘူုံး"ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က စကာုံးပြနမ်သပြာဘ  
န  တ်ဆ တ်သနြ ဲ့သည်။ 

.May Be: 

၁၉၉၇ (B) 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၁၉၉၇ - ကယ်တင်ပြင်ုံး 

 



ထ  အသတာအတ င်ုံး အဘ  ုံးအ  ယနလ်င်ုံးက 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“ကူမ   ုံးန ယ်စ က မ ာုံးသသာအာုံးပြငဲ့် 
န  မ်ဲ့ြ သနထ  င်တတ်တယ်။ ဒါသြမ ဲ့ သူတ ို့ ရ   
အရင်ုံးအပမစ်န ဲ့ အရနအ်င်အာုံးသတ က 

နက်ရ  င်ုံးတယ်။သရ ုံးသဟာင်ုံးသြတ်ဦုံးတ နု်ံး
က ဒီစကကာဝဠာမ ာ မ   ုံးန ယ်စ ကကီုံး ၈ ြ   
မရ  ဘူုံး။ အ ဒီတ နု်ံးက 



မဟာမ   ုံးန ယ်စ ကကီုံးတစ်ြ ြ ရ  တယ်။ 

ဘယ်မ   ုံးန ယ်လ  သ လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က "ကူမ   ုံးန ယ် လာုံး" 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် “ဟ တ်တယ်... 

ကူမ   ုံးန ယ်။ မသတာ်တဆပြစ်ရြ်သကကာင်ဲ့ 
က  ထ က်သ ာုံးတာ၊ ဒါဟာ 

တပြာုံးမ   ုံးန ယ်စ သတ  အင်အာုံးကကီုံးလာြ ို့  



အြ င်ဲ့အသရုံးသြုံးသလ  ပြစ်သ ာုံးတယ်။ 

အ ဒီသနာက်မ ာသတာဲ့ ကူကလန ်က 

သူ့က  ယ်သူ ြ  လ ို့ သတာင် 
ထ နု်ံးထာုံးြ ဲ့တယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
လက်ရ  သြတ်ရ   မဟာအင်အာုံးကကီုံး 

ယင်မ   ုံးန ယ်စ န ဲ့တပြာုံးမ   ုံးန ယ်စ ကကီုံးသတ 
အက န ်ကူကလန ်က   
လ ယ်လ ယ်န ဲ့လပြဿနာမရ ာရ ကကဘူုံး။ 

ဘာလ ို့ လ  သ လာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က အလ င်စလ  သမုံးလ  က်သည ်

"ဘာလ ို့ လ " 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက 

“သရ ုံးသဟာင်ုံးမ   ုံးန ယ် ဆ  တာ 

ကူမ   ုံးန ယ်က ဆင်ုံးသက်လာလ ို့ ြ ” ဟ  
သလုံးနက်စ ာ သပြာလ  က်ြါသည်။ 

 

"သရ ုံးသဟာင်ုံးမ   ုံးန ယ်စ လာုံး" ယနယ် ဲ့ က 

အ ဲ့ဩသ ာုံးသည်။ ြ  နု်ံးြ  ီ



သပြာသည်ဲ့စကာုံးထ မ  
ကကာုံးြူုံးထာုံးသသာ်လည်ုံး 

သ ြ်သတာဲ့နာုံးမလည်ြ ဲ့ြါ။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က 

“လ နြ် ဲ့တ ဲ့န စ်သတ မ ာ    ဒီစကကဝဠာမ ာ 

လူသာုံးသတ  ြထမဆ  ုံး သြေါ်လာတယ်။ 

လူသာုံးမ   ုံးန ယ်ဟာ 

နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးကကယ်စင်စ ရ   
သက်ရ  သတတ ဝါသတ ထ မ ာ 



အအာုံးနည်ုံးဆ  ုံးမ   ုံးန ယ်ြ ။လူသာုံးမ   ုံးန 
ယ်ဟာ တစ်ြ  နတ် နု်ံးက ကျွနြ် ပြီုံး 

သတ်ပြတ်ြ ြ ဲ့ရတယ်။ ဒါဟာ ထူုံးပြာုံးတ ဲ့ 
လူသာုံးစ မ်ုံးအာုံးရ င်သတ  
သြေါ်လာတ ဲ့အထ သတာင်မ  
ဆက်ပြစ်သနသသုံးတယ်။ 

သနာက်ြ  င်ုံးမ ာ လူသာုံးမ   ုံးန ယ်က 

က င်ဲ့ကက သရုံးနည်ုံးလမ်ုံးသတ ၊ 



တ  က်ြ  က်သရုံးနည်ုံးလမ်ုံးသတ  
မ   ုံးစ  သအာင်ြနတီ်ုံးြ ဲ့ကကတယ်။ 

ပြီုံးသတာဲ့ လူသာုံးမ   ုံးန ယ်ဟာ 

တပြာုံးမ   ုံးန ယ်ပြာုံးသတ ရ   
အန  င်က င်ဲ့ြ န  ြ်တာကသန 

တပြည်ုံးပြည်ုံးန ဲ့ 
လ တ်သပမာက်လာြ ဲ့တယ်” 

 



အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက 

စကာုံးသပြာသနရင်ုံးပြင်ဲ့ သကာင်ုံးကင်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ အြ  နအ်သတာ်ကကာ 

တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ သနာက် သူက 

ဆက်သပြာြ ဲ့သည် “အ ဒီလူအ ြ်စ က 

က င်ဲ့ကက သရုံးနည်ုံးစနစ်မ   ုံးစ  က   
ြနတီ်ုံးြ ဲ့တ ဲ့အပြင် သူတ ို့ ဟာ 

ငါတ ို့ လူသာုံးမ   ုံးန ယ်ရ   
လူသာုံးယဉ်သက ုံးမ က  ြါ ြနတီ်ုံးြ ဲ့တာြါ။ 



တရာုံးမ တမ န ဲ့ သစစာသစာငဲ့်သ မ တ ို့ ြါ 
ြနတီ်ုံးသြုံးြ ဲ့တယ်။ အ ဒီအြ  နဟ်ာ 

ငါတ ို့ လူသာုံးမ   ုံးန ယ်ရ   
အြမ်ုံးနာုံးဆ  ုံးကာလလ ို့ ဆ  ရမ ာသြါ ဲ့။ 

သပြာရရင်သတာဲ့ သူတ ို့ ဟာ 

လူသာုံးမ   ုံးန ယ်ရ   
အသစာဆ  ုံးလူသာုံးသတ ၊တစ်နည်ုံးသပြာရင် 
သရ ုံးသဟာင်ုံးမ   ုံးန ယ်သြါ ဲ့” 

 

လူသာုံးယဉ်သက ုံးမ က   ြနတီ်ုံးြ ဲ့တာလာုံး။  



 

ယနယ် ဲ့ က သရ ုံးသဟာင်ုံးမ   ုံးန ယ် 

န င်ဲ့ြတ်သက်၍ 

သလုံးနက်သသာကကည်ည  မ ြ စာုံးလ  က်ရသ
ည်။ အကယ်၍ လူသာုံးမ   ုံးန ယ်သည် 
လူသာုံးယဉ်သက ုံးမ က   မြနတီ်ုံးန  င်ြ ဲ့လ င် 
မည်မ ဆ  ုံးရ ာုံးသနည်ုံး။ 

 

သနာက်ဆ  ုံးအသနန ဲ့ သပြာရလ င် 
သရ ုံးသဟာင်ုံးမ   ုံးန ယ်ဟာ 



လူသာုံးမ   ုံးန ယ်၏ 

ဘ  ုံးသဘုံးမ ာုံးဟ ြင်ဆ  န  င်သလသည်။ 

 

ထ  အသတာအတ င်ုံး အဘ  ုံးအ  ယနလ်င်ုံး က 

ဆက်သပြာ၏။ “က မသကာင်ုံးစ ာြ ၊ 
မသ ရတ ဲ့ အသကကာင်ုံးအရင်ုံးတစ်ြ သကကာငဲ့် 
သူတ ို့  သြ ာက်သ ာုံးတယ်။ ဒါ ဲ့အပြင် 
မသြ ာက်ြငမ် ာ အြ င်ုံးြ င်ုံး ရနပ်ြစ် 

သတ်ပြတ်ြ ဲ့ကကသသုံးတယ်” 

 



" အြ င်ုံးြ င်ုံး ရနပ်ြစ် 

သတ်ပြတ်သနကကတာလာုံး " ယနယ် ဲ့က 

အနည်ုံးငယ် မ က်သမ ာင်ကက တ်ကာ 

"ဘာက  ဆ  လ  တာလ " 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က သြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး 

“အသသုံးစ တ်သတာဲ့ ငါလည်ုံးမသ ဘူုံး။ 

ဘာသကကာငဲ့်လ ဆ  သတာဲ့ 
သရ ုံးသဟာင်ုံးမ   ုံးန ယ်န ဲ့ ြတ်သက်တ ဲ့ 
မ တ်တမ်ုံးသတ  အရမ်ုံးနည်ုံးတယ်။ 



ငါတ ို့ ယနက်လနရ်  သမ  င်ုံးမ ာ အ ဒါသတ က   
မ တ်တမ်ုံးတင်ထာုံးတာမရ  ဘူုံး၊ 
ငါတ ို့ သ တ ဲ့ တစ်ြ တည်ုံးသသာ 

အသကကာင်ုံးအရင်ုံးက သူတ ို့ ရ   အတ တ်က 

နယ်သပမအြ က်အစီုံးသတ ထ မ ာ 

က နရ်စ်ြ ဲ့တ ဲ့ မ တ်တမ်ုံးတ  သတ သကကာငဲ့်ြ ” 

 

သူက ဆက်မသပြာြင် ြဏမ ရြ်လ  က်ပြီုံး 



 “တစ်သယာက်န ဲ့တစ်သယာက် 

တ  က်ြ  က်ရတ ဲ့ အသကကာင်ုံးရင်ုံးက 

အပမငြ် င်ုံး မတူတာသကကာငဲ့် 
ပြစ်လ မ်ဲ့မယ်။ တ  တ  သပြာရရင် 
အသရုံးမကကီုံးြါဘူုံး။ အသရုံးကကီုံးတာက 

တစ်ြ  နက် သရ ုံးသဟာင်ုံးမ   ုံးန ယ် ဆ  တာ 

ကူမ   ုံးန ယ်ကသန 

ဆင်ုံးသက်လာတယ်ဆ  တာြ ။ ဒါဆ   
မင်ုံးအြ နာုံးလည်ပြီလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က ြဏကကာ ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံး 

"ဒါက ဒီသလာက်သတာဲ့ မဟ တ်တာ 

သသြ ာတယ်" 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက 

အနည်ုံးငယ်သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
“ကူမ   ုံးန ယ်မ ာ 

နတ်ဘ ရာုံးရတနာရ  တယ်။ 

သရ ုံးသဟာင်ုံးမ   ုံးန ယ်ရ   
အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့အာဏာြ  ငတ်စ်ဦုံး 



က နရ်စ်ြ ဲ့တာြ ။ ကကူလန ်

ဒီသန ဲ့အထ ရ  သနသသုံးတာကလည်ုံး 

အ ဒီနတ်ဘ ရာုံးရတနာသကကာင်ဲ့ြ ။ 

ဒါ ဲ့အပြင် သူတ ို့ မ ာ 

ထူုံးပြာုံးတ ဲ့နည်ုံးစနစ်သတ အပြည်ဲ့ြ  င်ဆ  င်
ထာုံးတယ်။ ဥြမာ၊ 
စ တ်ဝ ညာဉ်က င်ဲ့ကက ပြင်ုံး၊ 
တပြာုံးမ   ုံးန ယ်စ သတ ရ   အြွေ့ ဝင်သတ က 

သူတ ို့ ရ  စ တ်ဝ ညာဉ်က   



သလဲ့က င်ဲ့သြမယ်လ ို့  ကူကလန ်

ထက်အမ ာုံးကကီုံးန မ်ဲ့က တယ်။ 

အတ  ြ  ြ်သပြာရရင် ကူကလနက် 

အရမ်ုံးရရ ြ်သထ ုံးပြီုံးဆနု်ံးကကယ်တယ်" 

 

သူက ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က 

မင်ုံးြ  င်တာ တကယ်မဟ တ်ဘူုံးလာုံး” 

 



ယနယ် ဲ့ က ြ က်ြ င်ုံး သြါင်ုံးြါလ  က်သည် 
"ငါမဟ တ်ဘူုံး" မညသ် ို့ ြင်ပြစ်သစ သူက 

ဝနြ် မ ာမဟ တ်ြါ။ သနာက်ဆ  ုံးတ င် 
အမ နတ်  င်ုံးဝနြ် လ  က်ပြင်ုံးဟာ 

တစ်ြါတစ်ရ မ ာ 

အဆ  ုံးမရ  သသာပြဿနာမ ာုံး 

ပြစ်လာသစန  င်လ ို့ ြါ။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က ယနယ် ဲ့ က   
အြ  နအ်သတာ်ကကာ စ  က်ကကညဲ့်ကာ 



သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် “သတ ထာုံးြါ။ 

ဘာသကကာင်ဲ့လ ဆ  သတာဲ့ ကူကလန ်က 

ဒီက စစက  ပင မ်သနမ ာမဟ တ်ဘူုံး။ 

နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် သြါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး 

“ငါသတ ထာုံးြါ ဲ့မယ်" 

ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 



ထ  အသတာအတ င်ုံး အဘ  ုံးအ  ယနလ်င်ုံးက 

ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက   ြစ်သြုံးရင်ုံး 

“ဒီအသီုံးက 

မသကာင်ုံးဆ  ုံးဝါုံးစ မ်ုံးအင်သတ ြါလ ို့  
သ  ုံးစ  သူရ   စ တ်အသ န ဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြင်လယ်က   ထ ြ  က်သစတယ်။ 

ဒါသြမ ဲ့ ငါ အ ဒီစ မ်ုံးအင်သတ က   
ြယ်ထာုံးလ  က်ပြီ။ 



အြ ဘာပြဿနာမ မရ  သတာဲ့ဘူုံး”ဟ သပြာ
ြါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက   ယူကာ 

 “ငါ ဲ့ြနဓာက  ယ်က   
တကယ်ြ တ  ုံးတက်သစန  င်သလာုံး” ဟ  
သမုံးသည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး “တကယ်သတာဲ့ 



ဒါဟာ မူလတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
ရတနာတစ်ြ န ဲ့ ညီမ တယ်။ ဒီအသီုံးက 

မင်ုံးရ  ြနဓာက  ယ်က   
တ  ုံးတက်သစရ  တင်မဟ တ်ဘူုံး၊ 
မင်ုံးရ  စ တ်ဝ ညာဥ်အသပြအသနက  ြါ 
လ  သဆာ်သြုံးလ မ်ဲ့မယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
အရမ်ုံးနာက င်ရမ ာသတာဲ့သသြ ာတယ်။  

ဒါသကကာငဲ့် စ တ်ြ  င်ုံးဆ  င်ရာ 

ပြင်ဆင်ထာုံးြ ို့  လ  ြါတယ်” 

 



နာက င်မ လာုံး။  

 

ယနယ် ဲ့က ပြ  ုံးလ  က်သည်။ သူ့အတ က် 

နာက င်မ ဟူသည် 
အထူုံးအဆနု်ံးသြ ယ်မဟ တ်သတာဲ့သြ။  

 

ယနယ် ဲ့က အဘ  ုံးအ  ယနလ်င်ုံး က   
ဦုံးညွှတ်လ က် “သက ုံးဇူုံးတင်ြါတယ် 

အကကီုံးအက ” ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 



အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

တစ်ြ ြ သပြာြ င်သသာ်လည်ုံး အဆ  ုံးတ င် 
ဘာမ  ထြ်မသပြာြ ဲ့သြ။ 

ြဏကကာပင မ်သနပြီုံးမ  “လာ၊ မ   ုံးန ယ်စ က   
ပြနက်ကရသအာင်” ဟ  သပြာကာ 

ညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးပြီုံး သ  ုံးသယာက်လ  ုံး 

ြ က်ြ ငု်ံးသြ ာက်သ ာုံးကကသည်။ 

 



သူတ ို့ သြ ာက်သ ာုံးပြီုံး ၁၅ 

မ နစ်သလာက်အကကာမ ာြ  ကူယူရ င်ုံး န င်ဲ့ 
ကူကလန၏်အြွေ့ ဝင်မ ာုံး 

ပြနသ်ြေါ်လာသည်။ 

 

ကူယူရ င်ုံး က ကူမင် က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"ဒါက   မင်ုံးကကာုံးလာုံး" 

 

ကူမင်က ြဏတ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး “သူ့မ ာ 

မရ  ဘူုံးလ ို့ သပြာတယ်” ဟ  ပြနသ်ပြသည်။ 



 

ကူယူရ င်ုံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

ထ  အြ  နတ် င် တတ ယဦုံးသလုံးက “သူ့မ ာ 

ရ  မယ်ထင်တယ်”ဟ  သပြာြါသည်။ 

 

ကူယူရ င်ုံး က "ငါလည်ုံး သူ့လက်ထ မ ာ 

ရ  မယ်လ ို့ ထင်တယ်" 

 



ကူမင် က ကူယူရ င်ုံး က   ကကညဲ့်ပြီုံး 

"ဘာလ ို့ လ " 

 

ကူယူရ င်ုံး က "သာမနလူ်တစ်သယာက်ြ  
ပြစ်ပြစ် မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူတစ်သယာက်ဆ  ရင် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်ရ   
အသငွေ့အသက်က   ြ  ုံးက ယ်ထာုံးြ ို့  
မပြစ်န  င်ြါဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်ရ   အသငွေ့အသက်သတ  



သြ ာက်က ယ်သ ာုံးပြီုံးတ ဲ့သနာက်မ ာ 

သူတ ို့ က အ ဒါက   လ  က်ြမ်ုံးတယ်” 

 

သူက ြဏရြ်ပြီုံး “အာုံးလ  ုံး 

သတ ထာုံးမ ကကလာုံး။ ငါတ ို့ ရ   
နတ်ဘ ရာုံးစ တ်အာရ  အသ က 

လ  ုံးဝအာရ  မြ န  င်ဘူုံး။ ငါထင်နာမမ ာုံးရင် 
သူ့မ ာ အရာဝတတ  သတ က   ြ  ုံးက ယ်န  င်တ ဲ့ 
အထူုံးနည်ုံးစနစ်တစ်ြ ရ  ြါတယ်" 

 



ကူမင်၏ မ က်လ  ုံးထ မ   သအုံးစက်သသာ 

အလင်ုံးသရာင်တစ်ြ  လင်ုံးလက်လာပြီုံး 

"ဘာလ ို့  သူ့က   
သတ်ြ ငဲ့်မသြုံးတာလ "ဟ သပြာလ  က်သည်
။ 

 

ကူယူရ င်ုံး က သြါင်ုံးြါလ  က်သည် 
"ငါ ဲ့ကူကလန ်က ယနက်လနက်   
မသကကာက်သြမယဲ့် သူတ ို့ က   
ထ ြ်တ  က်သတွေ့ြ ို့  မလ  အြ်ြါဘူုံး။ 



ယနက်လနန် ဲ့ သြေါ်တင် ဒ ကခမရ ာြါန ဲ့။ 

မင်ုံးရ  အသရုံးကကီုံးဆ  ုံးတာဝနက် 

အ ဒီလ  ို့ဝ က်နယ်သပမက   ကာက ယ်ြ ို့ ြ ။ 

အပြင်လူသတ က   အ ဒအီသကကာင်ုံး 

မသ သအာင် တာုံးဆီုံးြ ို့ ြ ။ ယနယ် ဲ့ 
န ဲ့ြတ်သက်ရင်…” 

 

ထ ို့ သနာက် သူက ဆက်သပြာလ  က်သည ်



သူဆက်သပြာသည်န ငဲ့် "ငါ ဲ့ကူကလန ်

ြ  င်တ ဲ့အရာက   ဘယ်သူမ  
လ ယက်သ ာုံးလ ို့ မရဘူုံး" 

 

ပင မ်သက်ပြင်ုံးပမ ို့သတာ် ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ပင မ်သက်ပြင်ုံးပမ ို့သတာ်သ ို့  
ပြနသ်ရာက်သည်န ငဲ့် သူ့အြနု်ံးသ ို့  ပြနက်ာ 

မူလသစတီထ က   
ြ က်ြ ငု်ံးဝင်သ ာုံးလ  က်သည်။  



 

အထ က   ဝင်လ  က်သည်န င်ဲ့ 
န င်ုံးြ င်ဲ့သလုံးက   မူလသစတီ၏ 

ြထမထြ်မ ာြ သတွေ့လ  က်ရသည်။ 

ထ  အြ  နတ် င် သူမ၏သပြသည်ုံးမ ာုံးကကာုံး 

သစ်သာုံးဓာုံးတစ်သြ ာင်ုံးက   ည ြ်ထာုံးကာ 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်သရ  မ ာရ
ြ်သနြ ဲ့သည်။ သူမက 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင် န ငဲ့် 
စကာုံးသပြာသနြ  ြါ။ 



 

ယနယ် ဲ့ က စကာုံးမသပြာသသုံးဘ  
န င်ုံးြ င်ဲ့က   င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် သစ်ြငက် လ ြ်ြါပြီုံး 

သကာင်ုံးကင်ငယ်အနာုံးသ ို့  
သရာက်သ ာုံးသလသည်။ ထ ို့ သနာက်တ င် 
ြင်စည်ထ မ  
စ တ်ဝ ညာဉ်ကက  ုံးမ င်တစ်သြ ာင်ုံးထ က်



လာပြီုံး သကာင်ုံးကင်ငယ်၏ 

ြနဓာက  ယ်ထ က   ဝင်သရာက်သ ာုံးြါသည်။ 

 

န င်ုံးြ င်ဲ့က ပင မ်သက်သနကာ 

ထ  ပမင်က င်ုံးက   
စ တ်မဝင်တစာုံးပြင်ဲ့သစာင်ဲ့ကကည်ဲ့သနသလ
သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် န င်ုံးြ င်ဲ့သလုံးက 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်က   



ဆ  ထည်ဲ့သည်ဲ့အသကကာင်ုံးအရင်ုံးက   
ယြ မ သာ နာုံးလည်လ  က်သည်။ 

သူမသလုံးက သကာင်ုံးကင်ငယ်က   
ကယ်တင်လ  သန၏။ 

 

စ တ်ဝ ညာဉ်ကက  ုံးမ င်မ ာုံး အဆက်မပြတ် 

ြ ို့ မလွှတ်လ  က်သည်န ငဲ့်အမ  
သကာင်ုံးကင်ငယ်၏ ဝ ညာဉ်ဟာ 

တပြည်ုံးပြည်ုံးထင်ရ ာုံးလာြါသည်။ 

ယနယ် ဲ့လည်ုံး 



အသပြအသနသကာငု်ံးသည်က   
ပမင်လ  က်မ သာ သက်ပြင်ုံးြ လ  က်သည်။ 

သသြ ာြါသည်၊ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပြင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 

သကာင်ုံးကင်ငယ်က   ကယ်တင်န  င်ြါပြီ။ 

 

သနာက် ၁ နာရီြန ဲ့လ်ကကာသသာ် 

သကာင်ုံးကင်ငယ်၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးသည ်

ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာြ ငဲ့်လာသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က သူ့အနာုံးက   
အပမနသ် ာုံးလ  က်ပြီုံး 

"အဆင်သပြရ  လာုံး"ဟ သမုံးလ  က်သလသ
ည်။ 

 

သကာင်ုံးကင်ငယ်က ပြ  ုံးပြီုံး 

"ငါမသသဘူုံး"ဟ ပြနသ်ပြာြါသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “မငု်ံး မလ ြ်ဘူုံး။ 

ငါဒီမ ာရ  သနတ နု်ံး မင်ုံးသသမ ာမဟ တ်ဘူုံး" 



May Be: 

၁၉၉၈  

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၁၉၉၈ - ထာဝရအဆင်ဲ့ 
(န ဗဗာနြ် စာုံးပြင်ုံးအဆင်ဲ့) ရ ြ်ြနဓာ  

 

ထ  အြ  နတ် င် န င်ုံးြ ငဲ့က် ယနယ် ဲ့ ဆီသ ို့  
ြ  သနု်ံးလာပြီုံး ရင်ဘတ်သြေါ် ြ နတ်က်ကာ 



င  ြါသတာဲ့သည်။ င  သနရင်ုံးပြငဲ့် 
သြါင်ုံးသလုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်န ငဲ့်ြ တ်တ  က်သနသည်
။ သ ြ်မကကာသြ၊ ယနယ် ဲ့၏တစ်က  ယ်လ  ုံး 

အပြြူသရာင်အြ  ုံးအသငွေ့မ ာုံး 

ြ  ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

  

န င်ုံးြ ငဲ့်သလုံး င  သနသည်န ငဲ့်အမ  
ြ  ဝမ်ုံးနည်ုံးလာြ  ရ၏။ 

သူမ၏မ က်လ  ုံးသသုံးသသုံးသလုံးမ ာုံးမ  



ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်မ ာုံး 

အဆက်မပြတ်စီုံးက လ က်ရ  သနသည်။  

 

ြဏအကကာတ င် ၁ 

ကီလ  မီတာနုီံးြါုံးရ  သသာ ဧရ ယာသည ်

အပြြူသရာင်ပမြူြ  ုံးမ ာုံး 

ြ  ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က သူမ၏သြါင်ုံးသလုံးက   
ညင်သာညင်သာသာြ တ်ပြီုံး သကလုံး 

ဘာပြစ်သနတာလ ဟ သမုံးလ  က်သည်။  

 

န င်ုံးြ ငဲ့်က ယနယ် ဲ့က   သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

သြါင်ုံးသလုံးက   ရင်ဘတ်သြေါ် 
မပြတ်ြ တ်တ  က်ရင်ုံး ဆက်င  သနြါသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ထ  အသသုံးသလုံး၏ 

ြ  စ က  ကကညဲ့်ကာ 

ဘာသပြာရမ နု်ံးမသ သတာဲ့သြ။ 

 

၁၅ မ နစ်သလာက်အကကာတ င်သတာဲ့ 
န င်ုံးြ ငဲ့်သလုံးက တပြည်ုံးပြည်ုံး 

ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့သည် 

ြဏကကာစကာုံးသပြာပြီုံးသနာက်တ င် 
န င်ုံးြ ငဲ့်သလုံး 



င  သ ကုံးသနသညဲ့်အသကကာင်ုံးအရင်ုံးက   
နာုံးလည်လ  က်သည်။ 

 

သူမက 

အမ နတ်ကယ်င  သ ကုံးသနပြင်ုံးမဟ တ်ဘ  
သြ ာ်သနတာြါ။ 

 

သကာင်ုံးကင်ငယ် န  ုံးထလာသကကာင်ုံး 

သတွေ့လ  က်သပြငဲ့် 
သပြာမပြတတ်သလာက်သအာင် 



သြ ာ်ရွှင်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ ထ ို့ သနာက် 

စ တ်မထ နု်ံးန  င်ဘ  သူမ၏ြ စာုံးြ က်အရ 

င  သနသတာဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အသကကာင်ုံးပြြ က်က   
သ သသာအြါ ရယ်ရမလာုံး 

င  ရမလာုံးမသ သတာဲ့သြ။ 

 

သကာင်ုံးကင်ငယ်က န  ုံးထလာသသာ်လည်ုံး 

သူမ၏အသပြအသနက 



အသတာ်သလုံးက  အာုံးနည်ုံးသနသသုံးသည်။ 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ 
သူမ၏ဒဏ်ရာမ ာုံးက 

သသလ သမ ာြါုံးအထ  
ပြင်ုံးထနလ် ို့ ြါ။ထ ို့ သကကာငဲ့် မူဝ ညာဉ် 

ပြနသ်ကာင်ုံးလာသညဲ့တ်  င် 
ြနဓာက  ယ်ကသတာဲ့ 
အသတာ်သလုံးက  အာုံးနည်ုံးြ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့၏အပမင်အရသတာဲ့ 



သကာင်ုံးကင်ငယ်ဟာ အနည်ုံးဆ  ုံး 

သနာက်တစ်လကကာမ အပြညဲ့်အဝပြနသ်ကာ
င်ုံးလာသြမည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက်သမုံးလ  က်သည ်

"သကာင်ုံးကင်ငယ်၊ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန ဲ့စ်င်ပြင်ုံးသစ်ြင်က 

သရ ာင်ြ  ီ က   ကူညီသြုံးန  င်ြါ ဲ့မလာုံး" 

 



သကာင်ုံးကင်ငယ်က 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန ဲ့စ်င်ပြင်ုံးသစ်ြင်က   
တစ်ြ က်ြ တ်ရင်ုံး အြင်သြေါ် 
တက်ထ  င်သနြ ဲ့သည်။ သူမက 

ြဏသလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး "ဒါက 

အလ ြ်ပြစ်သငဲ့်တယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
သူမရ  စ တ်ဝ ညာဉ်က 

အရမ်ုံးထူုံးပြာုံးတ ဲ့အတ က် 



သက်သရာက်မ သတ က သ ြ်သကာင်ုံးမ ာ 

မဟ တဘ ြူုံး" ဟ  ပြနသ်ပြလ  က်သည်။  

 

ထ  စကာုံးကကာုံးသသာအြါ ယနယ် ဲ့ သည် 

မ က်န ာြ က်သ ာုံး၏။ထ  အသတာအတ င်ုံး 

သကာင်ုံးကင်ငယ်က ဆက်သပြာသည ်

ဒါသြမ ဲ့ 
အဆင်သပြမ ာြါ။ငါ ဲ့ြန ဲ့မ် နု်ံးြ က်အရဆ   
သူမ ပြနန်  ုံးလာြ ို့ အတ က် အနည်ုံးဆ  ုံး 



န စ်လ ဒါမ မဟ တ် သ  ုံးလသလာက် 

အြ  နယူ်ရလ မဲ့်မယ် 

 

န စ်လ ဒါမ မဟ တ် သ  ုံးလ.... 

 

ထ  စကာုံးက  ကကာုံးသသာအြါ ယနယ် ဲ့ 
သည်  သ သ သာသာ 

စ တ်သအုံးသ ာုံးသည်။ သရ ာင်ြ ဟီာ 

အြ  နအ်သတာ်ကကာသည်ထ  
သမဲ့သမ ာသနသည်ပြစ်ရာ ပြနန်  ုံးထလာြ ို့  



အြ  နတ်နသ်နြါပြီ။ ထ ို့ အပြင်သူက 

သရ ာင်ြ ကီ   အ မ်ပြနြ် ို့ သြုံးမည်ဟ  
တာအ  ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  အာုံး 

ကတ သြုံးထာုံးြ ဲ့၏။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတ င် ယနယ် ဲ့သည် 

ယနက်လနရ်   အသရုံးက စစမ ာုံးက   
သပြရ င်ုံးပြီုံးသနာက်တ င ်သရ ာင်ြ ကီ   
အ မ်ပြနြ် ို့ သြုံးြ ို့ စဉ်ုံးစာုံးထာုံးသည်။ 

 



ထ ို့ သနာက်တ င် ယနယ် ဲ့ သည် န င်ုံးြ ငဲ့်၊ 
သကာင်ုံးကင်ငယ်တ ို့ န ငဲ့် 
ြဏကကာကစာုံးသြုံးလ  က်၏။ 

အနည်ုံးငယ်အကကာတ င်သတာဲ့ 
တန ယသပမာက်အထြ်မ  
အြ  နသ်ပြာင်ုံးပြနအ်ြနု်ံးထ က   
ပြနဝ်င်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ လက်ရ  အြ  နတ် င် 
အြနု်ံးထ ၌ကာုံး အနန်နက် င်ုံး န ငဲ့် 



သရ ာင်ယ ညရွှီ တ ို့ န စ်သယာက်လ  ုံး 

အပြင်ုံးအထနက် ငဲ့်ကက သနြ ဲ့သည်။ 

 

သရ ာင်ယ ညရွှီ သည် 

တင်ြ ဉ်သြ ထ  င်လ က်သာုံးပြငဲ့် 
တစ်ြ  နလ်  ုံး 

မ က်စ မ  တ်ထာုံးပြီုံးက ငဲ့်ကက သနြ ဲ့သည်။
သူမက ယနယ် ဲ့ သြုံးထာုံးသညဲ့် 
ပြနလ်ည်သမ ုံးြ ာုံးပြငု်ံးသစ်သီုံးက   
စာုံးပြီုံးသနာက် 



ပြနလ်ည်သမ ုံးြ ာုံးပြငု်ံးအဆငဲ့် 
သ ို့ တက်လ မ်ုံးရန ်ကက  ုံးစာုံးသနပြင်ုံးြါ။ 

ယနယ် ဲ့၏အပမင်အရသတာဲ့ သရ ာင်ယ ညရွှီ၏ 

သဘာဝစ မ်ုံးရည်ဟာ 

သကာင်ုံးမ နသ်သာသကကာငဲ့် 
ပြနလ်ည်သမ ုံးြ ာုံးပြငု်ံးအဆငဲ့်က   
တက်လ မ်ုံးြ ို့  မြက်ြ သြ။ 

 



တစ်ြက်တ င် တင်ြ ဉ်သြ ထ  င်သနသသာ 

အနန်နက် ငု်ံး သကတာဲ့ သူမ၏လက်ထ ၌ 

စာအ ြ်သဟာင်ုံးတစ်အ ြ်က   
က  င်ထာုံးြ ဲ့သလသည်။ 

ထ  စာအ ရြက ဝူကလန၏် 

သ  င်ုံးြညာဘ  ုံးသဘုံးဝူမ  
သြုံးအြ်ထာုံးသသာ 

ဘဝတစ်သက်တာအသတွေ့အကက  မ ာုံး 

စ စည်ုံးရာြင်။ 

 



အနန်နက် ငု်ံးက ယနယ် ဲ့ 
လာသည်က  ပမင်သသာအြါ 
စာအ ြ်က  ြ တ်လ  က်ပြီုံး သူ့က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမထ သ ို့  သလ ာက်သ ာုံးပြီုံး 

စာအ ရြက ရ  စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"ငါကကညဲ့်လ ို့ ရမလာုံး" 

 



အနန်နက် ငု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး စာအ ရြက ရ  
ယနယ် ဲ့၏လက်ထ  
ထညဲ့်သြုံးလ  က်သည်။ယနယ် ဲ့ သည် 

စာအ ြ်က  ြ ငဲ့်ပြီုံး 

အနည်ုံးငယ်ြတ်ကကညဲ့်လ  က်ရာ 

သူ့မ က်န ာက 

ြ က်ြ ငု်ံးြင်သလုံးနက်သ ာုံးြ ဲ့သလသည်။ 

 



စာအ ြ်ထ ၌ကာုံး 

က ငဲ့်ကက သရုံးနည်ုံးလမ်ုံးမ ာုံးစ ာက   
မ တ်တမ်ုံးတင်ထာုံးသညဲ့်အပြင် 
က ငဲ့်ကက ပြင်ုံးသသဘာတရာုံး၊ 
နာုံးလည်ဆင်ပြင်နည်ုံးတ ို့ ြါ ရ  သနြ ဲ့သည်။ 

ထ  မ မကဘ  နာုံးလညဆ်င်ပြင်ြ ို့  
အဆငဲ့်တစ်ြ စီတ  င်ုံးက   
ရ င်ုံးလင်ုံးြ က်မ ာုံးစ ာြင်သြာ်ပြထာုံး၏။ 

သ ို့ ရာတ င် ထ  အြ က်က 



အဓ ကမဟ တ်သြ။ အဓ ကကသတာဲ့ 
က ငဲ့်ကက မ အဆငဲ့်တစ်ြ စီအာုံး 

အသသုံးစ တ်ရ င်ုံးပြထာုံးပြင်ုံးြင်။ 

သတ ထာုံးရမညဲ့်အြ က်မ ာုံးြါ 
အသသုံးစ တ်ပြ စ ထာုံးသလသည်။ 

 

ဒါဟာ က ငဲ့်ကက ပြင်ုံးနည်ုံးလမ်ုံးက   
သင်ယူန  င်တ ဲ့ စာအ ြ်တစ်အ ြ်လ  ြါြ  ။ 

 



ယနယ် ဲ့သည် စ တ်ထ ၌ 

သတ ုံးမ လ  က်သည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် သူက "ဒါက 

အရမ်ုံးအသ  ုံးဝင်တယ်"ဟ သပြာလ  က်၏။ 

 

အနန်နက် ငု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး "ငါ သန ဲ့တ  င်ုံး အ ဒါကသန 

အသစ်အသစ်သတ  
သင်ယူတယ်"ဟူပြနသ်ပြာြါသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က  ပြ  ုံးပြီုံး စာအ ြ်က   
အနန်နက် ငု်ံး ဆီ ပြနသ်ြုံးကာ "သလာသလာ 

ငါ ဲ့ရ  ြနဓာက  ယ်အပြငအ်ာုံး 

တ  ုံးတက်သအာင် 
သလဲ့က ငဲ့်ရမယ်"ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 

အနန်နက် ငု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်ကာ " 

သကာင်ုံးပြီ"ဟ သပြာြါသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က ပြ  ုံးပြီုံး "ဒါဆ   ငါသလဲ့က င်ဲ့ြ ို့  
ဆ  ုံးပြတ်လ  က်ြါပြီ" 

 

ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသနာက် ကကမ်ုံးပြင်သြေါ်၌ 

တင်ြ ဉ်သြ ထ  င်လ က် 

ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက   
ထ တ်ယူလ  က်သည်။ သူ့သရ  မ  
ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက တပြည်ုံးပြည်ုံး 



ရငဲ့်က က်လာတယ်။ အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ 
ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးမ  
သကကာက်မက်ြ ယ်သကာင်ုံးသသာ 

စ မ်ုံးအင်အသငွေ့အသက်မ ာုံး 

ြ စာုံးလ  က်ရလ ို့ ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာသတ သဝသနပြီုံးသနာ
က် ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက   
မ   ြ လ  က်သတာဲ့သည်။ 



 

ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက   
မ   ြ လ  က်သည်န င်ဲ့ သူ့ြနဓာက  ယ်ဟာ 

မ  နြ် ြ  အနက်သရာငစ် မ်ုံးအင်လ  င်ုံးမ ာုံး 

ပြာထ က်လာသည်။ 

မကကာြငမ် ာြ  ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်ထ ၌ 

အနတီစ်ဝက်အနက်တစ်ဝက် 

စ မ်ုံးအင်မ ာုံး ထ က်သြေါ်လာသတာဲ့သည်။   

 



ြဏအကကာတ င်သတာဲ့ 
သူ၏က  ယ်တ င်ုံးအဂဂါမ ာုံး၊ 
သသ ုံးသကကာမ ာုံး၊ အရ  ုံးမ ာုံးန ငဲ့် 
သသ ုံးမ ာုံးဟာ 

အနတီစ်ဝက်အနက်တစ်ဝက် 

စ မ်ုံးအာုံးမ ာုံး ြ  ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

သသာက်က   ုံးနည်ုံး၊ နာလ  က်တာဟ ။ 

 



ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့သည် 

သူ့ြနဓာက  ယ်မ  
ပြင်ုံးထနသ်သာနာက ငမ် က  ြ စာုံးလ  က်ရ
သတာဲ့သည်။ 

 

အနသီရာင်တစ်ဝက်အနက်တစ်ဝက်စ မ်ုံး
အင်မ ာုံး ပြန် ဲ့န   လာသည်ဲ့အြ  က် 

ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်ဟာ 

မီုံးရရ   ြ သနရသလ  ြင်။ သ ို့ မဟ တ်ဘူုံး 

မီုံးသလာင်ြ သနရသည်ထက်ြင် 



ြ  ဆ  ုံးသန၏။ တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတ င် 
ယနယ် ဲ့သည် 

အသ အက ယ်ကကီုံးသအာ်င  မတတ်ပြစ်သန
ြါသည်။ 

 

က သကာင်ုံးသထာက်မစ ာ နာက င်မ က   
သတာင်ဲ့ြ ထာုံးပြီုံး သူ့က  ယ်သူ 

အတင်ုံးအကကြ် 

ထ နု်ံးြ  ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ 

 



သူ့သဘုံးနာုံးတ င် အနန်နက် င်ုံး ရ  သနသပြင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ သည် လ  ုံးဝပြည်ဲ့စ  သသာ 

သယာက် ာုံးတစ်သယာက်လ   
ပြ မူသနပြငု်ံးြါ။  

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

တပြည်ုံးပြည်ုံး က  အက်လာသည်။ 

အဆ  ုံးတ င် သူ့မ က်န ာတစ်ြ လ  ုံး 

နရီ သ ာုံးသည်။ 



ထ  ြဏမ ာြ  သူ၏က  ယ်သြေါ်မ  ဝတ်ရ  ဟာ 

ပြာက သ ာုံးသလသတာဲ့သည်။ 

 

ထ ို့ သနာက်တ င်သတာဲ့ သူ၏ြနဓာက  ယ်အန    
အသရပြာုံးတစ်ပြင်လ  ုံးမ  
မီုံးသတာက်အနည်ုံးငယ် သြေါ်လာသည်။ 

 

ြ ြ်...ြလ ြ်... 

 

အသရပြာုံးသအာက်၌ မီုံးသတာက်မ ာုံး 



သြေါ်လာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
မီုံးရရှူုံးမီုံးြနု်ံးက ဲ့သ ို့ သြါက်က  ထ က်လာသ
ည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံး က 

ယနယ် ဲ့အနာုံးသ ို့  သလ ာက်သ ာုံးကာ 

တ တ်တဆ တ် စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

မ က်န ာသြေါ်၌ စ  ုံးရ မ်သသာက 

အရ ြ်အသယာင်မ ာုံး ထ က်သြေါ်လာသည်။ 

 



အသကကာင်ုံးမ ာ သူမ ပမင်သနသည်က 

ယနယ် ဲ့ဟာ တစ်က  ယ်လ  ုံး 

သြါက်က  လ မတတ်ပြစ်သနလ ို့ ြါ။ 

 

အလာုံးတူြင် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး သြါက်က  သတာဲ့မည်ဟ  
သ သ သာသာ ြ စာုံးသနရသည်။ 

ထ  ြ စာုံးြ က်က သူ့ြနဓာက  ယ်သာမကဘ  
စ တ်အာရ  အသ န င်ဲ့ 



မူလစ တ်ဝ ညာဉ်တ ို့ မ  
ပြစ်သြေါ်လာပြင်ုံးြင်။ 

အဓ ကကသတာဲ့ ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးဟာ 

ြနဓာက  ယ်အတ က်သာ 

သက်သရာက်သည်မဟ တ်သြ၊ 
စ တ်အာရ  အသ န ငဲ့် 
မူလဝ ညာဉ်အသြေါ်မ ာလည်ုံး 

သက်သရာက်ြ ဲ့သည်။  

 



လက်ရ  တ င်သတာဲ့ ယနယ် ဲ့ ြ စာုံးသနရသည်ဲ့ 
နာက င်မ ဟာ အသတာ်က  ဆ  ုံးရ ာုံးလ သည်။ 

ရ ြ်ြ  င်ုံးဆ  င်ရာ နာက င်မ န ငဲ့် 
စ တ်အသ ၊မူလစ တ်ဝ ညာဉ်တ ို့ မ  
ပြစ်သြေါ်လာသသာ နာက င်မ က 

သကာင်ုံးကင်န ငဲ့် သပမကကီုံးကကာုံး 

က ာဟြ က်န ငဲ့် တူသည်။ အထူုံးသပြငဲ့် 
သူ၏မူလစ တ်ဝ ညာဉ်ကသန 

ထ က်သြေါ်လာသည်ဲ့ နာက င်မ ဟာ 



သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး 

ဘာမ နု်ံးမသ သအာင်က  ပြစ်သနြ ဲ့သည်။  

 

က သကာင်ုံးသထာက်မစ ာ ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏စ တ်အသပြအသနက   
သလ ာဲ့မြ လ  က်ဘ ဆက်ပြီုံးသတာင်ဲ့ြ ထာုံး
န  င်ြ ဲ့သည်။ 

 

ထ  အတ  င်ုံးြါြ ။ အြ  နမ် ာုံးမ ာုံး 

တပြည်ုံးပြည်ုံးကကာလာသည်န င်ဲ့ 



ယနယ် ဲ့သည် 

ပြင်ုံးပြသသာနာက င်မ မ ာုံးက  ြ န  င်ရည်ရ  
လာသည်။ ဒီအြ  နမ် ာ 

သူ့မ က်န ာအသနအထာုံးက 

တပြည်ုံးပြည်ုံးြ  မ နပ်ြနပ်ြစ်လာသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူ့ြနဓာက  ယ်သြေါ်ရ   
မီုံးသတာက်မ ာုံးက 

သြ ာက်က ယ်သ ာုံးပြငု်ံးမရ  သြ။ 

 



မီုံးသတာက်မ ာုံး သလာင်ကျွမ်ုံးသနြ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်သည် တပြည်ုံးပြည်ုံး 

သပြာင်ုံးလ လာသည်။ 

 

သနာက် ၂ ရက်အကကာ ။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့မ ာ ယနယ် ဲ့၏ 

ြနဓာက  ယ်သြေါ်ရ   မီုံးသတာက်မ ာုံးသည် 
တပြည်ုံးပြည်ုံး သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 



သနာက် ၁ ရက်အကကာတ င်သတာဲ့ 
သူ့က  ယ်သြေါ်ရ   မီုံးသတာက်မ ာုံးဟာ 

လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံး 

သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

ထ ို့ သနာက်တ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာြ ငဲ့်လ  က်တယ်။ 

တစ်ဆက်တည်ုံး ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာထရြ်ကာ 

သူ့ြနဓာက  ယ်က   င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ 



လက်ရ  တ င် သူ့ြနဓာက  ယ်ဟာ 

အနည်ုံးငယ်သတာဲ့ 
သကကုံးနသီရာင်သပြာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သူ့ြနဓာက  ယ်အသပြအသနက   
စစ်သဆုံးသနရင်ုံး ညာြက်လက်သီုံးက   
ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာ 

ဆ ြ်လ  က်သည်။လက်သီုံးဆ ြ်လ  က်ရ  
သာရ  သသုံး၊ 
သူ့လက်သမာင်ုံးတစ်သလ ာက်မ  



သသ ုံးသကကာမ ာုံး ရ နု်ံး ကလာသည်။ 

အဆ ြ်ပြငု်ံးသသာ 

သ မသသုံးသသုံးမ ာုံးန င်ဲ့ြင် တူသနသသုံး၏။ 

 

ထာဝရဆင်ဲ့ ။ 

 

ငရ ဝ ညာဉ်သစ်သီုံးမ  
ငရ ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်က   စ ြ်ယူပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်သည် သနာက်ဆ  ုံးတ င် 
ထာဝရအဆင်ဲ့ သ ို့ သရာက်ရ  သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူ၏ြနဓာက  ယ်ဟာ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူမ ာုံး၏ 

တ  က်ြ  က်မ က   မြ ြ န  င်သသုံးြါ။ 

မည်သ ို့ ြင်ပြစ်သစကာမူ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူန င်ဲ့ 
ရင်ဆ  င်သတွေ့လ င်သတာဲ့ 
ြ က်ြ ငု်ံးအသတ်ြ ရသတာဲ့မည်မဟ တ်ြါ
။ ထ ို့ အပြင် ယြင်က သူသည ်

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက သူမ ာုံး



အာုံး လ  ုံးဝက  ယ ဉ်မတ  က်ြ  က်န  င်ြ ဲ့သြ။ 

ထ ို့ အပြင် လက်ရ  သူက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူက   
မသတ်န  င်သသာ်လည်ုံး 

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ သ ို့ မဟ တ် 

ထာဝရတနြ်  ုံးရ င်မ ာုံး က  သတာဲ့ 
စ တ်ထ ြင်ထည်ဲ့သနစရာမလ  သတာဲ့ြါ။ 

 

အမ နသ်တာဲ့ လက်ရ   သူက ထာဝရအဆင်ဲ့ 
ရ ြ်ြနဓာအပြင် 



နတ်ဆ  ုံးဘ ရာုံးအပမ သတြါြ  င်ဆ  င်ထာုံး
၏။ 

  

နတ်ဆ  ုံးဘ ရာုံး၏စ မ်ုံးအင်အပြင် 
အသရုံးအကကီုံးဆ  ုံးကသတာဲ့ 
သူြ  င်ဆ  င်ထာုံးသည်ဲ့ 
မူလြရမ်ုံးသရာင်စ မ်ုံးအင်ြါ။ 

ပြ  င်ြက်ဟာ သူ့က   တစ်ြ က်တည်ုံးပြင်ဲ့ 
မသတ်န  င်လ င်၊ သ ို့ မဟ တ် 

အပြင်ုံးအထနဒ်ဏ်ရာရသအာင်မလ ြ်န  င်ရ



င်သတာဲ့ သူက အြ  နြ်ဏသလုံးန င်ဲ့ 
အပြည်ဲ့အဝပြနသ်ြါင်ုံးလာသြမည်။  

 

ထာဝရအဆင်ဲ့ ရ ြ်ြနဓာ ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အသက်ပြင်ုံးပြင်ုံးရရှူပြီုံး 

အနန်နက် ငု်ံး က   စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ထ  အြ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံး က သြါင်ုံးက   
သဘုံးြက်သ ို့  အနည်ုံးငယ်လ ညဲ့်သ ာုံးပြီုံး 



"အဝတ်အစာုံးသတ  
အရင်လ လ  က်ဦုံး"ဟ သပြာြါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အနည်ုံးငယ် 

ထ တ်လန ဲ့လ်သ ာုံး၏။ ထ ို့ သနာက် 

သူ့မ က်န ာက 

ရ က်ရ   စ တ်အနည်ုံးငယ်သြေါ်လာသည်။ 

အသစာြ  င်ုံးက သူ့အသရပြာုံးသအာက်မ  
မီုံးသတာက်ငယ်မ ာုံးသကကာင်ဲ့ 
သူ၏အဝတ်အစာုံးအက န ်



တစ်ြ မက နသ်အာင်ပြာက သ ာုံးြ ဲ့သည်က   
သမဲ့သနလ ို့ ြါ။ လက်ရ  တ င် သူက 

က  ယ်တ  ုံးလ  ုံး ပြစ်သနြ ဲ့သည် ။ 

May Be: 

၁၉၉၉  

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၁၉၉၉ - လ လီကူုံး ဒ ကခသရာက်ပြီ  

 



ယနယ် ဲ့ က ရ က်ရ   စ ာပြ  ုံးလ  က်ပြီုံး 

အစ မ်ုံးသရာင်၀တ်ရ  တစ်ထည်က   
အပမနထ် တ်ယူကာ ဝတ်လ  က်သည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံး က 

သူ့က  ကကညဲ့်ကာ "နင်ဲ့ရ  ြနဓာက  ယ်က 

ထာဝရအဆင်ဲ့ က   
သရာက်သ ာုံးပြီလာုံး"ဟ သမုံးြါသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး “ဒါဟာ 

ငါ ဲ့ရ   လက်ရ  ကန ဲ့သ်တ်ြ က်ြါ။ 

တစ်နည်ုံးသပြာရင်သတာဲ့ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူသတ အပြင် 
သာမနက် င်ဲ့ကက သူသတ ဟာ 

ငါ ဲ့ြနဓာက  ယ်က   ဒဏ်ရာရသအာင်လ ြ်ြ ို့  
ြက်ြ သ ာုံးပြီ။ တစ်ြ သတာဲ့ရ  တယ်၊ 
မင်ုံးလ   ကကီုံးက ယ်ြမ်ုံးနာုံးတ ဲ့ 



ြါရမီရ င်သတ က  သတာဲ့ 
ြ နလ် ြ်ထာုံးရလ မ်ဲ့မယ်"ဟ ပြနသ်ပြာလ  
က်သည်။ 

 

အြ  ို့သသာ ြါရမီရ ငမ် ာုံးဟာ 

သာမနအ်ပမငပ်ြင်ဲ့ အက ပြတ်လ ို့ မရသြ။  

ဥြမာအာုံးပြငဲ့် အနန်နက် င်ုံး ြါ။ 

လက်ရ  တ င် သူမက 

ပြနလ်ည်သမ ုံးြ ာုံးပြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
သာရ  ြ ဲ့သည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 



သူ၏ရ ြ်ြနဓာက အနန်နက် င်ုံး၏ 

တ  က်ြ  က်မ က   ြ ြ န  ငသ်ည်ဟ  
မသပြာဝ ဲ့သြ။ 

 

တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် ယနယ် ဲ့ဟာ 

ြ နအ်ာုံးမ ာုံးတ  ုံးတက်လာသည်ဲ့တ  င် 
မည်သူ့က  မ  သလ ာဲ့တ က်လ ို့ မရသသုံးြါ။ 

 

အနန်နက် ငု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး “ဒီမ ာ 



စ မ်ုံးအာုံးရ င်သတ  အမ ာုံးကကီုံးရ  တယ်။ 

နင်ြ ပြစ်ပြစ် ငါြ ပြစ်ပြစ်၊ ဒီသနရာရ   
ထ ြ်သီုံးက င်ဲ့ကက သူသတ  န ဲ့ ယ ဉ်ရင် 
ငါတ ို့ က အရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးသနသသုံးတယ်။ 

က  ယဲ့်က  ယ်က  ယ် 

ြ  ြ  ပြီုံးသနမ်ာလာသအာင် လ ြ်ရမယ်။ 

အ ဒါက ငါတ ို့ က   အသက်ရ င်ြ ို့  
အြ ငဲ့်အလမ်ုံး ြ  မ ာုံးလာသစမယ်ဲ့ 



တစ်ြ တည်ုံးသသာ 

နည်ုံးလမ်ုံးြ ”ဟ သပြာလ  က်၏။  

 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး 

သလုံးသလုံးနက်နက်သပြာလ  က်ြါသည် 
"ဒီန စ်သတ တစ်သလ ာက်လ  ုံး 

ငါ ဲ့အနာုံးမ ာသနြ ို့  မင်ုံးအတ က် 

ြက်ြ ြ ဲ့တာပြစ်မယ်" 

 



သူမက ယနယ် ဲ့က   င ို့ ကကကညဲ့်ကာ 

"ငါတ ို့ ကကကာုံးမ ာ ဒီလ  သပြာစရာ မလ  ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က စကာုံးသပြာသနရင်ုံး  

ရ တ်တရက် မ က်သမ ာင်ကက တ်သ ာုံးသည် 
“ဒီမ ာ တစ်သယာက်သယာက်ရ  သနတယ်” 

 

ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသနာက် 

ြ က်ြ ငု်ံးဆ  သလ   သြ ာက်သ ာုံးသည်။ 

 



အပြင်ကမဘာ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏က  ယ်ြ  င်အြနု်ံးထ မ  
ထ က်လာသည်န င်ဲ့ 
အြနု်ံးသရ  ရြ်သစာင်ဲ့သနသသာ 

ယနက်ရွှမ်က  သတွေ့လ  က်သည်။ 

 

ယနက်ရွှမ် က သူ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ "နင် 
သနမ်ာလာပြီလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က "မင်ုံး တစ်ြ ြ လ  သသုံးလ ို့ လာုံး" 

ဟ  ဂရ မစ  က်ဘ  ပြနသ်ပြလ  က်သည်။ 

 

ယနက်ရွှမ် က ြဏသလာက် 

သလုံးသလုံးနက်နက် စဉ်ုံးစာုံးပြီုံးမ  
"နင်စ တ်ဝင်စာုံးန  င်တ ဲ့ 
အြ က်အလက်တစ်ြ  ရ  တယ်" ဟူ၍ 

ပြနသ်ပြာလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဘာလ " 



 

ယနက်ရွှမ် က “အ ဒါက လ လီကူုံး 

အသကကာင်ုံးြါ။ လ ကလနရ်   ဆက်ြ သူ 

လ ယ မ်က နု်ံးက သူ့မူလဒနတ် နက်   
ြ က်ဆီုံးပြီုံးသတာဲ့ လ ပမ ို့သတာ် အပြင်မ ာ 

ြ  တ်ဆ  ထာုံးတယ်ဆ  တ ဲ့ သတင်ုံးက   
ငါရြ ဲ့တယ်။ သူကအသက်အနတရာယ် 

က သရာက်န  င်တယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ သည် မ က်လ  ုံးမ ာုံး အနည်ုံးငယ် 

မ  တ်သ ာုံးကာ "လ ကလနရ်   ဆက်ြ သူ 

လ ယ မ်က နု်ံး၊ သူက ဘယ်လ  သကကာငဲ့် 
ဒီလ  လ ြ်ရတာလ "ဟ သမုံးလ  က်သည်။  

 

ယနက်ရွှမ်က ယနယ် ဲ့ က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "သူက ယနရ် င်ုံး 

န ဲ့ ဆက်ဆ သရုံးသကာင်ုံးတယ်။ နင်က 

ယနရ် င်ုံးရ   သသ ုံးရ ြ်သသုံးသတ က   



ြ  ုံးယူထာုံးတာရယ်၊ ပြီုံးသတာဲ့ လ လီကူုံး က 

နင်ဲ့က   လာကူညီတာ...” 

 

ယနက်ရွှမ်က စကာုံးြင်မဆ  ုံးသသုံး၊ ယနယ် ဲ့ 
သည် သနရာမ ာြင် သြ ာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနက်ရွှမ် က 

ဘာစကာုံးမ မသပြာန  ငသ်အာင်ြင် 
ပြစ်သ ာုံးသလသည်။ 

 



ြဏအကကာတ င်သတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

ယနက်ရွှမ်၏ သရ  မ ာ 

ရ တ်တရက်ပြနသ်ြေါ်လာပြီုံး 

 "လ ကလန ်က ဘယ်မ ာလ " ဟ  
သမုံးလ  က်သည်။ 

 

ယနက်ရွှမ် က မ က်သမ ာင်ကက တ်ရင်ုံး 

"နင်ဘာလ ြ်ြ ို့ စီစဉ်သနတာလ "ဟ ပြနသ်မုံး
လ  က်၏။  

 



ယနယ် ဲ့ က ယနက်ရွှမ် က  စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"မင်ုံးက  ငါသပြာသနတာက လ ကလန ်

ဘယ်မ ာလ လ ို့  
သမုံးသနတာသနာ်"ဟ သပြာရင်ုံး သူ့သလသ က 

ြ က်ြ ငု်ံးသအုံးစက်လာသည်။ 

 

ယနက်ရွှမ်က ဂရ မစ  က်ဘ  
ပြနသ်ပြာလ  က်သည်  "ဒါ နင်ဲ့အတ က် 

သထာင်သြ ာက်ြ ။ ယနရ် င်ုံး က 

အသတာ်သလုံးသဒါသထ က်သနတယ်။ နင် 



သူ့ရ   သသ ုံးရ ြ်သသုံးရ ြ်သတ က   
ြ  ုံးယူတ ဲ့အပြင် 
သူ့လက်သအာက်ငယ်သာုံးသတ က  ြါ 
သတ်လ  က်တာဆ  သတာဲ့ သူက ဒီက စစက   
ပင မ်ြ သနမ ာမဟ တ်ဘူုံး။ နင်က လ လီကူုံး 

က   
ငါုံးစာြ ထာုံးသြုံးတ ဲ့အသကကာင်ုံးအရင်ုံးြ 
သလ။ ဒီသတာဲ့ နင် လ ကလန ်



က  သရာက်သ ာုံးရင် သထာင်သြ ာက်ထ က   
ြ နဆ်င်ုံးသ ာုံးရလ မဲ့်မယ်။ နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးမသပြာသသုံးဘ  ယနက်ရွှမ် 

ဆီက   သလ ာက်လာပြီုံး 

မ က်လ  ုံးြ ငု်ံးသစဲ့သစဲ့ကကည်ဲ့က "ဒါဆ   ငါ 
ဘာလ ြ်သငဲ့်တယ် 

ထင်လ "ဟ သမုံးလ  က်၏။ 

 



ယနက်ရွှမ် က ြြ်တ  ုံးတ  ုံးသလသ ပြင်ဲ့ 
“လ စ်လ ြူရရ ထာုံးြါ။ 

ပင မ်သက်ပြင်ုံးပမ ို့ကသန 

ထ က်မသ ာုံးသသရ  သတာဲ့ 
သူတ ို့ အစီအစဥ်သတ က နင်ဲ့က   
သအာင်ပမငန်  င်မ ာ 

မဟ တ်ဘူုံး”ဟ ပြနသ်ပြသည်။  

 

"လ စ်လ ြူရရ တာလာုံး" ယနယ် ဲ့ က 

ရ တ်တရက် ရယ်သမာလ  က်ပြီုံး "သူဟာ 



ပြနလ်ည်သမ ုံးြ ာုံးပြငု်ံးအဆငဲ့် 
ြ ရ  သြမယ်လ ို့   
ငါဒ ကခသရာက်သနတ ဲ့အြ  နမ် ာ 

ြ က်ြ ငု်ံးသရာက်လာသြုံးတယ်။ အြ  
သူက ငါ ဲ့သကကာငဲ့် ဒ ကခသရာက်သနပြီ၊ ဒါက 

မင်ုံးက  လ စ်လ ြူရရ ြ ို့  
သတာင်ုံးဆ  သနတာလာုံး" 

 

ယနက်ရွှမ် က ြဏကကာသည်ထ  
န  တ်ဆ တ်သနပြီုံးမ  “နင်ဲ့ရ   



အဓ ကရည်ရ ယ်ြ က်သတ က   
ဦုံးစာုံးသြုံးြါ။ 

နာုံးလည်လာုံး"ဟ ထြ်သပြာလ  က်သည်။ 

 

“မဟ တ်ဘူုံး” ယနယ် ဲ့ က 

သူမက  ကကညဲ့်ရင်ုံး " ယနက်လန ်မ ာ 

မ သာုံးစ ရ   ြ စ်ပြင်ုံးသမတတ ာမရ  ဘူုံးလ ို့  
မင်ုံးသပြာြ ဲ့တာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး။  

ငါနာုံးလည်ြါတယ်။ ဒါသြမ ဲ့ ငါ ဲ့အသြေါ် 
လာမသ  ုံးန ဲ့။ တစ်သယာက်သယာက်က 



ငါ ဲ့က   သစစာမသြာက်ရင် ငါ သူတ ို့ က   
ဘယ်သတာဲ့မ  သစစာမသြာက်ဘူုံး။ 

လ လီကူုံး က ငါ ဲ့က   ဘယ်တ နု်ံးကမ  
သစစာမသြာက်ဘူုံး၊ ငါ သူ့က   ဘယ်လ   
သစစာသြာက်မလ ။ ဒါ ဲ့ပြင် သူက 

ငါ ဲ့သကကာငဲ့် ဒီလ  အသပြအသနမ ာ 

သရာက်သနတာ။ယနက်လနရ်   
ဆက်ြ သူတ  က်ြ  အတ က် သူ့က   



လ စ်လ ြူရရ ထာုံးလ  က်ရင် ငါဟာ 

သြ ုံးထက် မ  က်တ ဲ့သူပြစ်သ ာုံးမ ာသြါ ဲ့” 

 

ယနက်ရွှမ် က တစ်ြ ြ သပြာြ ို့  
ဟနပ်ြင်သနသည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် သပြာြ ဲ့သည် 

"မင်ုံးက   သနာက်ဆ  ုံးတစ်ြါ ထြ်သမုံးမယ်။ 

လ ကလန ်က ဘယ်မ ာရ  လ  သပြာပြြါ။ ငါ 
အသလုံးအနက်သပြာသနတယ်။ 



အဓ ြပါယ်မ ဲ့တ ဲ့ စကာုံးလ  ုံးသတ က   
သနာက်ထြ် မသဟာြါန ဲ့။ အဆင်သပြလာုံး" 

 

ယနက်ရွှမ် က ယနယ် ဲ့က    အြ  နအ်ကကာကကီုံး 

စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ ထ ို့ သနာက် 

သူမ၏လက်ည  ုံးက   ဆန် ဲ့လ  က်ရာ 

အပြြူသရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ ထ က်လာ
ပြီုံး ယနယ် ဲ့၏နြူုံးအလယ်သ ို့  
ဝင်သရာက်သ ာုံးသည်။ တစ်ဆက်တည်ုံး 

သူမက "ဒါဟာ နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးကကယ်စင်စ  



မ ာရ  တ ဲ့ အလယ်စကကာဝဠာတစ်ြ လ  ုံးက ဲ့ 
သပမြ  ြါ။ အထ မ ာ မဟာကလနက်ကီုံး ၈ 

လ ရ   တည်သနရာသတ က   
သြာ်ပြထာုံးတယ်။ မ   ုံးန ယ်စ  ၈ ြ အပြင ်

အနတရာယ်ရ  တ ဲ့တာုံးပမစ်နယ်သပမသတ က  ြါ 
အမ တ်အသာုံးပြထာုံးတယ် …” 

 

ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသနာက် ယနက်ရွှမ် က 

ရ တ်တရက် ရြ်တန် ဲ့လသ ာုံးသည်။ သူမ၏ 



စကာုံးြင်မဆ  ုံးသသုံးဘ  ယနယ် ဲ့ ဟာ 

သနရာတ င်ြင် သြ ာက်က ယ်သ ာုံးလ ို့ ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ ထ က်သ ာုံးပြီုံးသနာက် ယနက်ရွှမ်၏ 

န သဘုံး၌ ဂူရ    န င်ဲ့ ြ နု်ံးဟ  တ ို့ န စ်သယာက် 

သြေါ်လာကကသည်။ 

 

ဂူရ    က "အ ဒီလူက ထ နု်ံးြ  ြ်ြ ို့  
သ ြ်မလ ယ်ဘူုံး"ဟ သပြာြ ဲ့သည်။ 

 



ြ နု်ံးဟ  က "ဘာလ ို့  သူ့က   
ထ နု်ံးြ  ြ်တာလ ။ ငါတ ို့ သြင်အလ  တ  င်ုံး 

အတ အက လ ြ်သနတာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး။ 

ကသမာက်ကမပြစ်သလသလ၊ 
ရက်စက်သလသလ၊ ငါတ ို့ သြင်အတ က် 

ြ  သကာင်ုံးသလြ  မဟ တ်လာုံး" 

 

ဂူရ   က မ က်လ  ုံးထ ၌ 

စ  ုံးရ မ်စ တ်အနည်ုံးငယ်ပြင်ဲ့ သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ် ြါလ  က်ပြီုံး "သူ ငါတ ို့  



ထ နု်ံးြ  ြ်န  င်စ မ်ုံးထက် 

သက ာ်လ နသ် ာုံးမ ာက   ငါသကကာက်တယ်..." 

 

ြ နု်ံးဟ ၏ ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ  
သအုံးစက်သသာ အပြ  ုံးတစ်ြ သြေါ်လာသည် 
“ဒါဆ   သူ ဘယ်လ  လ ြ်မလ ။ 

ငါတ ို့ သြင်န ဲ့ ယ ဉ်န  င်မလာုံး" 

 

ဂူရ    က "မ နတ်ယ်..." 

 



ထ  အြ  နတ် င် ယနက်ရွှမ် က 

သူတ ို့ န စ်သယာက်ကကာုံးမ  စကာုံးဝ  င်ုံးအာုံး 

မကကာုံးသလ  ြင် တ တ်ဆ တ်သနြ ဲ့သည်။ 

 

… 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ယနက်ရွှမ် ထ မ  
လမ်ုံးပြသပမြ  က   ရပြီုံးသနာက် အြ  နမ်
ပြ နု်ံးသနဘ  



သကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပြင်တ  က်ကကီုံးမ  
အပမနဆ်  ုံး ထ က်ြ ာသ ာုံးသည်။ 

 

ပမ ို့ထ ကသန ယနယ် ဲ့ ထ က်သ ာုံးသည်န ငဲ့် 
တပြ  င်နက် ပမ ို့ရ  ုံးအထက်၌ 

လူငယ်တစ်သယာက် သြေါ်လာပြီုံး 

ပြ  ုံးလ  က်သည်။ ထ  လူငယ်က 

ယနက်လန၏် စတ တထ သပမာက် သြင်ငယ် 

ယနရူ် ြါ။ 

 



ယနရူ်က သကာင်ုံးကင်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး 

သူ့လက်ထ မ သြါက်ယြ်သတာင်က   
သြါ ဲ့သြါ ဲ့ြါုံးြါုံး သဝှေ့ယမ်ုံးပြီုံး 

"ြ နစ်သယာက်သပမာက်ညီသလုံး၊ ဒါ 
မင်ုံးအတ က် ငါလ ြ်န  င်တာဘ ။ 

မင်ုံးသူ့က  သတ်န  င်တာ ဒါမ မဟ တ် 

မသတ်န  င်တာြ ပြစ်ပြစ် မင်ုံးန ဲ့ 



လ ကလနရ်  ဆက်ြ သူအသြေါ်မ ာြ  
မူတည်လ မဲ့်မယ်" 

 

ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသနာက် ယနရူ်က 

သနာက်လ ည်ဲ့လ  က်ရင်ုံး သနရာမ ာြင် 
သြ ာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။  

 

… 

 



ယနယ် ဲ့ သည် အာကာသထ သ ို့  
ဝင်လာပြီုံးသနာက် ြတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် 

ညာသပြက   တစ်ြ က်သဆာင်ဲ့ကာ 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ အပြစ်သပြာင်ုံးပြီုံး 

ဘယ်ြက်တည်ဲ့တည်ဲ့သ ို့  
သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

လ ကလန ်။ 

 



လ ကလန ်သည် 

သကာင်ုံးကင်မီုံးသတာက်ကကယ်စနစ်၌ 

တည်ရ  သည်။ တည်သနရာအသကကာင်ုံး 

သပြ ရလ င် ယနက်လန ်န င်ဲ့ 
အသတာ်သလုံးသဝုံးက ာြ ဲ့သည်။ 

ထာဝရအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူြင်လ င် 
ယနက်လနမ်  လ ကလမ်သ ို့  
သရာက်ရနအ်တ က် 



န စ်ရက်န င်ဲ့န စ်ညတ  ငတ်  င် 
အြ  နယူ်ြ  သနု်ံးရသြမည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြရီုံးဆက်သနရင်ုံးပြင်ဲ့ 
သူ၏ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင်က   
မထ နု်ံးထာုံးဘ  အကန် ဲ့အသတ်ထ  
ထ တ်သြာ်ထာုံးလ  က်သည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့လတ င် 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ ဟာ အကန ဲ့အ်သတ်မ ဲ့ 



ကကယ်တာရာ သကာင်ုံးကင်ယ က   ပြတ်၍ 

ြစ်လွှတ်လ  က်သသာ 

နတ်ဘ ရာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က ဲ့သ ို့  
ြင်ထင်ရသည်။ ၎င်ုံးသနာက်က ယ်မ  
အလ နရ် ည်လ ာုံးသသာ 

အာကာသအက်က  သကကာင်ုံးြါ 
က နရ်စ်ြ ဲ့သည်။ 

 

သကာင်ုံးကင်မီုံးသတာက်ကကယ်စနစ်။ 

သကာင်ုံးကင်မီုံးလ  တ  က်ကကီုံး။ 



 

သကာင်ုံးကင်မီုံးလ  တ  က်ကကီုံး သည် 

လ ကလန၏် အဓ ကကမဘာတစ်ပြစ်လည်ုံး 

ြင်မဌာနြ  ြ်တည်ရ  ရာပြစ်သည်။  

 

သကာင်ုံးကင်မီုံးလ  ပမ ို့သတာ် ။ 

 

သကာင်ုံးကင်မီုံးလ  ပမ ို့ သည် လ ကလန၏် 

လက်သအာက်မ  အစည်ကာုံးဆ  ုံးပမ ို့ြါ။  

 



ထ ို့ အပြင် သကာင်ုံးကငမီ်ုံးလ  တ  က်ကကီုံး၏ 

အကကီုံးဆ  ုံးပမ ို့လည်ုံးပြစ်သည်။  

 

ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တ င် လူငယ်တစ်ဦုံးဟာ 

ပမ ို့တ ြါုံးဝင်သြါက်ကသန 

တ  သလာင်ုံးြ ြ  တ်ဆ  ြ ထာုံးရသည်။ 

ထ  ပမင်က င်ုံးသကကာငဲ့် ပမ ို့ဝင်သြါက်ဟာ 

အသတာ်သလုံး ရရ ြ်သထ ုံးသနြါသည်။ 

 



အသရုံးကကီုံးဆ  ုံးမ ာ 

တ  သလာင်ုံးစ  ြ ထာုံးရသူြင်။ ထ  လူငယ်က 

ယနယ် ဲ့က   လာကူညီြ ဲ့သသာ လ လီကူုံး ြါ။ 

 

လ ကလန၏် အြွေ့ ဝင်မ ာုံးသည် လ လီကူုံး  

မည်သူပြစ်သည်က   သဘာဝက က  
သ ကကသည်။ သ ို့ မဟ တ် လ လီကူုံး က 

လ ကလန၌် 



အနည်ုံးငယ်သက ာ်ကကာုံးသည်ဟ  
ဆ  ရသြမည်။ သနာက်ဆ  ုံးတ င် သူသည ်

လ ကလန၏် အကူအညီက  မယူဘ  
က  ယ်ြ  င်ကက  ုံးစာုံးပြီုံးသနာက် 

ပြနလ်ည်သမ ုံးြ ာုံးပြငု်ံးအဆငဲ့် က   
တက်လ မ်ုံးန  ငြ် ဲ့သည်။ 

 

အမ နသ်တာဲ့ လ ကလန၏် အြွေ့ ဝင် 
သတာ်သတာ်မ ာုံးမ ာုံးက လ လီကူုံး အသြေါ် 
အနည်ုံးငယ်သလုံးစာုံးကကသည်။ 



လ ကလန၏် 

အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့အာဏာြ  ငမ် ာုံးက 

လ ကလနသ် ို့  ပြနသ်ြေါ်ရန ်

ရည်ရ ယ်ြ က်ရ  သနသညဲ့်အတ  င်ုံးအတာအ
ထ ြင်။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး လ လီကူုံး ဟာ 

လ ကလန၏် ဆက်ြ သူ လ ယ မ်က နု်ံး က   
ဆန် ဲ့က င်ြ ို့ သတာဲ့ မညသူ်မ  
မသမ ာ်လငဲ့်ြ ဲ့သြ။ 



 

လ လီကူုံး က ြါရမီရ င်ပြစ်သသာ်လည်ုံး 

ကလန၏်ဆက်ြ သူ လ ယ မ်က နု်ံး 

ထက်အသတာ်က   န မ်ဲ့က ြ ဲ့သည်။ 

လ ယ မ်က နု်ံးက ထာဝရတနြ်  ုံးရ င် 
ပြစ်သနသည်ဲ့အပြင် 
နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မ တ်ြ က်၏ 

အဆင်ဲ့ ၁၇ 

သနရာတ င်ြါရြ်တည်သနြ ဲ့သည်။ 

 



နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မ တ်ြ က်၏ 

အဆင်ဲ့ ၁၇ ။ 

 

အဆင်ဲ့ ၁၀ ထ  မဝင်သသာ်လည်ုံး 

အလ နသ်ကကာက်စရာသကာင်ုံးသည်ဲ့ 
န ြါတ်ြ  င်ရ ငြ်ါ။ 

နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးကကယ်စင်စ ၏ 

အလယ်စကကာဝဠာဟာ ြါရမီရ င်သြါင်ုံး 

သနု်ံးသြါင်ုံးမ ာုံးစ ာန ငဲ့် 
ဘီလီယ သြါင်ုံးမ ာုံးစ ာ ရ  သနြ ဲ့သလသည်။ 



ထ ို့ သကကာင်ဲ့ သပမာက်မ ာုံးစ ာသသာ 

ြါရမီရ င်မ ာုံးကကာုံးမ  အဆင်ဲ့ ၁၇ သနရာက   
ရယူန  င ြ ဲ့ပြငု်ံးဟာ အလာုံးအလာန ငဲ့် 
သဘာဝစ မ်ုံးရည်က   
ပမင်သယာင်ကကည်ဲ့န  င၏်။ ထ ို့ အပြင် 
လ ကလန၏်ဆက်ြ သူကာုံး 

သနာက်မ   ုံးဆက်ဘ  ုံးသဘုံး ြါ။ 

ထ  သ  ််် ဲ့လပြစ်သလရာ  



လ ကလန ်အသနပြင်ဲ့ 
၎င်ုံး၏အနာဂတ်ဘ  ုံးသဘုံးက   
တတ်န  င်သမ  သသြ ာသြါက် 

ပြ စ ြ   ုံးသထာင်သြုံးြါလ မ်ဲ့မည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ပမ ို့တ ြါုံးဝ၌ 

လူတစ်သယာက်သြေါ်လာသည်။ ထ  လူက 

ယနက်လန၏် သတတ မသပမာက်သြင်ငယ် 

ယနရ် င်ုံး ြါ။ 

 



ယနရ် င်ုံးက လ လီကူုံး က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"ဆယ်သယာက်သပမာက်ညီ ယနယ် ဲ့က 

မင်ုံးက   ကယ်တင်ြ ို့  လာမယ်လ ို့  
ထင်လာုံး"ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 

လ လီကူုံး က သူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာြ ငဲ့်လ  က်သည်။ သူက 

ယနရ် င်ုံး က   င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"လူမ  က်သကာင်၊ 



မင်ုံးငါ ဲ့က  သတ်ြ င်ရင် 
ငါ ဲ့က  သတ်လ  က်ြါ။ ဘာလ ို့  
အြ  စကာုံးသတ သပြာသနတာလ " 

 

ယနရ် င်ုံး၏ ြါုံးစြ်သထာင်ဲ့မ  
သအုံးစက်သသာ အပြ  ုံးတစ်ြ  သြေါ်လာပြီုံး 

“မင်ုံး သဒါသအရမ်ုံးကကီုံးတယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
အသ  ုံးမဝင်ဘူုံးသလ။ 

မင်ုံးသသြ င်တ ဲ့စ တ်န ဲ့ြတ်သက်ရင်၊ 
စ တ်မြူြါန ဲ့။ မင်ုံးဟာ သသြ ာသြါက် 



သသလ မဲ့်မယ်။ ဒါသြမ ဲ့ မင်ုံးရ   
မ တ်သဆ ကကီုံး ယနယ် ဲ့ သသဆ  ုံးတာက   
အရင်ကကညဲ့်ရမယ်။သူသသပြီုံးတာန ဲ့ 
မင်ုံးသသန  င်တယ်။ဟ တ်တာသြါ ဲ့။ 

သူမလာရင် မင်ုံးက   အရင်ဆ  ုံး 

ငရ က  ြ ို့ သြုံးလ  က်မယ်" 

 

"အစ်က   ရ င်ုံး၊ ယနယ် ဲ့ 
တကယ်လာမ ာလာုံး" ထ  အြ  နတ် င် 
အသဝုံးကသန အသ တစ်သ   ရ တ်တရက် 



ထ က်လာသည်။ ထ ို့ သနာက်တ င် 
အန၊ီအနက်၊ အဝါ 
စီပြယ်ထာုံးသသာဝတ်ရ  န င်ဲ့ လူငယ်တစ်
သယာက် ပမ ို့ဝင်သြါက်ဝတ င် 
သြေါ်လာသည။် 

 

၎င်ုံးက လ ကလန၏် ဆက်ြ သူ 

လ ယ မ်က နု်ံး ြါ။ 

 



ယနရ် င်ုံး က လ ယ မ်က နု်ံး က   
ြဏစ  က်ကကည်ဲ့သနပြီုံးမ  
"အစ်က  ယ မ်က နု်ံး၊ ဒီသန ဲ့ 
ပြစ်ြ က်သနတာက   လ စ်လ ြူရရ လ  က်ြါ။ 

ငါ ဲ့ဘာသာငါသပြရ င်ုံးန  င်တယ်"ဟ သပြာလ  
က်သည်။ 

 

လ ယ မ်က နု်ံး က 

အနည်ုံးငယ်သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 

"သူ့သဘုံးမ ာ 



အမ   ုံးသမီုံးတစ်သယာက်ရ  တယ်၊ သူမက 

အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်..." 

 

ယနရ် င်ုံး က ပြ  ုံးပြီုံး “စ တ်မြူြါန ဲ့။ သူမ န ဲ့ 
ရင်ဆ  င်မယဲ့်သူ 

ရ  လ မဲ့်မယ်"ဟ ပြနသ်ပြာလ  က်သည်။  

 

လ ယ မ်က နု်ံး က ယနရ် င်ုံး က   ကကညဲ့်ပြီုံး 

ပြ  ုံးပြရငု်ံး "ကကည်ဲ့ရတာ အစ်က  ရ င်ုံး၊ 



မင်ုံးက လ  သလာက်တ ဲ့ ပြင်ဆင်မ သတ  
လ ြ်ထာုံးြ  ြ "ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 

"ဒါသြါ ဲ့" ယနရ် င်ုံး က ပြ  ုံးလ  က်ပြီုံး 

"ယနယ်နရ်   အမ ာုံးသတ က   ထြ်ြါထြ်ြါ 
ပြနသ်တ ုံးပြီုံး 

သင်ြနု်ံးစာယူသနတယ်"ဟ ပြနသ်ပြာြ ဲ့သ
ည်။ 

May Be: 

၂၀၀၀ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၀၀၀ - အကက အစည်မ ာုံး 

 

လ ယ မ်က နု်ံး က ပြ  ုံးပြီုံး “သကာင်ုံးတယ်။ 

စ တ်မြူြါန ဲ့၊ ငါမင်ုံးက  ကူညီမယ်" 

 



ယနရ် င်ုံး က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် "ဒီလ  ဆ   
အစ်က  ရ င်ုံး က   သက ုံးဇူုံးတင်ြါတယ်" 

 

လ ယ မ်က နု်ံး က ပြ  ုံးလ  က်ပြီုံး လ လီကူုံး 

က   
လ ညဲ့်ကကညဲ့်ကာ "ဒါဆ   
သစာငဲ့်ရသအာင်"ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 



အြ  နမ် ာုံး တသရ  သရ  န င်ဲ့ က နဆ်  ုံးလာ၏။ 

မ က်စ တစ်မ  တ်အတ င်ုံးမ ာြ  အြ  န ်၁ 

ရက်ကကာ ရ  သ ာုံးြါပြီ။ ယနယ် ဲ့ ကသတာဲ့ 
အြ ထ  သြေါ်မလာသသုံးြါ။ 

 

သနမ နု်ံးတညဲ့်ြ  န ်။ 

 

လ ယ မ်က နု်ံး က ယနရ် င်ုံး က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပြ  ုံးပြီုံး "အစ်က  ရ င်ုံး၊ 



မင်ုံးရ  ဝမ်ုံးက  ညီက 

မလာသသုံးသလ  ြ "ဟ သပြာြါသည်။  

 

ယနရ် င်ုံး က ဘာမ မထူုံးပြာုံးဘ  "သူက 

ထူုံးထူုံးပြာုံးပင မ်သနြါလာုံး။ 

တစ်ြ ြ က  ရ ြ်မ သနတာထင်တယ်" 

 

စကာုံးသပြာသနရင်ုံး လ လီကူုံး က   
သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ "လ လီကူုံး၊ မင်ုံးက အြ  
ဒ ကခ တပြစ်သနပြီ။ အသက်ရ င်သနတာက 



မင်ုံးအတ က် 

ဒ ကခသရာက်တယ်ဆ  ရင်သတာင် 
ငါယနရ် င်ုံးက လ ကလနက်   
မ က်န ာသာသြုံးတ ဲ့အသနန ဲ့ 
လွှတ်သြုံးလ  က်မယ်” 

 

“ြဏသစာငဲ့်” ထ  အြ  နတ် င် လ ယ မ်က နု်ံး 

က လ လီကူုံး က   ကကညဲ့်ပြီုံး ပြ  ုံးကာ 

"ဝမ်ုံးက  ညီ၊ ယနယ် ဲ့ က  ကူညီမ လ ို့  
သနာင်တရသနသလာုံး" 



 

လ လီကူုံး က လ ယ မ်က နု်ံး က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ငါက န လ  ုံးသာုံးန ဲ့ 
မ တ်သဆ လ ြ်ထာုံးသတာဲ့ သနာင်တရတာန ဲ့ 
ဘာမ  မဆ  င်ြါဘူုံး။သူလာရင် 
ငါသက နြ်တယ်၊ 
သူသရာက်မလာရင်လည်ုံး ငါသြ ာ်တယ်။ 

ဘာသကကာငဲ့်လ ဆ  သတာဲ့ တစ်သန ဲ့မ ာ သူက 

ငါ ဲ့က  ယ်စာုံး လက်စာုံးသြ မယ်ဆ  တာ 

ငါသ တယ်။ ဒါအပြင် 



ငါအသက်ဆက်ရ င်သနရင် 
မင်ုံးရ  သြါငု်ံးက  ပြတ်မယ်၊ ပြီုံးသတာဲ့ 
ငါ ဲ့အြနု်ံးထ က ြနု်ံးအ  ုံးလ ြ်ြစ်မယ်” 

 

လ ယ မ်က နု်ံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 

"မင်ုံးမ ာ ဒီလ  လ ြ်ြ ို့  
အြ ငဲ့်အသရုံးမရ  သတာဲ့ဘူုံး"ဟူ၍ 

သအုံးစက်စက်သပြာလ  က်၏။ 

 



ထ ို့ သနာက် တ  က်ြ  က်ရနပ်ြင်လ  က်သည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် သလထ ကသန 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  ရ တ်တရက် 

ထ  ုံးဆင်ုံးလာသည်။ 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာပြီုံးသနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးက သပမကကီုံးသြေါ်သ ို့  
ဆင်ုံးသက်လာပြီုံး 

လူတစ်သယာက်သြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 

 



ထ  လူက ယနရ် င်ုံး သစာင်ဲ့ဆ  င်ုံးသနသည်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ယနရ် င်ုံး ဆီသ ို့  
ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာ သလ ာက်လာရင်ုံး 

"ဝမ်ုံးက  အစ်က  ယနရ် င်ုံး၊  
မင်ုံးရ  တစ်မ သာုံးစ လ  ုံးအတ က် 

အသြါင်ုံးသတ  
အသင်ဲ့ပြင်ထာုံးပြီလာုံး"ဟ သပြာြ ဲ့သည်။  

 



ယနယ် ဲ့ သပြာလ  က်သည်ဲ့ 
စကာုံးက  ကကာုံးသသာအြါ ယနရ် င်ုံး၏ 

မ က်န ာက ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်မ မ ာုံး 

ြ  ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးသည်။ သူက “ယနယ် ဲ့၊ ငါ ဲ့က   
သပြာင်ုံးပြနလ်ာမသပြာန ဲ့။ တကယ်သတာဲ့ 
မင်ုံးဒီက  မလာြင် မင်ုံးက  ယ်မင်ုံးအတ က် 

အသြါင်ုံးတစ်လ  ုံး ပြငထ်ာုံးပြီုံးလာုံးလ ို့  
သမုံးသငဲ့်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ လာုံး ။ 



 

မသရတ က်န  င်သသာလူမ ာုံးက 

အစ မ်ုံးသရာင်ဝတ်ရ  အမ   ုံးသာုံး (ယနယ် ဲ့) 
က   စ  က်ကကညဲ့်သနကကသည်။ (မ တ်ြ က်။ 

ယနယ် ဲ့ရ   အမ တ်သသကဂတက 

အစ မ်ုံးသရာင်ဝတ်ရ  ြါ) 
 

ဤသနရာမ  လူတ  င်ုံးက 

ယနယ် ဲ့၏အသကကာင်ုံးက   မ ာုံးမ ာုံးစာုံးစာုံး 

မသ ထာုံးသြ။ သနာက်ဆ  ုံးတ င် ယနယ် ဲ့ 



သည် နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးကကယ်စင်စ မ  
သမ ုံးြ ာုံးြ ဲ့သူမဟ တ်သြ ။ သ ို့ သသာ် ယနယ် ဲ့ 
သည် ယနက်လန၏် 

ဆယ်သယာက်သပမာက်သြင်ငယ် 

ပြစ်သည်က  သတာဲ့ သ ကကသည်။ 

 

လက်ရ  အသပြအသန ကလည်ုံး 

ယနက်လန၏် သြင်ငယ်မ ာုံးကကာုံးက 

တ  က်ြ  ြါ။ 

 



ယနယ် ဲ့ က ရြ်တန ဲ့လ်ပြီုံး ပမ ို့ရ  ုံးသြေါ်ရ   
လ လီကူုံး က   သမာဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

ထ  အြ  နတ် င် လ လီကုူံး က ယနယ် ဲ့ က   
ပမင်လ  က်သသာအြါ 
မ က်န ာြ က်သ ာုံး၏။ 

 

လ လီကူုံး က ယနယ် ဲ့ က  ကကညဲ့်ပြီုံး 

သြါင်ုံးက   အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်သည် 
"မ တ်သဆ ဆ  တာ ဘာအတ က်လ ။ 

အြ င်ုံးြ င်ုံး ဆ  ြ လ ို့ ရတယ်။ 



တစ်သယာက်က  တစ်သယာက် 

မလ ည်ဲ့စာုံးရင် ငါတ ို့ က 

မ တ်သဆ ပြစ်သနတ နု်ံးြ ။ လက်ရ   
အသပြအသနက   ကကညဲ့လ်  က်ရ  န ဲ့ မင်ုံးက   
ငါလည်ုံး ဆ  ြ မ တာ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး။ 

ဒါသကကာငဲ့် ဒီလ  အမ  က်သတ န ဲ့ 
စကာုံးမ ာုံးပြီုံး အြ  နမ်ပြ နု်ံးန ဲ့။ သူတ ို့ က   
အပမနသ်တ်ြစ်လ  က်။ ပြီုံးသတာဲ့ ငါ ဲ့က   
ဒီကသန ဆင်ုံးြ  င်ုံးြါ။ ဒီမ ာ 



ြ  တ်ဆ  ြ ထာုံးရတာ 

သတာ်သတာ်ဆ  ုံးတယ်”ဟ ဆက်သပြာလ  က်
သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး "ငါ အသကာင်ုံးဆ  ုံး 

လ ြ်မယ်" 

 

စကာုံးသပြာသနရင်ုံးပြင်ဲ့ ယနရ် င်ုံး က   
လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"မင်ုံးငါ ဲ့က  ဒီမ ာမသတွေ့ြ င်ဘူုံးလာုံး။ လာ၊ 



ငါ အြ ဒီမ ာ။ မင်ုံး ငါ ဲ့က   တစ်သယာက်ြ င်ုံး 

တ  က်ြ  က်ြ င်လာုံး ဒါမ မဟ တ် 

အ ြ်စ ြွေ့ တ  က်ြ  က်ြ ို့  စီစဉ်ထာုံးသလာုံး" 

ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့က သူ့လက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးပြီုံး ဆက်သပြာလ  က်၏ “မင်ုံး 

ပင မ်သနြ  က  ကကည်ဲ့ရင်သတာဲ့ ငါ ဲ့က   
တစ်သယာက်ြ င်ုံးတ  က်ြ  က်ြ ို့  
သကကာက်သနတာထငတ်ယ်။ လာ၊ 



မင်ုံးမ ာရ  တ ဲ့လူတ  ငု်ံးက   သြေါ်လ  က်။ 

အြ  နမ်ပြ နု်ံးန ဲ့" 

 

"ငါ မင်ုံးက   တစ်သယာက်ြ င်ုံး 

မတ  က်ြ  က်ရ ဘူုံးလာုံး" ယနရ် င်ုံး၏ 

မ က်လ  ုံးထ မ   
ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်မ တစ်ြ  သြေါ်လာပြီုံး 

"ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးဟာ ပြ  ငြ်က်ကင်ုံး လ ို့  
ထင်သနတာလာုံး။ 



အ ဒီအမ   ုံးသမီုံးမဟ တ်ရင် မင်ုံးက 

ယန်မရ တ ို့ သပမုံးအြ  ုံးလက်ထ မ ာ 

သသသနသလာက်ပြီ။ 

ရယ်စရာသကာင်ုံးတာက မင်ုံးက  ယ်မင်ုံး 

အရမ်ုံးသကကာက်စရာသကာင်ုံးတယ်လ ို့  
မင်ုံးထင်သနတာ။ ငါစ  ုံးရ မ်မ သသလာက် 

မင်ုံးဟာ မ နု်ံးမတစ်သယာက်က ူ 
အာုံးက  ုံးရတ ဲ့ 
အမ  က်တစ်စြ ”ဟ သပြာသလသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က ြြ  ုံးတ န ဲ့လ်  က်ပြီုံး 

“မ နု်ံးမတစ်သယာက်က   အာုံးက  ုံးရတာဟာ 

စ မ်ုံးရည်တစ်မ   ုံးြါြ ။ တတ်န  င်ရင် 
မင်ုံးဘာလ ို့  မလ ြ်တာလ " 

 

ယနရ် င်ုံးက ြါုံးစြ်သထာငဲ့်တ င် 
သလ ာင်သပြာင်ရယ်သမာလ  က်သည် 
"အမ  က်ြ " 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ြတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး ယနရ် င်ုံး က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးက မ နု်ံးမလ   
ဆူည သနတာ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး။ မင်ုံးက 

တစ်သယာက်ြ င်ုံး တ  က်ြ  က်မလာုံး  

ဒါမ မဟ တ် ငါ ဲ့က   အ ြ်စ ြွေ့  
တ  က်ြ  က်ြ င်တာလာုံး။ 

တစ်သယာက်ြ င်ုံးဆ  ရင် လာြါ။ 

အြ ကစလ ို့  



သသပြင်ုံးရ င်ပြင်ုံးတ  က်ြ  က်ရသအာင်။ 

မင်ုံးမလ ြ်ရ ရင် 
မင်ုံးမ ာရ  တ ဲ့လူအာုံးလ  ုံးက  သြေါ်လ  က်။ 

မင်ုံးတ ို့ အာုံးလ  ုံးက   
ငါက  ယ်တ  င်တ  က်ြ  က်မယ်။အဆင်သပြ
လာုံး" 

 

အာုံးလ  ုံး သူတစ်သယာက်တည်ုံးလာုံး ။ 

 



သသာက်က   ုံးနည်ုံး။ ဒယီနယ် ဲ့က 

သမာက်မာသနလ  က်တာ။ 

 

အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်သနကကသည်။ ယနယ် ဲ့ဟာ 

မည်မ ြင်သနမ်ာသနြါသစ ယနရ် င်ုံး 

န င်ဲ့တစ်ြွေ့ လ  ုံးက   
စ နသ်ြေါ်လ  က်သည်ကသတာဲ့ 
အရူုံးတစ်သယာက်ဟ သာသပြာရသြမည်။ 

 



"တစ်သယာက်ြ င်ုံးတ  က်ြ  က်မ ာလာုံး" 

ယနရ် င်ုံး က ပြင်ုံးထနစ် ာ 

ရယ်သမာလ  က်သည ်"သကာင်ုံးပြီ။ 

မင်ုံးလ  ြ င်တာသကကာငဲ့ ်ငါမင်ုံးက  တစ်
သယာက်ြ င်ုံးတ  က်ြ  က်မယ်" 

 

စကာုံးသပြာပြီုံးသနာက် 

သူ့လက်ဝါုံးက  လ နလ်  က်ရာ သူ့လက်ထ ၌ 

ြရမ်ုံးသရာင်ဘီုံးတစ်ြ သြေါ်လာသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး တ  က်ြ  က်ြါနုီံးတ င်သတာဲ့ 



အဘ  ုံးကကီုံးတစ်သယာက် ရ တ်တရက် 

သြေါ်လာသည်။ အဘ  ုံးအ  ၏ 

ဘယ်ြက်ရင်အ  ၌ '戒' 

စာလ  ုံးသရုံးထ  ုံးထာုံးသည်။ 

 

စည်ုံးကမ်ုံးထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမရ   
အကကီုံးအက  လာုံး။ 

 

အဘ  ုံးအ  က ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ယနရ် င်ုံးက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 



“ဆက်ြ သူတ  က်ြ  က မစသသုံးြါဘူုံး။ 

န စ်သယာက်လ  ုံး…” 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနရ် င်ုံး က ရ တ်တရက် 

စကာုံးပြတ်သပြာလ  က်သည် "ဒါဟာ 

ငါတ ို့ ကကကာုံးက သီုံးသန ဲ့က် စစြါ။ 

ငါတ ို့ က  ယ်တ  င် က  ငတ် ယ်သပြရ င်ုံးမယ်။ 

ဘယ်သူက အသက်ရ င်မလ ဆ  တာသတာဲ့ 
သကာင်ုံးကင်ဘ  က ဆ  ုံးပြတ်လ မဲ့်မယ်” 

 



ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 

“သူသပြာတာ မ နြ်ါတယ်။ ဒါဟာ 

ငါတ ို့ ရ  က  ယ်ြ  င်က စစပြစ်လ ို့  
စည်ုံးကမ်ုံးထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမအသနန ဲ့ 
ဝင်စ က်ြက်ြ ို့ မလ  ြါဘူုံး။ 

ဘယ်သူြ သသသသ မင်ုံးရ   
စည်ုံးကမ်ုံးထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမက 

အ ဒါအတ က် 



အပြစ်တင်ြ ရမ ာမဟ တ်ဘူုံး”ဟ ထြ်သပြာ
လ  က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ြဏကကာ 

တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးသနာက် 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် "ဒါဆ   
မင်ုံးတ ို့ ဆနဒအတ  င်ုံး လ ြ်ြါ" 

 

ထ ို့ သနာက် ြ တ်ြန သြ ာက်သ ာုံး၏။ 



 

အဘ  ုံးအ   သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်န ငဲ့် 
တပြ  င်နက် ယနရ် င်ုံး က ယနယ် ဲ့ က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ "ဒီသန ဲ့ မင်ုံးအနာုံးမ ာ 

အ ဒီမ နု်ံးမမရ  ရင် 
မင်ုံးဘာမ မဟ တ်ဘူုံးဆ  တာ 

နာုံးလည်သအာင်ပြသြုံးလ  က်မယ်" 

 

စကာုံးသပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် သူ့လက်ထ မ  
ဘီုံးက လ ြ်စီုံးလက်သလ  မ   ုံး သရ  သ ို့  



သပြုံးထ က်လာသပြင်ဲ့ အာကာသပြင်ဟာ 

တ နလ် ြ်သ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးလာပြီုံး တ ို့ ဆ  င်ုံးမသနဘ  
ဓာုံးက   ဆ  ထ တ်ကာ 

လ နြ်  င်ုံးြ လ  က်သည။် 

 

သကာင်ုံးကင်ဘ  ြ က်ဆီုံးပြင်ုံးဓာုံး ၁၅ 

ထြ်သြါင်ုံးတ  က်ြ  က်မ  ။ 



 

ထာဝရအဆင်ဲ့ ရ ြ်ြနဓာက  ယ်က   
ြ  င်ဆ  င်ပြီုံးသနာက်တ င် ယနယ် ဲ့သည် 

သကာင်ုံးကင်ဘ  ြ က်ဆီုံးပြင်ုံးဓာုံး ၁၅ ထြ် 

သြါင်ုံးစြ်န  င်၏။ 

  

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က   သရ  သ ို့  
ြစ်ြတ်လ  က်သည်န င်ဲ့ ြတ်ြတ်လည်ရ   
အာကာသပြင်ဟာ ြ က်ြ င်ုံး 

တ နြ်ါသ ာုံးကာ ယနရ် င်ုံး၏ ဘီုံးက 



သြါက်က  ထ က်သ ာုံးသလသည်။သ ို့ သသာ်
လည်ုံး လက်သီုံးဆ ြ်အရ ယ်ြန် ဲ့ 
သသုံးငယ်သသာ ဘီုံးသ  ုံးဘီုံး ရ တ်တရက် 

ထ က်သြေါ်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  ြ က်ြ င်ုံး 

သပြုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 

 

ပြစ်ြ က်သ ာုံးသသာ အသပြအသနက 

ထင်မ တ်မထာုံးသလာက်သအာင်ဟူသည်ဲ့
အတ  င်ုံး လ  ုံးဝက  ပမနဆ်နသ်နြ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့၏ အမူအရာသည်လည်ုံး 

အတူတူြင်။ သူ့လက်သကာက်ဝတ်က   
အနည်ုံးငယ်လ ြ်လ  က်ရာ 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်အလင်ုံးတနု်ံး ၃ စင်ုံး  

သရ  သ ို့ သပြုံးထ က်လာသည်။ 

 

ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး.... 

 



သြါက်က  သ  သ  ုံးြ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံး 

အဆ  ြါ ဘီုံးငယ်မ ာုံးလည်ုံး 

က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ အမူအရာက 

ရ တ်တရက်သပြာင်ုံးသ ာုံးကာ ညာလက်က  
သပမ ာက်ပြီုံး ပမနပ်မနဆ်နဆ်န ်ြ တ်
ြ  င်ုံးလ  က်သည်။ 

 

ြ နု်ံး... 



 

ပြင်ုံးထနစ် ာ တ  က်မ သ  
ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့ သည် 

မီတာ ၃၀၀ အက ာသ ို့  လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။ 

 

သူ့က  ယ်သူ 

ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်ဲ့အြါတ င်လည်ုံး 

သအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က 

သူ့သရ  က   တည်ဲ့တည်ဲ့ြ  သနု်ံးလာသည်။ 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 



က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး ဓာုံးက   သပမ ာက်ကာ 

သနာက်တစ်ကက မ် ြ  င်ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 

သြါက်က  သ တစ်ြ က် 

ထြ်ထ က်လာပြီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့သည် 

သနာက်ထြ် မီတာ ၃၀၀ အက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပြနသ်ည်။ 

 



လ  ို့ဝ က်လက်နက် လာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အနည်ုံးငယ်သတာဲ့ 
အ ဲ့ကသသ ာုံး၏။ သူ့စ တ်ထ ၌ ယနရ် င်ုံး က  

လ  ို့ဝ က်လက်နက်က   အမ နတ်ကယ် 

ထ တ်သ  ုံးလ မဲ့်မည်ဟ  
မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသြ။ ထ ို့ အပြင် 
ယနရ် င်ုံး၏ 

လက်နက်အသ  ုံးပြ သသာစ မ်ုံးရည်က 

အမ နြ်င်သကကာက်စရာသကာင်ုံးလ သည်။  



 

ထ  အြ  နတ် င် သင သရာင်အလင်ုံးတနု်ံး 

အနည်ုံးငယ် လင်ုံးလက်လာသည်။ 

အာုံးလ  ုံးက န ာုံးသမ ုံးန ငဲ့တ်ူကာ ြါုံးလွှာပြီုံး 

သာမနမ် က်စ ပြငဲ့် သတ ပြ မ ရန ်လ  ုံးဝ 

မပြစ်န  င်သြ။ 

 

နတ်ဘ ရာုံးစ တ်အာရ  အသ ပြင်ဲ့ 
အာရ  ြ မ သာ။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ြဏမ  ပင မ်သက်သ ာုံး၏။ 

ထ ို့ သနာက်တ င် သူ့ထ မ  
သကကာက်မက်ြ ယ်ရာ 

စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးကကီုံးတစ်ြ  
သြါက်က  ထ က်လာသည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 

 

အမည်မသ စ မ်ုံးအငလ်  င်ုံး 

ြ   လ င်ဲ့လာသည်န င်ဲ့ 



သင သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးသ  ုံးြ ဟာ 

က  ထ က်ပြီုံး ပြန ဲ့က်  သ ာုံးသည်။ 

ထ ို့ သနာက်တ င် 
သင သရာင်အြ်သ  ုံးသြ ာင်ုံးက သလထ မ  
ပြ တ်က လာသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနရ် င်ုံး က 

သနရာမ ာြင်သြ ာက်သ ာုံးပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့သရ  ၌သအုံးစက်စက်အလင်ုံးတနု်ံး
တစ်ြ သြေါ်လာသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် တ န် ဲ့ဆ တ်မသနဘ  
ဓာုံးက  ဆ  ထ တ်ပြီုံး ြ  င်ုံးြ လ  က်သည်။  

 

ဘမ်ုံး.... 

 

သြါက်က  သ တစ်ြ က် 

ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် အနက်သရာင် 
အရ ြ်တစ်ြ ဟာ မီတာ ၃၀၀ အက ာသ ို့  
ြ က်ြ ငု်ံး လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။  



 

ထ  အနက်သရာင်အရ ြ်က 

အပြာုံးသူမဟ တ်ဘ  ယနရ် င်ုံး ြါ။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနရ် င်ုံး၏ြ  ရ ြ်က 

သနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးရင်ုံး 

လ ြ်စီုံးလက်သက ဲ့သ ို့  
သင သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအနည်ုံးငယ်  

လင်ုံးလက်သ ာုံးသည်။  

 



ဤတစ်ကက မ်တ င်သတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

ဓာုံးက  မသ  ုံးသတာဲ့သြ။ သူ့ညညာသပြက   
သဆာင်ဲ့ပြီုံး 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ အပြစ်သပြာင်ုံးကာ 

သရ  သ ို့ ြ နထ် က်လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... ဘမ်ုံး... 

May Be: 

၂၀၀၁ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၀၀၁ - 

နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မ တ်ြ က်၏ 

အဆင်ဲ့ ၁၀ 

 

သင သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

က  အက်သ ာုံးပြီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က 



ယနရ် င်ုံး သရ  က   ြ က်ြ င်ုံး 

သရာက်သ ာုံးသလသတာဲ့သည်။ 

 

ယနရ် င်ုံး၏ မ က်လ  ုံးထ ၌ ရက်စက်မ မ ာုံး 

သတာက်ြလာကာ သူ့လက်န စ်ြက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
သူ့လက်ဝါုံးန စ်ြက်ကသန 

မသရမတ က်န  င်တ ဲ့အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

ပြာထ က်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 

ြ  ုံးအ ြ်လ  က်သည်။  



 

ထ  သင သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

သြေါ်လာသည်န ငဲ့် တပြ  င်နက် 

ဓာုံးအူသ တစ်သ  ထ က်သြေါ်လာြါသည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် 
သင သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးကကာုံးကသန 

မသရမတ က်န  င်သသာ 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

ထ  ုံးသြာက်ထ က်လာြ ဲ့သည်။ 

 



အ နု်ံး 

 

သြါက်က  သ မ ာုံး အဆက်မပြတ် 

ထ က်သြေါ်လာသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လက်သ ာုံးပြီုံး ယနရ် င်ုံး သရ  က   
သရာက်လာသည်။ 

 



ယနရ် င်ုံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

ရ င်ုံးရ င်ုံးသပြာရရင်သတာဲ့ သူသည ်

ယနယ် ဲ့၏ြ နအ်ာုံးက   
သလ ာဲ့တ က်မ ြ ဲ့တာြါ။ ယနရ် င်ုံးက 

မသြါ ဲ့ဆဝ ဲ့ဘ  ညာလက်က   
ြ က်ြ ငု်ံးသဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

သူ့လက်ဝါုံးမ  ဘီုံးတစ်စင်ုံး 

ထ က်လာသည်။ 

 



ဘမ်ုံး... 

 

ဘီုံး က ဓာုံးစ မ်ုံးအင်န ငဲ့် 
တ  က်မ သ ာုံးသည်။သြါက်က  သ ထ က်သြေါ်
လာပြီုံးသနာက် ထ  သနရာက 

ပြင်ုံးထနစ် ာတ နြ်ါပြီုံး 

ယနရ် င်ုံး၏ြ  ရ ြ်ဟာ ၁ 

ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။ 

 



ယနရ် င်ုံး၏ ြ  ရ ြ် 

ရြ်တန ဲ့လ်သ ာုံးသည်န ငဲ့်တပြ  င်နက် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က သူ့သရ  က   
ြ က်ြ ငု်ံးသရာက်လာသည်။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 

ယနရ် င်ုံး က ၁ ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
သနာက်တစ်ကက မ် 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပြနသ်ည်။ 



 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ဆက်ပြီုံးမတ  က်ြ  က်ဘ  လ လီကူုံး က   
ြ  တ်ဆ  ထာုံးသည်ဲ့သနရာသ ို့  
ြ နထ် က်သ ာုံးသည်။ 

 

သူ၏ နဂ  ရည်ရ ယ်ြ က်ဟာ 

လူသတ်ြ ို့ မဟ တ်ဘ  လူကယ်ြ ို့ သာ။ 

အစ လ  က်အပြ   သတ်ပြင်ုံးမသတ်ပြင်ုံး 



ကသတာဲ့ အသပြအသနက   
အရင်ကကည်ဲ့ပြီုံးမ သာ။ 

 

သ ို့ သသာ် သူ့ဘယ်ြက်မ  
အပြာသရာင်အလငု်ံးတနု်ံးတစ်ြ  
ရ တ်တရက်ြစ်လ င်ဲ့လာသပြင်ဲ့ လ လီကူုံး 

သရ  သ ို့ ြင် မသရာက်လ  က်သြ။ 

 

ထ  အလင်ုံးတနု်ံးက   သတ ပြ မ သသာအြါ 
ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးထ ၌ 



ရက်စက်သသာအမူအရာတစ်ြ  
သတာက်ြလာပြီုံး သနာက်လ ညဲ့်ကာ 

သူ့ဓာုံးက   လ နလ်  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

အပြာသရာင်အလငု်ံးတနု်ံးက 

အစ တ်စ တ်အမွှာမွှာက  အက်သ ာုံးသသာ်လ
ည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် မီတာ ၃၀ သက ာ်ထ  
တ နု်ံးထ တ်ြ လ  က်ရသည်။ ယနယ် ဲ့ က 



လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်ရာ သူ့န ဲ့ 
သ ြ်မသဝုံးသသာသနရာမ ာ ရြ်သနသည်ဲ့ 
လူတစ်သယာက်က   သတွေ့လ  က်ရသည်။  

 

လ ကလန၏် ဆက်ြ သူ လ ယ မ်က နု်ံး ။ 

 

လ ယ မ်က နု်ံး က တဟာုံးဟာုံးရယ်ပြီုံး 

"သြင်သလုံးယ ဲ့၊ အစ်က  ရ င်ုံး န ဲ့ 
မင်ုံးရ  တ  က်ြ  က 

မပြီုံးသသုံးဘူုံး"ဟ သပြာလ  က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က လ ယ မ်က နု်ံး က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မင်ုံးက..." 

 

လ ယ မ်က နု်ံး က ပြ  ုံးလ  က်ပြီုံး 

"လ ကလနရ်   ဆက်ြ သူ လ ယ မ်က နု်ံး " 

 

ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "မင်ုံးက 

သူ့ဒနတ် နက်   ြ က်ဆီုံးလ  က်တ ဲ့သူလာုံး" 



 

လ ယ မ်က နု်ံး က သြါငု်ံးည တ်ပြီုံး 

“ဒါအမ နြ် ။ ဘာလ ဘ မင်ုံး သူ့က  ယ်စာုံး 

လက်စာုံးသြ ြ င်တာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က လ ယ မ်က နု်ံး ဆီသ ို့  
ပြည်ုံးညင်ုံးစ ာ သလ ာက်လ မ်ုံးလာပြီုံး 

"ဒါက ငါလ ြ်ြ ငတ်ာ လ ြ်ပြီုံး 

ငါသတ ုံးသနတာ။ မဟ တ်ဘူုံး၊ 



ငါအ ဒါက  လ ြ်ြ ို့ မစဉ်ုံးစာုံးဘူုံး၊ 
ငါအြ ြ က်ြ ငု်ံးလ ြ်မယ်" 

 

စကာုံးသပြာပြီုံးသည်န င်ဲ့ သနရာမ ာြင် 
သြ ာက်သ ာုံး၏။  

 

လ ယ မ်က နု်ံး၏ ြါုံးစြ်သထာင်ဲ့မ  
သအုံးစက်သသာ အပြ  ုံးတစ်ြ  သြေါ်လာပြီုံး 

လက်သီုံးဆ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် 

သူ၏လက်သီုံးက   



သရ  သ ို့ လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က်ရာ 

အပြာသရာင်အလငု်ံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်လာသည်။ 

 

 ဘ နု်ံး... 

 

သြါက်က  သ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့ သည် မီတာ ၃၀၀ အက ာသ ို့  
တ နု်ံးထ တ်ြ လ  က်ရသည်။ လ ယ မ်က နု်ံး 



ကသတာဲ့ မီတာ ၃၀ သလာက်သာ 

ပြနဆ် တ်သ ာုံး၏။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

အလင်ုံးတနု်ံးသြ ယ်သပြာင်ုံးလ ကာ သရ  သ ို့  
သပြုံးထ က်လာလ  က်သည်။ 

 

လ ယ မ်က နု်ံး၏ မ က်လ  ုံးထ မ  
သအုံးစက်သသာ အလင်ုံးသရာင်တစ်ြ  
လင်ုံးလက်လာပြီုံး တ  က်ြ  က်ရန ်



ပြင်လ  က်၏။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ 
သည် သနရာတ င်ြင် ရ တ်တရက် 

သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ သနာက် 

ယနရ် င်ုံး၏ အမူအရာက သ သ သာသာ 

သပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ အသကကာင်ုံးမ ာ 

သူ့သနာက်က ယ်မ  အရ ြ်ာ ရ တ်တရက် 

တ န ဲ့လ် မ်သ ာုံးပြီုံး သနာက်သက ာြက်မ  
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  သြေါ်လာလ ို့ ြါ။ 

 



ဤအြ  က်အတန် ဲ့မ ာ အာုံးလ  ုံးက 

နာုံးလည်မ အသစ်တစ်ြ  ရသ ာုံးကကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် လ ယ မ်က နု်ံးက   ဗနု်ံးပြကာ 

ယနရ် င်ုံးက   လ ည်ဲ့စာုံးလ  က်ပြင်ုံးြင်။ 

သူ၏ 

ြစ်မ တ်က ယနရ် င်ုံး သာ။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 



သြါက်က  သ တစ်ြ က် 

ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် ယနရ် င်ုံး၏ 

သနာက်က ယ်မ  အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

ပြန ဲ့က်  သ ာုံးသည်။ တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ြ  ရ ြ်တစ်ြ ဟာ မီတာ ၃၀၀ 

သက ာ်အက ာထ  လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။  

 

ထ  ြ  ရ ြ်က ယနယ် ဲ့ ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ က တ နလ် ြ်မသ ာုံးဘ  ယနရ် င်ုံး က   



သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ  အြါ 
ယနရ် င်ုံး၏ န သဘုံးမ  
အနက်သရာင်အရ ြ်တစ်ြ က  ပမင်လ  က်သ
ည်။  

 

ယနရ် င်ုံး က ရ တ်တရက် 

ရယ်သမာလ  က်ပြီုံး "ယနယ် ဲ့၊ အ ဒီသန ဲ့က 

မင်ုံးရ   အသမ ာင်တာအ  ဥြသဒသ က   
လ  ုံးဝသတ ထာုံးမ သ ာုံးတယ်သလ။ ဒါဆ   



ဘယ်လ  သတ ထာုံးရမလ ။ အြ  မင်ုံးမ ာ 

တပြာုံးလ ြ်ရ ာုံးမ သတ  ရ  လာုံး" 

 

"အရူုံးယန.်.." တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  
လ လီကူုံး 

 က ရ တ်တရက်သပြာလာြ ဲ့သည် 

"မင်ုံးဒါက   လ ြ်န  င်မလာုံး၊ 
မလ ြ်န  င်ဘူုံးလာုံး။ မတတ်န  င်ရင် 



ထ က်သပြုံးလ  က်။ အနာဂတ်မ ာ 

ငါ ဲ့က  ယ်စာုံး လက်စာုံးသြ ြါ” 

 

"သပြုံးမလာုံး" ယနရ် င်ုံး၏ ြါုံးစြ်သထာင်ဲ့မ   
သလ ာင်သပြာင်သသရာ်မ တစ်ြ န င်ဲ့ “ဒီသန ဲ့ 
ထ က်သ ာုံးန  င်မ ာ မဟ တ်ဘူုံး” 

ဟ သပြာလ  က်သည်။ စကာုံးသပြာသနစဉ် 

သူ၏ညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရာ 

သသ ုံးရ ြ်သသုံးသ  ုံးသကာင် သြေါ်လာသည်။ 

 



သသ ုံးရ ြ်သသုံးမ ာုံးက   ပမင်လ  က်သသာအြါ 
ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

ထ  သသ ုံးရ ြ်သသုံး သ  ုံးသကာင်ဟာ 

သူယူထာုံးသည်ဲ့သသ ုံးရ ြ်သသုံးမ ာုံးန င်ဲ့မ
တူသကကာင်ုံးသတ ထာုံးမ လ ို့ ြါ။ 

တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် ယနရ် င်ုံး၏ န သဘုံးမ  
သသ ုံးရ ြ်သသုံးသ  ုံးသကာင်ဟာ 



မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးန င်ဲ့ 
 န   င်ုံးယ ဉ်န  င်သည်။ 

 

ထ ို့ အပြင် သာမန ်

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့မ ာုံး ထက် 

သာလ နသ်ည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ န သဘုံး၌ 

အနန်နက် ငု်ံး သြေါ်လာသည။် အနန်နက် င်ုံး 



သြေါ်လာသည်န ငဲ့်တပြ  င်နက် ပမ ို့ထ မ  
သင သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
သပြုံးထ က်လာပြီုံး သူမသရ  က   
ြ က်ြ ငု်ံးသရာက်လာသည်။ 

 

အနန်နက် ငု်ံး က မ  ုံးသကာင်ုံးကင်ြ  လ  က   
သပမ ာက်ကာ သရ  သ ို့  လ င်ပမနစ် ာ 

ထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 

ြ နု်ံး... 



 

သြါက်က  သ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

အနန်နက် ငု်ံး က မီတာ ၃၀၀ အက ာထ  
ဆ တ်သ ာုံးရသလသည်။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  တစ်စ  တစ်သယာက်က 

“သူ… သူက 

နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မ တ်ြ က်ရ   
န ြါတ် ၁၀ က င်ဲ့ကက သူ။ လ  နတ်ဘ ရာုံး 

မင်မ  "ဟူ၍ သအာ်ဟစ်လ  က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က အသ ကကာုံးလ  က်သည်န င်ဲ့ 
လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်ရာ 

အပြြူသရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်လူတစ်သယာက်က   
သတွေ့လ  က်သည်။ ထ  လူက အသက် ၂၅ 

ဝနု်ံးက င်သာရ  ြ  ရ၏။ ဆ ြင်က   
ြဝါပြြူပြငဲ့် 
ဦုံးသြါင်ုံးသနာက်ြက်၌ြ ည်သန ာင်ထာုံးသ
ည်။ ထ ို့ အပြင် လက်ထ မ ာ 



သင လ  တစ်သြ ာင်ုံးြါ 
က  င်သဆာင်ထာုံးသည်။ 

 

လ  နတ်ဘ ရာုံး မင်မ  ။ 

 

နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မ တ်ြ က်ရ   
အဆင်ဲ့ ၁၀ လာုံး ။ 

 

မင်မ   က ယနယ် ဲ့ ရြ်သနသည်ဲ့ သနရာဆီသ ို့   
သလ ာက်လာကာ သ ြ်မသဝုံးသတာဲ့မ  



ရြ်လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် ယနရ် င်ုံး 

က  ကကညဲ့်ပြီုံး "ဘယ်သူ့က   
အရင်သတ်သြုံးရမလ "ဟ သမုံးလ  က်သည်
။ 

 

ယနရ် င်ုံး က တဟာုံးဟာုံးရယ်ရင်ုံး 

"ဝမ်ုံးက  အစ်က  ၊ မင်ုံးတကယ်လာြ ဲ့တာ" 

 

မင်မ  က သူ့က   ဂရ မစ  က်ဘ  
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးအသမအတ က် 



ငါမင်ုံးက   တစ်ြါသလာက် ကူညီသြုံးမယ်" 

ဟ သာ ပြနသ်ပြသည်။ 

 

ယနရ် င်ုံး က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး အနန်နက် င်ုံး က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ "ဝမ်ုံးက  အစ်က  ၊ 
ငါ ဲ့အတ က် အြ  နဆ်  ထာုံးသြုံးြါ။  

သသြ ာြါတယ်၊ မင်ုံးသူ့က  သတ်န  င်ရင် 
ြ  သကာင်ုံးလ မဲ့်မယ်။ ဒါသြမ ဲ့ သူမက   
သလ ာဲ့ 



သတာဲ့မတ က်ြါန ဲ့။ ဒအီမ   ုံးသမီုံးက 

စ တ်ဆနဒ ၆ မ   ုံး နာုံးလည်ထာုံးတယ်” 

 

မင်မ   က အနန်နက် င်ုံး က   
လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "သူမက 

မင်ုံးတ ို့ ယနက်လနရ်   
မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့က   
ရ  က်န က်လ  က်တ ဲ့ 
အနန်နက် ငု်ံးဆ  တာလာုံး " 

 



ယနရ် င်ုံး က သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်“ဒါ 
သူမ ြ ” 

 

မင်မ   က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "သူမရ   ြ နအ်ာုံးက   
ပမင်ြ င်လ  က်တာ"ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 

စကာုံးသပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် တပြ  င်နက် 

သနရာတ င် သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးက 



သလထ သ ို့  တပြ  င်နက် 

လင်ုံးလက်လာသည်။ 

 

အနန်နက် ငု်ံးက အနည်ုံးငယ် 

မ က်သမ ာင်ကက တ်လ  က်သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် မ  ုံးသကာင်ုံးကငြ်  လ   
က လ ြ်စီုံးလက်သက ဲ့သ ို့  သရ  က   
သပြုံးထ က်လာသည်။ 

 

သြာင်ုံး... 



 

နာုံးက  လ မတတ်သြါက်က  သ  
ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် အနန်နက် င်ုံးန ငဲ့် 
မင်မ  တ ို့  န စ်သယာက်စလ  ုံး 

သနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးကကသည်။ မင်မ   က 

မီတာ ၃၀၀ အက ာက   ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး 

အနန်နက် ငု်ံး ကသတာဲ့ မီတာ ၆၀၀ 

နုီံးြါုံးထ  ပြနဆ် တ်သ ာုံးရသည်။ 

 



သ ို့ သသာ် ယနရ် င်ုံး န င်ဲ့ 
အပြာုံးသူမ ာုံးအာုံးလ  ုံး မ က်န ာထက် 

သလုံးနက်သသာအမူအရာမ ာုံးရ  သနကကသ
ည်။ အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ မင်မ  ဟာ 

ထာဝရတနြ်  ုံးရ င် ပြစ်သနလ ို့ ြါ။ 

 

တစ်ြက်မ ာသတာဲ့ အနန်နက် င်ုံးဟာ 

ပြနလ်ည်သမ ုံးြ ာုံးပြငု်ံးအဆငဲ့် 
က င်ဲ့ကက သူတစ်သယာက်သာ။ 

 



မင်မ  ၏ မ က်လ  ုံးထ ၌ သလုံးနက်မ  
အရ ြ်အသယာင် သြေါ်လာသည်။ သူက 

“မဆ  ုံးြါဘူုံး။ ငါတ ို့ အလယ်စကကာဝဠာမ ာ 

သနာက်ထြ် 

ထူုံးပြာုံးတ ဲ့ြါရမီရ င်တစ်သယာက်သြေါ်လာ
တယ်။ ဒါသြမယ်လ ို့  ဘာပြစ်လ ။ 

က မသကာင်ုံးစ ာြ ၊ 
မင်ုံးရ  က င်ဲ့ကက မ ဆင်ဲ့က 

အာုံးနည်ုံးလ နု်ံးတယ်။ မဟ တ်ရင် ငါ 



မင်ုံးက  ဘာမ တတ်န  ငမ် ာမဟ တ်ဘူုံး" 

ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 

စကာုံးသပြာသနရင်ုံး သူ့ညညာသပြက   
တစ်ြ က်သဆာင်ဲ့၍ 

သင သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအသ င်သပြာင်ုံးလ 
သ ာုံးသည်။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  အနန်နက် င်ုံး န င်ဲ့ ၃ 

မီတာအက ာသ ို့  သရာက်လာသည်။ 



ထ ို့ သနာက် သူ၏သင သရာင်လ  က   
သရ  သ ို့ ထ  ုံးလ  က်ရာ လ  ထ ြ်ြ ာုံးမ  
သင သရာင်နဂါုံးကကီုံးတစ်သကာင် 
ထ က်လာသည်။ 

 

အနန်နက် ငု်ံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံး၏။သူမ၏ြနဓာက  ယ်
က   တစ်ြက်သ ို့  အနည်ုံးငယ်သရွှ ကာ 



ညာသပြက   သပမပြငြ် တ်လ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် သူမ၏ြ  ရ ြ်က 

သလုံးည ို့ မ  ြစ်လွှတ်လ  က်သသာ 

ပမ ာုံးတစ်စင်ုံးက ဲ့သ ို့  သရ  သ ို့  ြ က်ြ င်ုံး 

ြ နထ် က်သ ာုံးသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် မ  ုံးသကာင်ုံးကင်ြ  လ   က 

မင်မ  ၏ သင သရာင်လ  ထ ြ်ြ ာုံးမ  
နဂါုံးကကီုံးက   ထ မ နသ် ာုံးသည်။ 

 



ဘ နု်ံး... 

 

ြ ြ်... 

 

တ  က်မ သည်န ငဲ့် တပြ  င်နက် 

က ယ်သလာင်သသာ သြါက်က  သ  
ထ က်သြေါ်လာပြီုံး အာကာသပြင်ဟာ 

ြ က်ြ ငု်ံး အက်က  သ ာုံးသည်။ 

တစ်ဆက်တည်ုံးြင် န စ်သယာက်စလ  ုံး  

သနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးကကသည်။ 



 

သ ို့ သသာ် န စ်သယာက်လ  ုံး ၃ 

ကီလ  မီတာအက ာထ  
ပြနဆ် တ်သ ာုံးပြီုံးသနာက်မ သာ 

ရြ်တန် ဲ့လသ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က လ  နတ်ဘ ရာုံးမင်မ   ဆ  သူက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် 

တ  က်ြ  က်ရနပ်ြင်သနသည်ဲ့ 
အနန်နက် ငု်ံးအာုံး 



ကကညဲ့်ပြီုံး "မငု်ံး ဒီလူက   
က  င်တ ယ်န  င်မလာုံး"ဟ သမုံးလ  က်သည်။  

 

အနန်နက် ငု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်ပြသည် "ရြါတယ်" 

 

ယနယ်  က သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် "သူ့က   
ြဏသလာက်အြ  နဆ်  ထာုံးြါ။ 

ငါြဏသလာက်ြ ကကာမယ်" 

 



“သကာင်ုံးပြီ” ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
အနန်နက် ငု်ံးက 

သရွှသရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအပြစ်သပြာငု်ံးကာ 

သရ  သ ို့ ြ နထ် က်သ ာုံးသည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် မင်မ  ၏ြ  ရ ြ်လည်ုံး 

သြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

သ ြ်မကကာလ  က်သြ၊ 
သူတ ို့ န စ်သယာက်ကကာုံး 



ပြင်ုံးထနသ်သာတ  က်ြ  က်သ မ ာုံးထ က်သြေါ်
လာသတာဲ့သည်။ 

May Be: 

၂၀၀၂ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၀၀၂ - စတ တထ သပမာက်သြင်ငယ် 

 



အနန်နက် ငု်ံး က လ  နတ်ဘ ရာုံးမင်မ   န င်ဲ့ 
လက်ရည်တူတ  က်ြ  က်န  င်သကကာင်ုံး 

ပမင်သသာအြါ ယနယ် ဲ့ က သနာက်လ ည်ဲ့၍ 

ယနရ် င်ုံး န ငဲ့် လ ယ မ်က နု်ံး က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  
သနရာမ ာြင်သြ ာက်သ ာုံးသည်။ 

သနာက်ြဏသလုံးမ ာြ  



ယနရ် င်ုံး၏သရ  မ ာပြနသ်ြေါ်လာပြီုံး 

ဓာုံးဆ  ထ တ်ကာ ြ  င်ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

သကာင်ုံးကင်ဘ  ြ က်ဆီုံးပြင်ုံးဓာုံး ၁၆ 

ထြ်သြါင်ုံးတ  က်ြ  က်မ  ။ 

 

ဤတစ်ကက မ်တ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ့က  ယ်သူထြ်ပြီုံးမထ နု်ံးထာုံးသြ။ 

သူ၏ြနဓာက  ယ်ထ မ  
နတ်ဆ  ုံးဘ ရာုံးစ မ်ုံးအင်က  ြါ 



အသက်သ င်ုံးကာ ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ န င်ဲ့ ထာဝရအဆင်ဲ့ 
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒြါထ တ်သြာ်လ  
က်သည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

ယနရ် င်ုံး န င်ဲ့ လ ယ မ်က နု်ံး 

တ ို့ ြတ်ြတ်လည်ရ   အာကာသပြင်ဟာ 

ြ က်ြ ငု်ံး ြ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ 



ယနယ် ဲ့၏တ  က်ြ  က်မ သကကာင်ဲ့ 
ထ က်သြေါ်လာအာုံးလ  ငု်ံးက 

ြတ်ဝနု်ံးက င်ရ   လူတ  င်ုံးက  ြင် 
သနာက်ပြနလ် င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသစသည်။ 

 

ထ  အသပြအသနသကကာင်ဲ့ လူတ  င်ုံး 

ထ တ်လန ဲ့လ်သ ာုံးပြီုံး တ  က်ြ  န င်ဲ့ သဝုံးရာသ ို့  
ကမနု်ံးကတနု်ံး ဆ တ်သပြုံးသ ာုံးကကသည်။ 

 



ထ  ပမင်က င်ုံးက   ပမင်သသာအြါ 
ယနရ် င်ုံး၏အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်သပြာငု်ံးလ သ ာုံးသည်။ 

သူ့စ တ်ထ  ယနယ် ဲ့က 

ထ  မ သနမ်ာသနမည်ဟ  
မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသြ။သူက သြါ ဲ့သြါ ဲ့ဆဆ 

မလ ြ်သဆာင်ဝ ဲ့ဘ  ဘီုံးက   အလ င်အပမန ်

ထ တ်ယူပြီုံး သူ့သရ  တ င် 
ကာထာုံးလ  က်သည်။ 

 



အ နု်ံး...  

 

သြါက်က  သ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

ယနရ် င်ုံး၏ ဘီုံးက က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတ င် ယနရ် င်ုံး ကသတာဲ့ ၃ 

ကီလ  မီတာအက ာထ  လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ထြ်ပြီုံးတ  က်ြ  က်ရနပ်ြင်လ  က်စဉ်သတာဲ့ 
သူ့သရ  မ ာ သသ ုံးရ ြ်သသုံးသ  ုံးသကာင် 



သြေါ်လာပြီုံး 

ပြင်ုံးထနသ်သာအရ  နအ်ဝါမ ာုံးပြင်ဲ့ 
ြ န  ြ်လာသည်။ 

 

သ ို့ သသာ် ယနယ် ဲ့ သည် 

တ နလ် ြ်မသ ာုံးသြ။ ထ  အစာုံး 

ညာသပြက  တစ်ြ က်သဆာင်ဲ့ပြီုံး 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ အပြစ် သပြာင်ုံးလ ကာ 

သနရာတ င်ြင် သြ ာက်သ ာုံးသည်။ 



ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့က 

ယနရ် င်ုံး၏သနာက်က ယ်၌ သြေါ်လာသည်။ 

 

သ ို့ သသာ် ယနရ် င်ုံး၏ န သဘုံးမ  
အနက်သရာင်အရ ြ်တစ်ြ က 

ဓာုံးသပမ ာင်တစ်သြ ာင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့၏လည်သြ ာင်ုံးဆီသ ို့  
ထ  သ င်ုံးသ ာုံးသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့၏မ က်န ာက 

အသပြာင်ုံးအလ မရ  ြ ဲ့သြ။ သူက 

အသပြအသနက  ကက  ပြီုံးတ က်ဆထာုံးလ ို့ ြါ။ 

အနက်သရာင်အရ ြ် သြေါ်လာသည်န င်ဲ့ 
သူ၏ဓာုံးက 

ရ တ်တရက်သပြာင်ုံးသ ာုံးသည်။ ထ ို့ သနာက် 

အနက်သရာင်အရ ြ်က  သာ 

တည်ဲ့တည်ဲ့ြ  င်ုံးြ လ  က်သတာဲ့သည်။ 

 



အနက်သရာင်အရ ြ်က ယနယ် ဲ့ 
ကက  သ သနမည်ဟ  မထင်ထာုံးြ  ြါ။ 

၎င်ုံးက မတတ်သာသတာဲ့ဘ  
သူ၏ဓာုံးသပမ ာင်က   ပြနရ် တ်ကာ 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးြ  င်ုံးြ က်က   
ြ ြ လ  က်ရသတာဲ့သည်။ 

 

ြ နု်ံး... 

 



သြါက်က  သ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံး 

အနက်သရာင် အရ ြ်ဟာ ၁ ကီလ  မီတာ 

အက ာသ ို့  လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

အနက်သရာင်အရ ြ်က   
တ  က်ြ  က်ပြီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့က 

ြ က်ြ ငု်ံးြင် တစ်ြက်လ ညဲ့်ကာ 

ဓာုံးဆ  ထ တ်ပြီုံး ယနရ် င်ုံး က   
ြ  င်ုံးြ လ  က်သည်။ 

 



သကာင်ုံးကင်ဘ  ြ က်ဆီုံးပြင်ုံးဓာုံး ၁၆ 

ကက  ုံးထြ် ။ 

 

ထာဝရအဆင်ဲ့ သတ်ပြတ်ပြငု်ံးစ တ်ဆနဒ၊ 
ပြနလ်ာအဆငဲ့် ဓာုံးစ တ်ဆနဒ ပြင်ဲ့ 
သြါင်ုံးစြ်ထာုံးသည်ဲ့ တ  က်ြ  က်မ ြါ။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနရ် င်ုံး၏အမူအရာက 

သ သ သာသာသပြာင်ုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ သူက 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးြ က်မ  



သကကာက်မက်ြ ယ်ရာအြ က်စ မ်ုံးအာုံးက   
ြ စာုံးမ လ  က်လ ို့ ြါ။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနရ် င်ုံး၏ လ ြ်ရ ာုံးက 

မသန ုံးသက ုံးြါ။ 

 

သူ၏လက်ဝါုံးမ ာုံးက   လ င်ပမနစ် ာ 

လ နလ်  က်ရာ မသရမတ က်န  င်သသာ 

သင သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 



ပြာထ က်လာပြီုံးသနာက်  သူ့ြနဓာက  ယ်အာုံး 

ြ  က်က နသ်ြ ယ်ြ  ုံးလွှမ်ုံးထာုံးသည်။ 

 

သင သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးဟာ ယနရ် င်ုံး 

က  သာမကဘ  ယနယ် ဲ့က  ြါ 
လွှမ်ုံးပြ  သ ာုံးသလသည်။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်န ငဲ့် 
တ  က်မ သည်န ငဲ့် တပြ  င်နက် 



ဆီြူထ သ ို့ က လာသည်ဲ့ န င်ုံးြ မ ာုံးအလာုံး 

ြ က်ြ ငု်ံးြင် သြ ြ က်ြ လ  က်ရသည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

သြါက်က  သ မ ာုံး ထ က်သြေါ်လာပြီုံး 

ယနရ် င်ုံး၏ြ  ရ ြ်က ၁ 

ကီလ  မီတာသက ာ်အက ာထ တ  င် 
လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးြ ဲ့သလသည်။ 

ယနရ် င်ုံးလ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးသညဲ့် 



တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် လက်တစ်ြက်က 

သလထ သ ို့  ြ  တက်သ ာုံးသည်။ 

သူ့က  ယ်သူ ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်န ငဲ့် 
ြါုံးစြ်ထ မ  သသ ုံးမ ာုံးစ ာ 

အနထ် က်လာြ ဲ့သည်။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ့သနာက်က ယ်မ  ရ တ်တရက် 

သြေါ်လာသကကာင်ုံး သတ ပြ မ လ  က်ရာ 

ယနရ် င်ုံး၏အမူအရာက  သ သ သာသာ 



သပြာင်ုံးလ သ ာုံးပြနသ်ည်။သူက 

ြ က်ြ ငု်ံးတ  က်ြ  က်ရနပ်ြင်လ  က်သသာ်လ
ည်ုံး သနာက်က သ ာုံးြ ဲ့သလပြီ။ 

ဓာုံးတစ်သြ ာင်ုံးက သူ့သနာက်သက ာက   
ထ  ုံးသ င်ုံးလာသကကာင်ုံး သ လ  က်ရသည်န င်ဲ့ 
ယနရ် င်ုံး၏ြနဓာက  ယ်ဟာ 

သတာင်ဲ့တင်ုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

ဓာုံးက 



စင်တီမီတာအနည်ုံးငယ်သလာက်သာ 

ထ  ုံးသ င်ုံးလာပြီုံးရြ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့မ ာ ယနရ် င်ုံး၏ 

ြနဓာက  ယ်က သတာငဲ့တ်င်ုံးသနပြီုံး 

အနည်ုံးငယ်ြင် မလ ြ်ရ သတာဲ့သြ။ 

 

တစ်ဆက်တည်ုံး ယနယ် ဲ့ က   
တ  က်ြ  က်ရနပ်ြင်သနသသာ 



သသ ုံးရ ြ်သသုံးသ  ုံးသယာင်လည်ုံး ြ က်ြ င်ုံး 

ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ 

 

လူတ  င်ုံးြင် အ ဲ့ကသတ နလ် ြ်သနြ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့ဟာ အြ  နြ်ဏသလုံးပြင်ဲ့ 
ယနရ် င်ုံးက   အန  င်ယူန  င်မည်ဟ  မည်သူမ  
မထင်ထာုံးလ ို့ ြါ။ 

 

လ ယ မ်က နု်ံး က  ယ်တ  င်ြင် 
မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသြ။ သူ့အပမင်အရ 



ယနရ် င်ုံးဟာ ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
မယ ဉ်န  င်ရင်သတာင် သူတ ို့ ကကကာုံးမ  ြ နအ်ာုံး 

သ ြ်ပြီုံးက ာဟြ က်မရ  န  င်သကကာင်ုံးသာထ
င်သနြ ဲ့၏။ သ ို့ သသာ်၊ အသပြအသနမ နက် 

အရ ယ်သရာက်ပြီုံးသူ န င်ဲ့ 
ကသလုံးငယ်တစ်သယာက်လ ို့ ြါ။ 

 

အထူုံးသပြငဲ့် ယနယ် ဲ့၏ 

အသမ ာင်တာအ  ဥြသဒသ ြင်။ 

သူသည်လည်ုံး ထာဝရအဆင်ဲ့ 



အသမ ာင်တာအ  ဥြသဒသ က   
အသတာ်သလုံးသကကာက်လန် ဲ့သနမ သည်။ 

အသကကာင်ုံးမ ာ 

ထာဝရတနြ်  ုံးရ င်တစ်ြါုံးြင် 
ယနယ် ဲ့၏အရ  နက်   
သတ မထာုံးမ န  င်လ ို့ ြါ။ ထ ို့ အပြင် 
ယနယ် ဲ့၏ ထာဝရအဆင်ဲ့ 
အသမ ာင်တာအ  ဥြသဒသ န င်ဲ့ 
ထာဝရအဆင်ဲ့ သတ်ပြတ်ပြငု်ံးစ တ်ဆနဒ 



ဟာ လ  ုံးဝက   
သကကာက်စရာသကာင်ုံးလ သည်။ 

 

အတ  ြ  ြ်သပြာရလ င် 
ယနယ် ဲ့၏ြ နအ်ာုံးဟာ 

သူသမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးသည်ထက်က   
အမ ာုံးကကီုံးသက ာ်လ နသ်နသြသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် 

အာုံးစ  က်ထ တ်လ  က်ရာ ဓာုံးက 



ယနရ် င်ုံး၏ သက ာပြငထ် သ ို့  စင်တီမီတာ 

အနည်ုံးငယ် ထ  ုံးသ င်ုံးသ ာုံးသည်။သူက 

ြဏရြ်ထာုံးလ  က်ပြီုံး "လ လီကူုံး က   
လွှတ်သြုံးြ ို့  သပြာြါ။ 

ငါ ဲ့စ တ်က  ငါသတာင်မြ န  င်လ ို့  
စကာုံးန စ်ြါထြ်မသပြာဘူုံး။ 

နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနရ် င်ုံး၏ အမူအရာက အကက မ်ကက မ် 

သပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ အဆ  ုံးတ င် သူက 



“ငါ ဲ့က   အရင်လွှတ်သြုံးြါ” ဟ  
တ  ုံးည င်ုံးသသာ အသ ပြငဲ့် သပြာြ ဲ့သည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ရ တ်တရက် လင်ုံးလက်လာသည်။ 

 

ဆူုံး... 

 

ယနရ် င်ုံး၏ သနာက်ထြ် လက်တစ်ြက်က 

သလထ သ ို့  



ြ  တက်သ ာုံးသည်။သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

ယနရ် င်ုံးက အသ တစ်ြ က်ြင် 
မထ က်ရ သြ။ 

 

ထ  အသတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့၏သလသ က 

တပြည်ုံးပြည်ုံးသအုံးစက်လာသည ်

“မင်ုံးငါ ဲ့စကာုံးက   မကကာုံးဘူုံးလာုံး။ 

လ လီကူုံး က  လွှတ်သြုံးြ  င်ုံးြ ို့  မငု်ံးက   
ငါသပြာြ ဲ့တယ်” 

 



ယနရ် င်ုံး က ြဏမ  ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံး 

လ ယ မ်က နု်ံး က   စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

လ ယ မ်က နု်ံး၏ အမူအရာက ြဏမ  
သပြာင်ုံးလ သ ာုံးပြီုံး လ လီကူုံး 

ြက်သ ို့ ရ တ်တရက် သရာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

ထ ို့ သနာက် သူ့လက်ဝါုံးက 

လ လီကူုံး၏သြါင်ုံးသြေါ်တင်ထာုံးကာ 

"ညီအစ်က  ရ င်ုံး က   လွှတ်သြုံးြါ 
ဒါမ မဟ တ်ရင် ငါသူ့သြါင်ုံးက   



အြ ြ က်ြ င်ုံးပြတ်ြစ်လ  က်မယ်"ဟ သပြာ
ြါသည်။  

 

ယနရ် င်ုံးက မ က်သမ ာင်ကက တ်ကာ 

သူ့မ က်လ  ုံးထ ၌ အနည်ုံးငယ် 

အ ဲ့ကသသနသသာ အရ ြ်အသယာင် 
သြေါ်လာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက  အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ ထ  အြ  နမ် ာြ  



သူ၏အသ စ တ်ြင်လယ်ထ က   
အသ တစ်သ  ဝင်သရာက်လာသည ် 

"ယနရ် င်ုံး က   သတ်လ  က်ြါ 
ဒါမ မဟ တ်ရင် လ လကီူုံး ရ  သြါင်ုံးက   
အြ ြ က်ြ င်ုံးပြတ်လ  က်မယ်။ 

နာုံးလည်လာုံး" 

 

လ ယ မ်က နု်ံး လာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့ က မ က်သမ ာင်ကက တ်သ ာုံးသည်။ 



 

ဒီသကာင် ဘာလ ြ်ြ ို့ ကကက  ုံးစာုံးသနတာလ ။ 

 

သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  ယနယ် ဲ့က 

အသပြအသနက   
ြ က်ြ ငု်ံးနာုံးလည်လ  က်သည်။ 

 

လ ယ မ်က နု်ံးက သူန ငဲ့ ်ယနရ် င်ုံးက   
အသသအသကကတ  က်ြ  က်ြ ို့  
လ ြ်သဆာင်သနတာြါ။ 



 

အကယ်၍ သူသာ ယနရ် င်ုံးက   
သတ်လ  က်လ င် 
ယနရ် င်ုံး၏သနာက်ြ အင်အာုံးစ က 

ပင မ်ြ မည်မဟ တ်သြ။ 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ ဆက်ြ သူတ  က်ြ   
မစသသုံးလ ို့ ြါ။ ထ ို့ သကကာင်ဲ့ ယနရ် င်ုံး 

အသတ်ြ လ  က်ရသည်န င်ဲ့ 
တစ်ြက်အင်အာုံးစ ဟာ 

သူ့က  အသသသတ်ြ ို့ ကကက  ုံးစာုံးလာသြမည်။ 



 

ထ  အြ  နတ် င် လ ယ မ်က နု်ံး၏ အသ က 

သနာက်တစ်ကက မ် ထ က်သြေါ်လာသည် "ငါ 
သ  ုံးအထ  သရတ က်လ  က်မယ်။ ယနရ် င်ုံး 

က   မသတ်ရင် လ လီကူုံး က   
အြ ြ က်ြ င်ုံးသတ်ြစ်မယ် ။ သ  ုံး…” 

 

ြဏမ  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက ယနရ် င်ုံး၏ဗ  က်ထ သ ို့  
ရ တ်တရက် ထ  ုံးသြာက်သ ာုံးသည်။ 



ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
ယနရ် င်ုံး၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

ပြြူုံးက ယ်လာသည်။ ထ ို့ သနာက် 

သူ့မ က်လ  ုံးထ မ  အသရာင်မ ာုံး 

တပြည်ုံးပြည်ုံး မ  နသ် ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သူ့ဓာုံးက   ပြနသ် မ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

ညာလက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးကာ 

ယနရ် င်ုံး၏သသ ုံးရ ြ်သသုံးမ ာုံးက   
မူလသစတီထ  ထည်ဲ့သ မ်ုံးလ  က်သည်။ 



ထ ို့ သနာက် လ ယ မ်က နု်ံးက   
လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

 

လ ယ မ်က နု်ံး က ရ တ်တရက် 

ရယ်သမာလ  က်သည ်“ဟာုံးဟာုံး။ 

ညီအစ်က  သတ  
အြ င်ုံးြ င်ုံးသတ်သနကကတာ။ ဟာုံးဟာုံး" 

 

ထ  အြ  နတ် င် ပမ ို့ထ မ  
"ြ နစ်သယာက်သပမာက် 



ညီသလုံး.."ဟူသသာအသ တစ်သ ထ က်လာ
သည်။ 

 

စကာုံးသ  
ြ ဲ့တင်ထြ်လာသည်ဲ့တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတ င ်

ပမ ို့ထ မ  လူငယ်တစ်သယာက် 

သပြုံးထ က်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့န ငဲ့ ်
မလ မ်ုံးမကမ်ုံး၌ ရြ်သနြ ဲ့သည်။ 

 

စတ တထ သပမာက်သြင်ငယ် ယနရူ် ။ 



 

ထ  အြ  နတ် င် ယနရူ်၏ မ က်လ  ုံးထ မ  
ဝမ်ုံးနည်ုံးမ န ငဲ့် သဒါသမ ာုံး ပြညဲ့်လာကာ 

"ြ နစ်သယာက်သပမာက်ညီသလုံး၊ ငါ 
သနာက်က သ ာုံးပြီ။ 

ငါသနာက်က သ ာုံးတယ်" 

 

စကာုံးသပြာသနရင်ုံး ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးဟာ 

ဘယ်သလာက် ရက်စက်လ  က်သလ ။ 



ငါတ ို့ ဟာ ညီအစ်က  သတ ဆ  တ ဲ့အြ က်က   
မင်ုံးက 

တကယ်ြ လစ်လ ြူရရ ထာုံးြ ဲ့တယ်။ 

မင်ုံး…” 

 

ယနယ် ဲ့ က ယနရူ်က   ရ တ်တရက် 

စကာုံးပြတ်သပြာလ  က်သည် "ငါက 

အရ က်မရ  ဘူုံးလ ို့  ထငြ် ဲ့သြမ ဲ့ 
မင်ုံးန ဲ့သတွေ့ညပြီုံးရင် ငါ သင်ယူစရာသတ  
အမ ာုံးကကီုံးက နသ်သုံးတယ်" 



 

ယနယ် ဲ့သပြာလ  က်သည်ဲ့ စကာုံးသကကာင်ဲ့ 
ယနရူ်၏အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်သပြာငု်ံးသ ာုံးသသာ်လည်ုံး 

သ ြ်မကကာဘ  ြ  မ နပ်ြနပ်ြစ်သ ာုံးသည်။ 

အြ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာပြီုံးသနာက် သူက 

သြါင်ုံးယမ်ုံးကာ ပြ  ုံးပြလ  က်ပြီုံး 

"သြင်သလုံးယ ဲ့၊ ယနရ် င်ုံး ရ   
အသြန ဲ့အဘ  ုံးက မင်ုံးဆီလာြ ို့  
သစာငဲ့်သနတယ်။ ငါအရင်သ ာုံးလ  က်မယ်" 



 

“စတ တတ အစ််က  ၊ မင်ုံး ဒီအတ  င်ုံး 

ထာုံးြ ဲ့တာလာုံး” ထ  အြ  နတ် င် 
အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် ယနရ် င်ုံးက 

ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ န ငဲ့် သ ြ်မသဝုံးသသာသနရာမ  
သြေါ်လာသည်။  

 

မ နြ်ါသည်။ ယနရ် င်ုံး ြါ၊ သ ို့ သသာ် 

ဝ ညာဉ်ြနဓာက  ယ်တစ်ြ သာ။ 



 

ယနရ် င်ုံးက   ပမင်လ  က်သသာအြါ 
ယနရူ်ကြ က်ြ ငု်ံးမ က်န ာြ က်သ ာုံးသ
ည်။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့ က 

ရ တ်တရက်သပြာလ  က်သည် "ငါက သူန ဲ့ 
ရနပ်င  ုံးရနစ်သ ြ်မကကီုံးမာုံးဘူုံး။ ဒီသတာဲ့ 
သူ့ဝ ညာဉ်က   မြ က်ဆီုံးြ ဲ့ြါဘူုံး။ 

အ  က်ယာုံး၊ ဒါန ဲ့ မင်ုံးမ က်န ာက ဘာလ ို့  



ဒီသလာက်သတာင် ဆ  ုံးသနရတာလ ။ 

မင်ုံးရ  အစီအစဥ်သတ က   
ငါြ က်ဆီုံးြ ဲ့တာလာုံး။ က မသကာင်ုံးစ ာြ  
မင်ုံးရ  အကက အစည်သတ က   
ငါသသြ ာသြါက် 

ြ က်ဆီုံးမ လ  က်ပြီထငတ်ယ်။ ဒါမ မဟ တ် 

မင်ုံးရ  အမူအရာက ဒီသလာက်မ  က်မ သနမ ာ 

မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က ရ တ်တရက် ြြ  ုံးတ န ဲ့လ်ပြီုံး 

"ဒါသြမ ဲ့ ဒါဟာ 

ငါ ဲ့ပြဿနာမဟ တ်ဘူုံး"ဟ ဆက်သပြာလ  
က်သည်။ 

May Be: 

၂၀၀၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၂၀၀၃ - ယနရူ်၏ ြ နအ်ာုံး 

 

ယနရူ်၏ မ က်န ာက 

လ  ုံးလ  ုံးအ ို့ မမ  င်ုံးသနသည ်

 

ယနယ် ဲ့ သည် ယနရ် င်ုံးက   
သတ်ြ ဲ့သသာ်လည်ုံး 

မူလဝ ညာဉ်က  သတာဲ့မြ က်ဆီုံးြ ဲ့သြ။ 

တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် ယနရ် င်ုံး၏ 



မူလဝ ညာည်ရ  သနသသရ   
လ  ုံးဝသသဆ  ုံးပြင်ုံးမရ  ဟ ဆ  ရသြမည်။  

 

ယနက်လန ်သည် 

ယနရ် င်ုံး၏ြနဓာက  ယ်က   
ပြနပ်ြီုံးတည်သဆာက်ြ ို့ မလ ယ်ကူလ ို့ ြါ။ 

 

ယနရ် င်ုံး မသသသသုံးသသာသကကာင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ရနတ်  က်သြုံးလ  သသာ 

သူ၏အစီအစဉ်ဟာ 



လ  ုံးလ  ုံးြ က်စီုံးသ ာုံးြါပြီ။ ထ ို့ အပြင် 
အတ တ်က 

သူ၏အတ တ်မဟာမ တ်ပြစ်သူ ယနရ် င်ုံး 

ဟာ လက်ရ  တ င် သူ့က   မ နု်ံးတီုံးသနမည်မ ာ 

သသြ ာြါသည်။ 

 

သနာက်ဆ  ုံးသပြာရလ ငသ်တာဲ့ သူသည ်

သမ ာက်သစ်က  င်ုံးလ တ်သလ  ြင်။ 

 



ယနရူ် က ယနယ် ဲ့ က   အြ  နအ်ကကာကကီုံး 

စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးသနာက် သြါင်ုံးည တ်ကာ 

အနည်ုံးငယ် ပြ  ုံးလ  က်ရင်ုံး 

"ဆယ်သယာက်သပမာက်ညီသလုံး၊ 
အာုံးလ  ုံးက မင်ုံးက   ဦုံးသန ာက်မရ  ဘူုံးလ ို့  
သပြာကကတယ်။ ဒါဟာ မင်ုံးရ   စရ  က်က   
အသပြြ ပြီုံး ယူဆကကတာြ ။ ကကညဲ့်ရတာ 

ငါတ ို့ အာုံးလ  ုံး 

မ ာုံးသနြ  ြ ။ဆယ်သယာက်သပမာက်ညီငယ်



ယ ဲ့ က အပြင်ြနု်ံးမ ာ 

ဘာမ မသ နာုံးမလည်ြ  ထင်ရတယ်။ 

ဒါသြမယ်လ ို့  အတ င်ုံးစ တ်ကသတာဲ့ 
တကယ်က   ထက်ပမက်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က "ငါ 
အသ  ုံးမြ မြ ြ ငဘူ်ုံးသလ"ဟ ပြနသ်ပြာလ  
က်သည်။  

 



အမ နတ်  င်ုံးသပြာရလ င် သူသည ်ယနရ် င်ုံး 

က   သတ်ြ င်သန၏။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

သူသည ်လူမ  က်မဟ တ်ြါ။ ယနရ် င်ုံးက   
ြ က်ြ ငု်ံးသတ်လ  က်လ င် 
တစ်ြက်အင်အာုံးစ က သူ့အာုံး 

ြ က်ြ ငု်ံးလာသတ်မည်မ ာသသြ ာသ
သလာက်ြင်။ သူသည ်ရင်ဆ  င်ရမည်ဲ့ 
အသပြအသနက   မသကကာက်သသာ်လည်ုံး 

မလ  အြ်ဘ  မလ ြ်သဆာင်လ  သြ။ 

 



ယနရ် င်ုံးက   မသတ်ဘ ထာုံးသနသသရ   
၎င်ုံးသနာက်က ယ်မ  အင်အာုံးစ ဟာ 

ယနရူ်က  သာ လက်စာုံးသြ ြါလ မ်ဲ့မည်။ 

တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် ယနယ် ဲ့ဟာ 

ယနရ် င်ုံးန င်ဲ့ယနရူ် ကကာုံးက ရနြ်  က   
ထ  င်ကကည်ဲ့သနရ  သာ။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူသည ်ယနရ် င်ုံးက   
လ ယ်လ ယ်န င်ဲ့သတာဲ့ လွှတ်မသြုံးလ  သြ။ 

မူလြနဓာက  ယ်က   ြ က်ဆီုံးလ  က်၏။ 



 

ယနရ် င်ုံးက ယနရူ်က   သအုံးတ သအုံးစက် 

ကကညဲ့်ပြီုံး "စတ တထ အစ်က  ၊ မင်ုံးဘယ်လ   
အကက အစည်လ ။ 

မင်ုံးရ  သထာင်သြ ာက်သတ က 

အ ဲ့ကသစရာြ ”ဟ သပြာလ  က်သည်။  

 

ယနရူ် က ပြ  ုံးပြီုံး “အြ  
အက နသ်ြေါ်သ ာုံးမ သတာဲ့ 
ဘာမ သပြာစရာအသကကာင်ုံးမရ  ြါဘူုံး။ြ နစ်



သယာက်သပမာက်ညီသလုံး၊ 
မင်ုံးမ ာရ  တ ဲ့အရာမ နသ်မ  
ငါ ဲ့ဆီလွှ သြုံးလ  က်။ 

ငါအ ဒါက  သပြရ င်ုံးလ  က်မယ်။" 

 

စကာုံးသပြာသနစဉ် သူက လ လီကူုံး က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"သူ့က  သတ်ြစ်လ  က်သတာဲ့" 

 



ယနရူ်၏ စကာုံးက   ကကာုံးလ  က်သည်န ငဲ့် 
လ ယ မ်က နု်ံး က 

ညာြက်လက်သီုံးက  ဆ ြ်ကာ လ လီကူုံးက   
ထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

အလင်ုံးတနု်ံးသြ ယ်သပြာင်ုံးကာ 

လ ယ မ်က နု်ံး ဆီသ ို့  
တဟ နထ်  ုံးြ နဝ်င်သ ာုံးသည်။ 

 



သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏သနာက်က ယ်မ  
အပြြူသရာင်အလင်ုံးမ ာုံး 

ပြာထ က်သနသသာ သြါက်ယြ်သတာင် 
တစ်သြ ာင်ုံးရ  က်ြ လာသည်။ 

သြါက်ယြ်တ  င် ယမ်ုံးြ လ  က်သည်ဲ့ 
အာကာသပြင်ဟာ ြ က်ြ င်ုံး 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံးက  သ ာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့သနာက်က ယ်မ  
သြါက်ယြ်သတာင်က   



သတ ပြ မ သသာအြါ အနည်ုံးငယ် 

မ က်န ာြ က်သ ာုံး၏။ 

သ ို့ သသာ် သြါက်ယြ်သတာင် က   
တာုံးလ  က်သည်န င်ဲ့ လ လီကူုံးက 

ြ က်ြ ငု်ံးအသတ်ြ ရြါလ မ်ဲ့မည်။ ယနယ် ဲ့ 
သည် သြါက်ယြ်သတာင်က   
လ ည်ဲ့ပြီုံးတာုံးမသနသတာဲ့သြ။ 

 



ထ  အြ  နတ် င် လ ယ မ်က နု်ံးက 

တနပ်ြနအ်ာုံးသကကာင်ဲ့ 
သနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးရသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနရ် ၏ 

သြါက်ယြ်သတာင်က 

ယနယ် ဲ့၏သက ာပြင်က   ရ  က်ြ သ ာုံးသည်။ 

 

ဘ နု်ံး... 

 



သြါက်က  သ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံး 

ယနယ် ဲ့လည်ုံး လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

သ ို့ သသာ် ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က 

ြ တ်ြန လက်သ ာုံးပြီုံးသနာက် 

လ လီကူုံးသရ  သ ို့  သရာက်သနြ ဲ့သည်။ 

ထ ို့ သနာက် 

သူ၏လက်သြ ာင်ုံးတစ်သြ ာင်ုံးက   
ဆန ဲ့ထ် တ်ကာ လ လီကူုံးအာုံး 

ြ  ြ်သန ာင်ထာုံးသည်ဲ့ကက  ုံးမ ာုံးက   



ညွှနလ်  က်သည်။ သူ့လက်မ  
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးထ က်လာပြီုံး 

ကက  ုံးမ ာုံးက   ပြတ်သတာက်ြစ်လ  က်သည်။ 

ထ  အြ  နတ် င် သသ ုံးရ ြ်သသုံးန စ်သကာင် 
သြေါ်လာပြီုံး လ လီကူုံး က   
ြမ်ုံးယူသ ာုံးသည်။ 

 

ထ  အြ  နမ် ာြ  
အပြြူသရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ ဟာ 



သူ့သရ  က   သရာက်လာသကကာင်ုံး 

သတ ထာုံးမ လ  က်သတာဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ သူက 

ြ က်ြ ငု်ံးြင် ဓာုံးဆ  ထ တ်ကာ 

အပြြူသရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက   
ြ  င်ုံးြ လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 



 

က ယ်သလာင်သသာ သြါက်က  သ  
ထ က်သြေါ်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့ သည် ၃ 

ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

သူ့က  ယ်သူ ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်န ငဲ့် 
တပြ  င်နက် ယနရူ်က သနရာတ င် 
သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသကကာင်ုံး 

သတ ထာုံးမ လ  က်သည်။ သ ို့ သသာ် 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနရူ်က 

ယနယ် ဲ့သရ  က  သရာက်သနြါပြီ။ 



တစ်ဆက်တည်ုံး သြါက်ယြ်သတာင်က 

ြ ငဲ့်သ ာုံးပြီုံး 

သကကာက်မက်ြ ယ်သကာင်ုံးသသာ 

စ မ်ုံးအာုံးလ  င်ုံးတစ်ြ  
သြါက်က  ထ က်လာသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 



ယနယ် ဲ့ သည် တ ို့ ကပြနန်  င်စ မ်ုံးြင်မရ  ဘ  
သနာက်ထြ် ၃ ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပြနသ်ည်။  

 

ယနရူ်က 

ထြ်ပြီုံးတ  က်ြ  က်ရနပ်ြင်လ  က်သည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် သကာင်ုံးကင်ထက်မ  
သင သရာင်လ  တစ်စင်ုံး ရ တ်တရက် 

ဆင်ုံးသက်လာသည်။ ယနရူ်က 



ြ က်ြ ငု်ံးရြ်ပြီုံး အသြေါ်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် 

သူ၏ဘယ်ြက်လက်ည  ုံးန င်ဲ့လက်ြလ
ယ်က   ြူုံးကြ်လ က် 

သင သရာင်လ  ထ ြ်ြ ာုံးက   
သတာက်လ  က်သည်။  

 

ဘ နု်ံး... 

 



သင သရာင်လ  က 

ပြင်ုံးထနစ် ာတ နြ်ါသ ာုံးကာ သနာက်ပြန ်

လ ငဲ့်စင်သ ာုံးသည်။ သ ို့ သသာ် 

လက်တစ်ြက်က သင သရာင်လ  က   
ရ တ်တရက် ြမ်ုံးဆ ြ်သ ာုံး၏။ထ  လူက 

လ  နတ်ဘ ရာုံး မင်မ   ြင်။ 

 

သင လ  က   ြမ်ုံးဆ ြ်လ  က်သည်န ငဲ့် 
တပြ  င်နက် မင်မ  ၏လက်သမာင်ုံးက 



ပြင်ုံးထနစ် ာ တ နြ်ါလာသည်။ 

ထ  မ မကဘ  သူ၏ြနဓာက  ယ်ဟာ မီတာ 

၃၀ နုီံးြါုံးအက ာသ ို့  
ပြနဆ် တ်သ ာုံးလ  က်ရသည်။  

 

သူ့က  ယ်သူ ရြ်လ  က်သည်န ငဲ့် မင်မ  က 

က  အက်သနသသာ သူ့လက်က   င ို့ ကကကညဲ့်ကာ 

ယနရူ်က   ပြနသ်မာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ဒီအြ  နမ် ာ သူ၏မ က်လ  ုံးထ ၌ကာုံး 



သလုံးနက်သသာအမူအရာမ ာုံးပြငဲ့် 
ပြညဲ့်န က်သနသည်။ 

 

မင်မ  က   
သနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးသစပြီုံးသနာက်  

ယနရူ်က ယနယ် ဲ့က   
လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက်တ င် 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ အပြစ် သပြာင်ုံးလ ကာ 



ယနယ် ဲ့၏သရ  သ ို့  ြ က်ြ င်ုံး 

သရာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သရ  သ ို့  သရာက်လာသည်န င်ဲ့ 
တစ်ြ  နတ်ည်ုံးြင် သူ့သနာက်က ယ်မ  
အာကာသပြင်ဟာ ပြ  က သ ာုံး၏။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
အနင်သရာင်ပမစ်ကကီုံးတစ်စင်ုံး 

ပြစ်သြေါ်လာသည်။  

 



ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

ထ  ပမင်က င်ုံးသကကာင်ဲ့ 
အနည်ုံးငယ်က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

သူ့လက်ထ မ  ဓာုံးက   
သရ ုံးသဟာင်ုံးဓာုံးအ မ်ထ ထည်ဲ့လ  က်ပြီုံးမ  
ဆတ်ြန ဆ  ထ တ်လ  က်သတာဲ့သည်။ 

 

သကာင်ုံးကင်ဘ  ြ က်ဆီုံးပြင်ုံးဓာုံး ၁၆ 

ထြ်သြါင်ုံးစြ်ပြင်ုံး ။ 

 



ထ ို့ အပြင် ထာဝရအဆင်ဲ့ 
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ န င်ဲ့ 
ပြနလ်ာအဆငဲ့် 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒြါထည်ဲ့သြါင်ုံးထာုံး၏။ 

 

ဓာုံးဆ  ထ တ်လ  က်သည်န င်ဲ့ ယနယ် ဲ့၏ 

ြတ်လည်ရ   အာကာသပြင်ဟာ 

ြ က်ြ ငု်ံးပြ  က သ ာုံးသည်။ 

 

အ နု်ံး... 



 

ြဏအကကာတ င် သြါက်က  သ တစ်ြ  
ထ က်သြေါ်လာ၏။ ထ ို့ သနာက်တ င် ယနယ် ဲ့ 
သည် ၃ ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
သနာက်တစ်ကက မ်လ င်ဲ့သ ာုံးပြနသ်ည်။  

 

ယနရူ်က ထြ်ပြီုံးတ  က်ြ  က်ရနပ်ြင်သနစဉ် 

အနန်နက် ငု်ံး က ယနယ် ဲ့သရ  ၌ 

ရ တ်တရက်သြေါ်လာသည်။ 

တစ်ဆက်တည်ုံး မ  ုံးသကာင်ုံးကင်ြ  လ   က 



ယနရူ် ထ သ ို့  
တည်ဲ့တည်ဲ့သပြုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 

 

ယနရူ်၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးလာသည်။ သူက 

မသြါ ဲ့ဆဝ ဲ့ဘ  ဘယ်ြက်လက်ဝါုံးက   
ဆန ဲ့ထ် တ်လ  က်သည်။ သူ၏ 

ဘယ်ြက်လက်က သရ  သ ို့  
ဆန် ဲ့လထ က်လာကာ 

မ  ုံးသကာင်ုံးကငြ်  လ  ထ ြ်ြ ာုံးက   



ြ တ်ြ လ  က်သည်။ ထ  အြ  နတ် င် 
မ  ုံးသကာင်ုံးကငြ်  လ   က 

ပြင်ုံးထနစ် ာတ နြ်ါပြီုံး 

သလုံးက  င်ုံးသြ ယ်သက ုံးည တ်သ ာုံးြ ဲ့သည်
။ 

 

ထ  ပမင်က င်ုံးအာုံး ပမင်သသာအြါ 
အနန်နက် ငု်ံး၏အမူအရာက 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ ထ  အြ  နတ် င် 



ယနရူ်က သူ့ဘယ်ြက်လက်က   သရ  သ ို့  
တ နု်ံးလ  က်သည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

အနန်နက် ငု်ံးဟာ ၁ ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ထ  အလ ည်ဲ့အသပြာင်ုံးသကကာင်ဲ့ လူတ  င်ုံး 

အ ဲ့ကသတ နလ် ြ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

ယနရူ်က အမ နတ်ကယ်ြင် သနမ်ာမည်ဟ  
မည်သူမ  မသမ ာ်လငဲ့ထ်ာုံးြ ဲ့ကကသြ။ 

မဟ တ်သြ၊ ထ  လူက 

သနမ်ာသည်မဟ တ်ဘ  
သကကာက်စရာသကာင်ုံးတာြါ။ 

 

ယနရူ် က ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ အနန်နက် ငု်ံး က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး မင်မ   န င်ဲ့ 
ယနရ် င်ုံး ဆီ လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့ရင်ုံး 



"မင်ုံးတ ို့ အာုံးလ  ုံး 

သတာ်သတာ်အာုံးနည်ုံးတယ်"ဟ သပြာြ ဲ့သ
ည်။  

 

သတာ်သတာ်အာုံးနည်ုံးတာလာုံး။ 

 

အနန်နက် ငု်ံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးလာပြီုံး 

တ  က်ြ  က်ရနပ်ြင်လ  က်သလသည်။ 

သ ို့ သသာ် တစ်စ  တစ်သယာက်က 



သူ့ထက်ပမနသ်န၏။ အပြာုံးသူမဟ တ်သြ၊ 
လ  နတ်ဘ ရာုံးမင်မ  ြါ။ 

 

ယနရူ် စကာုံးဆ  ုံးသည်န ငဲ့် မင်မ  က 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ အပြစ်သပြာင်ုံးလ သ ာုံး
သည်။ ထ ို့ သနာက် 

သနရာတ င်ြင်သြ ာက်သ ာုံး၏။ 

 

ယနရူ်က ဂရ မစ  က်ဘ  သအုံးစက်စ ာ 

ရယ်သမာလ  က်ပြီုံး သရ  သ ို့  



သပြတစ်လ မ်ုံးတ  ုံးကာ 

လက်တစ်သြ ာင်ုံးပြငဲ့် သရ  သ ို့  
လ မ်ုံးြ တ်လ  က်သည်။ 

 

သူ့လက်သြ ာင်ုံးတစ်ဝ  က်မ  
အပြြူသရာင်အလင်ုံးသြ ာဲ့သြ ာဲ့သလုံး 

ပြာထ က်သနသည်။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနရူ်၏ 

လက်သြ ာင်ုံးက  



သင သရာင်လ  ထ ြ်ြ ာုံးက   
ြ တ်ြ လ  က်သည်။ 

 

ြ ြ်... 

 

မင်မ  ၏သင သရာင်လ  က 

က  အက်သ ာုံးသည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 



ဏမ  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးသနာက် သင လ  က 

သြါက်က  ထ က်သ ာုံးပြီုံး မင်မ  ၏ ြ  ရ ြ်ြါ ၁ 

ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

မင်မ   ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်န င်ဲ့ ယနရူ်က 

သူ့သရ  တ င်သြေါ်လာသည်။ 

တစ်ဆက်တည်ုံး သြါက်ယြ်သတာင်က 

မင်မ  ၏ညာြက်ြြ  ုံးဆီ တညဲ့်တည်ဲ့ 
သပြုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 

 



ဆူုံး... 

 

ထ  ုံးစ  က်သ သ ဲ့သ ဲ့န င်ဲ့အတ ူမင်မ  ၏ 

ညာလက်က သလထ သ ို့  
ြ  ထ က်သ ာုံးသည်။တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  
ယနရူ်က ရ တ်တရက် သရ  တ  ုံးလာပြီုံး 

မင်မ  ၏ ရင်ဘတ်က   လက်ဝါုံးပြင်ဲ့ 
ြ တ်လ  က်သည်။ 

 

အ နု်ံး 



 

သြါက်က  သ တစ်ြ  
ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် မင်မ  က ၃ 

ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ သူ့က  ယ်သူ 

ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်န ငဲ့် ြါုံးစြ်ထ မ  
သသ ုံးမ ာုံး အနထ် က်လာြ ဲ့သည်။ 

 



ထ  အြ  နတ် င် ယနရူ်က 

ညာသပြက  တစ်ြ က်သဆာင်ဲ့၍ 

သနရာမ ာြင် သြ ာက်သ ာုံးသည်။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် မင်မ  ၏ 

မ က်လ  ုံးထ ၌ 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်မ တစ်ြ  
ထ က်သြေါ်လာသည်။ 

သူ၏ဘယ်ြက်လက်ဝါုံးက   လ နလ်  က်ပြီုံး 

လ  တစ်သြ ာင်ုံးက   ဆ ြ်က  င်လ  က်သည်။ 



 

ဘမ်ုံး.... 

 

လ  က   ဆ ြ်က  င်လ  က်သည်န ငဲ့် 
တစ်ပြ  င်နက် သူ့ထ မ  
သကကာက်မက်ြ ယ်သကာင်ုံးသသာ 

စ တ်ဆနဒြ အာုံးလ  င်ုံးတစ်ြ  
လ ငဲ့်စင်သ ာုံးသည်။ 

 

ထာဝရအဆင်ဲ့ လ  စ တ်ဆနဒ ။ 



 

မင်မ  က ြ က်ြ င်ုံးြင် သူ၏ညာသပြက   
နင်ုံးြ လ  က်ပြီုံး 

လ  အလင်ုံးတနု်ံးအပြစ်သပြာင်ုံးလ ကာ 

သနရာတ င် 
သြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သလသည်။ 

 

"တစ်သာုံးတည်ုံးသြါင်ုံးစြ်ပြင်ုံးလ  " 

အနန်နက် ငု်ံး က သလုံးနက်စ ာသပြာြ ဲ့သည် 



"လူန ဲ့လ  သြါင်ုံးစြ်မ ။ 

အရမ်ုံးအစ မ်ုံးထက်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် သြါင်ုံးည တ်ပြီုံး 

အသဝုံးက   လ မ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

မင်မ   
သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသညဲ့်အြ  က်အတန ဲ့မ် ာ 

ယနရူ်က ရ တ်တရက် ရြ်တန ဲ့လ်သ ာုံးသည်။ 

ထ ို့ သနာက် သူ၏လက်န စ်ြက်က   



သရ  ဆန် ဲ့ကာ ရင်ဘတ်သရ  တ င် 
ထူုံးဆနု်ံးသသာ တ ဆ ြ်တစ်ြ က  
ြနတီ်ုံးလ  က်သည်။ ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
သူ့လက်ဝါုံးန စ်ြက်ကကာုံးမ  
လက်သီုံးအရ ယ်မ  '文' အလင်ုံးစက်လ  ုံး 

ထ က်လာသည်။ 

 

"文" အလင်ုံးလ  ုံးက မင်မ  ၏ 

တ  က်ြ  က်မ က    



အြ  နအ်သတာ်ကကာသည်ထ ြင် 
သတာင်ဲ့ြ ထာုံးသလသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

ြဏအကကာတ င်သတာဲ့ က ယ်သလာင်သသာ 

သြါက်က  သ ကကီုံး ထ က်သြေါ်လာ၏။ 

ထ  အြ  က် ကီလ  မီတာရာြ သီသာ 

အာကာသပြင်ဟာ က  အက်သ ာုံးသည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် မင်မ  က 



လ င်ဲ့ြ  ထ က်သ ာုံး၏။ ၁၀ 

ကီလ  မီတာအထ သရာက်မ သာ 

သူ့က  ယ်သူထ နု်ံးြ  ြ်လ  က်န  င်သည်။ 

 

  

မင်မ  ၏ြ  ရ ြ် ရြ်တန် ဲ့လသ ာုံးသည်န င်ဲ့ 
သပမပြင်သြေါ် 
ဒူုံးတစ်ြက်သထာက်ြ ထာုံးလ က်သာုံးန င်ဲ့ 
ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ  သသ ုံးမ ာုံး 



အနထ် က်လာသည်။ ြဏသလုံးမ ာြင် 
သူ့ရင်ဘတ်တစ်ြ လ  ုံး နရီ သနြ ဲ့သည်။ 

 

သူရရ  ုံးန မ်ဲ့ြ ဲ့သလပြီ။ 

 

နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မ တ်ြ က်၏ 

အဆင်ဲ့ ၁၀ ဟာ ရရ  ုံးန မဲ့်ြ ဲ့သည်။ 

 

ယနရူ်က သူ့လက်ဝါုံးက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ရာ 



လက်ဝါုံးအလယ်မ ာ 

အနည်ုံးငယ်က  အက်သ ာုံးသကကာင်ုံး 

ပမင်ရသည်။ 

ြဏမ တ တ်ဆ တ်သနပြီုံးသနာက်မ  မင်မ  က   
သမာဲ့ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“နဂါုံးသငွေ့တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မ တ်ြ က်ရ   
အဆင်ဲ့ ၁၀ လာုံး။ မင်ုံးက 

က  ယ်ဲ့ရ  အဆငဲ့်တနု်ံးက   အရ က်ြ  လ နုီံးြါုံး 

ပြစ်သ ာုံးတယ်"ဟ သပြာြါသည်။ 

 



မင်မ  က သူ့ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ  သသ ုံးမ ာုံးက   
သ တ်လ  က်ပြီုံး ယနရူ်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"မင်ုံးဟာ 

သရ ုံးသဟာင်ုံးအသမ ဆက်ြ သူြ "ဟူ၍ 

သပြာလ  က်သည်။ 

May Be: 

၂၀၀၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၀၀၄ - သရ ုံးသဟာင်ုံးအသမ ြ  
 

သရ ုံးသဟာင်ုံးအသမ ြ လာုံး။ 

 

မင်မ   သပြာလ  က်သည်ဲ့ စကာုံးသကကာင်ဲ့ 
ဤသနရာမ  လူတ  င်ုံး 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးြ ဲ့ကကသည်။ 

ယနရ် င်ုံးလည်ုံး အြါြဝင် ။ 

 



သရ ုံးသဟာင်ုံးအသမ ြ  ဆ  သည်မ ာ 

မည်သ ို့ နည်ုံး။ 

 

သရ ုံးသဟာင်ုံးအသမ ြ ဟာ 

မဟာသရ ုံးသဟာင်ုံးမ   ုံးန ယ်မ  
က င်ဲ့ကက သူ၏ အသမ အန စ်က   
ဆက်ြ ထာုံးသူြါ။ ထ  လူမ ာုံးက   
သရ ုံးသဟာင်ုံးအသမ ြ  ဟူ၍ သြေါ်ကကသည်။ 

 



ယနရူ်က တဟာုံးဟာုံးရယ်ကာ ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
ယနရ် င်ုံး က   ကကညဲ့်ပြီုံး 

"အ ဒီလ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်တ ဲ့ 
အကကီုံးဆ  ုံးအစ်မ၊ ငါတ ို့ ရ   
အကကီုံးဆ  ုံးအစ်က  ၊ 
အြ  နတ်  ငု်ံးြ ာုံးနာသနတ ဲ့  
နဝမသပမာက်ညီငယ် အပြင် 
တပြာုံးသူသတ က   
ငါတကယ်အသလုံးအနက်မထာုံးဘူုံး" 

 



ထ  အြ  နတ် င် သူက ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံး 

အြါအဝင်"ဟ ထြ်သပြာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က စကာုံးပြနမ်သပြာဘ  
သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာမ  တ်လ  က်သတာဲ့သည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  သူ့ြနဓာက  ယ်ထ မ  
မူလဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံး ထ က်လာသည်။ 

ထ ို့ သနာက်တ င် ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးက 



အလင်ုံးတနု်ံးအပြစ်သပြာင်ုံးလ ကာ 

သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

စ တ်ဝ ညာဉ်ဓာုံးပြနလ်ည်သမ ုံးြ ာုံးပြင်ုံး ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ 

ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးသြ ာက်သ ာုံးသည်န င်ဲ့ 
ယနရူ်၏အမူအရာက 

သပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ တစ်ဆက်တည်ုံး 



သူ့လက်ထ မ  သြါက်ယြ်သတာင်က   
အပမနြ် ငဲ့်လ  က်သည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

သြါက်က  သ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

ယနရ် က ၆ ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ သူ့က  ယ်သူ 

ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်န ငဲ့် တပြ  င်နက် 

ယနရူ်၏လက်ထ မ  သြါက်ယြ်သတာင်ဟာ 



က  အက်သ ာုံးပြီုံး အြ  ငု်ံးအစမ ာုံးသြ ယ် 

သလထ သ ို့ ကပြန် ဲ့က  သ ာုံးသတာဲ့သည်။  

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် သူ့ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ  
သသ ုံးမ ာုံး စီုံးက လာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က သူ့ဓာုံးက   
သပမပြင်သထာငဲ့်တစ်သနရာ ညွှနပ်ြပြီုံး 

ယနရူ်က   ကကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး “လာ။ မင်ုံးရ   
ဒီအသမ အန စ်က   ဆက်သ  ုံးလ ို့ ရတယ်။ 



အဆ  ုံးထ ဆက်သ ာုံးကကတာသြါ ဲ့"ဟ သပြာ
လ  က်သလသည်။ 

 

ယနရူ်က သူ့ြါုံးစြ်သထာငဲ့်ရ   သသ ုံးမ ာုံးက   
သ တ်လ  က်ပြီုံး ယနယ် ဲ့က   သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ 

"ဓာုံးဝ ဥာဉ်နည်ုံးစနစ်။ ဒီလ  မ   ုံး 

အသပြာင်ုံးအလ သတ  ပြစ်လာမယ်လ ို့  
မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးြါဘူုံး”ဟ သပြာြါသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က "ငါတ ို့ သတ  
ဆက်လ ြ်ကကမလာုံး" 

 

ယနရူ်က  သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်သည် 
“အြ  နမ်ပြ နု်ံးန ဲ့။ ပြ  ငြ်  မ ာဆ  မယ်" 

 

ဟ သပြာပြီုံး သနာက်လ ည်ဲ့၍ 

ထ က်သ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

 



လ ယ မ်က နု်ံး က ယနယ် ဲ့၏အ ြ်စ က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ယနက်လနရ်   
ဆယ်သယာက်သပမာက်သြင်သလုံး၊ 
ငါ ဲ့လ ကလနက် မင်ုံးသရာက်သနတာက   
မကက  ဆ  ဘူုံး"ဟ သပြာလ  က်သည်။  

 

ထ  အြ  နတ် င် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ရ တ်တရက်လင်ုံးလက်လာသည်။ 

 



လ ယ မ်က နု်ံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံး 

အနည်ုံးငယ်က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးကာ 

ညာြက်လက်ဝါုံးက   သရ  သ ို့  
ြ တ်လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံး ပြန ဲ့က်  သ ာုံးသသာ်လည်ုံး 

လ ယ မ်က နု်ံး က မီတာ ၃၀ 

သက ာ်အက ာထ  ဆ တ်သ ာုံးရသလသည်။ 



သူက ယနယ် ဲ့ က   သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့က သလ ာင်ပြ  ုံးပြ  ုံးကာ 

"ဘာပြစ်တာလ ။ မင်ုံးမကက  က်ဘူုံးလာုံး။ 

ငါ ဲ့က  တ  က်ြ  က်စမ်ုံး” 

 

လ ယ မ်က နု်ံး က ညာလက်သီုံးက   
တင်ုံးတင်ုံးဆ ြ်ထာုံးသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ပမ ို့ထ မ  အသ တစ်သ  
ရ တ်တရက် ြ ဲ့တင်ထြ်ကာ "အစ်က  လ ၊ 
အလ င်စလ   မပြစ်ြါန ဲ့"ဟူ၍ြင်။  



 

လ ယ မ်က နု်ံးက ယနယ် ဲ့ က   သအုံးစက်စ ာ 

ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မငု်ံး ြဏသစာငဲ့်" 

ထ  စကာုံး သာသပြာပြီုံး 

လ ညဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။  

 

အနန်နက် ငု်ံး က "ဘာလ ို့  သူတ ို့ က 

ငါတ ို့ က   မတ  က်ြ  က်တာလ " 

 



ယနယ် ဲ့ က သအုံးစက်စ ာ ရယ်သမာလ  က်ပြီုံး 

“ဟ တ်ြါတယ်၊ သူတ ို့  မလ ြ်ရ ဘူုံး။ 

ြထမအြ က်က လ ကလနရ်   
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူသတ  
သရ  ထ က်မလာရင် 
ငါတ ို့ က  မသတ်န  င်ဘူုံး။ ဒ တ ယအသနန ဲ့၊ 
ငါတ ို့ က   သသတ ဲ့အထ တ  က်ြ ို့ က 

သူတ ို့ အတ က် အဓ ြပါယ်မ ဲ့တယ်။ 

ငါတ ို့ သသရင်သတာင် သူတ ို့  



ဒ ကခသရာက်မယ်။ ဒါ ဲ့အပြင် ယနရ် င်ုံး န ဲ့ 
ငါက ယနက်လနရ်   
သြင်ငယ်သတ ြ ည်ုံးမဟ တ်ဘူုံး။ 

တပြာုံးသူသတ ြါရ  သနသသုံးတယ်။ 

ဒါသကကာငဲ့် သူတ ို့ က  လည်ုံး 

သတ ထာုံးရမယ်” 

 

အနန်နက် ငု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး စကာုံးမသပြာသတာဲ့ြါ။ 

 



ယနယ် ဲ့က လ လီကူုံး က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"အဆင်သပြရ  လာုံး"ဟ သမုံးလ  က်သည်။  

 

လ လီကူုံး က သူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
မ  တ်ထာုံးပြီုံး "အရူုံးယန၊် 
ငါ ဲ့ြ  စ အဆင်သပြသလ  ြ လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က လ လီကူ၏ ဝမ်ုံးဗ  က်က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မင်ုံးရ   
မူလဒနတ် နက်   ပြ ပြငြ် ို့  



နည်ုံးလမ်ုံးရ ာသတွေ့မ ာြါ" ဟ  
ထြ်သပြာလ  က်သည်။ 

 

လ လီကူုံး က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

မူလဒနတ် နက်  အက်သ ာုံးပြင်ုံးဟာ 

အလယ်စကကာဝဠာတ င် 
အထူုံးအဆနု်ံးမဟ တ်သြ။ မူလဒနတ် နက်   
ပြနပ်ြီုံးသန် ဲ့စင်ြ ို့  နည်ုံးလမ်ုံးမ ာုံး 

ရ  သနလ ို့ ြါ။ 



 

"ယနယ် ဲ့" ထ  အြ  နတ် င် ယနရ် င်ုံး က 

ရ တ်တရြ်သပြာြ ဲ့သည် “ငါတ ို့  
ြူုံးသြါင်ုံးမလာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က လ ညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး 

"အင်အာုံးသတ  ြူုံးသြါင်ုံးမလာုံး" 

 

ယနရ် င်ုံး က သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 

"ဆက်ြ သူတ  က်ြ  မ ာ မြါဝင်န  င်တ ဲ့ 



ငါတ ို့ ရ   အကကီုံးဆ  ုံးအစ်မက   
ြယ်ထ တ်လ ို့ ရတယ်။ ဒါသြမ ဲ့ ငါတ ို့ ရ   
အကကီုံးဆ  ုံးအစ်က  ၊ လူယ တ်မာယနရူ် န ဲ့ 
နဝမသပမာက်ညီသလုံးက 

ဆက်ဆ ရမလ ယ်ကူဘူုံး။ ငါတ ို့ က 

မြူုံးသြါင်ုံးရင် သူတ ို့ န ဲ့ 
ယ ဉ်ပြ  င်န  င်မ ာမဟ တ်သတာဲ့ဘူုံး”ဟူ 
ထြ်သပြာြ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က သြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး 

"ငါပငင်ုံးတယ်" 

 

ယနရ် င်ုံးက  "ဘာလ ို့ လ " ဟ  
တ  ုံးည င်ုံးသသာသလသ ပြငဲ့် 
သပြာလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ယနရ် င်ုံး က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"ဘာလ ို့ လ ဆ  သတာဲ့ ငါ ဲ့ သနာက်သက ာက   



ဓာုံးန ဲ့အထ  ုံးမြ ြ င်ဘူုံး။ ဘာြ ပြစ်ပြစ် 

တစ်သယာက်သယာက်က ငါ ဲ့က   
မသစာ်ကာုံးရင် တပြာုံးသူသတ က   
မသစာ်ကာုံးဘူုံး။ ဒါသကကာငဲ့် မင်ုံးငါ ဲ့က   
ဒ ကခမရ ာဘူုံးဆ  ရင် ငါန ဲ့ 
ြူုံးသြါင်ုံးစည်ုံးထာုံးတာလ ို့  
သပြာလ ို့ ရတယ်။ မင်ုံးငါ ဲ့က   
ပြဿနာရ ာသနတာ ဒါမ မဟ တ် 

လ ညဲ့်စာုံးြ ို့ ကကက  ုံးစာုံးရင် 



သနာက်တစ်ကက မ်စကာုံးသပြာြ ို့  
အြ ငဲ့်အသရုံးရ  မ ာမဟ တ်ဘူုံးလ ို့  
ငါအာမြ တယ်" 

 

စကာုံးသပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် အနန်နက် ငု်ံး၊ 
လ လီကူုံး တ ို့ န င်ဲ့အတူ သနရာတ င်ြင် 
သြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနရ် င်ုံး က အြ  နအ်သတာ်ကကာ 

တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ အဆ  ုံးတ င် 



သူသည ်မင်မ  က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"ဝမ်ုံးက  အစ်က  ၊ 
အဆင်သပြရ  လာုံး"ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 

မင်မ  က သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး "မငု်ံးက   
အ မ်ပြနြ် ို့ သြုံးမယ်"ဟ ပြနသ်ပြာြ ဲ့သည်။  

 

ထ ို့ သနာက်တ င် န စ်သယာက်သာုံး 

သနရာမ ာြင်သြ ာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

သူတ ို့ မထ က်သ ာုံးပြီုံးသည်သနာက် 

ပမ ို့ဝင်သြါက်၌ လ ယ မ်က နု်ံး န င်ဲ့ ယနရူ် 

တ ို့ န စ်သယာက် သြေါ်လာသည်။ 

 

"ဘာလ ို့  သူတ ို့ က  မသတ်ဘ  
လွှတ်သြုံးလ  က်တာလ " လ ယ မ်က နု်ံး က 

"မင်ုံးရ  ြ နအ်ာုံးက သူတ ို့ က   
အလ ယ်သလုံးသတ်န  ငတ်ယ်မဟ တ်လာုံး"

ဟ သပြာြါသည်။ 



 

ယနရူ်က  သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်သည် 
"မဟ တ်ဘူုံး၊ ငါမလ ြ်န  င်ဘူုံး" 

 

လ ယ မ်က နု်ံး က ယနရူ်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"မင်ုံး မလ ြ်န  င်ဘူုံး" 

 

ယနရူ်က သြါင်ုံးည တ်ပြီုံး "ငါ 
လ ြ်န  င်မယ်လ ို့  ထင်ြ ဲ့သြမယဲ့် ယနယ် ဲ့က 



ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ် က   ြ  င်ဆ  င်ထာုံးြ ို့  
မသမ ာ်လငဲ့်ြ ဲ့ဘူုံး။ သူ့ရ   
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ၊ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ န ဲ့ 
ဓာုံးဝ ညာဉ် နည်ုံးစနစ်က   
သြါင်ုံးစြ်ထာုံးသတာဲ့ ငါသတာင် 
သြါ ဲ့သြါ ဲ့ဆဆ လ ြ်လ ို့ မရဘူုံး” 

 

လ ယ မ်က နု်ံး က "တပြာုံးအသကကာငု်ံးသတ  
ရ  သသုံးတယ် 

မဟ တ်လာုံး"ဟ ထြ်သပြာသည်။  



 

ယနရူ်က 

အနည်ုံးငယ်သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "ယနယ် ဲ့ 
မ ာ သစ်သာုံးဓာုံးတစ်သြ ာင်ုံးရ  တယ်။ 

အ ဒီသန ဲ့က မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူက   တ  က်ြ  က်န  င်တယ်။ 

တကယ်လ ို့  သူသာ သစ်သာုံးဓာုံးက   
ထ တ်သ  ုံးရင် သူ့က   သတ်ြ ို့  
မပြစ်န  င်ဘူုံး။တစ်နည်ုံးတစ်ြ   



သအာင်ပမငြ် ဲ့ရင်သတာင် မထင်မ တ်တ ဲ့ 
တနသ်ကကုံးတစ်ြ သတာဲ့ သြုံးရလ မ်ဲ့မယ်” 

 

ထ ို့ သနာက် သူက သကာင်ုံးကင်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ ဆက်သပြာသည ်“ဒါ ဲ့အပြင် 
ငါက တပြာုံးလူသတ က   ကက စည်သနသလ   
သူတ ို့ လည်ုံး ငါ ဲ့အမ ာုံးက   
အသင်ဲ့သစာင်ဲ့သနကကတယ်။ 

နည်ုံးနည်ုံးသလုံး အမ ာုံးက ငါ ဲ့က   ြ က်ြ င်ုံး 

ငရ ြ ို့ လ  က်န  င်တယ်” 



 

လ ယ မ်က နု်ံး က 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်ြါသည် "ငါနာုံးလည်ပြီ" 

 

သ ြ်မကကာလ  က်သြ၊ န စ်သယာက်သာုံး 

သနရာမ ာြင် သြ ာက်သ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

 

ယနရူ် န င်ဲ့ လ ယ မ်က နု်ံး 

တ ို့ မထ က်သ ာုံးပြီုံးညသ ြ်မကကာြင်မ ာြ  
အရ ြ်မည်ုံးကကီုံးတစ်ြ က 



သူတ ို့ ရြ်သနသညဲ့်သနရာသ ို့  
ရ တ်တရက်သြေါ်လာသည်။ 

 

ြဏမ  တ တ်ဆ တ်သနပြီုံးသနာက် 

အရ ြ်မည်ုံးကကီုံးက သြါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်ရင်ုံး 

“သနာုံးစရာသကာင်ုံးလ  က်တာ”ဟ သရရ တ်
လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် ြ တ်ြန  
သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည် ။ 

 

… 

 



ယနယ် ဲ့ သည် လ လီကူုံး က   
ပင မ်သက်ပြင်ုံးပမ ို့ သ ို့  
ပြနသ်ြေါ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ လ လီကူုံး က 

ဒဏ်ရာအပြင်ုံးအထန ်ရသနသသာ်လည်ုံး 

အသက်သတာဲ့မသသြ ဲ့သြ။ ထ ို့ သကကာငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏ မူလြရမ်ုံးသရာင်စ မ်ုံးအင်ပြင်ဲ့ 
က သလ  က်သည်ဲ့အြါ 
လ ြ်လ ြ်ရ ာုံးရ ာုံးပြစ်လာန  င်ြ ဲ့သည်။ 



သ ို့ သသာ် သူ၏အသပြအသနဟယ 

သာမနလ်ူတစ်သယာက်သာ။ 

 

လ လီကူုံးက   
သနရာြ ထာုံးသြုံးပြီုံးသနာက်တ င် 
ယနယ် ဲ့သည် 

အင်သမာ်တယ်ြနု်ံးမသ ို့ မသ ာုံးကာ ယနက်ရွှမ် 

န င်ဲ့ သတွေ့လ  က်သည်။ 

 

ယနက်ရွှမ်က သူမ၏တူပြစ်သူက  ကကည်ဲ့ကာ 



 "ကသလုံး၊ လ လီကူုံး အတ က် 

ဒီက  သရာက်လာတာမဟ တ်လာုံး"ဟ သပြာ
လ  က်၏။  

 

ယနယ် ဲ့ က အသဒေါ်ပြစ်သူက   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"မင်ုံးကက  သ သနမ သတာဲ့ ငါဘာမ  
မသပြာသတာဲ့ဘူုံး။ သူ့ရ   မူလဒနတ် နက်   
ဘယ်လ  ပြ ပြင်ရမလ ဆ  တာ 



မင်ုံးသ လာုံး"ဟူ၍ 

ြ က်ြ ငု်ံးသမုံးလ  က်ြါသည်။ 

 

အတ တ်တ င် သူ့ည၌ မူလဒနတ် နက်   
ပြနယူ်န  င်သသာ 

ရတနာအမ ာုံးအပြာုံးြ  င်ဆ  င်ြ ဲ့၏။ 

၎င်ုံးက အပြာုံးမဟ တ်သြ၊ 
ြနဆ်င်ုံးပြင်ုံးသစ်သီုံးြါ။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

န င်ုံးြ င်ဲ့သလုံး န င်ဲ့ ဇီအာ က 

ြနဆ်င်ုံးပြင်ုံးသစ်သီုံးမ ာုံးက   



အစာုံးအစာမ ာုံးက ဲ့သ ို့ သသဘာထာုံးကာ 

အက နအ်စင်စာုံးသသာက်ြစ်လ  က်သည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနက်ရွှမ် က 

ြဏမ သလုံးသလုံးနက်နက်စဉ်ုံးစာုံးသနပြီုံး
သနာက် အပြြူသရာင်သစ်သီုံးတစ်လ  ုံးက   
ထ တ်ယူကာ ယနယ် ဲ့၏လက်ထ က   
ြစ်သြုံးလ  က်သည်။ 



တစ်ဆက်တည်ုံး သူမက "ဒါဟာ 

မူလဒနတ် နက်   
ပြနပ်ြီုံးတည်သဆာက်န  င်ြါတယ်"ဟ သပြာ
လ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ထ ို့ သနာက် 

မပငင်ုံးဘ  
အပြြူသရာင်သစ်သီုံးက  သ မ်ုံးကာ 

ထ က်သ ာုံးြ ို့ ကပြင်လ  က်၏။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 



ယနက်ရွှမ် က ရ တ်တရက်တာုံးလ  က်ပြီုံး 

“ပြ  င်ြ  က သ  ုံးရက်ြ ရ  သတာဲ့တယ်။ နင်ဲ့ရ   
ပြင်ဆင်မ သတ  
လ ြ်ပြီုံးပြီလာုံး"ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး 

"ဘာပြင်ဆင်ထာုံးလ ။ 

ငါ ဲ့မ ာဘာမ မရ  ဘူုံး”ဟ၍ူ ပြနသ်ပြာြ ဲ့သည်။  

 



ယနက်ရွှမ် က သလုံးနက်စ ာသပြာသည် "နင် 
အြ သရာက်သနတ ဲ့ အသပြအသနက   
သသဘာသြါက်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"သက ုံးဇူုံးပြ ပြီုံး သပြာပြြါ" 

 

ယနက်ရွှမ် က "ယနက်လနရ်   
အြွေ့ ဝင်အသတာ်မ ာုံးမ ာုံးက 



နင်သသသနတာက   သတွေ့ြ င်သနကကတယ်" 

ဟ  ပြနသ်ပြသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
“ငါဒါက ူသ ြါတယ်” 

 

"နင်သ သနတာလာုံး" ယနက်ရွှမ် က 

ယနယ် ဲ့က    စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"နင်ဘယ်လ  သ တာလ "ဟ သမုံးလ  က်သည်
။  



 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “အ ဒါက   စ တ်မြူြါန ဲ့။ 

သပြာစရာရ  တာြ  ဆက်သပြာြါ" 

 

ယနက်ရွှမ်က ြဏသလာက် 

သလုံးသလုံးနက်နက် စဉ်ုံးစာုံးပြီုံးမ  
ဆက်သပြာလ  က်သည ်"နင်ဲ့က   
သပြာပြတာက နင်ဲ့အသြရ   
လက်သအာက်ငယ်သာုံးသဟာင်ုံးသတ ထ က 

တစ်သယာက် ပြစ်န  င်တယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 



အ ဒါသကာင်ုံးြါတယ်။ အ ဒါက နင်ဲ့က   
တြ  ို့အသကကာင်ုံးအရာသတ  ရ င်ုံးပြြ ို့  
အြ  နက် နသ်က်သာသ ာုံးတာသြါ ဲ့။ 

ယနက်လနမ် ာ မ   ုံးန ယ်စ ရ   
အက   ုံးအပမတ်ကြ  
အသရုံးကကီုံးဆ  ုံးဆ  တာသတာဲ့ 
အထူုံးသတ ထာုံးြါ။ 

နင်ဲ့ရ   အလာုံးအလာက 

အတ  င်ုံးအတာတစ်ြ အထ  ဆ  ရင်သတာဲ့ 



ကလနရ်   ဘ  ုံးသဘုံးသတာင်မ  
နင်ဲ့က  သတ်ရ မ ာမဟ တ်ဘူုံး။ 

က နတ် ဲ့လူသတ ြါ အနည်ုံးဆ  ုံးသတာဲ့ 
ြ ငဲ့်ြ ငဲ့်လင်ုံးလငု်ံး လ ြ်လ ို့  မရဘူုံး။ 

ဘာသကကာငဲ့်လ ဆ  သတာဲ့ 
အကကီုံးအက သကာင်စီက လ  ုံးဝ ြ ငဲ့်ပြ မ ာ 

မဟ တ်ဘူုံးသလ။ ဒါသြမယ်လ ို့  
ကက  တင်သတ်မ တ်ြ က်က နင်ဲ့ရ   
အလာုံးအလာက လ  သလာက်သနရမယ်" 

 



ယနယ် ဲ့က  "ဘယ်လ  အဆငဲ့်မ   ုံး 

လ  အြ်လ " 

ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 

ယနက်ရွှမ် က တ  ုံးည င်ုံးသသာသလသ ပြငဲ့ ်
“ဆက်ြ သူ။ မ   ုံးန ယ်စ ရ   ဆက်ြ သူ 

ပြစ်လာရမယ်။ နင် ယနက်လနရ်   
သနာက်မ   ုံးဆက် 

ဆက်ြ သူပြစ်သနသသရ  သတာဲ့ 



အကကီုံးအက သကာင်စီက 

သသြ ာသြါက်က   ကာက ယ်သြုံးလ မ်ဲ့မယ်။ 

ဒါမ မဟ တ် နင်သာ ဆက်ြ သူ ပြစ်လာရင် 
ယနက်လနရ်  အြွေ့ ဝငတ်စ်ဝက်နုီံးြါုံးက 

တ တ်တဆ တ်ကာက ယ်သြုံးကကမ ာြါ။ 

ဒါသြမယ်လ ို့  လူ သတာ်သတာ်မ ာုံးမ ာုံးက 

နင်ဲ့က   
ဆက်ြ သူပြစ်ြ ငဲ့်သြုံးမ ာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဘယ်သူသတ လ " 



 

ယနက်ရွှမ်က "နင်ဲ့အသြရ   
လက်သအာက်ငယ်သာုံးသဟာင်ုံးတြ  ို့။ 

အထူုံးသပြငဲ့်သတာဲ့ 
သူန မ်ဲ့က သနတ ဲ့အြ  နမ် ာ 

သစစာသြာက်သ ာုံးကကတ ဲ့သူသတ ။ နင်က 

သူတ ို့ က   လက်စာုံးလာသြ မ ာ 

သကကာက်တယ်။ သူတ ို့ က နင်ဲ့က   အြ  
မသကကာက်သြမယဲ့် နငသ်ာ ယနက်လနရ်   
ဆက်ြ သူပြစ်သ ာုံးရင်သတာဲ့ 



အတ တ်ကရနသ် ကုံးသတ က  ပြနသ်တာင်ုံးမ ာ
သကကာက်သနတာ။ ဒီသတာဲ့ သူတ ို့ သတ  
အရ ြ်ထ က ကက စည်ကကလ မ်ဲ့မယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
“ငါနာုံးလည်ြါတယ်။ သတ ထာုံးြါ ဲ့မယ်" 

 

ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသနာက် 

ထ က်သ ာုံးြ ို့ ကပြင်လ  က်၏။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

ယနက်ရွှမ် က ထြ်သပြာလ  က်သသုံးသည ်



"သနာက်ဆ  ုံးတစ်ြ က နင်အြါအဝင် 
နင်ဲ့သဘုံးနာုံးကလူတ  ငု်ံးအသက်ရ င်ြ ို့ ဆ  ရ
င် ယနက်လနရ်   ဆက်ြ သူ 

ပြစ်လာမ ရမယ်ဆ  တာြ ။ နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သူမက   သလုံးသလုံးနက်နက် 

အကကာကကီုံး တစ်ြ က် 

ကကညဲ့်သနလ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက်မ  
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  အပြစ် သပြာင်ုံးလ ကာ 



အြနု်ံးထ ကသန 

သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ ထ က်သ ာုံးပြီုံး သ ြ်မကကာြငမ် ာြ  
ဂူရ    န င်ဲ့ ြ နု်ံးဟ  တ ို့ န စ်သယာက် 

သြေါ်လာကကသည်။  

 

ဂူရ    က ယနက်ရွှမ် က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"ြီုံးနစ်အင်သမာ်တယ်၊ 



မင်ုံးဘာလ ို့ အ လ  သပြာတာလ "ဟ သမုံးလ  က်
သည်။  

 

ယနက်ရွှမ် က လစ်လ ြူရရ ရင်ုံး “ဒါမ  သူက 

ဆက်ြ သူပြစ်လာြ ို့  
ကက  ုံးကက  ုံးစာုံးစာုံးလ ြ်မယ်။ မဟ တ်ရင် 
ငါဘာလ ို့ ဒီလ  သပြာရမ ာလ "ဟ ပြနသ်ပြာြါ
သည်။ 

 



ဂူရ    က ယနက်ရွှမ် က   အြ  နအ်သတာ်ကကာ 

စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး "ဘာလ ို့  သူ့က   
တစ်ြ ြ သတ သြုံးသနရတာလ " 

 

ယနက်ရွှမ် က တြစ်ြစ်ရယ်ရင်ုံး "ဂူရ   ၊ ငါ 
သူ့က   ဘာသတ သြုံးသနတယ်လ ို့  ထင်လ ။ 

ငါတ ို့ သြင်က ဘာလ  ြ င်တာလ ။ 

ငါတ ို့ သြင်က ယနယ် ဲ့က   ယနက်လနရ်   
သြင်ငယ်သတ အာုံးလ  ုံးန ဲ့သတွေ့ြ  င်ုံးပြီုံး 

အက နသ်တ်သစြ င်သနတာသလ။ 



ဆက်ြ သူ ပြစ်ြ ို့  မတ  က်တ နု်ံးရင် သူတ ို့ က   
ဘယ်လ  သတ်မလ ။ 

သသဘာမသြါက်ြူုံးလာုံး။ တကယ်သတာဲ့ 
သူ့မ ာ ဆက်ြ သူပြစ်လာြ ို့  ရည်ရ ယ်ြ က် 

မရ  ဘူုံး။လက်ရ  အသပြအသနသတ က   
သူနာုံးမလည်ရင် ပြ  ငြ်  အစမ ာ 

ြ က်ြ ငု်ံးန တ်ထ က်ြ ို့ သတာင် 
အလာုံးအလာမ ာုံးတယ်။ 

ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 



ဂူရ    က သူမက   အြ  နအ်ကကာကကီုံး 

စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး ပြ  ုံးလ  က်သည်။ သူက 

"မင်ုံး အသတ ုံးမ ာုံးသနြ  ြ " 

 

သူက ြဏရြ်ပြီုံး “ြီုံးနစ်ဗ  လ်ြ  ြ်၊ 
ငါတ ို့ သြင်ရ   ြ နအ်ာုံးန ဲ့ အလာုံးအလာက   
မင်ုံးသတ ထာုံးသငဲ့်တယ်။ ဒါဆ   မင်ုံးက 

ငါတ ို့ သြင်က   အနတရာယ်ပြစ်သစမယဲ့် 
တစ်ြ ြ က   သသြ ာသြါက် လ ြ်မ ာ 

မဟ တ်ဘူုံးလာုံး” 



 

ယနက်ရွှမ် က မသ ြ င်သယာင်သဆာင်ကာ 

"နင်ဘယ်လ  ထင်လ "ဟ ပြနသ်မုံးလ  က်၏။  

 

ြ နု်ံးဟ  က ရ တ်တရက်သပြာလ  က်သည် 

"အြ  နမ်ပြ နု်ံးမ ြါသစန ဲ့။ သူက 

သူ့သဘုံးနာုံးကလူတ  င်ုံးက  အရမ်ုံးဂရ စ  က်
တာ။ ငါတ ို့ သြင်က 

ဝင်ရ  ုံးစ နု်ံးကကယ်မ ာရ  တ ဲ့ 
သူ့မ တ်သဆ တြ  ို့က   



သ ာုံးြမ်ုံးသစြ င်တယ်။ ြီုံးနစ် စစ်သူကကီုံး၊ 
မင်ုံးသ ာုံးမလာုံး၊ ငါတ ို့ မသ ာုံးရမ ာလာုံး" 

 

ဂူရ   က "ငါတ ို့  က  ယဲ့်ဘာသာသ ာုံးသငဲ့်
တယ်ထင်တယ်" ဟ  
ရ တ်တရက်သပြာြ ဲ့သည်။ 

May Be: 

၂၀၀၅ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၀၀၅ - လ  က်လ တ  က်ြ  က်ပြငု်ံး 

 

ြ နု်ံးဟ  က ဂူရ    က   ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

သြါင်ုံးည တ်ပြကာ "သကာင်ုံးပြီ၊ 
ငါတ ို့ မသ ာုံးလ  က်မယ်။ ငါ…” 

 

စကာုံးသပြာသနရင်ုံးပြင်ဲ့ သူမ၏ 

အမူအရာက ရ တ်တရက် သ သ သာသာ 

သပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ ြ နု်ံးဟ  က 



ြ က်ြ ငု်ံး သရ  ြ နထ် က်လ  က်သည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံးသူမ၏သနာက်က ယ်မ  
လူတစ်သယာက် ရ တ်တရက်သြေါ်လာပြီုံး 

ဓာုံးတစ်သြ ာင်ုံးက 

လည်ြင်ုံးသြေါ်တင်ထာုံးလ  က်သသာသကကာင်ဲ့ 
သနရာမ ာြင်မလ ြ်ရ သတာဲ့သြ။ 

 

ထ  လူက အပြာုံးမဟ တ်ဘ  ယနယ် ဲ့ သာ။ 

 



ဂူရ    န င်ဲ့ ြ နု်ံးဟ  တ ို့ န စ်သယာက်လ  ုံး 

ထ တ်လန ဲ့လ်သ ာုံးကကသည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

အရ ြ်ထ ၌ ြ နု်ံးသအာငု်ံးသနလ မ်ဲ့မည်ဟ  
မထင်ထာုံးလ ို့ ြါ။  

 

ယနက်ရွှမ် ြင်လ င် မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသြ။ 

ယနယ် ဲ့က သူ၏က  ယ်ြ  င်အ မ်သတာ်သ ို့  
ပြနသ် ာုံးပြီဟ သာ ထင်သနြ ဲ့သလသည်။  

 



ယနယ် ဲ့ က ြ နု်ံးဟ  က   ကကညဲ့်ပြီုံး "မငု်ံး 

ဝင်ရ  ုံးစ နု်ံးကကယ် က   သ ာုံးမယ်ဆ  တာ 

ငါကကာုံးမ တယ်။ ဘာလ ို့ လ ၊ အ ဒီသနရာက   
တစ်ြါမ  မသရာက်ြူုံးလ ို့  
အလည်အြါတ်သ ာုံးမလ ို့ မ ာုံးလာုံး" 

 

ဂူရ    က "ယနယ် ဲ့၊ သဒါသတကကီုံး မလ ြ်န ဲ့။ 

သူမက နတ်ဗ  လ်ြ  ြ် ၇ ဦုံးထ က 

တစ်ဦုံးသနာ်။ မင်ုံး သူ့က   သတ်ရင် 
မင်ုံးသသြ ာသြါက်..." 



 

"ငါဘာလ ြ်မ ာသသြ ာလ " ယနယ် ဲ့ က ဂူရ    
က   စကာုံးပြတ်သပြာလ  က်သည်  "ငါ 
သသြ ာသြါက် အပြစ်သြုံးြ ရမ ာလာုံး။ 

ငါဘာက  သကကာက်ရမ ာလ .." 

 

စကာုံးသပြာသနရင်ုံး သူ့လက်က   
ဆတ်ြန လ ြ်လ  က်သည်။ 

 

ဆူုံး.... 



 

ဓာုံးက ြ နု်ံးဟ ၏သြါင်ုံးက   
လ ီုံးပြတ်သ ာုံးပြီုံးသနာက် ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ တ  ုံးဝင်လာပြီုံး 

သူမ၏ဝ ညာဉ်က   
ြ က်ြ ငု်ံးဝါုံးပမ  သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ြ နု်ံးဟ  က   သတ်ပြီုံးသနာက် ယနယ် ဲ့က 

ဂူရ    က   စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ဂူရ   ၏ 

အမူအရာက သပြာငု်ံးသ ာုံးပြီုံး 



ြ တ်ြန လက်ကာ သကာင်ုံးကင်သ ို့  
သြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

"ထ က်သပြုံးသနတာလာုံး" ယနယ် ဲ့ က 

သအုံးစက်စ ာ ရယ်သမာလ  က်သည်။ 

သူ့ညညာသပြက   တစ်ြ က်သဆာင်ဲ့လ  က်ရာ 

သသ ုံးအလင်ုံးတနု်ံးအပြစ်သပြာင်ုံးလ သ ာုံး
ပြီုံး သကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

 



သ ြ်မကကာလ  က်ြါ၊ 
ပင မ်သက်ပြင်ုံးပမ ို့သတာ်မ  လူတ  င်ုံး 

အထ တ်တလန ဲ့လ်ပြစ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် နတ်ဗ  လ်ြ  ြ် ၇ 

သယာက်ထ မ  ဂူရ    က   
လ  က်လ သတ်ပြတ်သန၏။ 

 

ထ  အသကကာင်ုံးက   သ လ  က်သည်န ငဲ့် 
ပမ ို့ထ မ  သနထ  င်သူတ  င်ုံး မ က်န ာထက်၌ 



ထူုံးဆနု်ံးသသာ အမူအရာမ ာုံး 

ရ  သနကကသည်။ အထူုံးသပြငဲ့် 
စည်ုံးကမ်ုံးထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမသြင် 
ယနလ်  ြင်။ 

 

ထ  အသကကာင်ုံးက  ကကာုံးသသာအြါ 
စည်ုံးကမ်ုံးထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမသြင်က 

အကကာကကီုံးတ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး 

“အြ ြ  နထ် အရူုံးထသနသသုံးတာလာုံး။ 



ဘာသကာင်လ …” ဟူ၍ 

သရရ တ်လ  က်ြါသည်။ 

 

နဂါုံးမ ာုံးသည် 
သပြာင်ုံးပြနအ်သကကုံးြ  ရ  ကာ 

၎င်ုံးက  ထ လ  က်လ င် 
နဂါုံး၏အမ က်သဒါသက   
ရင်ဆ  င်ရြါမည်။  

 



ယနယ် ဲ့၏ သပြာင်ုံးပြနအ်သကကုံးြ  က 

ဘာလ ။ 

 

သဘာဝအတ  င်ုံး သူ့သဘုံးနာုံးမ  
ြ စ်ရသူမ ာုံးြင်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ဂူရ   တ ို့ တစ်သ  က်၏ 

အကက အစည်မ ာုံးက   သ သနသသာ်လည်ုံး 

လူသတ်ြ ို့ သလာက်ထ သတာဲ့ မလ  အြ်ဟ  
ထင်ြ ဲ့သည်။ သနာက်ဆ  ုံးတ င် 



ထ  လူမ ာုံးက သူ့အာုံး အသ  ုံးြ သနသလ   
သူလည်ုံး 

ပြနပ်ြီုံးအသ  ုံးြ သနသည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

ထ ို့ သကကာငဲ့် သူက 

မသ လ  က်မသ ဘာသာပြင်ဲ့သာ 

သနသနြ ဲ့သည်။  

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး လက်ရ  အြ  နတ် ငမူ် 

စ ြ င်ုံးရ ီ န င်ဲ့ အပြာုံးသူမ ာုံးက   
ြစ်မ တ်ထာုံးလာြ ဲ့သလသည်။ ၎င်ုံးသည် 



ယနယ် ဲ့အတ က် လ  ုံးဝက   
သည်ုံးမြ န  င်သညဲ့်အရာြင်။ 

 

ထ ို့ သကကာင်ဲ့ သူက ပြတ်ပြတ်သာုံးသာုံး 

တ  က်ြ  က်လ  က်သည်။ 

 

ထ  လူက နတ်ဗ  လ်ြ  ြ် သ ို့ မဟ တ် 

နတ်စစ်သူကကီုံး ပြစ်သနလ င်ြင် 
ဂရ မစ  က်သြ။ သူဂရ စ  က်သနသည်မ ာ 



အာုံးလ  ုံးက   တစ်ြါတည်ုံး 

သတ်ပြတ်ြစ်ြ ို့ သာ။ 

 

ဂူရ    က သဘာဝအတ  င်ုံး 

ထ က်သပြုံးြ ဲ့ရသည်။ သူသည ်

ထာဝရတနြ်  ုံးရ င် တစ်ြါုံး ပြစ်သည်ဲ့တ  င် 
ယနယ် ဲ့၏ြ နအ်ာုံးက   မယ ဉ်န  င်လ ို့ ြါ။ 

အဓ ကကသတာဲ့ ယနယ် ဲ့၏ ထာဝရအဆင်ဲ့ 
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ၊ ပြနလ်ာအဆငဲ့် 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ န င်ဲ့ ထာဝရအဆင်ဲ့ 



အသမ ာင်တာအ  ဥြသဒသ ဟာ 

အလ နသ်ကကာက်စရာသကာင်ုံး၏။ 

ထ ို့ အပြင် ယနယ် ဲ့၏သဘုံးနာုံး၌လည်ုံး 

လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သသာ 

အမ   ုံးသမီုံးြါရ  သနသသုံးသည်။ 

 

အကယ်၍ 

သူတစ်သယာက်တည်ုံးသာဆ  လ င်သတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 



ထ  လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သသာအမ   ုံးသမီုံး
က   မယ ဉ်န  င်သြ။ 

 

ထ ို့ သကကာငဲ့် ထ က်သပြုံးြ ို့ သာ 

ပြတ်ပြတ်သာုံးသာုံး 

သရ ုံးြ ယ်လ  က်သတာဲ့သည်။  

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် သူ့သရ  မ  
ရ တ်တရက် သြေါ်လာသပြင်ဲ့ ဂူရ    က 

ဆက်မသပြုံးန  င်သတာဲ့ဘ  ရြ်သ ာုံးသည်။ 



 

သူက ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
ထူုံးဆနု်ံးသသာတ ဆ ြ်တစ်ြ  က   
အလ င်အပမနြ်နတီ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

အဆက်မပြတ်သရရ တ်လ  က်သတာဲ့သည်။
သ ြ်မကကာလ  က်ြါ၊ ယနယ် ဲ့ 
စီုံးနင်ုံးထာုံးသည်ဲ့ 
အလင်ုံးဘ တ်ြ နြ်မ ာုံးက 

တဆတ်ဆတ်တ နလ်ာသည်။ သ ို့ သသာ် 



ယနယ် ဲ့သည် ဘ တ်ြ နြ်မ ာုံးက   
အပမနြ်ျွတ်ကာ မူလသစတီထ က   
ြစ်ထည်ဲ့လ  က်သတာဲ့သည်။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ဂူရ    က 

အ ဲ့ကသသ ာုံးတယ်။ ဒီအြ  နမ် ာြ  
အလင်ုံးဘ တ်ြ နြ်မ ာုံးက 

ယနယ် ဲ့၏သပြသထာက်သအာက်၌ 

စီုံးနင်ုံးထာုံးလ က်ပြနသ်ြေါ်လာသည်။ 

ဂူရ   က ယနယ် ဲ့က   



စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးသနာက် 

ဆက်လက်သရရ တ်သန၏။ သ ို့ သသာ် 

ဘ တ်ြ နြ်မ ာုံးက လ  ုံးဝမတ ို့ ကပြနြ်ါ။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ဂူရ   ၏ အမူအရာက 

အလ နဆ်  ုံးရ ာုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

သနရာတ င်ြင် ရ တ်ြ ည်ုံးသြ ာက်သ ာုံး၏။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် သဘာဝအတ  င်ုံး 

သူ၏အြ  နက်  မပြ နု်ံးလ  သတာဲ့သြ။ ဂူရ    
က   အပမနဆ်  ုံးသတ်ြစ်ရနသ်ာ 

ဆ  ုံးပြတ်ထာုံး၏။ မဟ တအလ င် 
ယနက်လနု်ံး၏ 

အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့အာဏာြ  ငမ် ာုံး 

သရာက်လာန  င်သြ မ ာုံးလ ို့ ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်ဲ့အြါ 
ဂူရ   ၏ မ က်လ  ုံးထ ၌ သအုံးစက်သသာ 



အလင်ုံးသရာင်တစ်ြ  သတာက်ြလာသည်။ 

တစ်ဆက်တည်ုံး သူ၏လက်ဝါုံးက   သရ  သ ို့  
ြ တ်လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

ဂူရ   ၏လက်ဝါုံးမ  
သကကာက်မက်ြ ယ်သကာင်ုံးသသာ 

စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးလ  ုံးကကီုံး ထ က်သြေါ်လာပြီုံး 

သူ့သရ  မ  အာကာသပြင်ဟာ 



ပြင်ုံးထနစ် ာ တ နြ်ါလာသည်။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ထ မ  
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 

လက်သ ာုံးပြီုံးသနာက် အာကာသပြင်က   
အြ  င်ုံးြ  င်ုံးြ  ထ တ်ြစ်လ  က်သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  
သကကာက်မက်ြ ယ်ရာဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံးက 

ဂူရ    ဆီသ ို့  က သရာက်လာသည်။ 

 



အ နု်ံး.... 

 

သြါက်က  သ  အမ ာုံးအပြာုံး 

ထ က်သြေါ်လာသည်။ ဂူရ    က သနာက်သ ို့  
ထြ်ြါတလ လ  
တ နု်ံးထ တ်ြ လ  က်ရသည်။ 

သနာက်ဆ  ုံးတ င် ၃ ကီလ  မီတာအက ာထ  
သရာက်မ သာ သူ့က  ယ်သူ 

ရြ်တန် ဲ့လ  က်န  င်၏။ ထ  အြ  နတ် င် 



သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး ဓာုံးဒဏ်ရာ 

အမ ာုံးအပြာုံး ြ  ုံးလွှမ်ုံးထာုံးသည်။  

 

ဂူရ    ရြ်လ  က်သည်န ငဲ့် တပြ  င်နက် 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့သရ  တ င် သြေါ်လာပြီုံး 

ဓာုံးတစ်သြ ာင်ုံးက သူ့သြါင်ုံးဆီသ ို့  
ထ  ုံးသ င်ုံးသ ာုံးသည်။ 

 

သကာင်ုံးကင်ဘ  ြ က်ဆီုံးပြင်ုံးဓာုံးကက  ုံး ၁၆ 

ထြ် ။ 



 

ဂူရ   ၏ အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်သပြာငု်ံးလ သ ာုံးသည်။ 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူ့အသြေါ်တည်ဲ့တည်ဲ့၌ 

အဝါသရာင်ဒ  င်ုံးကာကကီုံးတစ်ြ  
ရ တ်တရက် သြေါ်လာသည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 



ဓာုံးစ မ်ုံးအင် က ဆင်ုံးလာသည ်န ငဲ့် 
တပြ  င်နက် အဝါသရာင်ဒ  င်ုံးကာကကီုံးဟာ 

က  အက်သ ာုံးသည်။ တ  က်ြ  က်မ မ  
တနပ်ြနအ်ာုံးသကကာင်ဲ့ ဂူရ    
က  ယ်တ  င်လည်ုံး လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် ညာသပြက   
တစ်ြ က်ြ တ်ကာ သနရာမ ာြ  ြ က်ြ ငု်ံး 

သြ ာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။  

 



ယနယ် ဲ့ သြ ာက်သ ာုံးသည်န င်ဲ့ ဂူရ   ၏ 

အမူအရာက  

သ သ သာသာသပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ သူ၏ 

ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအငက်   
အပမနထ် တ်သြာ်လ က် 

ဧရာမဒ  င်ုံးအလွှာကကီုံးထ သ ို့  
ကမနု်ံးကတနု်ံးြ ို့ မလွှတ်လ  က်သည်။ 

ထ ို့ သနာက် သူ့လက်က   သဝှေ့ယမ်ုံးကာ 

ယနယ် ဲ့ထ  ြစ်လွှတ်လ  က်သတာဲ့သည်။ 

 



ဒ  င်ုံးက ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ၁ မီတာနုီံးြါုံးအက ာသ ို့  
သရာက်လာသည်ဲ့အြါ 
ပြင်ုံးထနစ် ာလ ြ်ယမ်ုံးပြီုံး 

က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 

 

သြါက်က  မ မ  သကကာက်မက်ြ ယ်ရာ 

စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးလ  ုံးကကီုံး 

ပြာထ က်လာသည်။ ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ 



သည် 

အကက မ်ကက မ်သနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးရသည်
။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး မီတာ ၃၀ 

အက ာသ ို့ သရာက်သည်န င်ဲ့ ညာသပြက   
တစ်ြ က်သဆာင်ဲ့၍ ဂူရ    ထ  
ြ နဝ်င်သ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ ြ  ရ ြ် ပြတ်သ ာုံးတ  င်ုံး 

အာကာသပြင်ဟာ 

သတာက်သလ ာက်ြ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 



 

ထ  အြ  နတ် င် ဂူရ   ၏ မ က်န ာက 

ထူုံးထူုံးပြာုံးပြာုံး တည်ပင မ်သနကာ 

သကကာက်ရ   မ လ  ုံးဝမရ  သြ။ 

 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ သူ့သရ  ၌ 

အဘ  ုံးအ  တစ်သယာက် သြေါ်လာလ ို့ ြါ။ 

 



ထ  အဘ  ုံးအ  က အပြာုံးမဟ တ်ြါ၊ 
စည်ုံးကမ်ုံးထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမ၏ြနု်ံးမ
သြင် ယနလ် ြင်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က သူ့ညညာြက်လက်က   
ဆန ဲ့က်ာ အနည်ုံးငယ်ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

ဘမ်ုံး 

 

စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးတစ်ြ က ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက   



ြ က်ြ ငု်ံး ထ မ နသ် ာုံးသည်။ ဓာုံးက 

ပြင်ုံးထနစ် ာ လ ြ်ြါသ ာုံးပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့က  ယ်တ  င်ြါ ၃ 

ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  က င်သနသသာ 

လက်သမာင်ုံးက   င ို့ ကကကညဲ့်ပြီုံးသနာက် 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က   
သမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် ပြစ်သနသကကာင်ုံး 



ပမင်လ  က်သသာအြါ ြ က်ြ င်ုံး 

မ က်န ာြ က်သ ာုံး၏။ သူ့စ တ်ထ  
ယနက်လန၏် အာဏာြ  င်မ ာုံး 

ပမနပ်မနသ်ရာက်လာြ ို့  
မသမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးလ ို့ ြါ။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က ယနယ် ဲ့အာုံး 

စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး "မင်ုံး အြ  
ဘာလ ြ်သနတာလ "ဟ၍ူ 

သအုံးစက်စက်သပြာလ  က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က ဂူရ    က   ကကညဲ့်ပြီုံး 

လက်ည  ုံးထ  ုံးငါ "သူက ငါ ဲ့က   
သတ်ြ င်တယ်" 

 

ဂူရ   က မ က်ြ  မ ာုံး လ ြ်ယမ်ုံးလာသည်။ 

သူက "ဘာမ  အဓ ြပါယ်မရ  ဘူုံး။ ယနယ် ဲ့၊ 
မင်ုံးက ငါ ဲ့က   အသကကာင်ုံးပြြ က်မရ  ဘ  
တ  က်ြ  က်ြ ဲ့တာသလ။ အြ  မင်ုံးငါ ဲ့က   
မဟ တ်မမ နစ် ြ်စ  သနတာလာုံး။ 



အရ က်မရ  ဘူုံးလာုံး"ဟ  ကမနု်ံးကနု်ံး 

သအာ်ဟစ်လ  က်သည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က ဂူရ    က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး ယနယ် ဲ့က   
သနာက်တစ်ကက မ် စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "သူက 

မင်ုံးက  သတ်ြ ို့ ကကက  ုံးစာုံးသနတာ 

ငါမသတွေ့ြ ဲ့ရဘူုံး။ မငု်ံးက 

သူ့က  သတ်ြ ို့ ကကက  ုံးစာုံးသနတာြ  ပမင်တယ်" 

 



တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  ဂူရ   က 

ထြ်သပြာလ  က်သည ်“ြနု်ံးမသြင်လ ၊ 
သူက ငါ ဲ့က   သတ်ြ ို့  ကက  ုံးစာုံးသနတာတင် 
မဟ တ်ဘူုံး၊ ဗ  လ်ြ  ြ်ြ နု်ံးဟ  
က  ြါသတ်လ  က်ပြီ။ ြနု်ံးမသြင်လ ၊  
သက ုံးဇူုံးပြ ပြီုံး ကလနရ်   
စည်ုံးမ ဉ်ုံးအတ  င်ုံး သူ့က   
အပြစ်သြုံးလ  က်ြါ” 

 



ဂူရ    သပြာလ  က်သည်ဲ့ စကာုံးက   
ကကာုံးလ  က်သသာအြါ အဘ  ုံးအ  ယနလ် ၏ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံး 

ြ က်ြ ငု်ံးက ဉ်ုံးသပမာငု်ံးသ ာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကည်ဲ့သနရင်ုံး 

သူ့မ က်န ာက တပြည်ုံးပြည်ုံး 

မည်ုံးသမ ာင်လာသည်။ ထ ို့ သနာက် ယနယ် ဲ့ 
က   စူုံးစူုံးရ ရ ကကညဲ့်ပြီုံး "မင်ုံး 

သူ့က  သတ်လ  က်တာလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
"ငါသတ်ြ ဲ့တယ်" 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး "ယနက်လန ်မ ာ 

မင်ုံးစ တ်တ  င်ုံးက  လ ြ်န  င်မယ်လ ို့  
တကယ်ထင်သနတာလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးြါလ  က်သည် “ဒီလ  မ   ုံး 

တစ်ြါမ  မသတ ုံးြူုံးဘူုံး။ သနာက်ဆ  ုံးသတာဲ့ 
မင်ုံးဒီမ ာသရာက်သနတာသလ" 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က "ဒါဆ   ဘာလ ို့ လ " 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဂူရ    န ဲ့ ြ နု်ံးဟ  က 

ငါ ဲ့ဆီလာပြီုံးသတာဲ့ 
ငါ ဲ့သနာက်က  လ  က်မယ်လ ို့  သပြာြ ဲ့တယ်။ 

တကယ်သတာဲ့ အ ဒါက ငါ ဲ့က   



ထ နု်ံးြ  ြ်ြ င်လ ို့ ြါ။ ဒါသြမ ဲ့ 
ငါ ဲ့ရ  ြ နအ်ာုံးသတ  ကကီုံးလာတာက   
သတ ပြ မ လ  က်တ ဲ့အြါ သူတ ို့ သတ  
သက်သတာငဲ့်သက်သာမရ  န  င်သတာဲ့ဘူုံးလ ို့  
ြ စာုံးလာရတယ်။ ဒါသကကာငဲ့် သူတ ို့ က 

ငါ ဲ့ြ စ်ရတ ဲ့သူသတ က   ြမ်ုံးပြီုံး 

ငါ ဲ့က  ပြ မ်ုံးသပြာက်ြ ို့  
အသ  ုံးြ ြ င်ကကတယ်။ ဒါက   ငါ 
ြ နု်ံးသနပြီုံးသတာဲ့ သူတ ို့ ရ   စကာုံးသပြာသ က   



ကကာုံးလ ို့  တ  က်ြ  က်ြ ဲ့တယ်။ ဒါြ  
ပြစ်ြ ဲ့တာ” 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က အနည်ုံးငယ် 

မ က်သမ ာင်ကက တ်ကာ ဂူရ    က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ဂူရ    က 

စကာုံးသပြာရနပ်ြင်လ  က်သသာ်လည်ုံး 

သအာက်သပမပြင်မ  
အနက်သရာင်အရ ြ်တစ်ြ  
ရ တ်တရက်ထ  ုံးတက်လာသည်။ အရ ြ်က 



အလ နပ်မနဆ်နပ်ြီုံးအဘ  ုံးအ  ယနလ်  သရ  သ ို့  
ြ က်ြ ငု်ံးသရာက်လာပြီုံးသနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်သ ာုံးသည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် ၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။သူ၏လက်သီုံး
က   ြ က်ြ င်ုံးသပမ ာက်ကာ 

အလင်ုံးတနု်ံးအာုံး ထ  ုံးြ လ  က်သည်။ 



 

အ နု်ံး... 

 

သြါက်က  သ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် က မီတာ ၃၀၀ အက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် သဘုံးနာုံးမ  က ယ်
သလာင်သသာ 

သအာ်ဟစ်သ ထ က်သြေါ်လာသည်။ 



 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် က 

ြ က်ြ ငု်ံးလ ည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်ရာ 

မ က်န ာြ က်သ ာုံးသည်။အသကကာင်ုံးက
သတာဲ့ ဂူရ   ၏သြါင်ုံးက 

သလထ က  ြ  တက်သနလ ို့ ြါ။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် အနက်သရာင်အရ ြ် 

ကသတာဲ့ 



အနက်သရာင်အလင်ုံးတနု်ံးပြစ်ကာ 

အသဝုံးဆီသ ို့  သြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

"ဘယ်သ ာုံးလ ို့ ရမယ်ထင်လ " 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က 

သဒါသတကကီုံးသအာ်ဟစ်လ  က်ပြီုံး 

ညာလက်က  ဆန် ဲ့ကာ 

အာကာသပြငအ်ာုံးြမ်ုံးဆ ြ်လ  က်သည်။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  အာကာသထ မ  
ဧရာမလက်ဝါုံးကကီုံးတစ်ြက် 



ထ က်သြေါ်လာကာ အနက်သရာင်အရ ြ် 

ဆီသ ို့ တည်ဲ့တည်ဲ့ ထ  ုံးဆင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

 

အနက်သရာင်အရ ြ်က 

ရ တ်တရက်ရြ်သ ာုံးပြီုံး သနာက်လ ညဲ့်
ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

ဆူုံး... 

 



လ ြ်စီုံးလက်သက ဲ့သ ို့  အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ြ တ်ြန  လင်ုံးလက်သ ာုံးသည်။ 

May Be: 

၂၀၀၆ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၀၀၆ - ငါဘယ်သူလ  
သ သလာက်ပြီထင်တယ် 

 



ဘမ်ုံး... 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  ြနတီ်ုံးထာုံးသသာ 

ဧရာမစ မ်ုံးအင်လက်ဝါုံးကကီုံးဟာ 

အလယ်ကသန ြ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

ထ ို့ သနာက်တ င် လ ြ်စီုံးတနု်ံးတစ်ြ ဟာ 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  သရ  သ ို့  
ြ က်ြ ငု်ံးသရာက်လာသည်။ 

 



အဘ  ုံးအ  ယနလ် ၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

သူ့ညညာလက်သီုံးက   ဆ ြ်ထာုံးပြီုံး သရ  က   
သဆာငဲ့်ထ  ုံးလ  က်သည်။ လက်သီုံးြ က်မ  
သကကာက်စရာသကာင်ုံးသသာ 

စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးလ  ုံးမ ာုံး 

ထ က်သြေါ်လာသည်။ 

 

ြ မ်ုံး... 

 



လ ြ်စီုံးသကကာင်ုံးမ ာုံး ပြန ဲ့က်  သ ာုံးသသာ် 

လည်ုံး အဘ  ုံးအ  ယနလ် က မီတာ ၃၀ 

သက ာ်အက ာထ  
တ နု်ံးထ တ်ြ လ  က်ရသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် အနက်သရာင်အရ ြ်က 

ြ တ်ြန  သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် ၏ မ က်န ာက 

ြ က်ြ ငု်ံးြင် မပမင်န  ငသ်လာက်သအာင် 



ပြစ်သ ာုံးသည်။ တစ်စ  တစ်သယာက်က 

သူ့သရ  တ င် အမ နတ်ကယ် 

သတ်ဝ ဲ့လ မဲ့်မည်ဟ  မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသြ။ 

ထ ို့ အပြင် လ ြ်ကက သတ်ပြတ်သူက 

ထ က်သပြုံးလ တ်သပမာက်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် က 

ြဏတာတ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့က   
ရ တ်တရက်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် ယနယ် ဲ့က 



ရ တ်တရက် သပြာလ  က်သည ်

"တကယ်သတာဲ့ ငါ ြ နု်ံးဟ  က   
သတ်ြ ဲ့တာမဟ တ်ဘူုံး၊ အ ဒီလူြ ။ 

အ ဒီလူက ကက  ုံးဆ  တ ဲ့သူ။ အ ဒီလူက 

သူတ ို့ က   သတ်လ  က်တာ၊ အ ဒီလူက   
သ ာုံးရ ာလ  က်” 

 

အမ နတ်  င်ုံးသပြာရမညဆ်  ြါက 

သူလည်ုံးအလ နတ် နလ် ြ်သ ာုံးသည်။ 

 



အနက်သရာင်အရ ြ်က 

ရ တ်တရက်သြေါ်လာပြီုံး ဂူရ    က   
သတ်သ ာုံးလ မ်ဲ့မည်ဟ  
မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးြ ဲ့သြ။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

အဓ ြပါယ်သတာဲ့ရ  ြါသည်။ သူက 

ဂူရ   အသကကာငု်ံးက   
အဘ  ုံးအ  ယနလ် သရ  မ ာထ တ်သပြာြ ဲ့သည်
မဟ တ်ြါလာုံး။ အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က 

သူ့အာုံး ယ  ကကည်သည်ပြစ်သစ 



မယ  ကကည်လ င်ြင် ဂူရ   က   
သသြ ာသြါက်စ  စမ်ုံးသြမည်။ ထ ို့ သကကာင်ဲ့ 
အနက်သရာင်အရ ြ်က ရ တ်တရက် 

သရာက်လာပြီုံး ဂူရ    က   
န  တ်ြ တ်သ ာုံးပြင်ုံးြါ။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က ယနယ် ဲ့ က   
အြ  နအ်သတာ်ကကာ စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး "ဘာလ ို့  
အြ မ  ဘာမ  
မလ ြ်တာလ "ဟ သပြာလ  က်သည်။  



 

ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် 

ထ တ်လန ဲ့လ်သ ာုံးပြီုံးမ  သြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး 

"ငါက မင်ုံးတ ို့ အာုံးလ  ုံးန ဲ့ မယ ဉ်သာဘူုံး" 

ဟ  ပြနသ်ပြာလ  က်ြါသည်။ 

အမ နသ်တာဲ့ သူက ဂူရ    သသသည်ထက် 

ဘာမ က   မလ  ြ င်သြ။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  ယနလ် က ယနယ် ဲ့ 
က   အြ  နအ်ကကာကကီုံး 



စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးသနာက် 

“ဒါဘယ်သူလ ဆ  တာ မင်ုံးသ လာုံး” ဟ  
သမုံးလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က သြါင်ုံးြါပြပြီုံး 

“ငါတကယ်မသ ြါဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ အ ဒီလူက 

ဂူရ    က   အရ ြ်ထ ကသန 

အမ န် ဲ့သြုံးသနတ ဲ့သူပြစ်ရမယ်။ ဒါဆ  … 

မင်ုံးရ   စည်ုံးကမ်ုံးထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမက 

စ  စမ်ုံးစစ်သဆုံးသငဲ့်တယ်။ 



ဘာသကကာငဲ့်လ ဆ  သတာဲ့ ယနက်လန ်ထ က 

တစ်သယာက်သယာက်က ြ နက်နြ် ို့  
စီစဉ်သနတာထင်တယ်" 

 

"ြ နက်နတ်ာလာုံး" အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က 

သအုံးစက်စ ာ ရယ်သမာလ  က်ပြီုံး "ဒါက 

လ ယ်တယ်လ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ြြ  ုံးတ န ဲ့လ်  က်ပြီုံး "ငါမင်ုံးက   
ကကင်နာတ ဲ့စ တ်န ဲ့သတ သြုံးတာြါ။ 



ဥြသဒထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမ က စ  စမ်ုံးတာ 

ဒါမ မဟ တ် ပင မ်သနတာြ ပြစ်ပြစ် ဒါဟာ 

ဥြသဒထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမ ရ   
အသရုံးက စစြါြ ။ 

ငါ ဲ့မ ာ တပြာုံးက စစသတ  
ဆက်လ ြ်ြ ို့ ရ  တယ်။န  တ်ဆက်ြ ဲ့ြါတယ်” 

 

စကာုံးသပြာပြီုံး ယနယ် ဲ့ က သနာက်လ ည်ဲ့၍ 

ထ က်သ ာုံးသတာဲ့သည်။ 

 



သ ို့ သသာ်လည်ုံး အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က 

သူ့သရ  တ င် ရ တ်တရက် သြေါ်လာပြီုံး "ဘာ
သကကာငဲ့်လ ။ နတ်ဗ  လ်ြ  ြ်န စ်သယာက် 

သတ်ပြီုံးရင် မင်ုံး 

ဒီအတ  င်ုံးထာုံးြ ဲ့မ ာလာုံး"ဟ သပြာြါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ြြ  ုံးတ န ဲ့လ်  က်ပြီုံး "ဒါ 
ငါန ဲ့မဆ  င်ဘူုံးသလ။ ဂူရ    က   
ငါမသတ်ဘူုံး။ 

ဘယ်သူသတ်တာလ ဆ  တာ 



မင်ုံးပမင်တယ်။ မင်ုံးငါ ဲ့က   
အပြစ်မတငန်  င်ဘူုံး မဟ တ်လာုံး" 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

“တစ်စ  တစ်သယာက် တာဝနယူ်ရမ ာသြါ ဲ့။ 

ငါဒီလ  လ ြ်ြ ို့  မပြစ်န  ငဘူ်ုံး 

ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က မ က်န ာြ က်သ ာုံးပြီုံး 

"အဘ  ုံးကကီုံး၊ မင်ုံးငါ ဲ့က   
အတင်ုံးအကကြ်ကက  ုံးစာုံးရင် ငါမင်ုံးက   
ြ  ဒ ကခသြုံးလ မဲ့်မယ်"ဟ ပြနသ်ပြာလ  က်သ
ည်။  

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က ရ တ်တရက် 

သပြာလ  က်၏ "ဒါဟာ 

အက   ုံးရ  တယ်သလ" 

 



ယနယ် ဲ့ က မ က်လ  ုံးမ ာုံး အသရာင် 
သတာက်ြလာပြီုံး "အက   ုံးရ  သလာုံး။ 

ဘာအက   ုံးသက ုံးဇူုံးသတ ရလ ” 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က "အရမ်ုံးသကာင်ုံးတ ဲ့ 
အက   ုံးသက ုံးဇူုံးသတ " 

 

ယနယ် ဲ့ က ြဏမ  စဉ်ုံးစာုံးလ  က်ပြီုံး 

“အ ဒါန ဲ့ ြတ်သက်ပြီုံး…တာဝနယူ်တာက 



သမုံးြ နု်ံးထ တ်တာ 

လ  ုံးဝမပြစ်သင်ဲ့ြါဘူုံး…” 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က ယနယ် ဲ့က   
အြ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်သနြ ဲ့သည် 

"အြ  နက် ရင် မင်ုံးသ မ ာြါ" 

 

စကာုံးသပြာသနစဉ် သူ့ညညာလက်က   
သဝှေ့ယမ်ုံးကာ န စ်သယာက်စလ  ုံး သနရာတ င် 
သြ ာက်က ယ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

အင်သမာ်တယ်ြနု်ံးမ ။ 

 

ယနက်ရွှမ်၏က  ယ်ြ  င်ဧည်ဲ့ြနု်ံးထ ၌ ။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနက်ရွှမ်က 

ဒူုံးသထာက်သနြ ဲ့သည်။ သူမ န င်ဲ့ 
မနုီံးမသဝုံး၌သတာဲ့ အနက်သရာင်အရ ြ် 

ရ  သန၏။ 

 



"အ ဲ့ဒီအရူုံးန စ်သယာက်..." 

အရ ြ်မည်ုံးကကီုံးက 

ရ တ်တရတ်သပြာလ  က်သည် "ယနယ် ဲ့ က   
သတ ထာုံးြ ို့  ငါသပြာြ ဲ့တယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
သူတ ို့ က သ ြ်ဂရ မစ  က်ဘူုံး။ သူတ ို့ က 

တကယ်က   အမ  က်သတ ြ ” 

 

ယနက်ရွှမ် က သြါင်ုံးက   အနည်ုံးငယ်င ို့ ကာ 

ပင မ်သနလ  က်သည်။ 

 



ြဏမ  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးသနာက် 

အရ ြ်မည်ုံးကကီုံးက ယနက်ရွှမ် က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "နင်ဘာသတ စီစဉ်သနလ  
ငါသ တယ်" 

 

ယနက်ရွှမ်၏ မ က်လ  ုံးသထာင်ဲ့မ ာုံးဟာ 

အနည်ုံးငယ် လ ြ်ယမ်ုံးသ ာုံးပြီုံး 

သြါင်ုံးက  ြင် သအာက်သ ို့  
င ို့ ထာုံးလ  က်သည်။ 

 



အနက်သရာင်အရ ြ်မည်ုံးကကီုံးက သူမထ  
သလ ာက်လာကာ “နင် သစာငဲ့်သနတာလာုံး။ 

ငါ ဲ့အထင်သပြာရရင် နင်ဲ့ရ  အစ်က  ကကီုံး 

ပြနလ်ာြ ို့  သစာငဲ့်သနတာြ  မဟ တ်လာုံး” 

 

ယနက်ရွှမ် က တ တ်ဆ တ်သနသသာ်လည်ုံး 

လက်သီုံးမ ာုံးက   ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာ 

ဆ ြ်ထာုံးသည်။ 

 



အရ ြ်မည်ုံးကကီုံးက “နင် ငါ ဲ့က   
တ  က်ြ  က်ြ င်တာလာုံး” 

 

ယနက်ရွှမ် က “ငါ မလ ြ်ဝ ဲ့ြါဘူုံး” 

 

ထ  အသတာအတ င်ုံး အနက်သရာင်အရ ြ်က 

သနာက်လ ည်ဲ့လာကာ ယနက်ရွှမ်ဆီသ ို့  
သလ ာက်လာရင်ုံး "ယနက်ရွှမ်၊ 
နင်ဲ့အစ်က  ကကီုံးဟာ 

သပြာင်သပမာက်တ ဲ့စ မ်ုံးသဆာင်ရည်။ 



လ နြ် ဲ့တ ဲ့န စ်သတ မ ာ ယနက်လနက် 

မ   ုံးန ယ်စ ကကီုံး ၈ ြ ရ   
သအာက်ဆ  ုံးအဆင်ဲ့မ ာြ  ရ  ြ ဲ့တယ်။ 

ဒါသြမ ဲ့ သူက ကူကလန ်န ဲ့ ယင်ကလမ် 

ထက်သတာင် 
အင်အာုံးကကီုံးလာြ ို့ ြနတီ်ုံးသြုံးြ ဲ့သူြါ။ 

လ နြ် ဲ့တ ဲ့န စ်သတ တ နု်ံးက သူသာ 

ဘာမ မပြစ်ြ ဲ့ဘူုံးဆ  ရင် ယနက်လန ်ဟာ 



အြ အြ  နမ် ာ ယင်ကလန ်က   
ဂရ စ  က်သနစရာသတာင်လ  မယ်မထင်ဘူုံး" 

 

ယနက်ရွှမ် က သြါင်ုံးင ို့ ကာ 

တ တ်ဆ တ်သနြ ဲ့သည်။ 

 

အရ ြ်မ က ဆက်သပြာလ  က်သည ်“သူ 

ယနက်လန ်မ ာရ  သနရင် ငါ သူ့က   
ြ ဲ့ြ  ုံးသြုံးမ ာြါ။ ဘာသကကာငဲ့်လ ဆ  သတာဲ့ 
သူက ငါသလုံးစာုံးရတ ဲ့ သူတစ်သယာက် 



ပြစ်သနလ ို့ သလ။ သူက ငါသထာက်ြ ဲ့သြုံးြ ို့  
အရည်အြ င်ုံးပြညဲ့်မီတယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
လက်ရ   ယနက်လနမ် ာ ဘယ်သူမ  ငါ ဲ့က   
သထာက်ြ ဲ့သြုံးြ ို့  
အရည်အြ င်ုံးမရ  ကကဘူုံး" 

 

ယနက်ရွှမ် ကသတာဲ့ စကာုံးပြနမ်သပြာဘ  
တ တ်ဆ တ်သနတ နု်ံးြါ။ 

 



ထ  အြ  နတ် င် အရ ြ်မ က "ယနက်ရွှမ်၊ 
နင်ဲ့ရ  စ မ်ုံးအာုံးက ယနက်လနမ် ာ 

အသကာင်ုံးဆ  ုံးမဟ တ်သြမယဲ့် 
ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သသ ုံးက 

အရမ်ုံးသကာင်ုံးြါတယ်။ ဒါ ဲ့အပြင် 
စစ်တြ်က   ဦုံးသဆာင်န  င်တယ်။ ဒါသကကာငဲ့် 
နင်ဲ့ရ  အကူအညီလ  တယ်" 

 

ယနက်ရွှမ် က တ  ုံးည င်ုံးသသာ အသ ပြငဲ့် 
သပြာသည ်" နင်က ယနက်လန ်က   



က  ထ က်သအာင်လ ြ်န  င်တယ်။ 

မက  ဘူုံးဆ  ရင်သတာင် ကလန ်က 

ဆ  ုံးရရ  ုံးမ ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံး ြ စာုံးရန  င်တယ်” 

 

အရ ြ်မည်ုံးကကီုံးက သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

“နင်မ ာုံးသနပြီ။ ယနက်လန ်က   
ငါဦုံးသဆာင်ြ ဲ့မယ်ဆ  ရင် 
လက်ရ  အသပြအသနကသန 

ြ  ပြီုံးတ  ုံးတက်ြ ို့ ြ ရ  တယ်။ ြ  ပမငဲ့်တ ဲ့ 



အဆငဲ့်က   သရာက်မ ာ သသြ ာြါတယ်။ 

ဒါသြမ ဲ့…” 

 

အနက်သရာင်အရ ြ်က ယနက်ရွှမ် က   
စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး "နင် ငါ ဲ့ရ   အမ တ်အသာုံးက   
အြ မ  ြန ဲ့မ် နု်ံးလ ို့  ရပြီ မဟ တ်လာုံး" 

 

ယနက်ရွှမ် က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး 

"ငါသ တယ်"ဟ ပြနသ်ပြာြါသည် 



 

အရ ြ်မ က "ငါက ယနမ်   ုံးန ယ်ထ မ ာ ရ  ရင် 
ယနမ်   ုံးန ယ်က 

အင်အာုံးကကီုံးလာလ မဲ့်မယ်။ 

ငါထ က်သ ာုံးရင်သတာဲ့ ယနက်လန ်

ြ က်စီုံးသ ာုံးလ မဲ့်မယ်" 

 

ယနက်ရွှမ်၏ အမူအရာ က သပြာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 

"နင်ဘာသတ စီစဉ်သနတာလ " 

 



အရ ြ်မ က “သနာင်မ ာ သ လာလ မဲ့်မယ်။ 

ယနက်ရွှမ်၊ ငါ 
အြ  စကာုံးသတ မသပြာြ င်ဘူုံး။ 

နင်ဲ့ရ  ရည်မ နု်ံးြ က်ကဘာလ  ငါသ တယ်။ 

နင်ဲ့အစ်က  ပြနလ်ာတာက   
သစာငဲ့်ြ င်သနတာလာုံး။ ဒါန ဲ့ နင်ဲ့အစ်က  က 

ပြနလ်ာရင် သူအရငတ် နု်ံးက ယနဝ် ဒီ 
န ဲ့တူသနသသုံးရင်သတာဲ့ 



ငါ သူ့က   ြ ဲ့ြ  ုံးသြုံးမယ်လ ို့  ကတ သြုံးတယ်။ 

ဒါသြမ ဲ့ ဒီလ  ပြစ်လာတ ဲ့အထ  နင်ငါ ဲ့က   
သထာက်ြ ဲ့ရမယ်။ မဟ တ်ရင် သသရမယ်" 

 

ယနက်ရွှမ် က အကကာကကီုံး 

န  တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး “ငါ 
သတာင်ုံးဆ  စရာတစ်ြ  ရ  တယ်” ဟ  
သပြလ  က်သည်။ 

 

အရ ြ်မ က “သပြာြါ” 



 

ယနက်ရွှမ် က အနက်သရာင် အရ ြ်က   
သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ "ယနယ် ဲ့ က   
အသက်ရ င်ြါသစ" 

 

အရ ြ်မ က “သူငါ ဲ့က   မတာုံးရင် ငါ သူ့က   
န သပမာန  င်တယ်” ဟ  ပြနသ်ပြြါသည်။  

 

အနက်သရာင်အရ ြ်က စကာုံးဆ  ုံးသည်န ငဲ့် 
တပြ  င်နက် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ အပြစ် 



သပြာင်ုံးလ ကာ သနရာမ ာြင် 
သြ ာက်သ ာုံးသည်။  

 

ယနက်ရွှမ် တစ်သယာက်သာ သနရာတ င် 
အကကာကကီုံး တ တ်ဆ တ်သနြ ဲ့၏။ 

ထ ို့ သနာက်မ   သကာင်ုံးကင်က   
သမ ာ်ကကညဲ့်ကာ "အစ်က  ၊ 
နင်ဘယ်မ ာလ ..." 

 

… 

 



စည်ုံးကမ်ုံးထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမ။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် က 

အက   ုံးအပမတ်တစ်ြ ြ သြုံးမည်ဟ  
သပြာလာသသာသကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

စည်ုံးကမ်ုံးထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမသ ို့  
အလ င်အပမနလ်  က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 

သူတ ို့ သရာက်လာသည်န င်ဲ့ 
အပြာုံးအဘ  ုံးကကီုံးန စ်သယာက်ြါ 



ကက ို့ြီုံးသရာက်န င်ဲ့သနပြီက  ပမင်လ  က်ရသ
ည်။ ယနယ် ဲ့က 

အဘ  ုံးအ  န စ်သယာက်လ  ုံးက   ပမင်သည်န င်ဲ့ 
ြ က်ြ ငု်ံးမ တ်မ လ  က်သည်။ 

ထ  န စ်သယာက်က 

အကကီုံးအက သကာင်စီ၏ 

သြါင်ုံးသဆာင်ပြစ်သသာ 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး န ငဲ့ ်



ယနက်လန၏်အ ြ်ထ နု်ံးသူ ယနက် ဝူ 

တ ို့ ြင်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက “ဒါဘယ်သူလ ” ဟ  
သလုံးနက်စ ာသပြာလ  က်သည်။ 

 

သူက အနက်သရာင် အရ ြ်အသကကာင်ုံး 

သဘာဝက က  သမုံးသနတာြါ။ 

 



အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က သြါင်ုံးြါလ  က်ရင်ုံး 

"ငါလည်ုံးမသ ဘူုံး"ဟ ပြနသ်ပြသည်။  

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး၏ မ က်န ာက 

အနည်ုံးငယ် ည  မ  င်ုံးသ ာုံးပြီုံး "အ ဒီလူက 

ပမ ို့ထ မ ာ သြေါ်တင်သတ်ရ တယ်။ 

မင်ုံးသရ  မ ာသတာင် လ ြ်ရ တ ဲ့အတ က် 

အ ဒီလူက သူ့ရ   ြ နအ်ာုံးက   
အရမ်ုံးယ  ကကည်တယ်။ ဒါသြမ ဲ့  
လ ြ်စီုံးစ မ်ုံးအင်က   ကျွမ်ုံးက င်တာက 



ငါတ ို့ ရ  မ   ုံးန ယ်ထ မ ာ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူတစ်သယာက်မ  
ရ  ြ  မသြေါ်ြါဘူုံး။တစ်သယာက်သယာက်က 

သူ့ခြ နအ်ာုံးက   ြ  ုံးက ယ်ထာုံးသလာုံး" 

 

ထ  အသတာအတ င်ုံး ယနက် ဝူ က 

သြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး "ဒါဟာ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူမဟ တ်ဘူုံး။ ယနက်လနရ်   



အ ြ်ထ နု်ံးသူသတ ဟာ ငါတ ို့ မ   ုံးန ယ်ရ   
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူသတ က   
တစ်သယာက်ြ င်ုံးစီ အက နသ် တယ်” 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက ရ တ်တရက် 

သပြာလ  က်သည ်"ဒါဆ   သူက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူ 

မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 



ထ  စကာုံးကကာုံးသသာအြါ 
အဘ  ုံးအ  ယနလ် ၏ မ က်န ာက 

မည်ုံးသမ ာင်သ ာုံးသည်။ 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ သူသည ်

အနက်သရာင်အရ ြ်န င်ဲ့ 
န စ်ကက မ်တ  က်ြ  က်ရာ 

န စ်ကက မ်လ  ုံးအသရုံးန မ်ဲ့ြ ဲ့လ ို့ ြါ။ 

အစြ  င်ုံးတ င် သူလည်ုံး 



အနက်သရာင်အရ ြ်က 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူဟူ၍သာ 

ထင်သနြ ဲ့၏။အကယ်၍ ၎င်ုံးသည် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူ 

ဆ  လ င်သတာဲ့  
ကကီုံးက ယ်သသာက စစမဟ တ်သြ။ 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူ မဟ တ်ြ ဲ့... 



 

ဤသနရာမ  သလထ သည ်ြ က်ြ င်ုံးြင် 
သလုံးလ လာသည်။ 

May Be: 

၂၀၀၇ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၀၀၇ - ဒါမ  ငါသ တ ဲ့ယနယ် ဲ့ 
 



အြ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာသ ာုံးပြီုံးသနာက် 

အဘ  ုံးအ  ကကီုံး သ  ုံးသယာက်စလ  ုံး 

အကကည်ဲ့ြ ငု်ံးြလ ယ်ကာ 

တစ်ြ ြ က  သတ ုံးမ သနြ  ရ၏။ 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
သူတ ို့ ၏အမူအရာမ ာုံးက ြ  လ ို့ သတာင် 
ဆ  ုံးရ ာုံးလာြ ဲ့သည်။  

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့က 

ရ တ်တရက် ဝင်သန ာက်လ  က်သည ်



“အဘ  ုံးကကီုံး၊ မင်ုံးကတ သြုံးထာုံးတ ဲ့ 
အက   ုံးသက ုံးဇူုံးသတ က ဘယ်မ ာလ ”  

 

ယနယ် ဲ့၏အသ  ထ က်လာမ သာ အဘ  ုံးအ   
သ  ုံးသယာက်စလ  ုံး အသတ ုံးနက်သနရာမ  
သတ ပြနဝ်င်လာသည်။ ထ ို့ သနာက် 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်လ  က်ကကသည်။ 

အြ  နအ်သတာ်ကကာတ တ်ဆ တ်သနပြီုံးသနာ
က်တ င် အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က ယနက် ဝူ က   
လ ည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 



 

ယနက် ဝူ က ြဏမ  သလုံးသလုံးနက်နက် 

စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့က   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"မင်ုံး ယနမ်   ုံးန ယ်ရ   
သနာက်ထြ်အ ြ်ထ နု်ံးသူ ပြစ်ြ င်လာုံး" 

 

"ယနမ်   ုံးန ယ်ရ   သနာက်မ   ုံးဆက် 

အ ြ်ထ နု်ံးသူ လာုံး " ယနယ် ဲ့က 

မ က်သမ ာင်ကက တ်ပြီုံး 

"မင်ုံးန ဲ့အတတူူလာုံး"ဟ သမုံးလ  က်သည်။  



 

ယနက် ဝူ က သြါင်ုံးည တ်ပြီုံး "ငါ ဲ့လ  ြ ။ 

မင်ုံးမသသမြ င်ုံး ယနက်လန ်

က  ကာက ယ်သြုံးမ ာြါ”ဟ ပြနသ်ပြသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ကမနု်ံးကတနု်ံး 

သြါင်ုံးြါလ  က်သလသည် "ငါ 
စ တ်မဝင်စာုံးဘူုံး။ 

ငါတကယ်စ တ်မဝင်စာုံးဘူုံး"  

 



သသာက်က   ုံးနည်ုံးသြါ ဲ့။ ငါက 

ယနက်လနက်  ကာက ယ်ရမ ာလာုံး။ 

ငါ ဲ့က  ယ်ငါသတာင်မနည်ုံးအသက်ရ င်သအာ
င်လ ြ်သနရတာ။ 

 

ယနက် ဝူ က အနည်ုံးငယ် 

မ က်သမ ာင်ကက တ်ပြီုံး "ယနက်လန ်ရ   
အ ြ်ထ နု်ံးသူ ပြစ်လာတာက ဘာက   
က  ယ်စာုံးပြ တယ်ဆ  တာ မင်ုံးသ လာုံး။ 

ထူုံးပြာုံးတ ဲ့ အဆငဲ့အ်တနု်ံးက   



က  ယ်စာုံးပြ တာြါ။ 

စည်ုံးကမ်ုံးထ နု်ံးသ မ်ုံးသရုံးြနု်ံးမသတာင် 
မင်ုံးက   
ဘာမ လ ြ်လ ို့ မရဘူုံး"ဟ သပြာြါသည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အသရာင် 
သတာက်ြလာပြီုံး 

"တကယ်လာုံး"ဟ သမုံးလ  က်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့၏ အမူအရာက   ပမင်သသာအြါ 
အဘ  ုံးအ  ယနလ် က ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ ာုံး 

တဆတ်ဆတ်တ နသ် ာုံးသည်။ သူက 

“ငါတ ို့  ဒါက   သမဲ့သငဲ့်တယ်လ ို့  
ငါထင်တယ်။ ဒီကသလုံးက ယနက်လန ်ရ   
အ ြ်ထ နု်ံးသူပြစ်လာရင် 
သူကာက ယ်န  င်မလာုံး 

မကာက ယ်န  င်ဘူုံးလ ို့  မသပြာန  င်သြမယဲ့် 
ကလနတ်စ်ြ လ  ုံး 



သပြာင်ုံးဆနသ် ာုံးမ ာသတာဲ့ 
သသြ ာြါတယ်”ဟ ဆက်သပြာလ  က်သည်
။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

စကာုံးမသပြာန  င်သလာက်သအာင် 
ြ စာုံးလ  က်ရသည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက 

အနည်ုံးငယ်သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "သူဟာ 



အ ြ်ထ နု်ံးသူပြစ်ြ ို့  
မသငဲ့်သတာ်ဘူုံး"ဟ ထြ်သပြာြါသည်။ 

 

ယနက် ဝူ က တစ်ြ ြ သပြာြ ို့  
ရည်ရ ယ်ထာုံးသသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ က 

ရ တ်တရက် လက်သီုံးဆ ြ်ပြီုံး 

"အကကီုံးအက မတ ို့ ၊ ယနက်လန ်ရ   
အ ြ်ထ နု်ံးသူလည်ုံး မပြစ်ြ င်ြါဘူုံး။ 

အ ဒါက ဘာအက   ုံးသက ုံးဇူုံးမ  မရ  ဘူုံး၊ 



အ ဒါက ငါ ဲ့က   ဒ ကခသြုံးလ မဲ့်မယ်။ 

သဝဒနာတစ်ြ ြါြ ။ န  တ်ဆက်ြ ဲ့ြါတယ်” 

 

ထ  စကာုံးသပြာပြီုံးသည်န င်ဲ့ 
စကာုံးပြနြ်င်မသစာင်ဲ့သတာဲ့ဘ  
ြ က်ြ ငု်ံးဆ  သလ  သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသ
ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ ထ က်သ ာုံးသည်န ငဲ့် တစ်ြဏမ  
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည် ။ အဆ  ုံးတ င် 



အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက “သူက မ   ုံးန ယ်စ ရ   
အ ြ်ထ နု်ံးသူ မပြစ်ြ ငဘူ်ုံး…” 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "သူ့ရ   ဆနဒသတ က 

အရမ်ုံးပမငဲ့်မာုံးတယ်" 

 

ယနက် ဝူ က သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး "သူ့ဆနဒသတ  
ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးသတာဲ့ 



မဟ တ်ဘူုံးထင်တယ်၊ ဒီကသလုံးက 

ယနက်လန ်မ ာ မသနြ င်ဘူုံး" 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က ယနက် ဝူ က   
ကကညဲ့်ပြီုံး "က ဝူ၊ မင်ုံးဘာသပြာြ င်တာလ " 

 

ယနက် ဝူ က "မင်ုံးသတ မထာုံးမ ဘူုံးလာုံး။ 

သူက မ   ုံးန ယ်စ အတ က် ဘာြ စာုံးြ က်မ  
မရ  ဘူုံး။ ဒီမ   ုံးန ယ်စ က လူတ  င်ုံး 

သသ ုံးမ   ုံးဆက်ြ  င်ဆ  ငထ်ာုံးသြမယ်လ ို့  



ငါတ ို့ ကကကာုံးမ ာ မ သာုံးစ သန ာင်ကက  ုံး 

(မ သာုံးစ ြ စ်ပြင်ုံးသမတတ ာ)ဆ  တာ မရ  ဘူုံး။ 

ငါတ ို့ ကကကာုံးထ မ ာတင်မဟ တ်ဘူုံး၊ 
သူန ဲ့သူ့အသဒေါ် ယနက်ရွှမ် မ ာသတာင် 
ဆက်စြ်မ မရ  ဘူုံး။ တ  တ  သပြာရရင် သူ့က   
ဒီကလနက် ြ  င်တယ်လ ို့  
မြ စာုံးရဘူုံး"ဟ သပြာြ ဲ့သည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က "ဒါဆ   သူဘာလ ို့  
မ   ုံးန ယ်စ က မထ က်တာလ " 



 

ယနက် ဝူ က အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"သူထ က်သ ာုံးရင် သသတာထက်သတာင် 
ြ  သတာင်ဆ  ုံးလ မဲ့်မယ်။ သူ့က   
သတ်ြ င်သနတ ဲ့ မ   ုံးန ယ်စ ထ က 

လူဘယ်န စ်သယာက် ဆ  တာက   မင်ုံးသ မ ာ 

သသြ ာြါတယ်” သူက စကာုံးြဏရြ်ပြီုံး 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"သူ့က   သတ်ြ င်တ ဲ့ လူသတ က 



အကကီုံးအက သကာင်စီမ ာသတာင ်

အမ ာုံးကကီုံးရ  သသုံးတယ်"ဟ သပြာလ  က်သ
ည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး “သူတ ို့ မ ာ 

စ တ်ြူစရာသတ  ရ  သနတာက  ုံး။ ဒါသြမ ဲ့ 
သူတ ို့ မလ ြ်ရင် သသြ ာသြါက် 

က ကကမမာရဟတ်တစ်ြါတ်လည်လာသတာဲ့
မ ာသလ" 



 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက ြဏရြ်ပြီုံး “ဒါက 

အရမ်ုံးရရ ြ်သထ ုံးတယ်၊ အမ ာုံးကကီုံးန ဲ့ 
ြ  တ်ဆက်သနတယ်။ ငါတ ို့ သတာင် 
တာုံးလ ို့ မရဘူုံး"ဟ သပြာြါသည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က အနည်ုံးငယ် 

သြါင်ုံးည တ်ပြီုံး သပြာလ  က်သည ်"ငါတ ို့  
မ   ုံးန ယ်ဟာ အကကာကကီုံး ပင မ်သက်သနမ ာ 

မဟ တ်ဘူုံးလ ို့  ြ စာုံးသနရတယ်။ 



က မသကာင်ုံးစ ာြ ၊ လ နက်ရွှမ်ုံး က 

မ နု်ံးကသလုံးြ ၊ မဟ တ်ရင်…” သူက 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က   
တစ်ြ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

စကာုံးမသပြာသတာဲ့ြါ။ 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံး က သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

“စည်ုံးမ ဉ်ုံးသဟာင်ုံးသတ က   သြါင်ုံးမာမာန ဲ့ 
လ  က်နာြ ို့  မကက  ုံးစာုံးြါဘူုံး။ ဒါသြမ ဲ့ 



အမ   ုံးသမီုံးသတ က 

အ မ်သထာင်ပြ မယ်ဆ  တာ 

သသြ ာြါတယ်။သူသာ 

ဘ  ုံးသဘုံးပြစ်လာရင် 
လ  ုံးလ  ုံးကကီုံးပြင်ုံးလာတာန ဲ့ 
ငါတ ို့ မ   ုံးန ယ်ဟာ ယနက်လန ်

တစ်ြ တည်ုံးပြစ်မ ာမဟ တ်သတာဲ့ဘူုံး" 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်သည် "သူမက 



အ ဒါက   လ  လ  လာုံးလာုံး လက်ြ မ ာက   
သကကာက်လ ို့ ြါ" 

 

အဘ  ုံးအ  ယနလ်ငု်ံးက ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာ 

ထရြ်လ  က်ပြီုံး “သူမ 

မလ ြ်ြ င်ရင်သတာင် လ ြ်ရမယ်။ 

ယနက်လနရ်   ဘ  ုံးသဘုံးက 

သယာက် ာုံးပြစ်ရမယ်။ ဟ တ်တယ် 

အစ်က  ယနလ် ၊ အ ဒီ 
လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်တ ဲ့လူက   



အရင်စ  စမ်ုံးြါ။ ဘယ်သူြ ပြစ်ပြစ် 

အ ဒီလူက ငါတ ို့  မ   ုံးန ယ်စ က   
ဒ ကခသရာက်သအာင် လ ြ်ရ တ ဲ့အတ က် 

အ ဒီလူက   အသက်ရ ငြ် ငဲ့် 
မသြုံးန  င်ဘူုံး”ဟ  သပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
သနရာတ င်ြင် သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

ယနက် ဝူ န င်ဲ့ အဘ  ုံးအ  ယနလ်င်ုံး က 

အကကညဲ့်ြ ငု်ံးြလ ယ်ကာ 

သြါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်ကကသည်။ 



 

… 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏က  ယ်ြ  င်အ မ်သတာ်သ ို့  
ပြနသ်ရာက်လာပြီုံးသနာက် ယနက်ရွှမ် 

သြုံးလ  က်သသာ အပြြူသရာင်သစ်သီုံးက   
လ လီကူုံး 

ထ  သြုံးလ  က်သည်။ 

 



ထ  အြ  နတ် င် လ လီကုူံး က 

တ ို့ ဆ  င်ုံးမသနဘ  အသီုံးက   
ြ က်ြ ငု်ံးမ   ြ လ  က်သတာဲ့သည်။ 

 

အြ  နအ်နည်ုံးငယ် 

ကကာလာပြီုံးသနာက်တ င် လ လီကူုံး ထ မ  
ပြနလ်ည်သမ ုံးြ ာုံးပြငု်ံးအဆငဲ့် 
အရ  နအ်ဝါမ ာုံး ထ က်သြေါ်လာသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် လ လီကူုံး 

အဆင်သပြသနသည်က   သ ပြီုံးသနာက် 

လ ည်ဲ့ထ က်လာြ ဲ့သည်။ 

 

ထ ို့ သနာက်တ င် အနန်နက် င်ုံး က   သြေါ်ကာ 

မူလသစတီထ  သ ို့  ဝင်သ ာုံးလ  က်ကကသည်။ 

 

မူလသစတီထ သ ို့  ဝင်လ  က်သည်န င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ သည် မူလသစတီ၏ ၄ 



ထြ်သပမာက်က   ြ က်ြ င်ုံး 

တက်သ ာုံးလ  က်သည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့မ ာ 

သူ၏ရည်ရ ယ်ြ က်က 

စစ်နတ်ဘ ရာုံးလက်သမာင်ုံးသတာ် န ငဲ့် 
သြါင်ုံးစြ်ြ ို့ ြါ။ 

 



ယနရူ် န ငဲ့် 
ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်သတွေ့ညပြီုံးသနာက်တ င် 
ယနက်လန၏်သြင်ငယ်မ ာုံးက 

သာမနမ်ဟ တ်သကကာငု်ံး သ လာသစသည်။ 

 

အပြာုံးသြင်ငယ်မ ာုံးက   အသာထာုံး၊ 
ယနရူ်က  ြင် 
သူအန  င်ယူန  င်သကကာငု်ံးမယ  ကကည်သြ။ 

 



သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနရူ်က 

သူ့က  သတ်ြ င်သနသည်ဲ့ 
တစ်သယာက်တည်ုံးမဟ တ်သြ။ 

ထ  လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သသာ 

ြညာရ င်အပြင်... 
 

လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သသာ ြညာရ င်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ထ  လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သသာ ြညာရ င်က   



သတ ုံးမ လ  က်သသာအြါ 
သူ့မ က်န ာသြေါ်တ င် သလုံးနက်သသာ 

အမူအရာသြေါ်လာသည်။  

 

လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သသာ ြညာရ င်က 

အလ နြ်င်သကကာက်စရာသကာင်ုံးလ သကကာ
င်ုံးသ သာြါသည်။ အဘ  ုံးအ  ယနလ်  က ဲ့သ ို့  
ယနက်လန၏် 

အထ တ်အထ ြ်တစ်သယာက်ကြင် 
၎င်ုံးက  အသရုံးန မ်ဲ့ြ ဲ့လ ို့ ြါ။ 



 

ထ  လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သသာ ြညာရ င်က  

မည်မ သနမ်ာသကကာငု်ံး သ သာ၏။ 

 

ထ ို့ အပြင် လက်ရ  အသပြအသနက သူဟာ 

ယနက်လန၏် ဆက်ြ သူတ  က်ြ  ပြစ်သညဲ့ ်
သရဝ ထ သ ို့  သမ ာြါသ ာုံးြ ဲ့သည်။  

 

လက်ရ  တ င် သူက 

န တ်ထ က်ြ ာြ ို့ မစဉ်ုံးစာုံးထာုံးသြ။ 



အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ ယြ မ သာ 

န တ်ထ က်ြ ို့  သရ ုံးြ ယ်ြ ဲ့မည်ဆ  လ င် 
သသြ ာသြါက် အသတ်ြ ရန  င်လ ို့ ြါ။  

 

အမ နသ်တာဲ့ သူ့အသြပြစ်သူ၏ 

ရနသူ်မ ာုံးကကာုံး၌ မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူမ ာုံး 

အမ ာုံးအပြာုံးရ  သနြ ဲ့သည်။ 

 



အတ  ြ  ြ်ဆ  ရသသာ် သူက 

သနာက်ပြနဆ် တ်လ ို့ မရသတာဲ့သြ။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံး က 

ရ တ်တရက်သပြာြ ဲ့သည် “ငါ 
တ ြါုံးြ တ်က င်ဲ့ကက လ  က်ဦုံးမယ်”  

 

ယနယ် ဲ့ က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"ဘာပြစ်တာလ " 

 



အနန်နက် ငု်ံး က “ငါ တြ  ို့အရာသတ က   
နာုံးလည်ဆင်ပြင်ရမယ်” ဟ  
ပြနသ်ပြြါသည်။ သူမက စကာုံးက   
ြဏရြ်ပြီုံး “ပြ  င်ြ  စတ ဲ့အြ  နက် ရင် 
သသြ ာသြါက် 

ကူညီြါ ဲ့မယ်”ဟ ထြ်သပြာြါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံးသပြာလ  က်သည် 
"မင်ုံးသ လာုံး... 



မင်ုံးသကကာက်စရာအသကာင်ုံးဆ  ုံးလ ို့  
ငါြ စာုံးရတယ်" 

 

ဆနု်ံးကကယ်တ  က်ကကီုံး၌ 

သတွေ့ဆ  ြ ဲ့စဉ်ကတည်ုံးက 

အနန်နက် ငု်ံး၏ြ နအ်ာုံးဟာ 

သူ့ထက် ဘယ်သသာအြါမ  
မသြ ာဲ့ည ဲ့ြ ဲ့သြ။  ြင်ုံးြ က်အသနန င်ဲ့သတာဲ့ 



သူက မူလသစတီက   
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးလ ို့ သာြင။် 

 

အနန်နက် ငု်ံးက သြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

"နင်ဲ့ရ  န လ  ုံးသာုံးက 

အရမ်ုံးြ ည်သန ာင်သနတယ်။ ဒါဟာ နင်ဲ့က   
ြ  သနမ်ာလာသအာင်လ ြ်သြုံးတယ်ဆ  သြမ ဲ့ 
တကယ်ဲ့တကယ်က သတာဲ့ မပမင်န  င်တ ဲ့ 
သ မဏ ြ  နု်ံးကက  ုံးသတ လ  ြ ။ 



အသန ာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ က ဓာုံးတာအ  မ ာ 

သမပတတ  တရာုံးထက် သက ာ်လ နသ် ာုံးတ ဲ့ 
အသကကာင်ုံးရင်ုံးက ဘာလ နင်သ လာုံး။ 

ဘာလ ို့ လ ဆ  သတာဲ့ 
သူ့ရ  တာအ  န လ  ုံးသာုံးက 

ဘာအသန ာင်အြွေ့ မ  ရ  မသနလ ို့ ြ ။ သူက 

ဓာုံးတာအ  ရ   အဆ  ုံးအစ နက်   
လ  က်ရ ာတယ်။ သနာက်ဆ  ုံးသတာဲ့ 
သူ့န လ  ုံးသာုံးထ မ ာ 



ဓာုံးတစ်သြ ာင်ုံးတည်ုံးန ဲ့ ဓာုံးတာအ  ရ   
အဆ  ုံးအစ နက်   သရာက်သ ာုံးြ ဲ့ ပြီ” 

 

သူမက ယနယ် ဲ့ ဆီသ ို့  
ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာသလ ာက်လာပြီုံး “ဒါသြမ ဲ့ 
နင်န ဲ့က မတူဘူုံး။ နင်ဲ့ရ  န လ  ုံးသာုံးထ မ ာ 

ြ စာုံးြ က်သတ ရ  တယ်၊ 
ဓာုံးတစ်သြ ာင်ုံးတည်ုံးန ဲ့ ထာုံးလ ို့ မရဘူုံး။ 

ဓာုံးတာအ  ရ   အဆ  ုံးအစ နထ်  
မသရာက်န  င်သသုံးဘူုံး။ ဒါသကကာငဲ့် 



နင်ဲ့ရ  သအာင်ပမင်မ က 

သူ့သလာက်မကကီုံးမာုံးတာ။ ဒါသြမ ဲ့ 
ဘာပြစ်လ ၊ ဘာြ ပြစ်ပြစ် ငါနင်န ဲ့အတူရ  
သနတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က အနန်နက် င်ုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်သနသည်။ တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတ င် 
သူမက “အသန ာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ က 

ြ နအ်ာုံးန ဲ့ ဓာုံးတာအ  ရ   အဆ  ုံးအစ နက်   
လ  က်ရ ာတယ်။ နင်က အကာအက ယ်က   



လ  က်ရ ာတယ်။ နင်ဲ့သဘုံးနာုံးက 

ြ စ်ြင်သူသတ က   
ကာက ယ်န  င်စ မ်ုံးရ  တယ်။ အ ဒါက နင်ဲ့က   
အသန ာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ ထက် 

အာုံးနည်ုံးသစရင်သတာင် ဒါမ  ငါသ တ ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ ြ ။ သူက 

သူြ စ်တ ဲ့သူသတ အတ က် ကမဘာကကီုံးက   
တ  က်ြ  က်ရ တ ဲ့သူြါ”ဟ ထြ်သပြာြ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က ပြ  ုံးပြီုံး "ဒအီသကကာင်ုံး 

ဆက်မသပြာဘ ထာုံးလ  က်ရသအာင်။ 

က င်ုံးအာ၊ ဆက်ပြီုံး 

က င်ဲ့ကက ြါ”ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

May Be: 

၂၀၀၈ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၂၀၀၈ - 

အသလ ာဲ့မသြုံးလ  သသာစ တ်ဆနဒ 
 

ြဏသလုံး.... 

 

ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် သပြာလ  က်သည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် သူ၏ညာြက်လက်ဝါုံးက   
လ နလ်  က်ရာ 

အနက်သရာင်ဒ  င်ုံးကာတစ်ြ သြေါ်လာသည်။ 



၎က ကူကလန၏် 

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆငဲ့် ထ မ  
ရလာြ ဲ့သသာ ထာဝရအဆငဲ့် ဒ  င်ုံး ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့က အနန်နက် ငု်ံး ဆီက   
သလ ာက်သ ာုံးပြီုံး ဒါက မင်ုံးအတ က်ြ  
ဟ သပြာလ  က်သည်။ 

 

အနန်နက် ငု်ံးက ဒ  င်ုံးက   င ို့ ကကကညဲ့်ကာ 

သြါင်ုံးြါလ  က်သည်။ သူမက "ဒီလ  မ   ုံး 



က  ယဲ့်က  ယ်က   ကာက ယ်ြ ို့  
မကက  ုံးစာုံးဘူုံး"ဟ  သပြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
သနရာတ င်ြင် သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အသတာ်ကကာကကာထ  
စကာုံးမသပြာန  င်ဘ  
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည။် 

 

ြဏမ ် တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးသနာက် သူက 

သြါင်ုံးယမ်ုံးကာ ဒ  ငု်ံးက   ြယ်လ  က်သည်။ 



သူ့အပမင်သတာဲ့ အနန်နက် င်ုံး လ ြ်သလ   
မလ ြ်သတာင်န  င်သြ။ ထာဝရအဆငဲ့် 
ဒ  င်ုံးက 

အသရုံးကက  လာသညဲ့်အြ  က် အသ  ုံးဝင်၏။ 

 

အထူုံးသပြငဲ့် အနက်သရာင်ဒ  င်ုံးက 

အသမ ာင်ထ န ငဲ့် အသမ ာင်စ မ်ုံးအင် တ ို့ ကပြငဲ့် 
ြနတီ်ုံးထာုံးသလရာ သူ့အတ က်သတာဲ့ 
လ  ုံးဝက  အသ  ုံးဝင်ြါသည်။  

 



အနက်သရာင်ဒ  င်ုံးက   ပြနသ် မ်ုံးပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့ သည် ၄ ထြ်သပမာက်မ  အြနု်ံးက   
လ မ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

အြနု်ံးက မည်ုံးသမ ာငသ်န၏။ အထ ၌ 

ဘာရ  သည်က  ြင် မပမင်ရသြ။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြဏမ ် ပင မ်သက်သနပြီုံးမ  
ဝင်သြါက်ဆီသ ို့  ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာ 

သလ ာက်လာြ ဲ့သည်။သ ို့ သသာ် 



ဝင်သြါက်မ  ၃ မီတာအက ာသ ို့  
သရာက်လာသသာအြါ 
အြနု်ံးအတ င်ုံးြ  င်ုံးဆီမ  
သကကာက်မက်ြ ယ်ရာ 

စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးလ  ုံးမ ာုံးက သူ့ထ  
တ  ုံးဝင်လာသကကာင်ုံး 

ြ စာုံးမ လ  က်သတာဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးသပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ သူ့ထ မ  



ပြနလ်ာအဆငဲ့် ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
ြ က်ြ ငု်ံးထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

ညာသပြက  တစ်ြ က်သဆာငဲ့်ြ လ  က်၏။
ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ပြနလ်ာအဆငဲ့် 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒက မပမငန်  င်သသာ 

ဓာုံးတစ်သြ ာင်ုံးသြ ယ်ြနတီ်ုံးလ  က်ကာ 

သရ  သ ို့ လ မ်ုံးြစ်လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 



တ  က်ြ  က်မ ရာကသန 

သကကာက်စရာသကာင်ုံးသသာ 

စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးလ  ုံးကကီုံး ထ က်လာသည်။ 

ထ  အြ  နတ် င် ပြနလ်ာအဆငဲ့် 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒဟာ မပမငန်  င်သသာ 

စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးကကီုံးက   ထ မ နသ် ာုံးသည်။ 

ထ  ြသဏလုံးမ ာြ  သနရာတစ်ြ လ  ုံးသည် 
ပြင်ုံးထနစ် ာတ နြ်ါလာသည်။ ထ ို့ အပြင် 
ယနယ် ဲ့၏ ဓာုံးစ တ်ဆနဒဟာ 



က  အက်စပြ လာပြီုံးသနာက် 

အြနု်ံးအတ င်ုံးြ  င်ုံးမ  
လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သသာ 

စ မ်ုံးအင်မ ာုံးက သူ့အာုံး အကက မ်ကက မ် 

ြ န  ြ်သနြ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ အမူအရာက ထြ်မ  
သပြာင်ုံးလ သ ာုံးပြီုံး သနာက်ထြ် 

တစ်လ မ်ုံးတ  ုံးလ  က်သည်။ 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် သူ့ထ မ  



သသ ုံးနသီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 

ထ က်သြေါ်လာသည်။ 

 

ထာဝရအဆင်ဲ့ သတ်ပြတ်ပြငု်ံးစ တ်ဆနဒ ။ 

 

သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ 
ထ က်သြေါ်လာသည်န င်ဲ့ တပြ  င်နက် 

သူ့သရ  မ  လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သသာ 

စ မ်ုံးအင်မ ာုံးက ရြ်တန ဲ့လ်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



ထ  က ဲ့သ ို့ ြင်၊ မတူညီသသာ 

စ မ်ုံးအင်သ  ုံးမ   ုံးသည် 
ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်သနကကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အြနု်ံးထ သ ို့  
ဝင်ရနပ်ြင်လ  က်၏။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

အြနု်ံးအတ င်ုံးြ  င်ုံးမ  
သကကာက်မက်ြ ယ်ရာ စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးတစ်ြ  
ထ က်သြေါ်လာပြနသ်ည။် ထ  စ မ်ုံးအင် 
သြေါ်လာသည်န င်ဲ့ ယနယ် ဲ့၏ 



ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ သာမကဘ  
ထာဝရအဆင်ဲ့ သတ်ပြတ်ပြငု်ံးစ တ်ဆနဒ 
ြါ က  ထ က်သ ာုံးြါသည်။ 

ယနယ် ဲ့၏အမူအရာသည် 

သ သ သာသာသပြာင်ုံးလ သ ာုံးပြီုံး 

ြ က်ြ ငု်ံးသနာက်ဆ တ်သ ာုံးလ  က်သည်။ 

 

သ ို့ သသာ် မပမင်န  င်သသာြ အာုံးက 

သူ့အသြေါ်က   ြ န  ြ်ထာုံး၏။ 

 



သူ့က  ယ်သြေါ် ြ အာုံးမ ာုံး 

က ဆင်ုံးလာသည်ဲ့အြ  က် 

ယနယ် ဲ့၏အမူအရာက သ သ သာသာ 

သပြာင်ုံးလ သ ာုံးပြနသ်ည်။ ဒီအြ  နမ် ာ 

သနု်ံးြ သီသာ သတာင်တနု်ံးမ ာုံး 

သူ့အသြေါ်ြ ြ သနသလ  ြင်။ 

သတ မထာုံးမ ြငမ် ာဘ  
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်ဟာ ြ က်ြ င်ုံး 

က  င်ုံးက လာသည်။ 



သူ့ြနဓာက  ယ်အသြေါ်ြ  ငု်ံးသာမဟ တ်ဘ  
ဒူုံးသထာက်က လ နုီံးြါုံး ြါ။ 

က သကာင်ုံးသထာက်မစ ာ ယနယ် ဲ့ သည်  

သူ့က  ယ်သူ အာုံးတင်ုံးကာ 

ြ အာုံးက  သတာင်ဲ့ြ ထာုံးလ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

ထ  အြ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ ြနဓာက  ယ်ထ မ  
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ န င်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 



ထ က်သြေါ်လာသည်။ သ ို့ ရာတ င် ၎င်ုံးသည် 
သူ့ြနဓာက  ယ်မ  ထ က်သြေါ်လာရ  ရ  သသုံး 

ြ က်ြ ငု်ံးြင် ပြ  က  သ ာုံးရသည်။ 

 

ထ  အသပြအသနက   သတ ပြ မ သည်န င်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ အမူအရာက 

အကကီုံးအက ယ်သပြာငု်ံးသ ာုံးြါသတာဲ့သည်
။ အြနု်ံးထ ရ   လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံးကကယ်သသာ 

စ မ်ုံးအင်မ ာုံးက အမ နတ်ကယ် 

ပြင်ုံးထနလ်ာမည်ဟ  သူ 



မသမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသြ။ ထ  အြ  နတ် င် 
တ ြါုံးသနာက်ကသန စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးတစ်ြ  
ရ တ်တရက်ထ က်သြေါ်လာပြီုံး 

ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်က   ထ မ နသ် ာုံးသည်။  

 

ြ ြ်.... 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့ ဟာ 

ြါုံးရ  ုံးက   ုံးလ မတတ်ြ စာုံးလ  က်ရသလသ



ည်။ သူ့သပြသထာက်န စ်ြက်လ  ုံးြါ 
က   ုံးသ ာုံးသလ  ြင်။ 

 

မပမငန်  င်သသာ စ မ်ုံးအာုံးမ ာုံး 

ြ  အာုံးသကာင်ုံးလာသည်ဲ့ 
တစ်ြ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ယနယ် ဲ့၏ဒူုံးန စ်ြက်ကဟာ 

တပြည်ုံးပြည်ုံးသက ုံးညွှတ်လာသတာဲ့သည်။ 

သူသည ်သပမပြင်သြေါ်တ င် 
ဒူုံးသထာက်က လ နုီံးြါုံး ပြစ်သနသည်။ 



 

ဒူုံးသထာက်ရမ ာလာုံး ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးထ ၌ ဆ  ုံးရ ာုံးသသာ 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
သတာက်ြလာသည်။သူ့တစ်သက်တာတ 
င် သူသည ်သကာင်ုံးကင် သ ို့ မဟ တ် 

သပမကကီုံးက  ြင် ဒူုံးသထာက်ရန ်

ပငင်ုံးဆနြ် ဲ့သည်။ ဤသလာက၌ သူ 

ဒူုံးသထာက်ဦုံးညွှတ်သည်က 



လူတစ်သယာက်သာရ  ြ ဲ့သည်။ ထ  လူက 

သူ၏အသမ ြါ။ သူ၏အသမပြစ်သူ 

ကလ  ၍ အပြာုံးမည်သူ့က  မ  
ဒူုံးသထာက်ရပြင်ုံးမရ  သြ။ 

 

သသာက်က   ုံးနည်ုံးပြီ ။ 

 

ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တ င် 
သူ၏ဆနု်ံးကကယ်ြ စီ မ်ုံးအင်၊ 
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ သ ို့ မဟ တ် 



ဓာုံးစ တ်ဆနဒြင်ပြစ်သစ 

အသ  ုံးမဝင်သတာဲ့ြါ။ 

 

စ တ်ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင် ။ 

 

လက်ရ  တ င် ယနယ် ဲ့ သည ်

စ တ်ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအာုံးက   
အပြည်ဲ့ထ တ်သြာ်ပြီုံး သတာင်ဲ့ြ ထာုံးရ  သာ 

တတ်န  င်၏။ 

 



ယနယ် ဲ့၏ မ က်န ာသည် တပြည်ုံးပြည်ုံး 

က  အက်လာသည်။ ထ  မ မကဘ  
သူ့ြနဓာက  ယ်အန   မ  သြျွုံးသအုံးမ ာုံး 

သရတ ြ နလ်   စီုံးက လာြါသတာဲ့သည်။ 

ထ ို့ အပြင် သူ၏ြါုံးက ြ  ၍သက ုံးလာကာ 

သလုံးက  င်ုံးတစ်ြ န င်ဲ့ြင် 
တူသနြ ဲ့သလသည်။  

 



ဒီအြ  နမ် ာ သူ၏ဒူုံးန စ်ြက်က သပမပြင်မ  
စင်တီမီတာအနည်ုံးငယ်အက ာသ ို့ ြင် 
သရာက်သနြါပြီ။  

 

ယနယ် ဲ့၏ ဒူုံးမ ာုံးက တပြည်ုံးပြည်ုံး 

ြ  က လာသည်။ သပမပြင်က   ထ ြါနုီံးမ ာြ  
သူ့မ က်လ  ုံးထ မ  
ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်မ မ ာုံး 

သြေါ်လာသည်။ ထ ို့ သနာက် 

သဒါသတကကီုံးသအာ်ဟစ်ကာ 



သူ၏လက်န စ်ြက်က   သပမသြေါ် 
သထာက်လ  က်ြါသည်။ 

သူ့လက်သမာင်ုံးန စ်ြက်လ  ုံး 

သသ ုံးသကကာမ ာုံးသြာငု်ံး ကလာြါသည်။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်အန    အသ ဗလ မ ာုံး 

ထ က်လာြါသတာဲ့သည်။ 

 



ထ ို့ သနာက်တ င်သတာဲ့ 
သူ၏သပြသထာက်မ ာုံးက တပြည်ုံးပြည်ုံး 

သပြာငဲ့်လာသည်။ 

အလ နသ်န ုံးသက ုံးသနသသာ်လည်ုံး 

သပြသထာက်န စ်ြက်ဟာ သူ့အလ  လ  ြင် 
ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာ သပြာငဲ့တ်နု်ံးသနြါသည်။ 

 

ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

အသတာ်သလုံး 

ထူုံးဆနု်ံးသသာအသနအထာုံးပြစ်သန၏။ 



သူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံးကလည်ုံး 

သသ ုံးသရာင်သမ်ုံးသနြ ဲ့သည်။ 

 

ြ ြ်.... 

 

ြဏအကကာတ င် အရ  ုံးက  သ မ ာုံး 

ထ က်သြေါ်လာသည်။ အသ  
ထ က်သြေါ်လာသည်န ငဲ့် တပြ  င်နက် 

သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံးရ   အရ  ုံးမ ာုံးအာုံးလ  ုံး 

က   ုံးသ ာုံးသတာဲ့သည်။ ဒီအြ  နမ် ာ 



ယနယ် ဲ့၏ြါုံးက လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံး 

သက ုံးသ ာုံးြ ဲ့သည်။ အသကကာင်ုံးမ ာ 

ြါုံးရ  ုံးမ ာုံး လ  ုံးလ  ုံး က   ုံးသကကသ ာုံးလ ို့ ြါ။ 

 

ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့၏ 

သပြသထာက်န စ်ြက်လ  ုံး 

က  အက်သ ာုံးပြနသ်ည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သရ  က အြနု်ံးက   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 



သူ့မ က်လ  ုံးအစ  က 

သသ ုံးမ ာုံးစီုံးက သနြ ဲ့သည်။ ထ ို့ အပြင် 
ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ  သသ ုံးမ ာုံး အဆက်မပြတ် 

စီုံးက သနသည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး သူသည် 
အသလ ာဲ့မသြုံးဘ  အ တင်ုံးတင်ုံးကက တ်ကာ 

သတာင်ဲ့ြ ထာုံး၏။ 

 

ငါ ဘာလ ို့ အသလ ာဲ့သြုံးရမ ာလ ။ 

 



စ န ဲ့လ်လွှတ်ပြင်ုံး သ ို့ မဟ တ် 

အသလ ာဲ့သြုံးသသရ   သူ ရင်ဆ  င်သနရသည်ဲ့ 
အသပြအသနဟာ သသြ ာသြါက် 

သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသြမည်။ သ ို့ တ  င် 
ယနယ် ဲ့ သည် အသလ ာဲ့သြုံးပြီုံး 

သနာက်ပြနဆ် တ်လ  ပြင်ုံးမရ  သြ။ 

 

သူ့ဘဝတစ်သလ ာက်လ  ုံး 

အကက မ်ကက မ်ရ  ုံးန မ်ဲ့ြ ဲ့သည်ဲ့တ  င် တစ်ြါမ  
သနာက်မဆ တ်ြ ဲ့ြါ။ 



 

အတ တ်မ ာ မရ  ြ ဲ့သလ   ယြ လည်ုံး 

ရ  လာမည်မဟ တ်သြ။ 

 

တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် သူ၏ြါုံးရ  ုံး 

ထက်ြ  င်ုံးက   ုံးသ ာုံးပြီုံး 

သပြသထာက်န စ်ြက်လ  ုံး 

က   ုံးသကကသနသည်ဲ့တ  င် 
သနာက်ပြနဆ် တ်မ ာမဟ တ်ြါ။  

 



အြ  နမ် ာုံး တသပြုံးသပြုံး 

က နဆ်  ုံးလာသည်န င်ဲ့အမ  ယနယ် ဲ့၏ 

သပြသထာက်န စ်ြက်ဟာ ြ  ြ  ပြီုံး 

အက်က  လာြ ဲ့သည်။ ဒအီြ  နမ် ာ 

သူ့ြနဓာက  ယ်သအာက်ြ  င်ုံးတစ်ြ လ  ုံး 

သသ ုံးမ ာုံးပြင်ဲ့ြ  ုံးလွှမ်ုံးထာုံး၏။  

 

ြ ြ်.... 

 



၁၅ မ နစ်ြန ဲ့အ်ကကာတ င်သတာဲ့ ရ တ်တရက် 

ကကည်လင်ပြတ်သာုံးသသာ 

အက်က  သ တစ်ြ  ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့၏သပြသထာက်မ ာုံး 

အက်က  သ ာုံးသည်။သူ့ြနဓာက  ယ်က 

ြ က်ြ ငု်ံး သပမပြင်သြေါ်သ ို့  
လ က သ ာုံးသည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

သူ့က  ယ်သူ ကကမ်ုံးပြငသ်ြေါ် သမ ာက်က ြ ို့  



ြ ငဲ့်မပြ ဘ  လက်က  န စ်ြက်က   
သပမသြေါ်သထာက်ထာုံးလ  က်သလသည်။  

 

တစ်ြ  နတ်ည်ုံးတ င် 
မပမငန်  င်သသာြ အာုံးက  

မသြ ာက်သသုံးဘ  သူ့အသြေါ်က   
ြ န  ြ်သနဆ ြါ။ 

 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့၏ 



လက်ဝါုံးန စ်ြက်ြါ က  အက်သ ာုံးသည်။ 

သူ့လက်မ ာုံးတစ်သလ ာက် သသ ုံးမ ာုံး 

စီုံးက လာပြီုံး သပမပြငဟ်ာ 

သသ ုံးသရာင်နရီ သ ာုံးသလသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့လက်ဝါုံးန စ်ြက်က   
သပမသြေါ်သထာက်ထာုံးရင်ုံး တ ြါုံးက   
သမ ာ်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက် 

သူ့မ က်န ာသြေါ်တ င် ရက်စက်သသာ 

အပြ  ုံးတစ်ြ  သြေါ်လာသည ်"မင်ုံး ငါ ဲ့ြါုံး၊ 



ငါ ဲ့သပြသထာက်သတ  ငါ ဲ့လက်သတ က   
ြ   ုံးန  င်သြမယဲ့် ငါ ဲ့ဆနဒန ဲ့ န လ  ုံးသာုံးက   မင်ုံး 

ြ   ုံးြ က်လ ို့ မရဘူုံး။ငါ ယနယ် 

ဘယ်သတာဲ့မ  အရ  ုံးမသြုံးဘူုံး!" 

 

အ နု်ံး....  

 

တ ြါုံးသနာက်က ယ်မ  စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးတစ်ြ  
ထ က်သြေါ်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့သြေါ်သ ို့  ြ က်ြ င်ုံး 

ထ  ုံးက သ ာုံးသည်။ 



 

ြ ြ်.... 

 

အရ  ုံးက   ုံးသ ာုံးသသာအသ မ ာုံး ထြ်မ  
ထ က်သြေါ်လာပြီုံးသနာက် 

ယနယ် ဲ့၏လက်န စ်ြက်ြါ 
က   ုံးြ ဲ့သ ာုံးြ ဲ့သည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး 

တ သတာင်ဆစ်မ ာုံးပြင်ဲ့ 
သပမသြေါ်သထာက်ထာုံးသလရာ 



သပမပြင်သြေါ်သ ို့  
လ က သ ာုံးပြင်ုံးသတာဲ့မရ  သြ။ 

 

ယနယ် ဲ့ က တ ြါုံးဝက   
သမာဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

သူ့မ က်လ  ုံးမ ာုံးက ရက်စက်မ အပြည်ဲ့န င်ဲ့ 
" လာသလ၊လာြ ဲ့ြါ" 

 

ဘ နု်ံး... 

 



သနာက်ထြ် 

သကကာက်မက်ြ ယ်စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးတစ်ြ  
ရ တ်တရက်ထ က်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့ သြေါ်သ ို့  
ြ ြ လ  က်သည်။ 

 

ြ ြ်.... 

 

အရ  ုံးက  အက်သ မ ာုံး 

ထြ်မ ထ က်သြေါ်လာပြီုံး 

တ သတာင်ဆစ်န စ်ြက်ြါ က   ုံးသ ာုံး



သလသည်။ သ ို့ သသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏သြါင်ုံးပြင်ဲ့.သပမကကီုံးက   
သထာက်ကနထ်ာုံးလ  က်သည်။ သူက 

သပမပြင်သြေါ် လ က မလာသသုံးသြ။ 

 

ြ မ်ုံး.... 

 

သပမပြင်သည် လ  ုံးလ  ုံးအက်က  သ ာုံးသည်။ 

 



၁၅ မ နစ်သလာက်အကကာတ င်သတာဲ့ ယနယ် ဲ့ 
သည် တစ်က  ယ်လ  ုံး 

ရ တ်တရက်သြါ ဲ့ြါုံးသ ာုံးသကကာင်ုံး 

ြ စာုံးမ လ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက်တ င်သတာဲ့ 
တ ြါုံးသနာက်က ယ်မ   
သကကာက်စရာသကာင်ုံးသသာ 

စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးလ  ုံးကကီုံးတစ်ြ က 

ထြ်မ ထ က်လာပြနသ်ည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ လည်ုံး ြါုံးစြ်သထာငဲ့်မ ာုံး 

တ နလ် ြ်သ ာုံးသည်။ "တကယ်က   သတ်ြ ို့  
ကက  ုံးစာုံးသနတာလာုံး" 

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး စ မ်ုံးအင်မ ာုံးက 

သူ့ြနဓာက  ယ်ထ က   ရ တ်တရက် 

တ  ုံးဝင်လာသပြင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်သည် 

တ နလ် ြ်သ ာုံးသည်။ 

 



ဘာသတ ပြစ်သနတာလ ။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် သတာ်သတာ်သလုံးက   
အ ကသသ ာုံးသည်။ 

 

ထ  အြ  နတ် င် တ ြါုံးသနာက်က ယ်မ  
စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးမ ာုံးစ ာ 

ထ က်သြေါ်လာသည်။သရစီုံးသကကာင်ုံးလ   
လ ငဲ့်ထ က်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့၏ 

ြနဓာက  ယ်ထ သ ို့  တ  ုံးဝင်လာသည်။ 



 

"အသလ ာဲ့မသြုံးသသာစ တ်ဆနဒ၊ 
အသလ ာဲ့မသြုံးသသာစ တ်စ မ်ုံးအင်၊ 
အသလ ာဲ့မသြုံးသသာအရ  ုံး၊ န ဲ့ 
အသလ ာဲ့မသြုံးတတ်သသာန လ  ုံးသာုံး" 

ရ တ်တရက်ဆ  သလ  ြ  "ဂ ဏ်ယူြါတယ်။ 

မင်ုံးဟာ အသလ ာဲ့မသြုံးတ ဲ့ြနဓာက  ယ်က   
ြ  င်ဆ  င်သ ာုံးပြီ" 

May Be: 

၂၀၀၉ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့ အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 

အြ  င်ုံး ၂၀၀၉ - အစ မ်ုံးထက်လာပြီ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သမာဲ့ကကည်ဲ့လ  က်ရာ 

မီုံးသတာက်သလုံးတစ်ြ  
လ ငဲ့်သမ ာသနသည်က   သတွေ့လ  က်ရသည်။ 

 

ထ  မီုံးသတာက်က နတ်ယင်မီုံးသတာက် ြါ။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည်  စကာုံးမသပြာဘ  
သူ့အကကညဲ့်က   ဆ တ်လ  က်သည်။ 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ လက်ရ   သူဟာ 

စကာုံးသပြာြ ို့  ြ နအ်ာုံးသတာင် 
မရ  သတာဲ့လ ို့ ြါ။ 

 

သ ြ်မကကာလ  က်သြ၊ ြတ်ဝနု်ံးက င်၌ 

မူလြရမ်ုံးသရာင်စ မ်ုံးအင်အသပမာက်အ
မ ာုံးသြေါ်လာပြီုံး သူ့ြနဓာက  ယ်ထ က   



တ  ုံးဝင်လာြါသည်။ ထ ို့ သနာက်တ င် 
ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်သည် လ င်ပမနစ် ာ 

ပြနလ်ည်သကာင်ုံးမ နလ်ာြါသတာဲ့သည်။ 

သနာက် ၁ နာရီြန် ဲ့အကကာတ င်သတာဲ့ 
အပြည်ဲ့အဝပြနသ်ကာင်ုံးလာြ ဲ့သည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ပြည်ုံးည င်ုံးစ ာထရြ်လ  က်ပြီုံး 

"အသလ ာဲ့မသြုံးတတ်သသာ 

(မရ  ုံးန မ်ဲ့သသာ)ြနဓာက  ယ်လာုံး" 



 

နတ်ယင်မီုံးသတာက်က မင်ုံးရ  က  ယ်က   
ကကညဲ့်စမ်ုံး ဟ သာ ပြနသ်ပြသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့က  ယ်သူ 

င ို့ ကကကညဲ့်ပြီုံးသနာက် နတ်ယင်မီုံးသတာက်က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ဒါန ဲ့ 
ဘာမ မပြာုံးနာုံးဘူုံး"ဟ သပြာလ  က်သည်။  

 



ထ  အြ  နတ် င် 
မီုံးသတာက်သသုံးသသုံးသလုံးက ရ တ်တရက် 

သရ  သ ို့  တ  ုံးတက်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 

ြ က်ြ ငု်ံး ထ မ နသ် ာုံးသည်။  

 

အ နု်ံး.... 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ၃ ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် နတ်ယင်မီုံးသတာက် က   
သမာဲ့ကကညဲ့်ကာ 

"မင်ုံးဘာလ ြ်သနတာလ "ဟူ၍ 

မသက မနြ်သလသ ပြင်ဲ့ သပြာလ  က်၏။ 

 

နတ်ယင်မီုံးသတာက် က 

မင်ုံးရ  ရင်ဘတ်က  ကကညဲ့်လ  က် ဟ  
ပြနသ်ပြသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ က 

င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။သူ့ရင်ဘတ်က 

မီုံးသလာင်ဒဏ်သကကာင်ဲ့ 
ည  မ သနရ  သလာက်သာ။ 

ဒဏ်ရာသတာဲ့မရြ ဲ့သြ။ 

 

"ဒါက  သတွေ့လာုံး?ယ"နတ်ယင်မီုံးသတာက်
က သပြာြ ဲ့သည် အရင်တ နု်ံးက 

မင်ုံးရ  ြနဓာက  ယ်ဟာ ငါ ဲ့ရ  ြ နအ်ာုံးက   



လ  ုံးဝမြ န  င်ဘူုံး။အြ ြ  နမ် ာသတာဲ့ ငါ ဲ့ရ   
ြ နအ်ာုံးက   ြ န  င်ရည်ရ  သနပြီသလ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အနည်ုံးငယ် 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည။် 

 

မ နတ်ယ်ဟ။ 

 

ယြ မ သာ သသြ ာစဉ်ုံးစာုံးကကည်ဲ့လ  က်ရာ 

နတ်ယင်မီုံးသတာက်က သူ့အာုံး 



သနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးသစရ  သလာက်သာ 

တတ်န  င်သကကာငု်ံးသတ ထာုံးမ လ  က်သည်
။အတ တ်မ ာသတာဲ့ 
သူဟာနတ်ယင်မီုံးသတာက်၏ ြ နအ်ာုံးက   
လ  ုံးဝ ြ န  င်ရည်မရ  ြ ဲ့သြ။ 

 

လက်ရ  အသပြအသနက   
စဉ်ုံးစာုံးမ လ  က်သသာအြါ ယနယ် ဲ့ သည် 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   အပမနမ်  တ်လ  က်ပြီုံး 



သူ့ြနဓာက  ယ်က   
စစ်သဆုံးကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

 

အြ  နသ်တာ်သတာ်ကကာပြီုံးမ  
သူ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   ပြည်ုံးညင်ုံးစ ာ 

ပြနြ် င်ဲ့လ  က်ြါသည်။ ထ ို့ သနာက် 

နတ်ာင်မီုံးသတာက် က   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ 

တစ်ြ ြ သတာဲ့ သပြာင်ုံးလ သ ာုံးသလ   
ြ စာုံးရတယ်၊ ဒါသြမယဲ့် 



လက်ည  ုံးမထ  ုံးန  င်ဘူုံးဟ သပြာလ  က်သည်
။ 

 

"ဒါဟာ အရည်အသသ ုံးြ  င်ုံးဆ  င်ရာ 

သပြာင်ုံးလ မ တစ်ြ ြါ"နတ်ယင်မီုံးသတာက်
က ဆက်သပြာသည ်

ဒီလက်သမာင်ုံးသတာ်က   မင်ုံး 

ြ န  င်ရည်ရ  တယ်။မဟ တ်ဘူုံး၊ မင်ုံး သူ့ရ   
အသ အမ တ်ပြ တာက   ရြ ဲ့တယ်လ ို့  
ဆ  ရမယ်။ဒီသတာဲ့ 



စစ်နတ်ဘ ရာုံးလက်သမာင်ုံးသတာ်က 

စစ်နတ်ဘ ရာုံးစ တ်ဆနဒက   
မင်ုံးဆီလွှ သြုံးလ  က်တာြ ။ ဒါဟာ 

မင်ုံးရ  စ တ်ဝ ညာဉ်၊ အရ  ုံးသတ ၊ န လ  ုံးသာုံးန ဲ့ 
ြနဓာက  ယ်က   
အရည်အသသ ုံးသကာင်ုံးမ နတ် ဲ့ 
အသ င်ကူုံးသပြာငု်ံးမ တစ်ြ  
ပြစ်လာသစြ ဲ့တယ် 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဒါဆ   ငါ ဲ့ြနဓာက  ယ်က   
သနမ်ာသစတာလာုံး" 

 

"မင်ုံးြနဓာက  ယ်တင်မကဘူုံး"နတ်ယဉ်မီုံး
သတာက် က ဆက်သပြာြါသည ်မင်ုံးရ   
စ တ်၊ န လ  ုံးသာုံးန ဲ့ စ တ်ဆနဒသတ ြါ 
ြါသနတယ်။မင်ုံးရ  စ တ်ဝ ညာဉ်၊ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒန ဲ့ သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ 
က   ကကညဲ့်လ  က်" 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ြဏမ  သလုံးသလုံးနက်နက် 

စဉ်ုံးစာုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ သနာက်တ င် 
သူ့ြနဓာက  ယ်ထ မ  ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံး 

ထ က်လာသည်။ 

ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးကသူ့က  ယ်သူ 

င ို့ ကကကညဲ့်ရင်ုံး အြ  နအ်သတာ်ကကာ 

ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံးသနာက် အရင်ကထက် 

ြ  အာုံးသကာင်ုံးလာတယ် ဟူ၍ 

သလုံးနက်စ ာ သပြာလ  က်သည်။ 

 



"အသလ ာဲ့မသြုံးသသာဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံး"န
တ်ယင်မီုံးသတာက်က ဆက်သပြာပြနသ်ည် 
လ နြ် ဲ့တ ဲ့န စ်သတ မ ာ အ ဒီစစ်နတ်ဘ ရာုံးရ   
သကကာက်စရာအသကာင်ုံးဆ  ုံးအြ  ငု်ံးက 

သူဘယ်သလာက်သတာင် 
ြ န  င်ရည်ရ  သနလ ဆ  တာြါ။ဘယ်သူကမ  
သူ့က   အသလ ာဲ့သြုံးလာသအာင် 
မလ ြ်န  င်ြ ဲ့ဘူုံး။ငါ ဲ့ဆရာက  သတာင်မ  သူက 

အသလ ာဲ့မသြုံးန  င်ဘူုံး။အသလ ာဲ့မသြုံးတာ



က စ မ်ုံးအင်ြ  စ တစ်ြ  ဒါမ မဟ တ် 

ြ  ပြီုံးတ တ က က သပြာရရင် ဒါဟာ 

စ တ်ြ ယူြ က်ြ  စ တစ်ြ ြ ။ယ  ကကည်ြ က် 

ဒါမ မဟ တ် ယ  ကကည်ပြင်ုံးစ မ်ုံးအင်က 

ဘာက   က  ယ်စာုံးပြ လ  သ လာုံး။ဒါဟာ 

လူတြ  ို့အတ က် 

စ တ်ကူုံးယဉ်န  င်တ ဲ့အရာတစ်ြ ပြစ်သြမ
ယဲ့် တပြာုံးသူသတ အတ က်သတာဲ့ ဒါဟာ 

တကယ်တည်ရ  ြါတယ် 

 



"အသလ ာဲ့မသြုံးသသာ 

ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးလာုံး"ယနယ် ဲ့ 
သည်ြဏမ  ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံးသနာက် 

သရ  သ ို့  သပြတစ်လ မ်ုံးလ မ်ုံးလ  က်ရာ 

ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးက သူ့ြနဓာက  ယ်ထ က   
ပြနဝ်င်သ ာုံးြ ဲ့သည်။ထ  ြဏသလုံးမ ာြ  
သူ့ထ မ  သတ်ပြတ်ပြငု်ံးစ တ်ဆနဒ န င်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ ထ က်သြေါ်လာသည်။သူ၏ 

သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒဟာ 



ထာဝရအဆင်ဲ့ မ ာသာ ရ  သနဆ ြါ။ 

ဓာုံးစ တ်ဆနဒ ကလည်ုံး ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ 
သာ။ စ တ်ဆနဒန စ်ြ လ  ုံးက 

အဆင်ဲ့တက်သ ာုံးပြငု်ံးမရ  သြ။  

 

သ ို့ သသာ်လည်ုံး စ တ်ဆနဒန စ်ြ လ  ုံးဟာ 

အရည်အသသ ုံးသကာင်ုံးမ နသ်သာ 

အသ င်ကူုံးသပြာငု်ံးသ ာုံးသကကာင်ုံး 

ြ စာုံးမ န  င်သည် ။ 

 



ထ  အြ  နတ် င် နတ်ယင်မီုံးသတာက်က "က ၊ 
မင်ုံးရ   သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ က   
အသလ ာဲ့မသြုံးသသာ 

သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ လ ို့  သြေါ်န  င်တယ်၊ 
မင်ုံးရ  ဓာုံးစ တ်ဆနဒက   
အသလ ာဲ့မသြုံးတတ်သသာ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
လ ို့ သြေါ်တယ်၊ 
မင်ုံးရ  ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးအတ က်၊ 
မင်ုံးရ  ြနဓာက  ယ်က   



အသလ ာဲ့မသြုံးတတ်သသာဝ ညာဉ်လ ို့  
သြေါ်န  င်တယ်"ဟ သပြာြ ဲ့သည်။ 

 

သူက ြဏသလာက်ရြ်ပြီုံး 

"အသလ ာဲ့မသြုံးတာက 

သနာက်ပြနဆ် တ်ြ ို့ ထက် သသြ ို့  
ြ ယူြ က်က   က  ယ်စာုံးပြ တယ်။ အ ဒါက 

မင်ုံးရ  ဓာုံးတာအ   ဗဟ  ြ က်လ  ြ " 

ဟ ဆက်သပြာလ  က်သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် အကူအညီမ ဲ့စ ာသာ 

ရယ်သမာလ  က်၏။ သူက 

"ငါ ဲ့ြနဓာက  ယ်တစ်ြ လ  ုံးမ ာ 

အသပြာင်ုံးအလ သတ  ပြစ်သြေါ်လာတာက   
ငါသ တယ်။ ဒါသြမ ဲ့ ငါ ဲ့ရ   
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ ၊ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ န ဲ့ 
မူလဝ ညာဉ် ဘယ်အြ  င်ုံးက 

ြ  အာုံးသကာင်ုံးလာတယ်ဆ  တာ 

မင်ုံးသပြာပြန  ငမ်လာုံး။ ဘာလ ို့ လ ဆ  သတာဲ့ 



အြ ထ  ငါ ဲ့ရ  စ တ်ဝ ညာဉ်က 

သကာင်ုံးကင်အဆင်ဲ့ မ ာြ သလ။ ပြီုံးသတာဲ့ 
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ န ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒလည်ုံး နဂ  အတ  င်ုံးြ ။ 

သူတ ို့ ရ   နယ်ြယ်မ ာ အသပြာင်ုံးအလ  
တစ်စ  တစ်ရာ မရ  သသုံးဘူုံး" 

 

နတ်ယင်မီုံးသတာက် က "မင်ုံးရ   
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ န ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
မ ာ အသလ ာဲ့မသြုံးတ ဲ့စ တ်ဆနဒသတ  



ြါသနတယ်။ ဒါသကကာငဲ့ ်သူတ ို့ ရ   အစ မ်ုံးက 

လက်ရ  အဆင်ဲ့ထက် 

အမ ာုံးကကီုံးအာုံးသကာင်ုံးလာတယ်။ ဒါဟာ 

ဘာန ဲ့တူသလ ဆ  ရင ်ြျွနထ်က်တ ဲ့ဓာုံးန ဲ့ 
ထ င်ုံးထ ထာုံးတ ဲ့ သ မဏ အြ  ငု်ံးအစလ  ြ ။ 

ဓာုံးက  သ မဏ သြ ာင်ုံး ပြစ်သနသြမယ်လ ို့  
သ မဏ အြ  ငု်ံးအစက 

ဓာုံးက  ယ ဉ်န  င်ရ  လာုံး" 

 



နတ်ယင်မီုံးသတာက် က ြဏရြ်ပြီုံး 

"ရ င်ုံးသအာင်သပြာရရငသ်တာဲ့ မင်ုံးရ   
ထာဝရအဆင်ဲ့ သတ်ပြတ်ပြငု်ံးစ တ်ဆနဒ 
က စစ်မ နသ်သာ(မူလ)အဆင်ဲ့ 
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ က   
ြ န  ြ်န  င်တယ်။ မင်ုံးရ   ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က 

ထာဝရအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ န ဲ့ 
အဆင်ဲ့တူတယ်။ မင်ုံးရ   
စ တ်ဝ ညာဉ်အသပြအသနက ထာဝရအဆင်ဲ့ 



န ဲ့န   င်ုံးယ ဉ်လ ို့ ရတယ်။ ြနဓာက  ယ်ကသတာဲ့ 
မူလအဆင်ဲ့ြနဓာက  ယ်န ဲ့ယ ဉ်န  င်တယ်။ 

တစ်ြ သတာဲ့ရ  တယ်၊ မင်ုံးရ   
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ ဒါမ မဟ တ် 

ြနဓာက  ယ်ြ ပြစ်ပြစ် 

မူလအဆင်ဲ့ကကာုံးမ ာသတာဲ့ က ာဟြ က် 

ရ  သနသသုံးတယ်။ဒါသြမ ဲ့  က ာဟြ က်က 

မကကီုံးမာုံးြါဘူုံး။ ဘယ်လ  ြ ပြစ်ပြစ်ြါ၊ 
တကယ်လ ို့  မင်ုံးမ ာသာ 



အသလ ာဲ့မသြုံးတ ဲ့စ တ်ဆနဒ မရ  ရင် မင်ုံးရ   
သတ်ပြတ်ပြင်ုံးစ တ်ဆနဒ ဒါမ မဟ တ် 

က  ယ်ြနဓာြ  ပြစ်ပြစ် မူလအဆင်ဲ့ က   
လ  ုံးဝယ ဉ်န  င်မ ာမဟ တ်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြဏကကာသအာင် 
ထ တ်လန ဲ့လ်သ ာုံးပြီုံး ဝမ်ုံးသာအာုံးရ 

ြ စာုံးလ  က်ရသည် ။ 

 



ဒီအြ  နမ် ာ သူက 

အသတာ်သလုံးက  သြ ာ်ရွှင်သန၏။  

 

အသလ ာဲ့မသြုံးသသာစ တ်ဆနဒ လာုံး။ 

 

အသလ ာဲ့မသြုံးသသာစ တ်ဆနဒက 

သူ၏ြနဓာက  ယ်တစ်ြ လ  ုံးက   
အရည်အသသ ုံးြ  င်ုံးဆ  င်ရာ 

သပြာင်ုံးလ သြုံးြ ဲ့သည်။ 

အရ င်ုံးဆ  ုံးသပြာရလ င် 



လက်ရ  သူ့ြနဓာက  ယ်အသပြအသနက 

ယြင်ထက် မ ာုံးစ ာ က ာပြာုံးသ ာုံးြ ဲ့ြါပြီ။ 

 

ပြီုံးပြညဲ့်စ  တ ဲ့ ြ နအ်ာုံးတ  ုံးတက်မ ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့ရင်ထ မ  
စ တ်လ ြ်ရ ာုံးမ က   ထ နု်ံးပြီုံး တ ြါုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"သက ုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်"ဟ သပြာလ  က်သလ
သည်။  



 

"သက ုံးဇူုံးတင်စရာ 

မလ  ြါဘူုံး"ထ  အြ  နတ် င် 
နတ်ယင်မီုံးသတာက်က "တကယ်သတာဲ့ 
အ ဒါန ဲ့ ဘာမ မဆ  င်ဘူုံး"ဟ  ဆတ်ြန  
သပြာလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အ ဲ့ဩသ ာုံးပြီုံး 

"ဒါန ဲ့ဘာမ မဆ  င်ဘူုံးလာုံး"ဟ ပြနသ်မုံးလ  
က်သည်။  



 

နတ်ယင်မီုံးသတာက်က "အသစာြ  င်ုံးက  

မင်ုံးက   စမ်ုံးသြ်သနတယ်လ ို့  
ထင်သလာုံး"ဟ သမုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ပြနသ်မုံးရင်ုံးသပြလ  က်သည် 
 "မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

"ဟ တ်ြါတယ်၊ 
အ ဒါမဟ တ်ဘူုံး"နတ်ယင်မီုံးသတာက် က 



ဆက်သပြာလ  က်သည်။ " သူ့မ ာ 

အသ ဥာဏ်မရ  ဘူုံး၊ အ ဒါက မင်ုံးက   
ဘယ်လ  စမ်ုံးသြ်ရမယ်ဆ  တာ 

မင်ုံးသပြာကကည်ဲ့သလ။ သူ့က  ယ်သူ အလ  လ   
ကာက ယ်သနတာြ ။ တကယ်သတာဲ့ 
မင်ုံးက  သတ်ြ င်သနတာ။နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က "ငါ ဲ့က   သတ်ြ ို့  တကယ်ြ  
ရည်ရ ယ်ထာုံးတာလာုံး" 

 



"ဒါသြါ ဲ့"နတ်ယင်မီုံးသတာက် က "မင်ုံးန ဲ့ 
ကစာုံးသနတယ်လ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏နြူုံးသြေါ်မ  
စီုံးက လာသသာ သြျွုံးသအုံးမ ာုံးက   
သ တ်လ  က်ပြီုံး "ဒါဆ   မင်ုံးန ဲ့ မူလသစတီက 

ငါ ဲ့က   ဘာလ ို့  
မကူညီတာလ "ဟ သမုံးလ  က်၏။ 

 



"ငါတ ို့ ဘာလ ို့ လ ြ်ရမ ာလ "နတ်ယင်မီုံး
သတာက်က "မင်ုံးဒါက   
မသက ာ်ပြတ်န  င်ရင် မင်ုံးဘဝဟာ 

မူလြရမ်ုံးသရာင်စ မ်ုံးအင်က   
ပြ နု်ံးတီုံးြစ်လ  က်တာြ "ဟ သာသပြာလ  
က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ဘာပြနသ်ပြာရမ နု်ံးမသ သတာဲ့သြ။ 

 



ထ  အြ  နတ် င် နတ်ယင်မီုံးသတာက်က 

ဆက်သပြာသနြါသည် 
"က င်ဲ့ကက ပြင်ုံးလမ်ုံးစဉ်ဟာ 

အရမ်ုံးရ ည်လ ာုံးတ ဲ့ 
လမ်ုံးသကကာင်ုံးတစ်ြ ြါ။ 

မသရမတ က်န  င်တ ဲ့ ဒ ကခသတ  
အမ ာုံးကကီုံးကက  သတွေ့ရမယ်။ ငါတ ို့ ဟာ 

မင်ုံးက   
တြ  ို့အကူအည သတ သြုံးန  င်တယ်ဆ  သြ



မ ဲ့ တြ  ို့ကမင်ုံးက  ယ်တ  င်လ ြ်မ ရမယ်။ 

ဒါက  သက ာ်ပြတ်န  င်မ ြ  
အင်အာုံးကကီုံးလာန  ငတ်ယ်၊မင်ုံးက 

အသတွေ့အကက  သတ  ြ  ပြီုံးရလာလ မ်ဲ့မယ်။ 

သစာသစာက 

ပြစ်ြ က်ြ ဲ့တ ဲ့အတ  င်ုံးြါြ ။ငါတ ို့ က 

ကူညီြ ဲ့မယ်ဆ  ရင် မင်ုံးဟာ 

အသလ ာဲ့မသြုံးလ  တ ဲ့ဆနဒက   
ရန  င်မ ာမဟ တ်ဘူုံး၊ 



အသလ ာဲ့မသြုံးတ ဲ့စ တ်ဆနဒက   
နာုံးလည်မ ာမဟ တ်သလ   
ြ နအ်ာုံးသတ လည်ုံးတ  ုံးတက်လာမ ာမဟ 
တ်ဘူုံး။ နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အြ  နအ်သတာ်ကကာသအာင် 
ပင မ်သက်သနပြီုံးမ  သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 

"နာုံးလည်ြါတယ်" 

 



သူသည ်မူလသစတီက   အသ  ုံးမြ လ  ြါ။ 

အသကကာင်ုံးကသတာဲ့ မူလသစတီဟာ 

အပြင်ထ က်လာပြီုံး 

တ  က်ြ  က်ပြငု်ံးမရ  လ ို့ ြါ။ 

 

က င်ဲ့ကက လာသည်ဲ့ တစ်သလ ာက်လ  ုံး 

အသပြအသနအမ ာုံးစ ဟာ 

သူ့က  ယ်သူြင်အာုံးက  ုံးရသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် တစ်ြ ြ က   သတ ုံးသနြ  ရပြီုံး 

"ဒါက ငါ ဲ့က   
မသတ်ြ င်ဘူုံးလာုံး။ဒါဆ  ဘာလ ို့ ငါ ဲ့က  ကူ
ညီတာလ " 

 

"အသလ ာဲ့မသြုံးလ  တ ဲ့စ တ်ဆနဒ ြ " 

နတ်ယင်မီုံးသတာက်က "မင်ုံးနာုံးလည်ပြီုံး 

အသလ ာဲ့မသြုံးလ  တ ဲ့စ တ်ဆနဒ က   
ြ  င်ဆ  င်ြ ဲ့တယ်။ စစ်နတ်ဘ ရာုံး 

သြ ာက်က ယ်သ ာုံးသတာဲ့ 



လက်သမာင်ုံးထ မ ာ 

အသလ ာဲ့မသြုံးတ ဲ့ဆနဒက ြ  င်ရ င်မရ  ဘူုံး။ 

မင်ုံးက ဒါက   
နာုံးလည်သသဘာသြါက်လ  က်သတာဲ့ 
အသလ ာဲ့မသြုံးတ ဲ့စ တ်ဆနဒက   ရြ ဲ့တယ်၊ 
ဒါသကကာငဲ့် သူ့အတ က် အရင်ုံးအပမစ်က   
ြ က်ြ ငု်ံးရ ာန  င်ြ ဲ့တာြ " 

 

နတ်ယင်မီုံးသတာက်က 

သလုံးသလုံးနက်နက် စဉ်ုံးစာုံးသနလ  က်ပြီုံးမ  



"သပြာရရင် စ တ်ဆနဒသတ  အာုံးလ  ုံးဟာ 

အရင်ုံးအပမစ်မရ  ဘ  မကကီုံးထ ာုံးန  င်တာက   
မင်ုံးလည်ုံးသတ ထာုံးမ မ ာြါ။ ြ  င်ရ ငမ်ရ   
ဒါမ မဟ တ် အရငု်ံးအပမစ်မရ  သတာဲ့တ ဲ့ 
စ တ်ဆနဒသတ က ကမဘာသြေါ်မ ာ 

ကကာကကာမရ  န  ငမဘူုံး။ ဒါသကကာငဲ့် မင်ုံး 

အသလ ာဲ့မသြုံးတ ဲ့စ တ်ဆနဒက   
နာုံးလည်လာတ ဲ့အြါ မင်ုံးက   



သူ့ရ  သြင်အပြစ် 

ြ က်ြ ငု်ံးသသဘာထာုံးလ  က်တယ်" 

 

"ဟ တ်လာုံး" ယနယ် ဲ့က 

သြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် "ဒါဆ   ဒီလက်က   
ငါ ထ နု်ံးြ  ြ်န  င်မလာုံး" 

 

"မဟ တ်ဘူုံး" နတ်ယငမီ်ုံးသတာက် က 

"အ ဒီလက်သမာင်ုံးက   သလ ာဲ့မတ က်န ဲ့။ 

ဒါဟာ လ နြ် ဲ့တ ဲ့န စ်သတ ကတည်ုံးက 



စစ်နတ်ဘ ရာုံးရ   
ညာြက်လက်သမာင်ုံးသတာ်ြါ။ အထ မ ာ 

က နု်ံးသအာင်ုံးသနတ ဲ့ စ မ်ုံးအင်က 

အရမ်ုံးသကကာက်စရာသကာင်ုံးတယ်။ 

နည်ုံးနည်ုံးသလုံးမ ာုံးသ ာုံးတာန ဲ့ 
အ ဒီစ မ်ုံးအင်သတ က မင်ုံးက   
သတ်ြစ်လ  က်န  င်တယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
သအာင်ပမင်သ ာုံးရင်သတာဲ့ 
မင်ုံးရ  ြနဓာက  ယ်န ဲ့ ြ နအ်ာုံးန စ်ြ စလ  ုံး 



တ  ုံးတက်လာသတာဲ့ 
ကက  ုံးစာုံးကကည်ဲ့န  င်ြါတယ်။ ဒါသြမ ဲ့ 
မင်ုံးက သတ လ တ်လ ို့ သတာဲ့မရဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 

"ငါသ ြါတယ်" ဟ ပြနသ်ပြာြါသည်။ 

 

ထ ို့ သနာက် သူ့သရ   ြြ်လ မ်ုံးလ မ်ုံးမ  
တ ြါုံးက   သမ ာ်ကကညဲ့လ်  က်သည်။ 
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