
 

 

  

Edição bebê e criança 



História 

 

Abraão amava a Deus. 
Deus disse-lhe para deixar sua terra natal. 

Abraão ouviu e obedeceu. 
Ele foi com Sara, sua esposa. 

e seu sobrinho, Ló. 
Ele levou tudo o que tinha com ele. 

Abraão tinha 75 anos. 
Abraão confiou em Deus. 

Deus prometeu abençoá-los. 
  



Bandejas de areia 
Deus disse a Abraão que Ele o tornaria em uma grande nação e que seus descendentes seriam tão numerosos 
quanto  a areia do mar. Bandejas de escrita na areia são uma maneira tão divertida de fazer as crianças aprenderem 
letras, formas e números. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidades 

motoras finas 

 

Um 

Reconhecimento de 
letras  

 
Desenvolvimento 

sensorial 

 
 

Materiais necessários:  

Uma bandeja de plástico e um pouco de areia. (Se você  não  tem areia, sal, arroz ou algo similar 
funcionará muito bem). 

 

Preparação:  

Polvilhe uma pequena quantidade de areia em 
uma bandeja de plástico. 

 

Passos: 

 

Para bebês e crianças: 

Não há maneira certa ou errada de começar com 

uma bandeja de areia. Demonstre criando linhas ou 

formas com o dedo e sacudindo a tentativa de 

recomeçar. 

Permita que seu filho sinta a areia e desenhe seus 

próprios padrões. 

 

Crianças 

Existem inúmeras  maneiras de tornar essa atividade mais desafiadora. 

• Peça ao seu filho para desenhar uma forma na areia. 

• Peça-lhes para rastrear uma letra que você fez na areia. 

• Peça-lhes para copiar uma letra ou número de um cartão na areia. 

• Escreva palavras ou números simples na areia. 



 

Caça ao tesouro da caixa de areia 
Encha uma caixa com areia suficiente para esconder alguns objetos. Abraão confiou em Deus para entrar no 
desconhecido e Deus o abençoou. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidades 

motoras finas 

 

 
 

Números 

 
Desenvolvimento 

sensorial 

 

Materiais necessários:  

Uma caixa de plástico,  areia ou algo alternativo. (Um poço de areia também seria ideal). 

 

Preparação:  

Encontre alguns objetos que são seguros para se 
esconder na areia antes de começar. 

 

Passos: 

 

Para bebês e crianças: 

Diga ao seu filho que você escondeu alguns objetos 

para eles encontrarem. 

Recompense-os por encontrar cada item. 

Conte juntos o número de itens que você encontrou. 

Crianças 

Esconda algumas letras de plástico ou madeira e 

números na areia. 

Cada vez que encontrarem um tesouro repita o nome 

da letra para eles. 

Para crianças mais velhas, peça-lhes para encontrar a 

primeira letra de seu nome. 

  



Carimbo de estrelas 
Deus também disse a Abraão que seus descendentes seriam tão numerosos quanto as estrelas no céu. Esta é uma 
atividade de arte divertida que seus filhos vão adorar. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidades 

motoras finas 

 

 
Criatividade 

 
Desenvolvimento 

sensorial 

 
 

Materiais necessários:  

Papelão. Tinta guaxe. Papel. 

 

Preparação:  

Corte estrelas de tamanho diferente de uma caixa de 
papelão velha para criar seus próprios carimbos. 

 

Passos: 

 

Para bebês e crianças: 

Coloque um pouco de tinta guaxe em um prato lavável. 

Deixe seu filho carimbar a estrela de papelão na tinta e 

estampa-la no papel. 

Conte as estrelas em cada página que fazem. 

Revise palavras como maior ou menor, pois elas carimbam 

estrelas de tamanho diferente. 

  



Garrafa sensorial estelar 
As estrelas no céu noturno são sempre uma visão mágica. Traga o céu noturno para o seu quarto  com esta 
garrafa sensorial  que  manterá as crianças mais jovens engajadas. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidades 

motoras finas 

 

 
Criatividade  

 
Desenvolvimento 

sensorial 

 
 

Materiais necessários:  

• Uma garrafa de plástico limpa e lavada com todas as etiquetas 
removidas. Fique com a parte de cima. 

• Óleo de bebê ou água. 

• Corante de alimentos. 

• Estrela Confete. 

• Glitter. 

 

 

Preparação:  

Preparar Antemão para bebês. Crianças mais velhas poderão ajudar a preparar a garrafa. 

 

Passos: 

 
Cuidadosamente encha 3/4 da garrafa com óleo de bebê ou água. 

Adicione o corante de alimentos. 

Feche a garrafa e agite até que o óleo esteja colorido. 

Adicione estrelas confete e glitter. 

Preencha qualquer lacuna deixada na garrafa com mais óleo de bebê ou água. 

ADULTO: Para segurança, cole a tampa da garrafa com cola quente para impedir que a criança abra. 



Criar com massinha - Encha o céu noturno com estrelas! 

 



Canção 

 

 

Cante ao som de "5 Patinhos".  

 

Deus chamou Abraão e Sara um dia, 

Sobre uma colina e muito longe, 

Prometeu-lhes uma nação tanto quanto as estrelas, 

Família é prova, dê uma olhada na nossa. 

 

Ore por eles. 

Nome da criança, oro para que confie em Deus e que sua família também confiará. 

 

 

Cante "Pai Abraão tem muitos filhos".  


