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ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မ 

 

.May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၆၀ -  လက်လ  မြုံးရမလာုံး။ 

ဒါဆ  တ  က်ခ  က်ရမအာင် 
 

 



ဤအမ ခအမနနှင်ဲ့ ြတ်သက်၍ 

ယနယ် ဲ့၏သမဘာထာုံးက ရှင်ုံးြါသည်။ 

 

သူသည ်အမြုံးအယူလ ြ်ပြီုံး 

မနာက် ြနဆ် တ်သ ာုံးတတ်သူမဟ တ်မြ။ 

ထ  သ ို့ လ ြ်လ  က်ရင်လည်ုံး သူ့အတ က် 

 ြဿနာရှင်ုံးသ ာုံးမှာမဟ တ်ဘ  
ချက်ချငု်ံးမတာင်အသတ်ခ ရန  င်၏။ 

 



တစ်စ  တစ်မယာက်ဟာ 

သူလ  ချင်သည်ဲ့အရာမှနသ်မ က   
သင်ဲ့ဆီကမန 

မတာင်ုံးဆ  လာြါကမြုံးလ  က်ရမည်လာုံး
။ ထ  လူက သင်၏ဇနုီံးသည်က   
လ  ချင်ြါကမြုံးလ  က်မည်လာုံး။ 

 

လူတ  င်ုံး၏အ မငမှ်ာ 

မည်သ ို့ ြင်မတ ုံးမနြါမစ 

ယနယ် ဲ့အတ က်ကမတာဲ့ 



နှ မ်ဲ့ချမနရမသာဘဝထက် 

အမသခ တ  က်ခ  က်တာသာအမကာင်ုံးဆ  ုံး
ြင်။ 

 

ဟနယ် မ်စ ၏ မျက်နှာက 

မတာ်မတာ်မလုံးက   မ  င်ုံးည ျှို့မနမလသည်။ 

သူက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “မ ြာစရာမတာင် 
မလ  ြါဘူုံး၊ မင်ုံးလ  လကူ အခ အချ  နအ်ထ  



အသက်ရှင်မနန  င်တာ အ ဲ့ကသစရာြ ။ 

က မမကာင်ုံးစ ာြ ၊ 
မင်ုံးအ ဒီမလာက်က မကာင်ုံးမနမတာဲ့မှာမ
ဟ တ်ဘူုံး။ မင်ုံးက…” 

 

ယနယ် ဲ့က မနရာမှာြင် ဖျတ်ခန  
မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

ဟနယ် မ်စ ၏အမူအရာက 

သ သ သာသာမ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 



သူ၏လက်ထ မှာက  င်ထာုံးမသာ 

မခါက်ယြ်မတာင်က ရ တ်တရက် 

ြ ငဲ့်လာသည်။ ထ ို့ မနာက် ယြ်မတာင်ထ မှ 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  မ ြုံးထ က်သ ာုံးသည်။ 

အလင်ုံးတနု်ံးထ တ င ်

နဂါုံးကကီုံးတစ်မကာင်ရှ မနသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

ဟနယ် မ်စ ၏အထက်မလထ ၌ 



မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ ဤအချ  နတ် င် 
သူ၏မျက်နှာက 

အလ နမ်ကကာက်စရာမကာင်ုံးလာပြီုံး 

တစ်က  ယ်လ  ုံး ရ တ်တရက် 

အသ င်မ ြာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

 

ဓာုံးနယ်မ မက   အသက်သ င်ုံးမယ် ။ 

 

ဆူုံး .... 

 



ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးြ  င်ုံးချက်က 

ကျဆင်ုံးလာကာ စ မ်ုံးအင်နဂါုံးကကီုံးက   
ြ  င်ုံး ဖတ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဟနယ် မ်စ  က  ယ်တ  င်လည်ုံး 

မီတာရာချအီထ  လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။  

သူ့က  ယ်သူ ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်နှငဲ့် 
ြါုံးစြ်ထ မှ မသ ုံးမျာုံး 

အနထ် က်လာသည်။ 

 



ဟနယ် မ်စ  က သူ့ြါုံးစြ်မထာငဲ့်မှ 

စီုံးကျမနမသာ မသ ုံးမျာုံးက   
သ တ်လ  က်ပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 

မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ဤအချ  နတ် င် 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်အလင်ုံးတနု်ံးဟာ 

သူ့အ မင်အာရ  ထ ၌ တ ဖည်ုံး ဖည်ုံးနှင်ဲ့ 
ကကီုံးမာုံးသည်ထက်ကကီုံးမာုံးလာသည်။ 

 



ဟနယ် မ်စ က ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးပြီုံး 

သူ၏မခါက်ယြ်မတာင်က   အနည်ုံးငယ် 

မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

မခါက်ယြ်မတာင်ထ မှ ဖီုံးနစ်ြ  ရ ြ်ကကီုံး 

ထ က်မြေါ်လာသည်။ ဖီုံးနစ်ြ  ရ ြ်ကကီုံးက 

မလထ ထ တ င ်တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး 

ကကီုံးထ ာုံးလာပြီုံး ၃ 



ကီလ  မီတာနုီံးြါုံးအထ ြင် 
ကကီုံးထ ာုံးလာသည်။ 

 

ဧရာမဖီုံးနစ်ငှက်ကကီုံးက 

မ  ုံးမကာင်ုံးကငအ်ာုံး  

ဖ  ုံးက ယ်ထာုံးသလ  ြင။် 

 

ဘမ်ုံး... 

 



ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက 

ဆင်ုံးလာသည်။ မြါက်က  သ တစ်ခ  
ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက ဖီုံးနစ်ြ  ရ ြ်ကကီုံးက   
တ  က်ရ  က်မချမ လ  က်ရာ 

ဟနယ် မ်စ ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးသည် 
ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့သည် မီတာအမတာ်မဝုံးမဝုံးထ  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။သူ့က  ယ်သူ 



ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်နှငဲ့် တပြ ြိုင်နက် 

ယနယ် ဲ့သည် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ သဖ ယ်မ ြာင်ုံးလ ကာ 

မနရာမှာြင်မြျာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

အလင်ုံးတနု်ံးက ဆ ချည်မ င်က ဲ့သ ို့  
ြါုံးလ သည်။ 

 

အလင်ုံး၏အရှ နထ်က်ြင် 
 မနဆ်နမ်နသမယာင် ထင်ရမလသည်။ 



 

ဟနယ် မ်စ ၏ မျက်လ  ုံးမျာုံးသည ်

အနည်ုံးငယ် ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

သူ၏ခနဓာက  ယ်ထ မှ 

ဆနု်ံးကကယ်ချစီ မ်ုံးအငမ်ျာုံး ရူုံးသ ြ်စ ာ 

 ြန် ဲ့န ှ လာသည်။ ထ ို့ မနာက် 

သူ၏မခါက်ယြ်မတာင်က    ဖန် ဲ့ကာ 

ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့ ရ  က်ချလ  က်မလသည်။ 

 

မဝါင်ုံး.... မဝါင်ုံး.... 



 

မခါက်ယြ်မတာင်ထ မှ 

နတ်ဘ ရာုံးသာုံးရ ကကီုံးနှစ်မကာင် 
ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

 

 

ဧရာမနတ်နဂါုံးကကီုံးတစ်မကာင်နှင်ဲ့ 
နတ်ဘ ရာုံးဖီုံးနစ်မကာင်....။ 

 



နတ်ဘ ရာုံးသာုံးရ နှစ်မကာင်စလ  ုံးက  

ချက်ချငု်ံးြင် 
အဆမတနက်ကီုံးမာုံးလာသည်။ 

နဂါုံးကကီုံးက ၎င်ုံး၏ြါုံးစြ်က  ဟကာ 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က   
မျ  ြိုချလ  က်မလသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က နဂါုံးြါုံးစြ်ကကီုံးက   
ဆ တ်ပဖ ၍ မရှ သ ို့ ဆက်တ  ုံးလာသည်။ 

ဤအချ  နတ် င် နတ်ဘ ရာုံးဖီုံးနစ်က 



အမတာင်ြ မျာုံးက   တ ဖနု်ံး ဖနု်ံးခတ်ကာ 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က   ရ  က်ထ တ်လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မျာုံး 

ချက်ချငု်ံး ြန ဲ့က်ျ  သ ာုံးပြီုံး ြ  ရ ြ်တစ်ခ က 

အမဝုံးသ ို့  လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ထ  ြ  ရ ြ်က ယနယ် ဲ့ ြါ။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် မတ်တြ် ြနရ်ြ်လ  က်ပြီုံး 

သူ့ရင်ဘတ်က   င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သူ၏ရင်ဘတ်ရှ  အမရ ြာုံးက 

မည်ုံးနက်မနခ ဲ့သည်။ ဖီုံးနစ်မီုံးမတာက်က 

သူ့အာုံးမလာင်ကျွမ်ုံးသ ာုံးတာြါ။  

 

ယနယ် ဲ့ က 

ဟနယ် မ်စ ၏မခါက်ယြ်မတာင်က   



တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"ဒါကလ  ုံးဝမဆ  ုံးြါဘူုံး" 

 

ထ ို့ မနာက် တ  က်ခ  က်ရန ်ြင်လ  က်စဥ် 

သူ့မနာက်က ယ်ရှ  အာကာသထ မှ 

ဧရာမအနက်မရာင်လက်ဝါုံးကကီုံးတစ်ဖက် 

ရ တ်တရက်ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

အနက်မရာင်လက်ဝါုံးကကီုံးက 

မလထ ကမန မြေါ်လာသလ  ြင်။ 



သူ့မနာက်မကျာက   ရ  က်ချလ  က်မှသာ 

ယနယ် ဲ့သည် သတ ထာုံးမ မတာဲ့သည်။ 

 

သတ မထာုံးမ ဘ  ရှ မနမသာမကကာင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့သည် တ ို့ က ြနရ်နအ်ချ  နမ်ရှ မြ။ 

မနာက်ကျသ ာုံး၏။ 

 

သ ို့ မသာ် ဘယ်မနရာကဘယ်လ   
ထ က်မြေါ်လာမှနု်ံးမသ မသာ 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက 



အနက်မရာင်လက်ဝါုံးကကီုံးက  ထ မှနသ် ာုံး
သည်။  

 

ဘ နု်ံး... 

 

အနက်မရာင်လက်ဝါုံးကကီုံးက 

တစ်ချက်တ နခ်ါပြီုံး 

အြ  င်ုံးအစမျာုံးသဖ ယ် 

 ြန ဲ့က်ျ  သ ာုံးမလမတာဲ့သည်။  

 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ့မဘုံးနာုံးက   ချက်ချင်ုံး 

လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

သူ့က  ကူညီခ ဲ့တာက 

ဓာုံးစာလ ြ်ြင် ဖစ်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူ့ြါုံးစြ်မထာငဲ့်ရှ  မသ ုံးမျာုံးက   
သ တ်လ  က်ပြီုံး 

"မင်ုံးကူညီမှာမဟ တ်ဘူုံးလ ို့  ငါထင်ခ ဲ့တာ" 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က  "နင် သ ြ်မကကာမသုံးခင်က 

မမာက်မာမနတာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က "အန  င်ရသ ာုံးတာက 

သက်သက်၊အခ ကတ  က်ြ  မနာက်တစ်ခ 
မလ" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“ကကာုံးသာမနလ  က်။ 



မနာက်ဆက် ဖစ်လာမယ်ဲ့အရာမတ က   
ဘယ်လ  က  င်တ ယ်မလ ဆ  တာ 

ငါကကညဲ့်ြါရမစ" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်၏ အသ ဆ  ုံးသည်နှငဲ့် 
ဤမနရာတ င် 
အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးတစ်ဦုံး၊ 
အနမီရာင်ဝတ်စ  ဝတ် 

အမျ  ြိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံးနှငဲ့် 
ဆ ရှည်အဘ  ုံးကကီုံးတစ်ဦုံးတ ို့ မြေါ်လာကကသ



ည်။ မရာက်လာသူ သ  ုံးမယာက်လ  ုံးက 

မူလတာအ  သခင် မျာုံးြင်။ 

 

ဟနယ် မ်စ က   ထည်ဲ့တ က်ြါ ဤမနရာတ င် 
မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံးရှ မနပြီ ဖစ်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ဂရ မစ  က်ဘ  မ ြာလ  က်သည ်

"အ  ုံး။ ငါတကယ်နာမည်ကကီုံးမနတာလာုံး" 

 



"မင်ုံးန ဲ့ထ  က်တနတ် ဲ့အရာထက် ြ  မနပြီ" 

ဤအမတာအတ င်ုံး 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးက 

“ဒီနတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးအတ က် မဟ တ်ရင် 
မင်ုံးလ   ြ ရ က်ဆ တ်တစ်မကာင်က   
တစ်ချက်မတာင် မကကညဲ့်ဘူုံး” ဟ  
မ ြာခ ဲ့သည်။ 

 

"ြ ရ က်ဆ တ်လာုံး..." ယနယ် ဲ့က 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးက   



ကကညဲ့်ကာ ရယ်မမာလ  က်ပြီုံး "မငု်ံးက 

သ ြ်ပြီုံးသနမ်ာမနတာမြါ ဲ့။ ဒါဆ  ရင် 
ငါတ ို့ က ဘာလ ို့  တစ်မယာက််ချင်ုံး 

မတ  က်ခ  က်ကကတာလ " 

 

"တစ်မယာက်ချင်ုံးတ  က်ခ  က်မလာုံး" 

အဘ  ုံးကကီုံးက 

“မင်ုံးန ဲ့တ  က်ခ  က်မြုံးဖ ို့ မတာင် 
ထ  က်တနရ်  လာုံး” ဟ၍ူ မလှာင်မ ြာင်
မလသည်။  



 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

သူ့လက်ဝါုံးက  မ မ ာက်လ  က်ရာ 

လက်ဝါုံးမြေါ်၌ 

မရ မရာင်မစတီငယ်တစ်ဆူ 

မြေါ်လာသည်။ 

 

မရ မစတီမလုံး မြေါ်လာမသာအခါ 
လူတ  င်ုံး၏ အမူအရာမျာုံးသည် 
မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

သဘာဝတရာုံး၏မူလမစတီ... 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးက   
စ  က်ကကည်ဲ့ကာ "လူအ  ကကီုံး၊ 
မင်ုံးသတတ  ရှ ရင် ငါ ဲ့က   
တစ်မယာက်််ချင်ုံးတ  က်ခ  က်မလ။ 

မင်ုံးအန  င်ရရင် ဒီမူလမစတီက 

မင်ုံးြ  င်တယ်။ မှနတ်ယ်၊ က ကကမမာ 



မ ာဓ ြင်န ဲ့ 
မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ နလ်ည်ုံး 

ဒီအထ မှာ ြါြါတယ်။ လ  ချင်လာုံး" 

 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ မျက်လ  ုံးမျာုံးသည် 
အနည်ုံးငယ် ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးကာ 

"မင်ုံးကကညဲ့်ရတာ ယ  ကကည်မ အ ြညဲ့်န ဲ့ 
ငါ ဲ့က   အရင်သတ်ဖ ို့  ကက စည်မနြ  ြ " 

 



ယနယ် ဲ့က  ြ ြိုုံးပြီုံး “မကာင်ုံးြါတယ်၊ မင်ုံး 

ငါ ဲ့က   
တစ်မယာက်ချင်ုံးမတ  က်ခ  က်ရ ဘူုံးဆ  ရင ်

အ ြ်စ ဖ  တ  က်လ ို့ ရတယ်။ ဒါက 

မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံးြ မလ။ 

ငါဘာလ ို့ မကကာက်ရမှာလ " 

 

"ယ ီမျ  ြိုုံးန ယ်စ ရ   ဂ ဏ်သ ကခာကကီုံးမာုံးတ ဲ့ 
အကကီုံးအက  က မကကာက်မနပြီလာုံး" 

အဘ  ုံးကကီုံးန မဘုံးရှ  မ နု်ံးမလှက 



“ဒီလူငယ်က ဖနဆ်င်ုံးရှင်တစ်ြါုံးြ မလ။ 

အကကီုံးအက ယ ီမင်၊ ဖနဆ်င်ုံးရှင် 
တစ်ြါုံးက 

စ နမ်ခေါ်တာက  လက်မခ ရ ဘူုံးလာုံး။ 

ဒီသတင်ုံးက   တ ခာုံးသူမတ သာကကာုံးရင် 
အကကီုံးအက ယ   က 

ရယ်စရာဟာသ ဖစ်သ ာုံးလ မ်ဲ့မယ်။ 

ဒါ ဲ့အ ြင် ယ ီကလန ်မတာင်မှ 

မျက်နှာြျက်သ ာုံးန  ငတ်ယ်" 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက မ နု်ံးမလကှ   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မလာဲ့လီရှနု်ံး၊ 
မင်ုံးဘာမတ စီစဉ်မနလ  
ငါမသ ဘူုံးထင်လ ို့ လာုံး" 

 

မ နု်ံးမလှက ရယ်မမာရင်ုံး “ငါ ဲ့လ   
မြျာဲ့ည ဲ့တ ဲ့ အမျ  ြိုုံးသမီုံးက ဘာက   
စီစဉ်န  င်မလ ။ အချ  န ်ဖြိုနု်ံးမနတာက   
ရြ်လ  က်ြါ။ ဒီလူငယ်ရ  စ နမ်ခေါ်မ က   
နင်လက်မခ ချင်ဘူုံးဆ  ရင် သူ့က   



အတူတူသတ်လ  က်တာမြါ ဲ့။ ပြီုံးမှ 

အ ဒီနတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးက   
ဘယ်သူရမလ ဆ  တာ 

ဆ  ုံး ဖတ်ကကရမအာင်” 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက “ဒါဆ   အတူတူ 
တ  က်ခ  က်ကကရမအာင”် ဟ  ဂရ မစ  က်ဘ  
 ြနမ် ဖသည်။  

 



သူသည ်သဘာဝအတ  င်ုံး 

လူမ  က်မဟ တ်မြ။ ယနယ် ဲ့က   
တစ်မယာက်ချင်ုံးတ  က်ခ  က်ရန ်

မမကကာက်ခ ဲ့ြါ။ သ ို့ မသာ် အဆ  ုံးတ င် 
မည်သူက အ မတ်ထ တ်မည်နည်ုံး။ သူ 

နှင်ဲ့အတူ လ  က်ြါလာမသာ 

အ ခာုံးအမဖာ်နှစ်မယာက်ြင်။ အကယ်၍ 

ယနယ် ဲ့က   သတ်န  င်လ င်ြင် သူသည ်

အကျ  ြိုုံးအ မတ်ရန  ငမ်ည်မဟ တ်မြ။  

 



ထ  သ ို့ ဆ  ြါက ယနယ် ဲ့က   
သတ်န  င်ရင်မတာင် ထ  က်တနြ်ါသလာုံး။ 

အ ြ်စ ဖ  တ  က်ခ  က်ရနသ်ာရှ မတာဲ့သည်။  

 

မ နု်ံးမလှက အဘ  ုံးကကီုံးက   စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး 

 ြ ြိုုံးလ  က်သည ်“မကာင်ုံးပြီ” 

 

ထ ို့ မနာက် ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“မမာင်ငယ်မလုံး၊ မင်ုံးက ငါ ဲ့အတ က် 

အရမ်ုံးထူုံး ခာုံးတယ်။ 



ဒီနတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးက   လ  မ ြာင်ုံးမြုံးဖ ို့  
ဆနဒရှ တယ်ဆ  ရင် ဒီအစ်မကကီုံးက 

မင်ုံးရ  မဘုံးကငု်ံးမ က   အာမခ မြုံးမယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က မ နု်ံးမလှက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"ငါ ဲ့ရ   အ ြ်ရာက   မန ုံးမန ုံးမထ ုံးမထ ုံးထာုံးဖ ို့  
တစ်မယာက်မယာက်လ  တယ်။ 

အစ်မကကီုံး၊ မင်ုံးဒီလ  လ ြ်ဖ ို့  ဆနဒရှ ပြီုံး 

ငါ ဲ့အတ က် 

အထူုံးဝနမ်ဆာင်မ တစ်ခ မြုံးချင်တယ်ဆ  



ရင် မင်ုံးရ  မဘုံးကင်ုံးမ က   
ငါအာမခ မြုံးမှာြါ၊ အဆင်မ ြလာုံး " 

 

"အထူုံးဝနမ်ဆာင်မ လာုံး..." မ နု်ံးမလှက 

တခစ်ခစ်ရယ်ပြီုံး ယနယ် ဲ့၏မြါင်ကကာုံးက   
စ  က်ကကည်ဲ့ကာ “မမာင်ငယ်မလုံး၊ 
ဒီအစ်မကကီုံးက လ ြ်မြုံးချင်ရင်မတာင် 
နင် ဒါက   ခ န  င်ရည်မရှ မှာစ  ုံးတယ်။ ဟီုံး…” 

 



ယနယ် ဲ့က "မဟ တ်ဘူုံး၊ မင်ုံးဒါက   
ခ န  င်ရည်မရှ မှာြ  ငါမကကာက်တယ်" 

 

အမျ  ြိုုံးသမီုံးက ယနယ် ဲ့အနာုံးက   
မလ ာက်လာသည်။ ဤအချ  နတ် င် 
သူမ၏မျက်နှာမြေါ်ရှ  အ ြ ြိုုံးမျာုံး 

မြျာက်က ယ်သ ာုံးကာ "နင် 
အချ  နဆ်  မနတယ်ဆ  တာ ငါသ တယ်။ 

နင်ဲ့ဒဏ်ရာမတ က   က သဖ ို့  
မူလခရမ်ုံးမရာင်စ မ်ုံးအင်က  သ  ုံးမနတာမ



ဟ တ်လာုံး။ အခ  ဒီမနရာမှာ 

မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံးရှ မနတယ်။ 

မကာင်ုံးပြီ၊ နင်က နာခ မ  
ရှ ရှ န ဲ့လက်လ  မြုံးဖ ို့ အကက  ြြိုချင်တယ်။ 

မဟ တ်ရင်မတာဲ့..." 

 

ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးသည်နှငဲ့် 
မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံး၏မအာ်ရာမျာုံးက 

ယနယ် ဲ့ဆီက  ကျမရာက်လာြါမတာဲ့သည်
။ 



 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၆၁ - နှင်ုံးြ င်ဲ့၏ရတနာမျာုံး 

 

ဤအချ  နတ် င် ဓာုံးစာလ ြ်၏မျက်နှာက 

ခ စာုံးချက်မ ဲ့မနခ ဲ့သည်။ သူမ 

ဘာမတ ုံးမနသလ မတာဲ့ မသ န  င်မြ။  



 

ယနယ် ဲ့က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

မ နု်ံးမလှက   
ရ တ်တရက်စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ သူက 

အနည်ုံးငယ် ြ ြိုုံးပြီုံး “မသရမှာ 

မမကကာက်ဘူုံးလာုံး။ မင်ုံးက ငါန ဲ့ 
အရမ်ုံးနုီံးကြ်မနပြီ" 

 

ဘမ်ုံး....ဘမ်ုံး... 

 



သူ့ထ မှ မကကာက်မက်ဖ ယ်ရာ 

စ တ်ဆနဒနှစ်ခ   
လ ငဲ့်ထ က်လာသည်။ ထ  ခဏမလုံးမှာြ  
ဓာုံးတစ်မချာင်ုံးက မလထ က   ဆ တ်ပဖ ၍ 

မ နု်ံးမလှြ၏မခါင်ုံးမြေါ်က   
တည်ဲ့တည်ဲ့ခ တ်ချလ  က်သည်။  

 



ဖနဆ်င်ုံးရှင်အဆင်ဲ့ စ တ်ဆနဒနှစ်ခ  ဖင်ဲ့ 
မြါင်ုံးစြ်ထာုံးမသာ ဓာုံးနယ်မ မစ မ်ုံးအာုံး 

။ 

 

မ နု်ံးမလှ၏အမူအရာသည် သ သ သာသာ 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ယင်ုံးအတ က် 

အသင်ဲ့ ြင်ဆင်ထာုံးြ  ရသည်။ 

သူမ၏ခနဓာက  ယ်တစ်ဝ  က်မှာ 

မသ ုံးနမီရာင်ြနု်ံးြ ငဲ့်မြါင်ုံး 



မ မာက်မျာုံးစ ာ မြေါ်လာသည်။ 

မသ ုံးမျာုံး ဖင်ဲ့ ဖနတီ်ုံးထာုံးသက ဲ့သ ို့ ြင်၊ 
မသ ုံးမရာင်မျာုံး 

တလက်လက်မတာက်ြမနသည်။ 

ဓာုံးြ  င်ုံးချက် ဆင်ုံးသက်လာမသာအခါ 
မသ ုံးြနု်ံးြ င်ဲ့မျာုံးသည် 
မြါက်က  ထ က်ကာ 

မသ ုံးနမီရာင်အလင်ုံးမျာုံး ဖာထ က်လာသ
ည်။ 

 



ဘမ်ုံး 

 

မ နု်ံးမလှက အမတာ်မဝုံးမဝုံးထ  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
သူမဖနတီ်ုံးထာုံးမသာ 

မသ ုံးြနု်ံးြ င်ဲ့မျာုံးဟာ  ြန် ဲ့ကျ  သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

သူမက  ယ်သူမ ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်နှငဲ့် 
ြါုံးစြ်ထ မှ မသ ုံးအနည်ုံးငယ် 



အနထ် က်လာသည်။ တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက မ နု်ံးမလှ 
ဆီသ ို့ တ  ုံးဝင်လာသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က အချ  နမ်မြုံးဘ  
မနာက်ထြ်တ  က်ခ  က်လ  က်တာြါ။ 

 

အနနနတဓာုံးနယ်မ မ....  

 



မ နု်ံးမလှ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးကာ 

လက်ဝါုံးနှစ်ဖက်က   
ပြ ြိုင်တူ ဖန် ဲ့လ  က်သည်။ ထ  ခဏမလုံးမှာြ  
သူမ၏လက်ဝါုံးနှစ်ဖက်အလယ်မှ 

မသ ုံးြနု်ံးြ င်ဲ့မျာုံး ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

ထ ို့ မနာက်မသ ုံးနမီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး
အ ဖစ်မ ြာငု်ံးလ ကာ မလထ သ ို့  
လ ငဲ့်ြျ  လာသည်။ 

 



ဘ နု်ံး....ဘ နု်ံး....ဘ နု်ံး... 

 

ကျယ်မလာင်မသာ မြါက်က  သ မျာုံး 

ဆက်တ  က် ထ က်မြေါ်လာပြီုံးမနာက် 

ြတ်ဝနု်ံးကျင် အာကာသသည် 

ပြ ြိုကျလာသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 



မနာက်ထြ် မြါက်က  သ တစ်ချက် 

ထ က်မြေါ်လာပြီုံးမနာက် မ နု်ံးမလှက 

လ ငဲ့်ထ က သ ာုံးခ ဲ့သည်။  

 

သူ့က  ယ်သူ ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်နှင်ဲ့ 
မ နု်ံးမလှ၏ ြါုံးစြ်ထ မှ မသ ုံးမျာုံး 

အဆက်မ ြတ်အနထ် က်လာသည်။ 

 

ထ ို့ မနာက် ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 



"နင်တ ို့ မကူညီမသုံးရင ်ငါ ဲ့ 
မလာဲ့လီမျ  ြိုုံးန ယ်က 

ဒီတ  က်ြ  ကမနနှြိုတ်ထ က်မယ်" 

 

ဤအချ  နတ် င် ဟ မ်ယနစ်  
နှင်ဲ့အ ခာုံးမူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးက 

မနရာတ င်ြင် မြျာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် အနည်ုံးငယ် 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်လ  က်သည်။ 



သူ့ဓာုံးက  မ မ ာက်ပြီုံး ြတ်ြတ်လည်က   
မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်မလသည်။  

 

ဘမ်ုံး... 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အမဝုံးသ ို့  
လ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံး၏ 

ြူုံးမြါင်ုံးတ  က်ခ  က်မ က 

သူရင်ဆ  င်န  င်မသာအရာမဟ တ်မချ။  

 

ယနယ် ဲ့က သူ့ြါုံးစြ်မထာငဲ့်ရှ  မသ ုံးမျာုံးက   
သ တ်လ  က်ပြီုံး ရက်စက်မသာ အမူအရာန ဲ့  
“လာကကစမ်ုံး။ 

ဆက်တ  က်ခ  က်ကကရမအာင်" 

 



မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံးက 

တ ို့ မနှုံးမန ခငု်ံးမရှ ဘ  ယနယ် ဲ့ထ  
ခ နဝ်င်လ  က်သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးမျာုံးသည် 

မသ ုံးြင်လယ်မ ြာင်ုံးသ ာုံးမလပြီ။ 

သူ့ထ မှ 



မမရမတ က်န  င်မသာ ဓာုံးကက ြိုုံးမျာုံးနှငဲ့် 
သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒ ဖ အာုံးလ  ငု်ံးမျာုံး 

 ဖာထ က်လာသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံး၏ 

မအာ်ရာမျာုံးက ချက်ချင်ုံး 

ဖ နှ ြ်ြစ်ခ ဲ့သည်။  

 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  မူလတာအ  သခင် ၄ 

ြါုံး၏ တ  က်ခ  က်မ က သူ့ထ  
တည်ဲ့တည်ဲ့ကျမရာက်လာြါမတာဲ့သည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 

 

ယနယ် ဲ့ သည် လ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။  

 

မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံးက 

မရြ်တန် ဲ့သကကမြ၊ 
ထြ်မ တ  က်ခ  က်လ  က်ကကသည်။ 

 



နှင်ုံးြ င်ဲ့၏မျက်နှာမလုံးက 

ဤ မင်က င်ုံးမကကာင်ဲ့ 
စ  ုံးရ မ်ြူြနမ်နဟနမ်ျာုံးမြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

ထ ို့ မနာက် ဓာုံးစာလ ြ် ဆီသ ို့  မ ြုံးသ ာုံးပြီုံး 

စ  ုံးရ မ်မ အ ြညဲ့် ဖငဲ့် ယနယ် ဲ့အာုံး 

 ည န ်ြလ  က်သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က နှင်ုံးြ င်ဲ့က   င ို့ ကကကညဲ့်ကာ 

“မမာက်မာမထာင်လ ာုံးတာအတ က် 



 ြနမ်ြုံးရမယ်ဲ့တနမ်ကကုံးတစ်ခ ရှ တယ်။ 

ဒီတနမ်ကကုံးက   သူမြုံးန  င်ြါ ဲ့မလာုံး 

ကကညဲ့်ရမအာင်” 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က ဓာုံးစာလ ြ်က   စူုံးစူုံးရ ရ  
စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ ထ ို့ မနာက် 

မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံးက   စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 

ခဏတ ို့ ဆ  င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 

ဘူုံးသီုံးနက်က  ကကည်ဲ့မနသည်။ 

 



အ နု်ံး... 

 

မြါက်က  သ  ထ က်မြေါ်လာပြီုံးမနာက် 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ထြ်ပြီုံးလ င်ဲ့ထ က်သ ာုံး ြနသ်ည်။ 

သူ့ြါုံးစြ်ထ မှ မသ ုံးမျာုံး 

အဆက်မ ြတ်အနထ် တ်လ  က်သည်။ 

 



ဤ မင်က င်ုံးအာုံး  မငမ်သာအခါ 
နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက 

မဒါသတကကီုံး ဖစ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  ဘူုံးသီုံးနက်က   
ခြ် ြငု်ံး ြင်ုံးမခါက်လ  က်မလသည်။ 

ထ  ခဏမလုံးမှာြ  ဘူုံးသီုံးနက်ထ မှ 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးမ ြုံးထ က်သ ာုံးသည်
။ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 



လမ်ုံးမကကာင်ုံးတစ်မလ ာက်ရှ  
အရာအာုံးလ  ုံးက   ဆ တ်ပဖ ြစ်လ  က်သည်။ 

 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က ယနယ် ဲ့အာုံး 

တ  က်ခ  က်ရန ်ြင်မနမသာ 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးထ  
တည်ဲ့တည်ဲ့မ ြုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 

သူ့အမူအရာက ချက်ချင်ုံး 

မ ြာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး ညာလက်ဝါုံးက   မရှ သ ို့  
ြ တ်လ  က်သည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 

 

ကျယ်မလာင်မသာ မြါက်က  သ  
ထ က်မြေါ်လာပြီုံးမနာက် အဘ  ုံးကကီုံးက 

လ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

သူ့က  ယ်သူ ရြ်လ  က်သည်နှင်ဲ့ 
လက်ဝါုံးက  င ို့ ကကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

ဒီအချ  နမှ်ာ သူ့လက်ဝါုံးတစ် ခမ်ုံး 



 ြတ်ထ က်မနသည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံး၏မျက်နှာမြေါ်တ င် 
ထ တ်လန် ဲ့သမ အထင်ုံးသာုံးမြေါ်လာသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် နှငု်ံးြ င်ဲ့က 

မျက်မတာင်ခတ်ပြီုံး အမဝုံးရှ  
အဘ  ုံးကကီုံးက   ည န ်ြလ  က်သည။် 

 

ဓာုံးအူသ တစ်သ  ြ ဲ့တင်ထြ်လာပြီုံးမနာက် 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက အဘ  ုံးကကီုံးထ  



တည်ဲ့တည်ဲ့ မ ြုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံး၏အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်မ ြာငု်ံးသ ာုံးကာ 

သူ့ဘယ်ဖက်လက်သီုံးက   မရှ သ ို့  
မဆာငဲ့်ထ  ုံးလ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က  ြန် ဲ့ကျ  သ ာုံး၏။ 

သ ို့ ရာတ င် အဘ  ုံးကကီုံးက 



အမတာ်မဝုံးမဝုံးထ က   
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက ဤ မင်က င်ုံးမကကာငဲ့် 
ဝမ်ုံးသာအာုံးရ ဖစ်ပြီုံး ထြ်မ တ  က်ခ  က်ရန ်

 ြင်လ  က်သည်။ သ ို့ မသာ် အဘ  ုံးကကီုံးက 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မရှ တ င် ရ တ်တရက်မြေါ်လာပြီုံး 

လက်ဝါုံးက  မ မ ာက်ကာ 

ရ  က်ချလ  က်သည်။ 

 



နှင်ုံးြ င်ဲ့က တ နလ် ြ်သ ာုံးပြီုံး 

ဓာုံးဘူုံးသီုံးက   ခါယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

ထ  ခဏမလုံးမှာြ  ဓာုံးအူသ က 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်အနှ   ြ ဲ့တင်ထြ်လာသည်။ 

ဘူုံးသီုံးနက်မှ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 

မ ြုံးထ က်လာပြီုံး 

အဘ  ုံးကကီုံးက  ထ မှနသ် ာုံးသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်နှငဲ့် 
သူ့ရင်ဘတ်က   င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ဒီအချ  နမှ်ာ သူ့ရင်ဘတ်က 

အမတာ်နက်မသာဓာုံးဒဏ်ရာတစ်ခ ရှ မန
သည်။  

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် အဘ  ုံးကကီုံးက 

မျက်နှာမြေါ်တ င် မလုံးနက်မသာ 

အမူအရာတစ်ခ  ရှ မနသည်။ သူက 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက   မငုံးကကညဲ့်မနသည်၊ 



သ ို့ မဟ တ် 

နှင်ုံးြ င်ဲ့၏လက်သည်ုံးမျာုံးကကာုံးက 

ဘူုံးသီုံးနက်က  စ  က်ကကည်ဲ့မနတာ ဖစ်သည်
။  

 

ဤအချ  နတ် င် နှငု်ံးြ င်ဲ့က 

ဘူုံးသီုံးနက်က  ရ တ်တရက်မ မ ာက်လ  က်
ပြီုံး လက်ည ြို ုံးထ  ုံး ြလ  က်သည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံး၏အမူအရာက ချက်ချင်ုံး 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးကာ “ဒမီခ ုံးမကာင်မလုံးက   



အရင်မ ဖရှင်ုံးကက။ ဒဘူီုံးသီုံးနက်က   
အရူုံးယနယ် ဲ့လက်ထ  မကျမစန ဲ့" 

 

ထ  စကာယမ ြာပြီုံးသည်နှငဲ့် မရှ က   
မ ြုံးတက်လာသည်။ 

 

ဘူုံးသီုံးနက်တစ်လ  ုံးလာုံး.... 

 

ဟနယ် မ်စ  နှင်ဲ့အ ခာုံးနစ်ှမယာက်လည်ုံး 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က   တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 



ထ ို့ မနာက် သ  ုံးမယာက်စလ  ုံး 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးဆီက  ခ နဝ်င်လာကကသည်။ 

 

မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံး က   မင်မသာအခါ 
နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးပြီုံး 

သူမ၏မ ခသည်ုံးမျာုံးက   
 ြင်ုံးထနစ် ာမဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

ဘူုံးသီုံးနက် မှ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 

မ ြုံးထ က်သ ာုံးသည်။ 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး ဟနယ် မ်စ  နှင်ဲ့ 
အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံး 

တ ို့ ြူုံးမြါင်ုံးထာုံးမသာမကကာင်ဲ့ 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်ဟာ 

ချက်ချငု်ံးမကကမ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့၏ခနဓာက  ယ်မသုံးမသုံးမလုံးက 

မကကာက်လန် ဲ့သပြီုံး တ နမ်နသည်။ 

သူမ၏လက်ထ မှ ဘူုံးသီုံးနက်က   
အကက မ်ကက မ်ခါယမ်ုံးလ  က်မသာ်လည်ုံး 



မနာက်ထြ် ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မျာုံး 

ထ က်မလာမြ။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံး၏မျက်လ  ုံးထ မှ 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြိုတ်မသာ 

အမူအရာမျာုံး ဖင်ဲ့ "မသလ  က်စမ်ုံး " 

 

စကာုံးမ ြာပြီုံးမနာက် 

သူ၏ညာလက်ဝါုံးက  မ မ ာက်ကာ 

ရ  က်ချလ  က်မလသည်။ 



 

ဓာုံးစာလ ြ်၏ အမူအရာက 

ရ တ်တရက်မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးကာ 

တ  က်ခ  က်ရန ်ြင်လ  က်မလသည်။  

 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး... 

 

"အာုံး..." မအာ်ဟစ်ပငီုံး င ုံးသ  
ထ က်မြေါ်လာပြီုံးမနာက် ြ  ရ ြ်တစ်ခ  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 



 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးြင် ဖစ်သ
ည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက ၁၀ မီတာအက ာတ င် 
ရြ်လ  က်သည်။ ဒီအချ  နမှ်ာ 

သူ၏ဘယ်ဖက်လက်က 

တ  မလာင်ုံးကျမနခ ဲ့သည်။  

 



နှင်ုံးြ င်ဲ့က ဘူုံးသီုံးနက်က   
ခါုံးတ င်ချ  တ်ဆ  ထာုံးသည်။ 

သူမ၏လက်သည်ုံးမျာုံးကကာုံး၌ 

ြ ဆ နတ်စ်မချာင်ုံးက   
က  င်မဆာင်ထာုံးသည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးက သူ့ခနဓာက  ယ်က   
င ို့ ကကကညဲ့်ကာ နှင်ုံးြ င်ဲ့ အာုံး 

မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

“မသာက်ကျ  ြိုုံးနည်ုံး၊ မင်ုံး .... မင်ုံးမှာ 



နတ်ရတနာမတ  ဘယ်နှစ်ခ မတာင် 
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးသလ ” ဒအီချ  နမှ်ာ 

သူ့အသ က 

သ သ သာသာတ နယ်င်မနသည်။  

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ  

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အြ  င်ုံး ၂၆၆၂ -  ရလာဒ်က   
လစ်လျ ရရ ြါ။ တ  က်ခ  က်ရမအာင် 
 

ဒီအချ  နမှ်ာ အဘ  ုံးကကီုံးက 

အမတာ်မလုံးက  ထ တ်လန် ဲ့မနြါပြီ။ 

 

သူ့မရှ ရှ  အမကာင်ငယ်မလုံးက 

ထင်သမလာက် မသနမ်ာမသာ်လည်ုံး 

နတ်ဘ ရာုံးကချုီံးမ မ ာက်ထာုံးသည်ဲ့အ



လာုံး 

နတ်ရတနာအမျာုံးအ ြာုံးရှ မနခ ဲ့သည်။  

 

ထူုံးဆနု်ံးမသာ ဘူုံးသီုံးနက်ြင် ဖစ်မစ 

ြ ဆ နြ်င် ဖစ်မစ 

သာမနလ်က်နက်မျာုံးမဟ တ်ြါ။ 

အထူုံးသ ဖငဲ့် ြ ဆ န။် အကယ်၍ သူသာ 

အချ  နမီ် မမရှာငန်  င်ြါက 

နှစ်ြ  င်ုံးခ  ခ ရြါလ မ်ဲ့မည်။  

 



အဘ  ုံးကကီုံးက ထြ်ပြီုံး 

မတ  က်ခ  က်ရ မတာဲ့မြ။ 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက ညာဖက်ခြ်လှမ်ုံးလှမ်ုံးက   
လှည်ဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ လက်ရှ တ င် 
ယနယ် ဲ့ သည် မူလတာအ  သခင် ၂ ြါုံးန ဲ့ 
တ  က်ခ  က်မနရသည်။ 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးနှင်ဲ့ 
ဟနယ် မ်စ  
တ ို့ ယာယီထ က်မနမသာမကကာင်ဲ့ 



ယနယ် ဲ့အတ က် 

အနည်ုံးငယ်သက်သာရာရသ ာုံး၏။  

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က မျက်မတာင်ခတ်ကာ 

သူမ၏လက်ထ မှ ြ ဆ နက်   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

မဘုံးသ ို့ ြစ်ချကာ 

ဘူုံးသီုံးနက်က  ဆ ြ်က  င်ပြီုံး အမဝုံးသ ို့  
ည န ်ြလ  က်သည်။ 

 



ရရ .ီ.. 
 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 

လင်ုံးလက်လာသည်။ 

 

မ နု်ံးမလှနငှ်ဲ့ သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံး 

တ ို့ ၏အမူအရာမျာုံးသည် 
မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့အာုံး 

တ  က်ခ  က်မနရာမှ တစ်ဖက်လှည်ဲ့ကာ 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က  ခ ခ လ  က်ကကသည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 

 

မူလတာအ  သခင် ၂ ြါုံး၏ 

ြူုံးမြါင်ုံးတ  က်ခ  က်မ က ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က   
မချမ ြစ်လ  က်သည်။  

 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  နငှ်ုံးြ င်ဲ့က ထြ်ပြီုံး 

လက်ည ြို ုံးထ  ုံး ြလ  က်ရာ မနာက်ထြ် 



ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 

မ ြုံးထ က်လာ ြနသ်ည်။  

 

ဤအချ  နတ် င် 
အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံး က 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မရှ က   မရာက်လာသည်။သ ို့ မသာ် 

သူ၏အမူအရာက မ ြာင်ုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက ဘူုံးသီုံးနက်က   
အ မနဖ်ယ်လ  က်ပြီုံး 



ြ ဆ နမ်သုံးမသုံးမလုံးက   မ မ ာက်လ  က်
မလသည်။ 

 

ဤ မင်က င်ုံးက    မင်လ  က်မသာအခါ 
အဘ  ုံးကကီုံး၏အမူအရာက 

သ သ သာသာမ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ သူက 

တ ို့ ဆ  င်ုံးမမနဘ  
ချက်ချငု်ံးမနာက် ြနလ်ှညဲ့် ြနက်ာ 

ယခင်ရြ်မနသညဲ့်မနရာသ ို့  
ခ နဆ် တ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ မနာက် 



မကကာက်ရ  မ အ ြည်ဲ့ ဖင်ဲ့ 
နှင်ုံးြ င်ဲ့က  စ  က်ကကည်ဲ့မနမလသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် မ နု်ံးမလှနှင်ဲ့ 
သက်လတ်ြ  င်ုံး အမျ  ြိုုံးသာုံးတ ို့ လည်ုံး 

ရြ်တန ဲ့သ်သ ာုံးကကသည်။ နှင်ုံးြ င်ဲ့က 

တစ်ချက်တစ်ချက် 

အလစ်ဝင်တ  က်ခ  က်မနသ ဖင်ဲ့ နှစ်မယာ
က်စလ  ုံး ဆက်ပြီုံးမတ  က်ခ  က်ရ မတာဲ့မြ။ 



ထ  တ  က်ခ  က်မ မျာုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ခ နအ်ာုံးထက် မန မ်ဲ့ကျလှမြ။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံး အနာုံးမှာ 

 ြနမ်ြေါ်လာခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့က   
 မင်မသာအခါနှင်ုံးြ င်ဲ့က 

ချက်ချငု်ံးင  မကကုံးမလမတာဲ့သည်။ 

ဘူုံးသီုံးနက် နှင်ဲ့ 
ြ ဆ နက်  မဘုံးသ ို့ ြစ်ချကာ ယနယ် ဲ့အာုံး 



တင်ုံးတင်ုံးကျြ်ကျြ် မြ ဖက်ပြီုံး 

အဆက်မ ြတ် င  မကကုံးမလသည်။  

 

ယနယ် ဲ့က သူမ၏ မခါင်ုံးမလုံးက   
ြ တ်လ  က်ပြီုံး “မမကကာက်န ဲ့! ငါတ ို့ က   
ဘယ်သူမှ ဒ ကခမမြုံးန  င်ဘူုံး" 

 

စကာုံးမ ြာမနစဉ် မူလတာအ  သခင် ၄ 

ြါုံးက   လှမ်ုံးကကညဲ့်ကာ "နှင်ုံးခ မလုံး၊ 
ငါန ဲ့အတ ူ



တ  က်ခ  က်ြါ။ ငါတ  က်ခ  က်တ ဲ့အတ  င်ုံး 

လ  က်လ ြ်မယ်မဟ တ်လာုံး" 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က သူမ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
ြ တ်သြ်လ  က်သည်။ ခဏမ  
တ ို့ ဆ  င်ုံးသ ာုံးပြီုံးမနာက် ဘူုံးသီုံးနက်က   
ယနယ် ဲ့၏လက်ထ  
ထည်ဲ့မြုံးြါမတာဲ့သည်။ သ ို့ မသာ် 

ဘူုံးသီုံးနက်က ယနယ် ဲ့က   
အသ  ုံး ြြိုခ ငဲ့မ်မြုံးမြ။ 



 

ဤအချ  နတ် င် ဓာုံးစာလ ြ်က 

ရ တ်တရက်မ ြာခ ဲ့သည်  “ဒါဟာ 

နတ်ဘ ရာုံးရတနာြ ။ဒါ ဲ့မကကာငဲ့် နင်ဲ့ရ   
စ မ်ုံးရည်က   အသ အမှတ်မ ြြိုရင် သ  ုံးဖ ို့  
ခ ငဲ့်မ ြြိုဘူုံး။ ဒါက 

နင်တစ်မယာက်တည်ုံးက   
ဆန ဲ့က်ျင်တာမဟ တ်ဘူုံး၊ 
လူတ  င်ုံးအတ က် အတတူူြါြ ” 

 



သူမက နှင်ုံးြ င်ဲ့က   ရ တ်တရက် 

ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ဟ တ်ြါတယ်၊ 
သူကမတာဲ့ ခခင်ုံးချက်ြါ" 

 

ယနယ် ဲ့က သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး 

"နတ်ရတနာမတ လာုံး၊ ငါ ဲ့အတ က် 

ဘာအကူအညီမှ မလ  ဘူုံး။ ငါသူတ ို့ က   
ငါ ဲ့ဘာသာသတ်န  င်တယ်" 

 



ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးသည်နှငဲ့် မနရာတ င်ြင် 
မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... ဘမ်ုံး... 

 

မကကာက်မက်ဖ ယ် စ တ်ဆနဒ နှစ်ခ  
ထ က်မြေါ်လာပြီုံး ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
 ြန် ဲ့န ှ သ ာုံးသည်။ 

 



ဖနဆ်င်ုံးရှင်အဆင်ဲ့ 
သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒ နှင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
။ 

 

မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံးလည်ုံး 

မနရာမှာြင် 
ဖျတ်ခန မြျာက်သ ာုံးကကသည်။ 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး သူတ ို့ က ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့ 
တ  က်ခ  က်မနရင်ုံး နှင်ုံးြ င်ဲ့က   မကကာခဏ 

လှည်ဲ့ကကည်ဲ့မနသည်။ 

 

မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံးဟာ 

ထ  အမကာင်မလုံးက   
အလ နမ်ကကာက်ကကသည်။ 

 



နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးမကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့သည် 

မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံးက   
ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်န  င်ခ ဲ့သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က 

မနရာတ င်သာရြ်မနခ ဲ့သည်။ ကူညီရန ်

ရည်ရ ယ်ချက်လ  ုံးလ  ုံးမရှ မြ။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 



မြါက်က  သ နှငဲ့်အတ ူြ  ရ ြ်တစ်ခ က 

မနာက်သ ို့  အကက မ်ကက မ် 

ဆ တ်သ ာုံးရသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ ြင်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် မ နု်ံးမလှနှင်ဲ့ 
ဟနယ် မ်စ တ ို့ နှစ်မယာက်က ယနယ် ဲ့၏ 

ဘယ်ညာနှစ်ဖက်စလ  ုံးကမန 

မြေါ်လာကကသည်။ 



 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးက 

ယနယ် ဲ့မရှ တ င် ရြ်မနခ ဲ့၏။ 

 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံး ကမတာဲ့ 
နှင်ုံးြ င်ဲ့က   တ  က်ခ  က်မနခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးက 

ယနယ် ဲ့အနာုံးက   တ  ုံးကြ်လာကကသည်။  

 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်သည်။ 

သူ၏ဓာုံးက   မ မ ြင်မထာငဲ့်တစ်မနရာသ ို့  
ထ   ုံးစ  က်ကာ သူ့ခနဓာက  ယ်က 

တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး 

အသ င်မ ြာင်ုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

အနနနတဓာုံးနယ်မ မ... 

 



ယနယ် ဲ့သည် ဓာုံးနယ်မ မက   
ထြ်မ အသက်သ င်ုံးလ  က်သည်။ 

 

သူ့ထ မှ ဖနဆ်င်ုံးရှင်အဆင်ဲ့ စ တ်ဆနဒ နှစ်ခ  
မြါက်က  လာသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ဒီမရ ြနက်ျသ ာုံးသက ဲ့သ ို့  
သူ့ခနဓာက  ယ်ထ က   ြနဝ်င်လာသည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် ယနယ် ဲ့၏ 

လက်ဖဝါုံးမြေါ်၌ အနက်မရာင် 
ဝ ကမတာဲ့တစ်ခ  ရ တ်တရက် 



မြေါ်လာသည်။ အနက်မရာင်ဝ ကမတာဲ့ 
မြေါ်လာသည်နှင်ဲ့ ဝမ်ုံးနည်ုံးြူမဆ ုံးဖ ယ်ရာ 

ပငီုံးတ ာုံးသ မျာုံး ရ တ်တရက် 

ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ် က ဤ မင်က င်ုံးက   
မျက်မမှာင်ကကြိုတ်ကာ “ 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မတ .... ဒီမလာက် 

အစ မ်ုံးထက်တ ဲ့ သတ် ဖတ် ခငု်ံးစ တ်ဆနဒ” 

 



"ခ တ်ြ  င်ုံးလ  က်စမ်ုံး..." ယနယ် ဲ့သည် မျက်
လ  ုံးဖ င်ဲ့လ  က်ပြီုံး 

မဒါသတကကီုံးမအာ်ဟစ်လ  က်သည်။ 

ဒီအချ  နမှ်ာ သူ့မျက်လ  ုံးအစ  က 

ထူုံးထူုံး ခာုံး ခာုံး 

မသ ုံးြင်လယ်မဟ တ်မြ။ 

သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

အ ဖ မရာင်တစ်ဖက်အနက်မရာင်တစ်ဖ



က် ဖစ်မနသည်။ ယနယ် ဲ့က သူ၏ဓာုံးက   
အလျာုံးလ  က် ြ  င်ုံးချလ  က်သည ်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

မကကာက်မက်ဖ ယ်ရာ 

သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒ နှင်ဲ့အတူ 
နက်မမှာင်မနမသာ (အနက်မရာင်) 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးကကီုံး 

မ ြုံးထ က်လာသည်။ 



 

အနက်မရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်အလင်ုံးတနု်ံး
ကကီုံးဟာ မတူညီမသာ 

စ တ်ဆနဒနှစ်ခ အ ြင် မကကာက်မက်ဖ ယ်ရာ 

နာကကည်ုံးမ နု်ံးတီုံးမ အမင အသက်မျာုံးြါ 
သယ်မဆာင်လာသည်။ ထ ို့ အ ြင် 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်ထ ၌ မမရမတ က်န  င်မသာ 

အနက်မရာင် 
အလင်ုံးစက်မျာုံးြါမနခ ဲ့သည်။ 

ဂရ တစ  က်ကကညဲ့်လ င် ၎င်ုံးဟာ 



မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး  ဖစ်မကကာင်ုံး 

သတ  ြြိုမ မြလ မဲ့်မည။် 

 

၎င်ုံးက ယနယ် ဲ့၏ 

အကန် ဲ့အသတ် ဖစ်သည်၊ 
တစ်နည်ုံးအာုံး ဖင်ဲ့ သူ၏ အ ြင်ုံးထနဆ်  ုံး 

တ  က်ခ  က်မ ြါ။ 

 



အနက်မရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးကကီုံး 

ထ က်မြေါ်လာသည်နှင်ဲ့ မူလတာအ  သခင် 
၃ ြါုံး၏ 

အမူအရာမျာုံးသည် 
မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

ယနယ် ဲ့က    ဟ   ြြို၍ ြတ်ြတ်လည်၌ 

ကကီုံးမာုံးမသာ 



အနက်မရာင်အလင်ုံးစက်ဝ  င်ုံးမျာုံး 

ရ တ်တရက်မြေါ်လာသည်။ 

အနက်မရာင်စက်ဝ  င်ုံးမျာုံးမှ 

မသဆ  ုံး ခင်ုံးအမင အသက်မျာုံး 

ထ က်မြေါ်မနခ ဲ့သည်။ 

ဤအချ  နတ် င် မူလတာအ  သခင် ၃ 

ြါုံးဟာ 

အနက်မရာင်အလင်ုံးစက်ဝ  င်ုံးအ ြငဖ်က်
၌ ရှ မနကကသည်။ 



 

သ  ုံးမယာက်လ  ုံးဟာ 

အမ ခအမနသ ြ်မမကာင်ုံးကကမြ။ 

မ နု်ံးမလှ၏ညာဖက်လက်မမာင်ုံးက 

 ြတ်မတာက်သ ာုံးသည်။ ြခ  ုံးကမနမသ ုံး 

တစ်စက်စက်စီုံးကျမနခ ဲ့သည်။ 

ဟနယ် မ်စ က အမ ခအမနြ  ဆ  ုံးြါသည်။ 

သူ၏ဝမ်ုံး   က်မနရာတ င် 
ဓာုံးဒဏ်ရာကကီုံးတစ်ခ ရှ မနသည်၊ 



ဒဏ်ရာက သူ့က   နှစ် ခမ်ုံးခ  လ နုီံးြါုံး 

 ဖစ်သည်။  

 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံး 

ကမတာဲ့အာုံးလ  ုံးထ မှာ 

အမ ခအမနအဆ  ုံးဆ  ုံးြင်။ 

အမစာြ  င်ုံးမှာကတညု်ံးက 

နှင်ုံးြ င်ဲ့၏လက်ချက် ဖင်ဲ့ 
ဒဏ်ရာရထာုံးမသာမကကာင်ဲ့ ဒီအချ  နမှ်ာ 



သူ့ခနဓာက  ယ်ကဖျက်ဆီုံးခ လ  က်ရသည်။ 

မူလဝ ညာဉ်သာကျနမ်တာဲ့၏။ 

 

အလာုံးတူြင်၊ ယနယ် ဲ့လည်ုံး အ
မ ခအမနကသ ြ်မမကာင်ုံးြါ။ 

အ ြင်ုံးထနဆ်  ုံး တ  က်ခ  က်မ က   
ထ တ်မဖာ်လ  က်သည်နှင်ဲ့အညီ 
တနမ်ကကုံးတစ်ခ  ြနမ်ြုံးလ  က်ရသည်။ 

ဒီအချ  နမှ်ာ သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး 

အက်က  ရာအ ြည်ဲ့ြါ။ ယခ လက်ရှ  



သူ့ခနဓာက  ယ်က မကကအ  ုံးနှငဲ့်တူသည်။ 

မက  မသုံးမသာ်လည်ုံး သူ့ခနဓာက  ယ်က 

အက်က  မကကာင်ုံးမျာုံး ဖ  ုံးလ မ်ုံးမနသည်။ 

အ ြငမှ်ာတင်မဟ တ်ြ  သူ၏အရ  ုံးမျာုံး၊ 
ခနဓာက  ယ်မသ ုံးမကကာမျာုံးြင် 
 ြင်ုံးထနစ် ာဒဏ်ရာရခ ဲ့မလသည်။ 

 

အကယ်၍ မူလမစတီကသာ 

သူ့ခနဓာက  ယ်အာုံး ကာက ယ်မထာုံးြါက 



လက်ရှ မှာ လူမသအမလာင်ုံး 

 ဖစ်မနမလာက်ြါပြီ။ 

 

တစ်နည်ုံးအာုံး ဖင်ဲ့ ဤတ  က်ြ  တ င ်

နှစ်ဖက်စလ  ုံး 

ဒဏ်ရာ ြငု်ံးထနစ် ာရထာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်သည် အချ  နအ်မတာ်ကကာထ  
တ တ်ဆ တ်ပင မ်သက်မနခ ဲ့သည်။ 

 



လ  ုံးဝက   တ တ်ဆ တ်မနြါသည်။ 

 

မူလတာအ  သခင် ၃ 

ြါုံး၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက မယ  န  င်စရာ ဖငဲ့် 
 ြညဲ့်မနသည်။ မူလတာအ  သခင် ၃ 

ြါုံးမြါင်ုံးပြီုံး တ  က်ခ  က်ခ ဲ့သည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး အဆ  ုံးသတ်ရလာဒ်ကာုံး 

ထင်ထာုံးသလ  မဟ တ်ဘ  
၎င်ုံးတ ို့ ြငဒ်ဏ်ရာအ ြင်ုံးအထန ်

ရသ ာုံးခ ဲ့ကကသည်။ 



 

ဤအချ  နတ် င် ဓာုံးစာလ ြ်က မနရာမှာြင် 
ဖျတ်ခန မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံး၏ 

အမူအရာမျာုံးသည် သ သ သာသာ 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

 

ဆူုံး ....ဆူုံး....  

 



ခဏအကကာတ င် အလင်ုံးတနု်ံးနှစ်ခ  
လင်ုံးလက်လာသည်။ ထ ို့ မနာက် 

အဘ  ုံးကကီုံးနှင်ဲ့ ဟနယ် မ်စ တ ို့ ၏ 

မခါင်ုံး ြတ်မျာုံး 

မလထ သ ို့ ြျ  တက်သ ာုံးကကသည်။ 

ဓာုံးစာလ ြ်က မူလတာအ  သခင် ၂ ြါုံးက   
ချက်ချငု်ံးသတ်ြစ်ခ ဲ့သည်။ 

မူလဝ ညာဉ်မျာုံးြင် 
မလ တ်မ မာက်န  င်ခ ဲ့မြ။ 

 



သ ို့ မသာ် သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးနှင်ဲ့ 
မ နု်ံးမလှတ ို့ ကမတာဲ့ 
လ တ်မ မာက်သ ာုံးကကသည်။ 

 

နှစ်မယာက်စလ  ုံးက 

ဒဏ်ရာရမနသည်ဲ့တ  င် 
မူလတာအ  သခင်မျာုံး ဖစ်မလရာ 

ထ က်မ ြုံးချငြ်ါက ဓာုံးစာလ ြ်အမန ဖင်ဲ့ 
တာုံးဆီုံးန  င်မည်မဟ တ်မြ။ 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က ယနယ် ဲ့ ဆီသ ို့  
မလ ာက်သ ာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့က သူမက   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

တစ်ခ ခ မ ြာချင်မသာ်လည်ုံး 

ဘာမှ ြနမ်မ ြာန  င်မြ။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ဘာမှမထူုံး ခာုံးဘ  
“နင်တ  က်ခ  က်ပြီုံးမတာဲ့ 
ငါရ တ်သ မ်ုံးတယ်။ ရ ြဿနာရှ လာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့၏မျက်နှာက 

မည်ုံးမမှာင်သ ာုံးသည်။ 

သူ့အကကညဲ့်မတ သာ လူသတ်န  င်ြါက 

ဓာုံးစာလ ြ်ဟာ မသမနမလာက်ြါပြီ။ 

 

ဤအမတာအတ င်ုံး နငှ်ုံးြ င်ဲ့က 

ယနယ် ဲ့မရှ သ ို့  မရာက်ရှ လာသည်။ 

ယနယ် ဲ့၏ြ  စ က    မင်မသာအခါ 
င  မကကုံးမလမတာဲ့သည်၊ 
သူမင  မကကုံးလ  က်စဉ် 



ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်မျာုံး ြည်ဲ့နှက်လာမတာဲ့
သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က မျက်နှာမြေါ်တ င် 
ထူုံးဆနု်ံးမသာအမူအရာ ဖငဲ့် နှင်ုံးြ င်ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ သဘာဝအတ  င်ုံး 

ယခင်က ဝ ညာဉ်အင်ြါယာမျာုံးက   
 မင်ဖူုံးထာုံးသည်။ သ ို့ မသာ် 

လူသာုံးတစ်မယာက်အာုံး 

ဤမ မလာက်ချစ်ခင်တ ယ်တာမသာ 



ဝ ညာဉ်အင်ြါယာက  မတာဲ့ တစ်ခါမှ 

မမတ ဖူုံးမြ။ 

 

ယနယ် ဲ့က အမတာ်မလုံး 

အာုံးက  ုံးရာမ ဲ့သလ   ခ စာုံးမနရသည်။ 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က   မြ ဖက်ချငမ်သာ်လည်ုံး 

သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံးက 

လ  ုံးဝမလ ြ်ရှာုံးန  င်ြါ။ 

 



အဆ  ုံးဆ  ုံးကမတာဲ့ သူ့လက်ဝါုံးမြေါ်ရှ  
အနက်မရာင်ဝ ကမတာဲ့ြင် ဖစ်သည်။ 

ယခ အချ  နတ် င် မူလမစတီက ၎င်ုံးတ ို့ အာုံး 

ဖ နှ ြ်မထာုံးန  င်မတာဲ့မြ။ 

 

တစ်နည်ုံးဆ  ရမသာ် 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး 

လ တ်မ မာက်သ ာုံးြါပြီ။ 

 

သတ်ြစ်လ  က်စမ်ုံး... 



 

ယနယ် ဲ့၏မခါင်ုံးထ တ င် 
မမရမတ က်န  င်မသာ အသ မျာုံး 

ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

 

သူ၏စ တ်ဝ ညာဉ်အမ ခအမနသာ 

လ  မလာက်မအာင် 
သနမ်ာမမနြါကမသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး
မကကာင်ဲ့ 
အသ စ တ်မြျာက်က ယ်သ ာုံးန  င်ြါသည်။ 



 

ဓာုံးစာလ ြ်က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် သူ၏ဒဏ်ရာမျာုံးသည် 
တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး သက်သာလာသည်။  

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ဤ မင်က င်ုံးက   
 မင်လ  က်မသာအခါ မခါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး  



"မူလခရမ်ုံးမရာင်စ မ်ုံးက 

မမ ာ်လငဲ့်ထာုံးတ ဲ့အတ  င်ုံးြါြ ။ 

ဒီလ  က သန  င်တ ဲ့စ မ်ုံးရည်.... ဒါဟာ 

သဘာဝတရာုံးရ  စ မ်ုံးအင် ၁၀ မျ  ြိုုံးထ က 

တစ်မျ  ြိုုံးလ ို့ ထ  က်တနြ်ါမြတယ်။ ဒါက 

အဆငဲ့် ၂ မှာရှ တ ဲ့ 
သဘာဝစ မ်ုံးအင်ထြ်မတာဲ့ န မ်ဲ့ကျတယ်။ 

ဒါမြမ ဲ့လည်ုံး အဆင်ဲ့ ၆ က 

သဘာဝစ မ်ုံးအင်က  ြ  င်ဆ  င်တာဟာ 



မမကာင်ုံးတ ဲ့အရာြ ။ ထာဝရနယ်စြ်မှာ 

ဒါက လူတ  င်ုံး 

အသည်ုံးအသနလ်  ချငမ်နတ ဲ့ 
သဘာဝစ မ်ုံးအင်တစ်မျ  ြိုုံး ဖစ်မနတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး "ဒါ 
ငါ ဲ့အတ က် အဓ က ြဿနာလာုံး" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က "အ ဒါြ " 



 

ယနယ် ဲ့က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

ဓာုံးစာလ ြ်က ဂရ မစ  က်ဘ  
"နင်ဲ့ရ  ခ နအ်ာုံးန ဲ့မထ နု်ံးထာုံးန  င်တ ဲ့ 
နတ်ရတနာတစ်ခ က   ြ  င်ဆ  င်ထာုံးရင် 
အကျ  ြိုုံးဆက်က 

မကကာက်စရာမကာင်ုံးတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ရယ်မမာလ  က်ပြီုံး "ဒါအတ က် 

ငါမတတ်န  ငဘူ်ုံးမလ။ 



ငါမသခါနုီံး ဖစ်မနတာမတာင် မစာမစာက 

မကူညီခ ဲ့ဘူုံး၊ ငါ ဲ့အထင်မ ြာရရင် 
မင်ုံးစ တ်ထ မှာ ငါက ဒနီတ်ရတနာမတ က   
စ န ဲ့သ်လ တ်ဖ ို့  မမ ာ်လင်ဲ့မနတာမဟ တ်လာုံး" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   
တည်ဲ့တည်ဲ့စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး "ဒါက 

ငါ ဲ့အြ  င်မဟ တ်ရင် ငါရယူဖ ို့  



မကက ြိုုံးစာုံးဘူုံး။ ဒါမြမ ဲ့ ငါြ  င်ဆ  င်ရင်
မတာဲ့ ငါနယ် ဲ့ဆီက ဘယ်သူမှ မယူန  င်
ဘူုံး။ ငါဟာ ငယ်ဘဝ 

အလ ြ်သမာုံးတြည်ဲ့အ ဖစ်ကမန 

ဒ မန ဲ့အဆင်ဲ့ထ  ကက ြိုုံးစာုံးလာခ ဲ့တယ်။ 

ဒီမန ဲ့အဆင်ဲ့ထ  မရာက်လာတာဟာ 

သူရ မဘာမကကာင်တာမဟ တ်သလ   
အမြုံးအယူလည်ုံး တစ်ခါမှမလ ြ်ခ ဲ့ဘူုံး။ 

ငါ ဲ့လက်သီုံး၊ ငါ ဲ့ဓာုံးက  ြ  အာုံးက  ုံးတယ်။ 



ငါ ဲ့လမ်ုံးတစ်မလ ာက်လ  ုံး 

အစ လ  က်အ ြ ြိုလ  က်သတ် ဖတ်ခ ဲ့တယ်" 

 

လူတ  င်ုံးက သူ့တတ င် ရနသူ်မျာုံးစ ာရှ ပြီုံး 

အဆ  ုံးမ ဲ့ဒ ကခ၊  ြဿနာမျာုံးရှ သည်ဟ  
ဆ  ကကသည်။ ၎င်ုံးအတ က် 

အမကကာင်ုံး ြချက်တစ်ခ သာရှ ခ ဲ့သည်။ 

အမကကာင်ုံးကမတာဲ့ 
သူ့ဘဝတစ်မလ ာက်လ  ုံး တစ်ခါမှ 

အမြုံးအယူမလ ြ်ခ ဲ့လ ို့ ြါ။ 



သူ့ဘဝအမြေါ်ထာုံးရှ မသာ 

ယနယ် ဲ့၏သမဘာထာုံးသည် 

အပမ တူညီခ ဲ့သည်။ ထ  အရာက ရလာဒ်က   
လျစ်လျ ရရ ြါ။ 

စ တ်ဆနဒအတ  င်ုံးလ ြ်မဆာင်တာ ဖစ်သ
ည်။  

 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 



ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၆၃ - နတ်ရတနာမတ  
ဒါမှမဟ တ် နင်ဲ့မခါင်ုံး 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ယနယ် ဲ့က   
အချ  နအ်မတာ်ကကာ စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"ဒါမျ  ြိုုံး မနာက်က   တစ်လှမ်ုံးမလာက် 

 ြနဆ် တ်လ  က်ရင် ဘယ်မလာက်ထ  
လ တ်လြ်မ  ရမနလ  မတ ုံးဖူုံးသလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က "ဒါလည်ုံးမှနြ်ါတယ်။ 

တချ  ျှို့က တစ်လက်မမလာက် 

မြုံးလ  က်တာန ဲ့ 
တစ် ခ လ  ုံးယူဖ ို့ ကကက ြိုုံးစာုံးတာမြါ ဲ့" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က မခါင်ုံးက  ခါလ  က်ပြီုံး 

"နင်က အရမ်ုံးက   အစ နု်ံးမရာက်မနတာြ " 

 

ယနယ် ဲ့က အသက် ြငု်ံး ြင်ုံးရရှူပြီုံး 

“ဓာုံးစာလ ြ်၊ ငါတ ို့ ကမဘာမှာ 



အာုံးနည်ုံးသူက   မကကာက်တ ဲ့သူက 

အာုံးကကီုံးသူမတ မလ။ 

မသမှာမမကကာက်တ ဲ့သူမတ ၊ 
တကယ်မတာဲ့ 
မသမှာမမကကာက်တ ဲ့သူမတ က 

မသရမှာက   အရမ်ုံးမကကာက်တယ်။ 

မသ ခင်ုံးတရာုံးန ဲ့ ရူုံးသ ြ်တာက   
မမကကာက်တ ဲ့သူ ဘယ်သူရှ လ ို့ လ ။ 

အမျာုံးစ က မင်ုံးအာုံးနည်ုံးတ ဲ့အခါ 



လ  ျှို့ဝှက်ချက်မတ က   
အမြုံးအယူလ ြ်မယ်၊ မင်ုံး 

သနမ်ာမနရင်မတာဲ့ 
ဆက်လ ြ်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒါဟာ 

တစ်စ  တစ်မယာက်က 

မင်ုံးက   အန  င်ကျငဲ့်ဖ ို့  လ ယ်တယ်လ ို့ ြ  
ထင်မနတ ဲ့အတ  င်ုံး၊ တစ်စ  တစ်မယာက်က 

မင်ုံးက  အန  င်ကျင်ဲ့ပြီုံး 



တစ် ခ လ  ုံးက  သ မ်ုံးဖ ို့ ကကက ြိုုံးစာုံးလ မ်ဲ့မယ်၊ 
အာုံးလ  ုံးြ " 

 

သူက မခါင်ုံးယမ်ုံးပြီုံး  ြ ြိုုံးလ  က်ကာ 

“အခ မလုံးတင် 
မကကညာချက်ထ တ် ြနသ်လ  ြ မလ။ 

နတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးက   သူတ ို့ လက်ထ  
အြ်လ  က်ရင် ငါတ ို့ က   လ တ်လ  က်မယ်လ ို့  
မင်ုံးထင်လာုံး" 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး 

"သူတ ို့ မလ ြ်ဘူုံး" 

 

အမ ဖကမတာဲ့ ရှင်ုံးြါသည ်။ 

 

နတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးက   
လက်လ  မြုံးလ  က်သည်ဲ့တ  င ်

လ တ်မ မာက်ခ င်ဲ့မြုံးမည်မဟ တ်မြ။ 

 



ယနယ် ဲ့၏ခ နအ်ာုံးက 

အလ နရ်  ုံးရှင်ုံးြါသည်။ 

ြင်က  ယ်စ မ်ုံးရည်က 

အလ နြ်င်မကကာက်စရာမကာင်ုံးလှသည်။ 

သူ့အသက်အရ ယ်မှာြင် 
ထ  က ဲ့သ ို့ နခ နအ်ာုံးက   ြ  င်ဆ  င်ထာုံး၏။ 

ထ ို့ မကကာင်ဲ့ မည်သူမ  အနာဂတ် 

 ြဿနာက   ချနထ်ာုံးခ ဲ့မည်မဟ တ်မြ။ 

 



ယနယ် ဲ့က 

မလှာင်မ ြာင်ရယ်မမာလ  က်ရင်ုံး 

“ဒီမလာကမှာ မင်ုံးအာုံးနည်ုံးမနရင် 
မသသင်ဲ့တယ်၊ မင်ုံးသနမ်ာရင် 
အထ တ်အထ ြ်မရာက်မနတာန ဲ့အတူတူြ 
။ အရမ်ုံးသနမ်ာတ ဲ့သူမတ က 

သူတ ို့ အတ က် ဘယ်သူမှ မယှဉ်န  င်မတာဲ့ 
လ တ်လ တ်လြ်လြ်န ဲ့ရှင်သနမ်နကကတာ” 

 



သူက ဓာုံးစာလ ြ်က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

ဆက်မ ြာသည ်"ဓာုံးစာလ ြ်....  

မရှုံးမဟာင်ုံးမခတ်ဦုံးရ   ဓာုံးဓာလ ြ်၊ 
မကာင်ုံးကင်ဓာုံးသခင် က 

ဘယ်လ  လူလ ဆ  တာ ငါန ဲ့မယှဉ်သင်ဲ့ဘူုံး။ 

ငါတ ို့ နှစ်မယာက်က က ာ ခာုံးတယ်။ 

ငါယနယ် ဲ့က 

တ ခာုံးသူမတ အသ  ုံး ြြိုထာုံးတ ဲ့ 
အသက်ရှင်မယ်ဲ့လမ်ုံးမကကာင်ုံးက   



အသ  ုံး ြြိုစရာလာုံး၊ ငါ ငင်ုံးတယ်။ ဒီမတာဲ့ 
ငါ ဲ့က  မ ြာင်ုံးလ ြစ်ဖ ို့  ကက ြိုုံးစာုံးမနတာက   
ရြ်လ  က်ြါ။ မင်ုံးငါန ဲ့အတူမနချင်ရင် 
ငါချမှတ်ထာုံးတ ဲ့ လမ်ုံးမကကာင်ုံးက  ြ  
အတူမလ ာက်ရလ မ်ဲ့မယ်။ တကယ်လ ို့  
မင်ုံးမလ  လာုံးရင်မတာဲ့ 
ကက ြိုက်တ ဲ့အချ  နထ် က်သ ာုံးလ ို့ ရတယ်။ 

ငါမင်ုံးက  ဘယ်မတာဲ့မှ တာုံးမှာ 

မဟ တ်ဘူုံး " 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က ယနယ် ဲ့က   
ရ တ်တရက်စ  က်ကကည်ဲ့ကာ "နင် ငါ ဲ့က   
မမာင်ုံးထ တ်ဖ ို့  ကက ြိုုံးစာုံးမနတာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး “မငု်ံးဟာ 

လ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပြီုံး 

အစ မ်ုံးထက်တယ်။ ငါ ဲ့အ မငအ်ရမတာဲ့ 
မင်ုံးငါ ဲ့အနာုံးမှာရှ မနတာက 

ြ  အကျ  ြိုုံးရှ ြါတယ်။ ဒါဆ   
ငါမင်ုံးက  မမာငု်ံးထ တ်ဖ ို့  



ဘာလ ို့ ကကက ြိုုံးစာုံးရတာလ ။ 

တစ်ခ မတာဲ့ရှ တယ်၊ ငါ ဲ့အမြေါ် 
မင်ုံး ဖစ်ချင်တ ဲ့ဆနဒက   
အမကာင်အထည်မဖာ်ဖ ို့  ကက ြိုုံးစာုံးတာက   
ငါမကက ြိုက်သလ   တ ခာုံးသူမတ က   
အတင်ုံးအကကြ်ခ  င်ုံးတာမျ  ြိုုံးလည်ုံး 

သမဘာမကျဘူုံး။ ဒါ ဲ့အ ြင် မူလမစတီ၊ 
က ကကမမာမ ာဓ ြင်၊ နှငု်ံးခ မလုံး.... 



သူတ ို့ အာုံးလ  ုံး တစ်မန ဲ့မန ဲ့မှာ 

ထ က်သ ာုံးချင်ရင်  
ငါဘယ်မတာဲ့မှ တာုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး၊ 
ငါ ဲ့မ တ်မဆ မတ ၊ 
ငါြ  င်တ ဲ့ြစစည်ုံးဥစစာမတ မဟ တ်ဘူုံး" 

 

ဤအချ  နတ် င် နှငု်ံးြ င်ဲ့က 

ယနယ် ဲ့၏လည်ြင်ုံးက   
တ  လ ခ  လ  က်သည်။ 



သူမ၏မခါင်ုံးမလုံးက   
ယနယ် ဲ့၏မမုံးမစဲ့နှငဲ့် အဆက်မ ြတ် 

ြ တ်သြ်မနြါသည်။ ဆ  လ  သည်မှာ 

ယနယ် ဲ့အနာုံးကမန ဘယ်မတာဲ့မှ 

ထ က်သ ာုံးမှာမဟ တ်မကကာင်ုံးမ ြာမနတာ
ြါ။  

 

ဓာုံးစာလ ြ် က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ချက်ကကည်ဲ့ရင်ုံး မလုံးမလုံးနက်နက် 



စဉ်ုံးစာုံးမနခ ဲ့သည်။ သူမ 

ဘာမတ ုံးမနလ မတာဲ့ မသ န  င်မြ။ 

 

ယနယ် ဲ့က ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
တစ်ချက်ကကည်ဲ့လ  က်ပြီုံး ဓာုံးစာလ ြ်က   
စ  က်ကကည်ဲ့ကာ "မင်ုံး အထ က   
ဝင်ချင်မနတာလာုံး" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

"ဒါအမှနြ် " 



 

ထ ို့ မနာက် သ  ုံးမယာက်စလ  ုံး 

မူလမစတီထ က   ဝင်လာကကမတာဲ့သည်။ 

 

အထ က   ဝင်လာသည်နှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

ကျင်ဲ့ကက မနကျအခနု်ံးထ သ ို့  
ချက်ချငု်ံးဝင်သ ာုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

တင်ြျဉ်မခ ထ  င်ချကာ 

သူ၏ဒဏ်ရာမျာုံးက   က သြါမတာဲ့သည်။ 

 



သူ ရခ ဲ့မသာ ဒဏ်ရာမျာုံးက အမတာ်မလုံး 

 ြင်ုံးထနြ်ါသည်။ 

 

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် နှင်ုံးြ င်ဲ့က 

ဓာုံးစာလ ြ်က   
မဒါသတကကီုံးစ  က်ကကည်ဲ့မနခ ဲ့သည်။ 

သူမ၏ခါုံးနှစ်ဖက်မှာ ချ  တ်ဆ  ထာုံးမသာ 

ဘူုံးသီုံးနက် နှင်ဲ့ ြ ဆ န ်

တ ို့ ဟာတ နလ် ြ်မနြါသည်။  



 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံး မဒါသထ က်မနသည်ဲ့ 
အမကကာင်ုံးအရင်ုံးမှာ ဓာုံးစာလ ြ် က 

ယနယ် ဲ့အာုံး မကူညီမသာမကကာင်ဲ့ြါ။ 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံး၏ အမတ ုံးမျာုံးသည် 
အလ နရ်  ုံးရှင်ုံးြါသည်။ ဓာုံးစာလ ြ်က 

သူတ ို့ နှင်ဲ့အတူရှ မနသ ဖင်ဲ့ 
သူမ၏အ မင်အရ 

တစ်ဖက်တည်ုံး ဖစ်ကကသည်။ ယနယ် ဲ့ 



 ြဿနာတက်မသာအခါ ဓာုံးစာလ ြ်က 

ကူညီသငဲ့်သည်။ အ ြနအ်လှနအ်ာုံး ဖငဲ့် 
ဓာုံးစာလ ြ်  ြဿနာတက်မနလ င် 
ယနယ် ဲ့က ကူညီသင်ဲ့သည်ဟ  
ခ စာုံးမ သည်။ သ ို့ ရာတ င် ဓာုံးစာလ ြ်က 

လ  ုံးလ  ုံးမကူညီခ ဲ့မြ။ ဒီအချ  နမှ်ာ 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က ဓာုံးစာလ ြ်က   အနည်ုံးငယ် 

ရနလ်  မနခ ဲ့သည်၊ သ ို့ မဟ တ်  သူမအမြေါ် 
အမတာ်မလုံး သတ ထာုံးမနသည်ဟ  



ဆ  ရမြမည်။ တစ်နည်ုံးအာုံး ဖငဲ့် 
နှင်ုံးြ င်ဲ့က 

 

သူမ၏နှလ  ုံးသာုံးထ တ င ်ဓာုံးစာလ ြ်က   
အမရုံးမမြုံးမတာဲ့ဘ  
နာမည်ြျက်စာရင်ုံးသ င်ုံးထာုံးြ  ရသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က 

ရနလ်  စ တ်အ ြည်ဲ့ ဖစ်မနမသာ 

နှင်ုံးြ င်ဲ့၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက   



 မင်မသာအခါ "နင်ဘာလ  ချင်လ ို့ လ " 

 

ငါဘာလ  ချင်တာလ  ... 
 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က 

မျက်လ  ုံးမှ တ်တ တ်မှ တ်တ တ် ဖစ်မနသည်
၊ သူမ ဘာလ  ချင်မှနု်ံး မသ မသုံးြါ။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ဓာုံးစာလ ြ်က 

ရ တ်တရက်မ ြာခ ဲ့သည် "ငါ သူ့က   



အမျာုံးကကီုံး ကူညီမြုံးခ ဲ့ပြီုံးပြီ။ ဒါမြမ ဲ့ 
အပမ တမ်ုံး သူ့က   မကူညီန  င်ဘူုံးဆ  တာ 

နင်နာုံးလည်ရမယ်။ သူ့က  ယ်သူ 

အာုံးက  ုံးရမယ်ဆ  တာ နာုံးလည်လာုံး” 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က မခါင်ုံးယမ်ုံးကာ ဓာုံးစာလ ြ်က   
စူုံးစ  က်ကကည်ဲ့ပြီုံး လက်သည်ုံးမျာုံးက   
မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က မျက်မမှာင်ကကြိုတ်ပြီုံး 

“နင်ဘာမ ြာမနတာလ ” 

 

ဤအချ  နတ် င် "ငါတ ို့ အာုံးလ  ုံးက 

မ တ်မဆ မတ  ဖစ်လ ို့  
တစ်မယာက်န ဲ့တစ်မယာက် 

ကူညီသငဲ့်တယ်လ ို့  သူကမ ြာမနတယ်" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က 

လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်မသာအခါ 



မသုံးမသုံးသ ယ်သ ယ် 

မ နု်ံးမငယ်မလုံးတစ်မယာက်က   
မတ လ  က်သည်။ မ နု်ံးမငယ်မလုံးက 

ခရမ်ုံးမရာင်ဝတ်စ  က   ဝတ်ဆင်ထာုံး၏၊ 
သူမ၏ရ ြ်သ င်က မသုံးသ ယ်လှြပြီုံး 

 မငဲ့် မတ်ြ  မြါက်သည်။ 

အ ခာုံးမဟ တ်မြ၊ ဇ အာ ြင်။ 

 



နှင်ုံးြ င်ဲ့က အနာုံးသ ို့  ချက်ချင်ုံး 

မ ြုံးလာပြီုံး ဇ အာက   တရင်ုံးတနှုီံး 

မြ ဖက်လ  က်သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ဇ အာ က  ကကည်ဲ့ကာ 

"မလဟာနယ်မင်ဲ့ခ်၊ 
ခရမ်ုံးမရာင်မျက်လ  ုံးတစ်စ  ရှ တ ဲ့အမကာင်
ငယ်မလုံး။ ငါ မတာ်မတာ် 

အ ဲ့ကသသ ာုံးတယ်” 

 



ဇ အာ က ဓာုံးစာလ ြ်က   ဂရ မစ  က်ဘ  
နှင်ုံးြ င်ဲ့ က  သာ မြ ဖက်လ  က်ပြီုံး 

"နင်ဲ့ဆနဒအတ  ငု်ံး လ ြ်ြါ" 

 

ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးသည်နှငဲ့် 
မနာက် ြနလ်ှညဲ့်ပြီုံး နငှ်ုံးြ င်ဲ့က   
မြ ချလီျက် ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ထ  မနရာတ င် အကကာကကီုံး 

ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက် အမဝုံးသ ို့  



ထ က်ခ ာသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

သ ြ်မကကာလ  က်မြ၊ 
သတတ မမ မာက်အထြ်ရှ   လာနယ်ထ သ ို့  
ဝင်မရာက်လာသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "နင်ဟာ 

မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်ဖစ်မယ်ထ
င်တယ်" ဟ  မ ြာလ  က်သည်။ 

 



“ဓာုံးလှ ၊ ဓာုံးကျမ်ုံးစာ၊ ဓာုံးခနု်ံးမ၊ 
အခ မတာဲ့ ဓာုံးစာလ ြ် ြ ကျနမ်တာဲ့တယ်။ 

မင်ုံးလည်ုံး မကကာက်စရာမကာင်ုံးတ ဲ့ 
အမ ခအမနမှာ 

မရာက်မနြ  ရတယ်" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်၏ မျက်လ  ုံးမျာုံး အနည်ုံးငယ် 

ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးကာ မျက်လ  ုံးထ မှ 



မအုံးစက်မသာ အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး 

လင်ုံးလက်လာသည်။ 

 

အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ြ ဲ့တင်ထြ်လာသည် "မင်ုံးရ  ြင်
မခနဓာက  ယ်ရှ မနရင် ငါမင်ုံးက  နည်ုံးနည်ုံး
မကကာက်မယ်။ ဒါမြမ ဲ့ အခ လက်ရှ  
မင်ုံးက တကယ် အာုံးနည်ုံးမနပြီ" 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က တခစ်ခစ်ရယ်ပြီုံး 

“နင်လည်ုံး ဒီလ  ြ  မဟ တ်လာုံး။ 

တစ်ခ ခ က   အရမ်ုံးသ ချင်မနတယ်။ နင် 
တကယ်ြ  ဝ ညာဉ်အင်ြါယာက   
ခ င်ဲ့ ြြိုမြုံးလ  က်တာလာုံး။ 

ဝ ညာဉ်အင်ြါယာက 

ရှာုံးြါုံးမနတာလက်ခ ြါတယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
ဒီမလာက်ကမလုံးန ဲ့တင် 



နင်ဲ့က  ထ နု်ံးချြိုြ်ခ င်ဲ့မြုံးဖ ို့ ဆ  တာ 

မလ  မလာက်မသုံးဘူုံးထင်တယ်" 

 

အသ က “မင်ုံးရ   ြင်မခနဓာက  ယ်က   
ဆ  ုံးရရ  ုံးလ  က်သလ  ြ ၊ ကကည်ဲ့ရတာ မင်ုံးမှာ 

အရာမတ က   ခ   ခာုံးန  ငစ် မ်ုံးမတာင် 
ဆ  ုံးရရ  ုံးသ ာုံးပြီ။ 

ဘယ်မလာက်သနာုံးစရာမကာင်ုံးလ  က်သ
လ " 

 



ဓာုံးစာလ ြ်၏မျက်လ  ုံးမျာုံးသည် 
အနည်ုံးငယ် ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 

"ဘာက  ဆ  လ  တာလ " 

 

အသ က “ဝ ညာဉ်အင်ြါယာရ   အထက်မှာ 

ဘာရှ လ ” ဟ   ြနမ်မုံးခ ဲ့သည်။  

 

ဓာုံးစာလ ြ်က “ကမဘာမခတ်ဦုံးရ   
ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင် ။ ဝ ညာဉ်အာုံးလ  ုံးက   
ဖနဆ်င်ုံးန  ငတ်ယ်၊ 



ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်က  ဖနတီ်ုံးဖ ို့ ဝ ညာဉ်မတ 
အာုံးလ  ုံးက   ဖနဆ်င်ုံးန  င်တ ဲ့ 
ြထမမျ  ြိုုံးဆက်ြ " 

 

ဤအချ  နတ် င် သူမ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

ရ တ်တရက်ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးလာကာ 

“မ ဖစ်န  င။် ဒါမ ဖစ်န  ငဘူ်ုံး၊ သူမက 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်  ဖစ်ဖ ို့  
လ  ုံးဝမ ဖစ်န  င်ဘူုံး" 

 



"မ ဖစ်န  င်ဘူုံး ဟ တ်လာုံး" အသ က 

မလှာင်မ ြာင်လ  မသာမလသ အ ြည်ဲ့ြါ 
“မင်ုံးမနာက်က  လှည်ဲ့ကကညဲ့်စမ်ုံး” 

 

ဓာုံးစာလ ြ် က လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သူမ၏အကကညဲ့်မျာုံးက အာကာသထ သ ို့  
ထ  ုံးမဖာက်ကာ မူလမစတီ၏ ြထမထြ်ရှ  
နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးထ  ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 

ဤအချ  နတ် င် နှငု်ံးြ င်ဲ့က ဘူုံးသီုံးနက်က   



ဆ ြ်က  င်လျက် 

လှည်ဲ့ြတ်ကစာုံးမနခ သည်။ 

သူမ၏ြတ်ြတ်လည်၌ 

ဝ ညာဉ်ဘ ရင်မ မာက်မျာုံးစ ာ 

ဝနု်ံးရ ထာုံးသည်။ 

ထ  ဝ ညာဉ်ဘ ရင်မျာုံးဟာ စကကဝဠာကကီုံးမှ 

မခေါ်မဆာင်လာမသာ 

ဝ ညာဉ်ငယ်မျာုံးြင် ဖစ်သည်။ 

လက်ရှ မှာမတာဲ့ 



နှင်ုံးြ င်ဲ့၏လက်မအာငင်ယ်သာုံးမျာုံး ဖစ်
မနြ  ရသည်။  

 

သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  
ဓာုံးစာလ ြ်၏အကကည်ဲ့က 

နှင်ုံးြ င်ဲ့၏မျက်လ  ုံးမသုံးမသုံးမလုံးနှစ်လ  ုံး
က   စ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။ 

နှင်ုံးြ င်ဲ့၏မျက်လ  ုံးမသုံးမသုံးမလုံးနှစ်လ  ုံး
က 



ခရမ်ုံးမရာင်တစ်ဝက်အနက်မရာင်တစ်ဝ
က် ဖစ်မနသည်။ 

 

ဤထူုံး ခာုံးမ က    မင်မသာအခါ 
ဓာုံးစာလ ြ်၏အမူအရာက 

ချက်ချငု်ံးမ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

 

“မ ဖစ်န  ငြ်ါဘူုံး…” သူမ၏မျက်လ  ုံးထ ၌ 

မယ  ကကည်န  င်စရာမျာုံး ဖငဲ့် 
 ြညဲ့်နှက်မနသည်။ 



“ထာဝရစကကဝဠာအ ြင်၊ 
ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်က 

တ ခာုံးဘယ်မနရာမှာမှ 

မြေါ်လာဖ ို့ မ ဖစ်န  င်ဘူုံး၊ ဒါ ဲ့အ ြင် အခ ထ  
ဘယ်မနရာမှာမြေါ်လာတယ်ဆ  တ ဲ့သတင်ုံး
မတာင်မကကာုံးရဘူုံး” 

 

"ဟ တ်လာုံး..." အသ က လစ်လျ ရရ ရင်ုံး 

“ဒါမြမ ဲ့ အမှနတ်ရာုံးက 



သူမက  ကကည်ဲ့လ  က်။ 

တ ဖည်ုံး ဖည်ုံးန ဲ့မ ြာငု်ံးလ မနပြီ။ 

သူမရ  မျက်လ  ုံးမတ က လ  ုံးလ  ုံး 

ခရမ်ုံးမရာင်သနု်ံးလာတ ဲ့အခါကျရင် 
ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်  ဖစ်လာလ မ်ဲ့မယ်။ 

ထာဝရစကကာဝဠာကလာတ ဲ့ မင်ုံးဟာ 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်က 

ဘာက  က  ယ်စာုံး ြြိုတယ်ဆ  တာ 



မသချာမြါက်သ မှာြါ။ 

ဟ တ တယ်မလာုံး" 

 

"ကမဘာမခတ်ဦုံး ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်... " 

 

ဓာုံးစာလ ြ်၏အသ က အနည်ုံးငယ် 

တ နလ် ြ်သ ာုံးသည်။ 

 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင် သည် 

ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်မကကာင်ဲ့ 



မကကာက်စရာမကာင်ုံးလှသည်။ 

ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအသ် သည ်

ဝ ညာဉ်ဘ ရင်မျာုံးအာုံးလ  ုံးက   
မြါင်ုံးစည်ုံးပြီုံး အသစ်စက်စက် 

ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်တစ်မျ  ြိုုံးက   
ဖနတီ်ုံးန  င်မသာ 

အမ ခခ အ တ် မစ် ဖစ်သည်။ ၎င်ုံးသည် 
စ မ်ုံးအင်အာုံးလ  ုံးတ င် တတ ယအဆင်ဲ့ 
(အဆင်ဲ့) ဖစ်သည်။ ထ ို့ အ ြင် 



ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်က 

မကကာက်စရာမကာင်ုံးရသည်ဲ့ 
အ ခာုံးအမကကာင်ုံးအရင်ုံးတစ်ခ လည်ုံး 

ရှ မလသည်။ ၎င်ုံးက မလာက်တစ်ခ လ  ုံးရှ  
ဝ ညာဉ်ဘ ရင်မျာုံးက   စ စည်ုံးန  င်၏။ 

သ ို့ မဟ တ် အရှင်ုံးဆ  ုံးမ ြာရရင်မတာဲ့ 
မလာကရှ ဝ ညာဉ်ဘ ရင်မျာုံးအာုံးလ  ုံး၏ 

စ မ်ုံးအာုံးက   အသ  ုံး ြြိုန  င်တာ ဖစ်သည်။ 

 



အတ  ချြိုြ်မ ြာရြါက 

ဝ ညာဉ်ဘ ရင်မျာုံးအာုံးလ  ုံးဟာ 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်၏ထ နု်ံးချြိုြ်မ မအာက်
မှာရှ ခ ဲ့သည်။ 

 

သ ို့ မသာ် ဝ ညာဉ်ဘ ရင်မျာုံးအာုံးလ  ုံးက 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင် က   
ချစ် မတ်န  ုံးကကသည်။ ထ ို့ မကကာင်ဲ့ 
ဝ ညာဉ်ဘ ရင်မျာုံးထ မှ ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင် 
က   အတင်ုံးအကကြ်စ ြ်ယူဖ ို့ မလ  မြ။ 



ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင် မတာင်ုံးဆ  လာြါက 

အသာတကကည် လ  မြုံးကကမည်သာ။ 

 

ထ ို့ အ ြင် ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်မျာုံးက 

ဂ ဏ်သ ကခာကကီုံးမာုံးမလသည်။မျာုံးမသာ
အာုံး ဖငဲ့် မလာက၏အမရုံးက စစမျာုံးတ င ်

ဝင်မရာက်စ က်ဖက် ခင်ုံးမ ြြိုကကမြ။ 

ထာဝရစကကဝဠာရှ  ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်၏ 

အဆငဲ့်အတနု်ံးသည် 
အလ နထူ်ုံး ခာုံးလှသည်။ 



ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင် သည် 

ကျင်ဲ့ကက သူမျာုံးအတ က် 

အမရုံးကကီုံးမလရာ 

စ မ်ုံးအာုံးရှင်မျာုံးြင်လ င် 
၎င်ုံးတ ို့ အာုံးမျက်နာှသာမြုံးရမလသည်။ 

အထူုံးသ ဖငဲ့် 
မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်က ဲ့သ ို့  
နတ်ဆ  ုံးရတနာမျာုံးြင ်

သူမက  မျက်နှာမြုံးမနရသည်။ 

 



သဘာဝတရာုံး၏ စ မ်ုံးအင် ၁၀ 

မျ  ြိုုံးအနက် တစ်ခ စီဟာ ထူုံး ခာုံးလှသည်။ 

ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်သည် 
အထူုံး ခာုံးဆ  ုံး ဖစ်ခ ဲ့သည်။ 

၎င်ုံးသည် နတ်ရတနာတစ်ခ ၏ 

အသ စ တ်က    မ င်ဲ့တငမ်ြုံးန  င်သည်။ 

နတ်ရတနာတစ်ခ ၏ 

ဝ ညာဉ်က   ြြို ြင်န  င်မလသည်။ 



တစ်နည်ုံးအာုံး ဖငဲ့် ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင် 
သည် နတ်ရတနာ (၁၀) ြါုံး နှင်ဲ့ 
အ ခာုံးလ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်မသာ 

သက်ရှ မျာုံးအတ က် အမရုံးြါလှသည်။ 

 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင် သည် 

အသနမ်ာဆ  ုံးသက်ရှ မဟ တ်မသာ်လည်ုံး 

၎င်ုံးတ ို့ နတ င် အထူုံး ခာုံးဆ  ုံးမသာ 

အမ ခအမနမျာုံးရှ ခ ဲ့သည်။ 

 



တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်က "မင်ုံးရ   
ြင်မခနဓာက  ယ်က   
ဆယ်ယူချင်တယ်ဆ  ရင်မတာဲ့ 
ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်ရ   အကူအညီမြါဘ  
လက်မတ မ ဖစ်န  င်ဘူုံးလ ို့  ငါထင်ြါတယ်" 

 

ဓာုံးစာလ ြ် က တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 

 



"က ဆ  ုံးလ  က်တာ..." 

မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ နက် 

မလှာင်မ ြာင်လ  သ အ ြည်ဲ့ ဖင်ဲ့ 
ရယ်မမာရင်ုံး “အခ  မင်ုံးက   မ နု်ံးတီုံးမနပြီ။ 

တကယ်လ ို့  မင်ုံးဟာ ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင် န ဲ့ 
မကာင်ုံးမ နတ် ဲ့ဆက်ဆ မရုံး 

မတည်မဆာက်န  င်ရင် သူမ 

အဆင်ဲ့တက်သ ာုံးတာန ဲ့ 
မင်ုံးက  လ  ုံးဝမျက်နှာသာမြုံးမှာမဟ တ်



ဘူုံး။ ဒါဆ   မင်ုံးရ  ြင်မခနဓာက  ယ်န ဲ့ ငါက 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင် အတ က် 

ဘာမှအမရုံးမြါမတာဲ့ဘူုံး" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က တ တ်ဆ တ်မနဆ ြင်။ 

 

အနာဂတ်တ င် ထာဝရ မစ်က   
 ဖတ်သနု်ံးန  င်မ ခအရှ ဆ  ုံးက 

မည်သူ ဖစ်သနည်ုံးဟ  မမုံးလ င် နှင်ုံးြ င်ဲ့ 
(ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်) 



ဟ  ြနမ် ဖလ  က်မြမည်။ နှင်ုံးြ င်ဲ့သာ 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်  ဖစ်လာြါက 

က  ယ်တ  င်လ ြ်စရာြင်မလ  မြ။ 

တစ်ဖက်ကမ်ုံးရှ  မမရမတ က်န  င်မသာ 

စ မ်ုံးအာုံးရှင်မျာုံးက ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်က   
သ မ်ုံးယူရန ်

အလ  လ  မရာက်လာကကမြမည်။ 

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် 
မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်နှင်ဲ့ 



ဘူုံးသီုံးနက်က နှင်ုံးြ င်ဲ့အာုံး 

မျက်နှာသာမြုံးရသည်ဲ့ 
အမကကာင်ုံးအရင်ုံးက   
နာုံးလည်လ  က်သည်။ ယခ အချ  နမှ်ာသာ 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က   မျက်နှာသာမြုံးမထာုံးြါက 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်  ဖစ်လာသည်နှင်ဲ့ 
မသချာမြါက်ြစ်ြယ်ခ ရြါလ မ်ဲ့မည်။ 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က အချ  နအ်မတာ်ကကာ 

တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးမနာက် 

လှညဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ဤအမတာအတ င်ုံး နငှ်ုံးြ င်ဲ့က 

ြထမထြ်၌ ဘူုံးသီုံးနက်နှငဲ့် 
ကစာုံးမနခ ဲ့သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က လှည်ဲ့ြတ်ကစာုံးမနမသာ 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က   ကကညဲ့်မနစဉ် 



သူမ၏မျက်လ  ုံးထ ကမန ရရ ြ်မထ ုံးမသာ 

ခ စာုံးချက်မျာုံး မြေါ်လာသည်။ သူမ၏ 

စ တ်ထ တ င ်အမတ ုံးတစ်ခ  မြေါ်လာသည်။ 

ထ  အမတ ုံးက ယနယ် ဲ့ မသန  င်မသာ်လည်ုံး 

နှင်ုံးြ င်ဲ့ ကမတာဲ့ အမသမခ န  င်ြါ။ 

 

… 

 

အချ  နမ်ျာုံး တမရ  မရ  န ဲ့က နဆ်  ုံးလာ၏။  



၆ ရက်နုီံးြါုံး 

 ြနလ်ည်မကာင်ုံးမ နလ်ာပြီုံးမနာက် 

ယနယ် ဲ့ သည် မနာက်ဆ  ုံးတ င် 
အ ြည်ဲ့အဝ ြနမ်ကာင်ုံးလာခ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြထမထြ်သ ို့  
 ြနဆ်င်ုံးလာသည်။ 

သူမရာက်လာမသာအခါ နှင်ုံးြ င်ဲ့က 

သူ့မရှ တ င် ချက်ချင်ုံးမြေါ်လာသည်။ 



ယနယ် ဲ့က သူ့မရှ ရှ  
အ ဖ မရာင်လ  ုံးလ  ုံးမလုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

ခါုံးသက်သက်ရယ်မမာြါမတာဲ့သည်။ 

ဘူုံးသီုံးနက်က  ခါုံးတ င် ချ  တ်ဆ  ထာုံးပြီုံး 

မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်က   
ကစာုံးစရာတစ်ခ လ  မျ  ြိုုံးမဆာဲ့မနတာြါ။ 

ထ ို့ အ ြင် အဓ ြတ ဓာုံးက 

နှင်ုံးြ င်ဲ့၏န မဘုံးမှာ လ ငဲ့်မမျာမနသည်။ 

 



အမတာ်မလုံးက   မနာလ   ဖစ်စရာြင်။ 

 

ဤနတ်ရတနာမျာုံးနှငဲ့အ်တူ 
မူလတာအ  သခင် တစ်ြါုံးြင် နှငု်ံးြ င်ဲ့က   
ဒ ကခမြုံးန  င်မတာဲ့မည်မဟ တ်မြ။ 

 

ယနယ် ဲ့က သူမ၏မခါင်ုံးက   ြ တ်ကာ 

 ြ ြိုုံးလ  က်ပြီုံး "သ ာုံးရမအာင်" 

 



ထ ို့ မနာက် မူလမစတီထ ကမန 

 ြနထ် က်လာသည်။ 

 

အ ြငဖ်က်က   မရာက်သည်နှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
သည် ညာမ ခက   တစ်ချက်ြ တ်ကာ 

မလထ သ ို့ ခ နတ်က်လ  က်၏။ ထ ို့ မနာက် 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   တစ်ချက်ကကည်ဲ့လ  က်ပြီုံး 

မနရာမှာတင် မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 



သူ၏ ဦုံးတည်ရာသည် 
မူလနယ်မ မ ဖစ်သည်။ 

 

မူလနယ် ြင်သည် 
ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်စ ၏မနထ  င်ရာ 

မနရာ ဖစ်သည်။ ထ  နယ်မ မသည် 
မူလမျ  ြိုုံးန ယ်က  ယ်တ  င ်တ  က်ြ  ဝင်ကာ 

သ မ်ုံးယူထာုံးမသာ နယ်မ မကကီုံးြင်။ 



မူလနယ်မ မက   သ မ်ုံးယူပြီုံးမနာက်တ င် 
ထာဝရနယ်စြ်တစ်ခ လ  ုံးသည် 
ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်က   
အသ အမှတ် ြြိုခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ သည် 
မတာင်တနု်ံးတစ်ခ မရှ သ ို့  
ဆင်ုံးသက်လာသည်။ 

 



ခဏအကကာတ င် 
အလင်ုံးတနု်ံး ြန် ဲ့ကျ  သ ာုံးသည်နှင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ် မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

မတာင်တနု်ံးအမနာက်ဖက်က   မကျာ် 

ကကည်ဲ့လ  က်ရာ 

အလ နတ်ရာကျယ် ြန် ဲ့မသာ 

ချ  ြိုင်ဲ့ဝှမ်ုံးကကီုံးက   လှမ်ုံး မင်လ  က်ရသည်။ 

၎င်ုံးသည် 



ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်တည်ရှ ရာမူလနယ်မ မ ဖစ်
သည်။ 

 

 

ယနယ် ဲ့ သည် မရှ ဆက်သ ာုံးခါနုီံးတ င် 
မဘုံးဖက်သ ို့  
ရ တ်တရက်လှမ်ုံးကကည်ဲ့လ  က်သည်။  

 



ထ  မနရာမှ အ ဖ 
မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံး 

မြေါ်လာပြီုံး သူ့ဆီက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ မလ ာက်လာမနသည်။ 

သူမ၏ရှည်လျာုံးမသာဆ ြင်မျာုံးက 

ခါုံးဆီသ ို့  ကျဆင်ုံးမနသည်။ 

သူမ၏မျက်နှာက   
မျက်နှာဖ  ုံးတစ်ခ  အ ြ်ထာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့ ဆီသ ို့  မလ ာက်လာရင်ုံး 

"သခင်ငယ်မလုံးကမ ြာလ  က်တယ်၊ 
ငါတ ို့ ရ  သခင်မလုံးက နင်ဲ့က   
မတ ချင်မနတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ဂရ မစ  က်ဘ  
သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး 

"ငါ ြနလ်ာတ ဲ့အထ  မစာငဲ့်လ ို့ ရမလာုံး" 



 

အမျ  ြိုုံးသမီုံးက မခါငု်ံးက   
အနည်ုံးငယ်ခါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး "နင် 
အခ လ  က်လာရမှာ" 

 

ယနယ် ဲ့ က မူလနယ်မ မ 

ဆီသ ို့ မမ ာ်ကကည်ဲ့ကာ "ဟ  မှာ 

တစ်မယာက်မယာက်က 

ငါ ဲ့က  မတာင်ုံးဆ  မနတယ်" 

 



အမျ  ြိုုံးသမီုံးက လစ်လျ ရရ ကာ “ဒါဆ   
ဒီနတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးက   ချနထ်ာုံးခ ဲ့ြါ”ဟ  
ရ တ်တရက်မ ြာခ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ က 

အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးက   
စ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။ သူမက  

"ငါ ဲ့အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်ရ   
ဘ  ုံးမဘုံးမတ က  ယ်တ  င် 
မတာင်ုံးဆ  လ  က်တယ်" 



 

ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးမနာက် ယနယ် ဲ့အနာုံးသ ို့  
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ မလ ာက်သ ာုံးကာ "အခ  
နင်ဲ့မှာ မရ ုံးချယ်စရာနှစ်ခ ရှ တယ်။ 

အ ဒီနတ်ရတနာမတ က   ချနထ်ာုံးခ ဲ့၊ 
မဟ တ်ရင် နင်ဲ့ရ  မခါငု်ံးက   
ချနထ်ာုံးလ ို့ ရတယ်" 

 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် ....။ 

 

 



Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၆၄ - ငါယနယ် ဲ့က 

ကကင်နာတတ်တ ဲ့လူတစ်မယာက်ြါ 
 

.... 

 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်..... 

 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်သည်။ 

 

ထာဝရနယ်စြ် 

သ ို့ မရာက်ရှ လာပြီုံးမနာက်တ င် 
ပမ ျှို့ကကီုံးနှစ်ပမ ျှို့၊ ဂ  ဏ်ုံးကကီုံးသ  ုံးဂ  ဏ်ုံးနှငဲ့် 
မျ  ြိုုံးန ယ်စ ကကီုံး ၆ ခ က သူ့အာုံး 

တ  က်ခ  က်လာခ ဲ့သည်။ ယခ မတာဲ့ 
ထာဝရနယ်စြ်၏ 

အဆနု်ံးကကယ်ဆ  ုံးအငအ်ာုံးစ  ဖစ်မသာ 



အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် ြင်လ င် 
ြါဝင်လာခ ဲ့မချပြီ။ 

 

သ ို့ မသာ် သ ြ်ပြီုံးထ တ်လန် ဲ့မသ ာုံးမြ။ 

အမှနမ်တာဲ့ သူလည်ုံး  ဖစ်လာန  င်မချက   
ကက ြိုပြီုံးမမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးခ ဲ့တာြါ။ 

 

အမှနဆ်  ရလ င် ထာဝရနယ်စြ်၏ 

န ြါတ်တစ် အင်အာုံးစ က 



ထ  က ဲ့သ ို့ နတ်ရတနာမျာုံးက   မည်သ ို့  
စ န ဲ့သ်လ တ်န  င်မည်နည်ုံး။ 

 

"ကမဘာမခတ်ဦုံး၏ နတ်ရတနာသ  ုံးြါုံး... " 

 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် သည်ြင် 
ထ  သ ို့ မသ ုံးမဆာင်ခ ရ ခင်ုံးက   
မမရှာင်န  င်ြါ။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ရာ ဤမနရာတ င် 
အ ခာုံးလူမျာုံး ရှ မနသည်က   
သတ  ြြိုမ လ  က်သည်။ ထ ို့ အ ြင် 
သူတ ို့ ၏မအာ်ရာက အာုံးမနည်ုံးလှမြ။  

 

ယနယ် ဲ့ က တဟာုံးဟာုံး ရယ်မမာရင်ုံး 

“အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် တစ်ခ တည်ုံးက 

ဒီနတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးက   
လ  ချင်မနတာမဟ တ်ဘူုံးထင်တယ်" 



 

အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးက 

ဂရ မစ  က်ဘ  “အဆင်မ ြြါတယ်၊ သူတ ို့  
ဘာမှလ ြ်မှာမဟ တ်ဘူုံး” ဟူ၍ 

တ  ုံးတ  ုံးမလုံးမ ြာခ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က  ြ ြိုုံးလ  က်ပြီုံး "မင်ုံးကကညဲ့်ရတာ 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် က   
အရမ်ုံးယ  ကကည်မနသလ  ြ " 

 



အမျ  ြိုုံးသမီုံးက ဘာမှမထူုံး ခာုံးဘ  “နင်ဲ့မှာ 

စဉ်ုံးစာုံးဖ ို့  အသက်ရှူချ  န ်၅ 

ရရ  က်စာြ ရှ တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က “ငါတ ို့  ဒါက   ဘယ်လ  လ ြ်မလ ။ 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် က 

ငါ ဲ့မ တ်မဆ က   ကယ်တင်မြုံးန  ငမ်လာုံး။ 

ပြီုံးမတာဲ့ အ ဒီနတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးက   
ငါလ  မြုံးမယ်" 

 



အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးက 

ရယ်မမာလ  က်ပြီုံး "နင်ဲ့ဖက်က 

မတာ်မတာ်နာတာြ " 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသ ာုံးြ   ဖင်ဲ့ 
"မ ဖစ်န  င်ဘူုံးလာုံး" 

 

အမျ  ြိုုံးသမီုံး က  ြ ြိုုံးပြီုံး “နင် 
က  ယဲ့်က  ယ်က  ယ် စဉ်ုံးစာုံးဆင် ခင်ဉာဏ် 

မတာ်မတာ်မလုံးနည်ုံးတာြ ။ 



ငါတ  က်ရ  က်ြ မ ြာမတာဲ့မယ်။ နင်ဲ့မှာ 

ငါ ဲ့အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က  ည  နှြို င်ုံးြ  င်ခ 
ငဲ့် မရှ ဘူုံး။ ငါတ ို့ က နင်ဲ့က   
လက်လ  မြုံးခ  င်ုံးရင် လ  မြုံးလ  က်။ 

နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

ရ တ်တရက် ရယ်မမာလ  က်ပြီုံး 

“ဘယ်လ  မတာင် မမာက်မာလ  က်သလ ။ 

ဒါဆ   



ငါ ဲ့က  ြ င်ဲ့ြ င်ဲ့လငု်ံးလင်ုံးမ ြာခ ငဲ့် ြြိုြါ၊ 
မင်ုံးကဘယ်သူမ ို့ လ ို့ တ နု်ံး" 

 

စကာုံးမ ြာပြီုံးမနာက် ညာမ ခက   
တစ်ချက်မဆာင်ဲ့လ  က်သည်။ 

 

ဝှစ်... 

 



သူ့ြ  ရ ြ်က 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အ ဖစ်မ ြာင်ုံးလ ကာ 

မနရာမှာြင် မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။  

 

အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်သ ာုံးသည်။ 

သူမ၏လက်ထ မှ 

ဆင်စ ယ်မရာင်ြ မလ က   



နှြိုတ်ခမ်ုံးဝအသာမတဲ့ကာတီုံးမ တ်လ  က်
သည်။ 

 

တ ီ....တ ီ.... 
 

စူုံးရှမသာ အသ လ  င်ုံးတစ်ခ  
ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

 



ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက 

လ ြ်စီုံးတနု်ံးတစ်ခ အလာုံး လျင် မနစ် ာ 

ကျဆင်ုံးလာသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

မြါက်က  သ  ထ က်မြေါ်လာပြီုံးမနာက် 

နှစ်မယာက်စလ  ုံး ကီလ  မီတာ ၁ဝဝ 

မကျာ်အက ာသ ို့  
အသီုံးသီုံး ြနဆ် တ်သ ာုံးကကသည်။ 



 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  မနာက်တစ်ကက မ် 

စူုံးရှမသာ အသ လ  င်ုံးတစ်ခ  
ြျ   လ င်ဲ့လာပြီုံး ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
တ  ုံးဝင်လာသည်။ 

ဧရာလ  င်ုံးလ  ုံးကကီုံးတစ်ခ လ  ြင်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် အနည်ုံးငယ် 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်လ  က်သည်။ သူ၏ 

ဆနု်ံးကကယ်ချစီ မ်ုံးအငက်    ဖန ဲ့က်ျက်ပြီုံး 



သူ၏ ဓာုံးက   ညာဖက်လက် ဖငဲ့် 
ဆ ြ်က  င်ကာ ြ  င်ုံးချလ  က်သည်။ 

 

ဆူုံး... 

 

သူ့မရှ ရှ  အာကာသသည ်

ဆ တ်ပဖ လ  က်သလ  မျ  ြိုုံး ြ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးပြီုံး 

အသ လ  င်ုံးက   အြ  င်ုံးြ  င်ုံးခ  ြစ်လ  က်သည် 

။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး  ြင်ုံးထနမ်သာ 



အသ လ  င်ုံးတစ်ခ  ထြ်မ ြျ   လ င်ဲ့လာကာ 

ယနယ် ဲ့၏နာုံးထ သ ို့ ရ  က်ခတ်လာသည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် သူ၏ဝမ်ုံး   က်က 

စူုံးရှမသာနာကျင်မ က   
ခ စာုံးလ  က်ရသည်။ မတ ို့ က ြနန်  ငခ်င်မှာြ  
ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်ကလ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ဆူုံး... ဆူုံး... ဆူုံး... 

 



ယနယ် ဲ့ လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသညဲ့်အချ  နတ် င် 
သူ့မရှ ရှ  အာကာသက ထူုံးထူုံး ခာုံး ခာုံး 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ အထ တ င ်တစ်ခ ခ  
လ ြ်ခတ်မနသလ  ြင်။ 

 

မကကာက်မက်ဖ ယ်ရာ 

အသ လ  င်ုံးတစ်ခ ြင် ဖစ်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

မတ်တြ်ရြ်လ  က်ပြီုံးမနာက် 



မရှ သ ို့  မ ခတစ်လှမ်ုံးတ  ုံးလ  က်သည်။ 

သူ့ထ မှ ဖနဆ်င်ုံးရှင်အဆင်ဲ့ စ တ်ဆနဒနှစ်ခ  
မြါက်က  ထ က်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက် 

အနတီစ်ဝက်အနက်တစ်ဝက် 

ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးတစ်ခ  
မတာက်ြလာသည်။ 

 

ဆူုံး... 

 



ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးက အာကာသက   
ြ  င်ုံး ဖတ်သ ာုံးသည် ။ 

အာကာသ ြင်တစ်မလ ာက်သည် 
မကကမ သ ာုံးကာ ဝါုံးမျ  ြိုခ လ  က်ရသည်။ 

အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံး 

ထ တ်မဖာ်လ  က်မသာ အသ လ  င်ုံးက 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံး  ဖတ်မတာက်ခ လ  က်ရသည်။  

 



တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက 

အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးမရှ သ ို့
မရာက်လာသည်။ 

 

သ ို့ မသာ် သူမ၏မျက်လ  ုံးထ တ င ်

မကကာက်ရ   မ  မရှ ြါ။ ဆင်စ ယ်ြ မလ က   
လက်နှစ်ဖက် ဖင်ဲ့ ဆ ြ်က  င်ပြီုံး 

မတဲ့မ တ်လ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက်တ င်မတာဲ့ 
အသ လ  င်ုံးမျာုံး 

အဆက်မ ြတ်ြ ဲ့တငထ်ြ်ကာ 



ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးက   
တာုံးဆီုံးထာုံးလ  က်သည်။ 

 

တ  က်ခ  က်မ နှစ်ခ က ပြ ြိုက  မသ ာုံးမသုံးဘ   
မရှ မတ  ုံးမနာက်မဆ တ်သာ 

 ဖစ်မနခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအချ  နမှ်ာြ  ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က 

ထူုံးဆနု်ံးစ ာြင် မ ြာငု်ံးလ သ ာုံးသည်။ 

 



အနနနတဓာုံးနယ်မ မ.... 

 

ခဏအကကာတ င် ဓာုံးတစ်မချာင်ုံး 

ထ  ုံးဆင်ုံးလာသည်။ 

အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ် 

အမျ  ြိုုံးသမီုံး၏မျက်လ  ုံးမျာုံးသည် 
သ သ သာသာကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 



မြါက်က  သ က ြ ဲ့တငထ်ြ်ကာ 

အမျ  ြိုုံးသမီုံး၏ ဆင်စ ယ်ြ မလ က 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံးက  မကကသ ာုံးသည်။ 

သူမ၏ြ  ရ ြ်က 

မနာက် ြနလ် င်ဲ့ထ က်လာသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

ညာမ ခက  တစ်ချက်မဆာင်ဲ့ပြီုံး 

မရှ သ ို့ မ ြုံးထ က်လာသည်။ 

 



သူ့အရှ နက် အလ န ်မနဆ်နသ်ည်။ 

အလင်ုံး၏အရှ နထ်က်ြင် 
 မနဆ်နခ် ဲ့သည်။ 

 

မအာင်ုံး... 

 

စူုံးရှမသာ ဓာုံးအူသ နှင်ဲ့အတူ 
အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံး၏အ
ထက်မှ ဓာုံးတစ်မချာင်ုံး ြ  င်ုံးချလာသည်။ 

 



အမျ  ြိုုံးသမီုံး၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

တ နလ် ြ်မ ခာက် ခာုံးမ မျာုံး 

 ြည်ဲ့နှက်သ ာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ဆီက   မလာခင် သူနှင်ဲ့ြတ်သက်၍ 

အချက်အလက်မျာုံးက   
စ မဆာင်ုံးခ ဲ့သည်။ သ ို့ ရာတ င် 
သ ြ်ပြီုံးအချ  နမ်ရခ ဲ့မြ။ 

ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့ြတ်သက်ပြီုံး ထူုံး ခာုံးချက်မှာ 



ထ ြ်တနု်ံးဉာဏ်ကကီုံးရှင်တစ်မယာက်ဟ 
သာသ ခ ဲ့ရသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်ဟာ 

မမရမတ က်န  င်မသာ ဉာဏ်ကကီုံးရှငမ်ျာုံး 

ရှ မနမသာမကကာင်ဲ့ သ ြ်ပြီုံးဂရ မစ  က်ခ ဲ့မြ။ 

တကယ်တမ်ုံး လက်မတ မှာမတာဲ့ 
သူမ၏ယူဆချက်က မှာုံးသ ာုံးမကကာင်ုံး 

သက်မသ ြခ ဲ့သည်။ 

 

လ  ုံးဝ မှာုံးသ ာုံးတာြါ။ 



 

ယနယ် ဲ့က သာမနဉ်ာဏ်ကကီုံးရှငမ်ဟ တ်ြါ၊ 
မူလတာအ  သခင်မျာုံး နှင်ဲ့အဆင်ဲ့တူ 
ထ ြ်သီုံးကျင်ဲ့ကက သူတစ်ဦုံး ဖစ်ခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက 

လျင် မနစ် ာ ကျဆင်ုံးလာသည်။ 

 

အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံး၏ 

မခါင်ုံးအထက်၌ မရ မရာင်ချြ် ြာုံးတစ်ခ   



မြေါ်လာသည်။ ထ ို့ မနာက် 

မရ မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး 

 ဖာထ က်လာပြီုံး 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးြ  င်ုံးချက်က   
ခ ခ လ  က်သည်။ သ ို့ မသာ် ဓာုံးက 

မရ မရာင်ချြ် ြာုံးက   ထ  ုံးခ  သ ာုံးသည်။ 

 

"ခ တ်ြ  င်ုံးလ  က်စမ်ုံး..." ယနယ် ဲ့က 

မဒါသတကကီုံးမအာ်လ  က်ပြီုံး သူ၏ဓာုံးက   
ထြ်မ ြ  င်ုံးချလ  က် ြနသ်ည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 

 

အမျ  ြိုုံးသမီုံးက   ကာက ယ်ထာုံးမသာ 

မရ မရာင်ချြ် ြာုံးဟာ 

က  ထ က်သ ာုံးသည်။ သူမက  ယ်တ  င်လည်ုံး 

လ ငဲ့်ထ က သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် ယနယ် ဲ့သည် 

မနရာမှာြ  မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 



ထ ို့ မနာက် စူုံးရှမသာအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
လင်ုံးလက်လာသည်။ 

 

အမျ  ြိုုံးသမီုံး၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးလာသည်။ 

မရှာင်တ မ်ုံးရန ်ြင်လ  က်မသာ်လည်ုံး 

မဆ  သမလာက်မလုံးမနာက်ကျသ ာုံး၏။ 

 

ဓာုံးတစ်မချာင်ုံးက သူမ၏လည်ြင်ုံးက   
မထာက်ထာုံးမလသည်။ 



 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်က 

ချက်ချငု်ံးက  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 

 

အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့သည် သူ၏ဓာုံးက   
တစ်ချက်လ ြ်လ  က်ရာ 

သူမ၏မျက်နှာဖ  ုံးက 

က  မကကသ ာုံးခ ဲ့သည်။ သူ့မရှ တ င် 



အလ နလ်ှြမသာမျက်နှာတစ်ခ  
မြေါ်လာသည်။ 

 

လှြမသာခနဓာက  ယ်အချ  ြိုုံးအစာုံး၊ 
ဇင်မယာ်မတာင်မျက်ခ  ုံးမျာုံး၊ 
ဘ ဥြ  မျက်နှာနှငဲ့် မဆာင်ုံးဦုံးမရအ  င်က ဲ့သ ို့  
ကကည်လင်မသာမျက်လ  ုံးတစ်စ  ။ 

အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  က အမျ  ြိုုံးသမီုံးက   
နတ်ဘ ရာုံးမတစ်ြါုံးအလာုံး  



 မင်ဲ့ မတ်ြ  မြါက်မစသည်။ သူမ၏ 

မသုံးသ ယ်လှြမသာခနဓာက  ယ်အချ  ြိုုံးအ
စာုံးနှင်ဲ့ တ  ဖက်လျက် 

မသမလာက်မအာင်လှြသည်ဟ  
မ ြာရင်မတာင် မလ နလ်ှမြ။ ထ ို့ အ ြင် 
သူမ၏ ြါုံးစြ်မထာငဲ့်ကမန မသ ုံးမျာုံး 

တစ်စက်စက်စီုံးကျမနသ ဖငဲ့် ြ  ၍ြင် 
စ  မက်ဖ ယ်  ဖစ်မစသည်။ 

 



"အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်ရ   
န ြါတ်တစ်အလှတရာုံး..." 

အမဝုံးတစ်မနရာရှ  တစ်စ  တစ်မယာက်က 

“ထာဝရနယ်စြ်ရ   အလှတရာုံး ၃ ခ ထ က 

တစ်ခ  ဖစ်တ ဲ့ ဇီသာမ နု်ံးမြျ  ြို။ 

သူမက  ယ်တ  င်လာဖ ို့  ငါ ဘယ်တ နု်ံးကမှ 

မမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးြါဘူုံး။ 

စ တ်ဝင်စာုံးစရာြ …” 

 



အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့က   ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"နင်ဲ့က  ငါမလ ာဲ့တ က်ခ ဲ့မ တယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
ငါ ဲ့အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က   
ဆန ဲ့က်ျင်တ ဲ့ဘယ်သူမဆ   
မကာင်ုံးမကာင်ုံးမနရမှာမဟ တ်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ဇီသာမ နု်ံးမြျ  ြို 
က  အထက်မအာက်လနှမ်လှာကကည်ဲ့ရင်ုံး 



“ဒီမလာက်လှတ ဲ့ မျက်နှာမလုံး။ 

သနာုံးစရာြ " 

 

စကာုံးမ ြာပြီုံးသည်နငှဲ့် 
သူ၏ညာဖက်လက်က   
ဆတ်ခန လ မ်လ  က်သည်။ 

 

ဆူုံး... 

 



မသ ုံးမျာုံး  ဖနု်ံးခန ြနု်ံးထ က်လာပြီုံး 

လှြမသာမျက်နှာမလုံးနှင်ဲ့ 
မခါင်ုံး ြတ်တစ်လ  ုံးက မလထ သ ို့  
ြျ  တက်သ ာုံးသည်။ 

 

လှြမသာမခါင်ုံး ြတ်က 

မျက်လ  ုံးမျာုံးတ င် ြ ုံးကျယ်မနကာ 

မယ  န  င်စရာမျာုံး ဖငဲ့် 
 ြညဲ့်နှက်မနခ ဲ့သည်။ 

 



တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  အမမှာင်ရ ြ်ထ ၌ 

ြ နု်ံးမအာင်ုံးမနသူတ  ငု်ံးလည်ုံး အ ဲ့ကသသ ာုံး
သည်။ 

 

သူမက   သတ်လ  က်တယ်...  

 

ယနယ် ဲ့ သည် အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ 

န ြါတ်တစ်အလှတရာုံးက   အမှနတ်ကယ် 

သတ်ြစ်လ  က်သည်။ 

 



ဤသ ို့ က ဖစ်လာမည်ဟ  ဘယ်သူမှ 

မမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးခ ဲ့မြ။ ယနယ် ဲ့ သည် 

အမျ  ြိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံး  ဖစ်မနရင်မတာဲ့ 
နာုံးလည်န  င်မြလ မဲ့်မည်။ သ ို့ မသာ် 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အမျ  ြိုုံးသာုံးတစ်မယာက် ဖစ်မနခ ဲ့သည်။ 

ဇီသာမ နု်ံးမြျ  ြို၏အလှတရာုံးက   
မည်သည်ဲ့အမျ  ြိုုံးသာုံးမဆ   
သနာုံးကကင်နာမ  



အနည်ုံးငယ်ခ စာုံးရလ မဲ့်မည်။ ထ ို့ အ ြင် 
ဇီသာမ နု်ံးမြျ  ြိုက 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ 

ဉာဏ်ကကီုံးရှင်တစ်ဦုံးြါ။ 

 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် သည် 

ထာဝရနယ်စြ်၏ န ြါတ်တစ်အင်အာုံးစ  
 ဖစ်ခ ဲ့သည်။ ဇီသာမ နု်ံးမြျ  ြိုြိုက   
သတ်ြစ် ခင်ုံးသည် ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့ 
အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်ကကာုံးတ င် 



ထာဝရမမ ြန  င်မတာဲ့မသာ 

ရနပ်င ြိုုံးရှ မနပြီ ဖစ်မကကာင်ုံး 

က  ယ်စာုံး ြြိုြါသည်။ 

ယနယ် ဲ့က  ယ်တ  င်က 

 ဖစ်လာမည်ဲ့အကျ  ြိုုံးဆက်က   
သ မနမသာ်လည်ုံး မနာက် ြနမ်ဆ တ်ဘ  
သတ် ဖတ်ြစ်ခ ဲ့သည်။  

 



ဤအချ  နတ် င် လူတ  ငု်ံး၏မျက်လ  ုံးထ ၌ 

ထ တ်လန ဲ့တ်ကကာုံး မကကာက်ရ   မ  
အရ ြ်အမယာင် မြေါ်လာသည်။ 

 

မကကာက်စရာမကာင်ုံးလ  က်တာ ။ 

 

ဤတစ်ကက မ်မှာမတာဲ့ ယနယ် ဲ့ 
နှင်ဲ့ြတ်သက်၍ လူတ  င်ုံးဟာ 

အမကကာက်တရာုံးမျာုံးတ  ုံးလာခ ဲ့သည်။ 



ယနယ် ဲ့သည် သနမ်ာသလ   
ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြိုတ်လှသည်။ 

အဓ ကကမတာဲ့ သူသည ်

အကျ  ြိုုံးဆက်မျာုံးက   
လ  ုံးဝဂရ မစ  က်မသာသူတစ်မယာက် ဖစ်
သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် 

မသ ုံးတစ်စက်စက်စီုံးကျမနမသာ 

ဓာုံးက  က  င်ကာ ရီှယ မ်ကလန ်ဖက်သ ို့  
လှညဲ့်လ  က်သည်။ 

ဇီသာမ နု်ံးမြျ  ြို၏မခါင်ုံး ြတ်နငှ်ဲ့ 
အမလာင်ုံးက သူ့မနာက်တ င်ရှ မနသည်။ 

 



"ယနယ် ဲ့.... " ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ 

အနုီံးအနာုံးမှ မ နု်ံးမလှတစ်ဦုံး 

ရ တ်တရက်မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

 

၎င်ုံးက ယခင်ကထ က်မ ြုံးသ ာုံးမသာ 

မလာဲ့လီရှနု်ံး ြင် ဖစ်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ရြ်တန ဲ့က်ာ မလာဲ့လီရှနု်ံးက   
စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ ဒီအချ  နမှ်ာ 



သူမ၏လက်နှစ်ဖက်စလ  ုံး 

အမကာင်ုံးြကတ  ဖစ်မနြါပြီ။ 

 

မလာဲ့လီရှနု်ံး က မလုံးနက်စ ာမ ြာခ ဲ့သည် 

"နင်ဘာမတ လ ြ်ခ ဲ့လ  သ လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က "အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် က 

ဘယ်မလာက်မတာင် 
အာုံးမကာင်ုံးတယ်ဆ  တာ မင်ုံးမ ြာ ြဖ ို့  
အစီအစဉ်ရှ သလာုံး" 



 

မလာဲ့လီရှနု်ံး က “အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် 

အမကကာင်ုံးက   နင်ဘာမှမသ မသုံးဘူုံးြ ။ 

သူတ ို့ က နင်ရင်ဆ  င်ရမယဲ့် 
ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်ထက် 

ြ  မကကာက်စရာမကာင်ုံးတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ြခ  ုံးတ န ဲ့သ်ပြီုံး 

အကူအညီမ ဲ့မနသ  ဖင်ဲ့  ြနမ် ြာသည် 
"အ ဒါက   ငါဘာလ ြ်န  င်မလ ။ ငါ ဲ့ရင်ထ မှာ 



စ တ်ြျက်အာုံးငယ်မ မတ န ဲ့  ြညဲ့်မနတယ်။ 

ငါက သူတ ို့ က   
အရင်မစာ်ကာုံးတာမဟ တ်ဘူုံး၊ သူတ ို့ ကြ  
ငါ ဲ့က   သတ်ချင်မနတာ။ ဒါန ဲ့ မင်ုံး ငါ ဲ့က   
အသတ်ခ ဖ ို့  မ ြာချင်မနတာလာုံး" 

 

မလာဲ့လီရှနု်ံး က ယနယ် ဲ့က   
အချ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်ကာ "နင်က 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြိုတ်တ ဲ့အ ြင ်နင်ဲ့မှာ 

မဘာမတ ရှ တယ်" ဟ မ ြာလ  က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က  ြ ြိုုံးလ  က်ပြီုံး 

"မင်ုံးရ  ချုီံးမ မ်ုံးမ အတ က် 

မကျုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်" 

 

ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးမနာက် မလာဲ့လီရှနု်ံး က   
ဂရ မစ  က်မတာဲ့ဘ  ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ် ဆီသ ို့  
မလ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က အမဝုံးသ ို့  
တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

သူ မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်ဲ့အခါ 
ဤမနရာတ င် အဘ  ုံးကကီုံးတစ်ဦုံး နှင်ဲ့ 
အမျ  ြိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံးတ ို့  မြေါ်လာကကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သာ ထ က်မသ ာုံးမသုံးြါက 

အ ဲ့ကသသ ာုံးမည် ဖစ်သည်။ အ
မကကာင်ုံးကမတာဲ့ အမျ  ြိုုံးသမီုံးက 



အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်၏ 

ဧကရီအ ဖ  ြ  င်ဇ ရှန ်

 ဖစ်မနမသာမကကာင်ဲ့ြါ။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က 

ယနယ် ဲ့မြျာက်က ယ်သ ာုံးမသာ 

လမ်ုံးမကကာင်ုံးဆီသ ို့  မငုံးကကည်ဲ့ကာ 



တ တ်ဆ တ်မနခ ဲ့သည်။ သူမ 

ဘာမတ ုံးမနသလ ဆ  သည်က  မတာဲ့ 
ဘယ်သူမှမသ န  င်ြါ။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးကမတာဲ့ 
မကာင်ုံးကင်ဓာုံးပမ ျှို့မတာ်၏ ပမ ျှို့သခင် 
ဖ န် ဲ့ထျနု်ံးယ  ြင ်ဖစ်သည်။ 

 

သူက ယနယ် ဲ့ ထ က်သ ာုံးတာက   ကကညဲ့်ပြီုံး  

မခါင်ုံးက   အနည်ုံးငယ်ခါယမ်ုံးလ  က်သည် 



"ဘယ်မတာဲ့မှ မမက ုံးန  င်တ ဲ့ 
ဓာုံးတစ်မချာင်ုံး။ က မမကာင်ုံးစ ာြ ၊ 
သငဲ့်မလျာ်စ ာမမက ုံးတတ်လ ို့  
အ ဒီဓာုံးတစ်မချာင်ုံးက 

ကျ  ြိုုံးြ ဲ့သ ာုံးလ မဲ့်မယ်” 

 

ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးမနာက် 

သက် ြင်ုံးတ  ုံးတ  ုံးချလ  က်ရင်ုံး 

 ြနထ် က်သ ာုံးခ ဲ့သည် ။ 

 



သူ့အ မင်အရမတာဲ့ ယနယ် ဲ့အတ က် 

မမ ာ်လငဲ့်ချက်မရှ ခ ဲ့မြ။ ယနယ် ဲ့သည် 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်မှ 

လ တ်မ မာက်န  ငခ် ဲ့လ င်ြင် 
အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က   
ရင်ဆ  င်ရမြဦုံးမည်။  

 

မလာဲ့လီရှနု်ံး က ြ  င်ဇ ရှန ်က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"ငါသ သမလာက်မတာဲ့ သူက 



နင်ဲ့လက်ထ က   
ခဏမလာက်ကျသ ာုံးမသုံးတယ်ထင်တ
ယ်။ ဒါမြမ ဲ့ သူက 

အဆင်မ ြမ ြန ဲ့သ ြနထ် က်သ ာုံးတယ်။ 

ဒါ ဲ့အ ြင် သူ့ရ  ခ နအ်ာုံးလည်ုံး 

တ  ုံးလာသည်။ နင်တ ို့ နစ်ှမယာက်က တစ်
မယာက်န ဲ့တစ်မယာက်သ 
မနတာမျာုံးလာုံး" 

 



ြ  င်ဇ ရှန ်က မလာဲ့လီရှနု်ံး က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ဒါ နင်ဲ့က စစမဟ တ်ဘူုံး" 

 

မလာဲ့လီရှနု်ံး၏မျက်နာှက ချက်ချင်ုံးြင် 
မ မငန်  င်မလာက်မအာင်  ဖစ်သ ာုံးသည်။ 

သ ို့ မသာ် သူမ  ြနမ်မ ြာဝ ဲ့မြ။ 

ြ  င်ဇ ရှနက် အဆင်ဲ့တူ မူလတာအ  သခင် 
 ဖစ်မနသည်ဲ့တ  င် သူမထက် 

အမျာုံးကကီုံးသနမ်ာခ ဲ့သည်။ 

 



ြ  င်ဇ ရှန ်က မလာဲ့လီရှနု်ံးက   
လစ်လျ ရရ ကာ ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ် ဆီသ ို့  
မလ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

အမှနမ်တာဲ့ သူမက ယနယ် ဲ့က   
သတ်ဖ ို့ မရာက်လာတာြါ။ ြ  င်ဇ ရှန ်ဟာ 

ထ  မန ဲ့က အရှက်တရာုံးအတ က် 

လက်စာုံး ြနမ်ချရနဆ်  ုံး ဖတ်ထာုံးခ ဲ့သည်
။ သူမ၏ဒဏ်ရာမျာုံး 

အ ြည်ဲ့အဝသက်သာလာသည်နှင်ဲ့ 



ယနယ် ဲ့က   လ  က်လ ရှာမဖ ခ ဲ့သည်။ 

သ ို့ မသာ် သူမအတ က် 

ဘာမှလ ြ်စရာမတာင် မလ  မြ။ 

 

ထ  ယနယ် ဲ့က ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ် 

က  တ  က်ခ  က်ရန ်

သ ာုံးမနခ ဲ့သည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

ဖနဆ်င်ုံးရှင်တစ်ြါုံးဟ မမ ြာဘ  



မူလတာအ  သခင်  ဖစ်မနလ င်ြင် 
ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်က   ဆန် ဲ့ကျင်ရန ်

မ ဖစ်န  င်မြ။ 

 

ဖနဆ်င်ုံးရှင်တစ်ြါုံးက 

နှစ်မြါင်ုံးမထာင်န ဲ့ချ ီ
အမ ခခ အ တ် မစ်ရှ ထာုံးမသာ 

မျ  ြိုုံးန ယ်စ တစ်ခ က   ရင်ဆ  င်န  င်မည်လာုံး။ 

 

လ  ုံးဝက   မ ဖစ်န  င်မြ။ 



 

ထ ို့ အ ြင် ယနယ် ဲ့ သည် 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ 

န ြါတ်တစ်အလှတရာုံး က   
သတ်ြစ်ခ ဲ့သည်။ အကယ်၍ 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်ကမန 

 ြနထ် က်လာန  င်ရင်မတာင် 
အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က   
ဘယ်လ  ရင်ဆ  င်မည်နည်ုံး။ 

လ တ်မ မာက်န  ငမ်ည်မဟ တ်မြ။ 



 

တစ်နည်ုံးအာုံး ဖင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

မသဆ  ုံးသ ာုံးခ ဲ့ပြီ ဖစ်သည်။  

 

ြ  င်ဇ ရှန ်ထ က်သ ာုံးပြီုံးမနာက် 

အ ခာုံးလူမျာုံးစ ာလည်ုံး 

ထ က်ခ ာသ ာုံးခ ဲ့သည်။ ရီှယ မ်ကလန ်သည် 

 ြင်ြလူမျာုံးက   မူလနယ်မ မထ သ ို့  
မ၀င်မရာက်ရန ်တာုံး မစ်ထာုံးသည်။ 

ထ ို့ မကကာငဲ့် မူလနယ်မ မက   



လ  က်ြါဝင်မရာက်ချငသ်ည်ဲ့တ  င် 
ဘယ်သူမှမတတ်န  ငက်ကမြ။ အင်အာုံးသ  ုံး 

ဝင်လာရင်မတာဲ့ ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်နှင်ဲ့ 
တ  က်ခ  က်ရမြမည်။ သ ို့ ရာတ င် မည်သူမ  
မတ  က်ခ  က်ချင်ကကြါ။ ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်၏ 

ဝကကြါအစီအရင်ြညာရြ်သည် 
မျ  ြိုုံးန ယ်စ ကကီုံး ၆ 

 

ခ အနက်ထ ြ်ဆ  ုံးအဆင်ဲ့ ဖစ်ခ ဲ့သည်။ 

 



မလာဲ့လီရှနု်ံး က မခါင်ုံးယမ်ုံးပြီုံး 

ထ က်သ ာုံးသည် ။ 

 

… 

 

အချ  နမ်တာ်မတာ်ကကာပြီုံးမနာက် 

ယနယ် ဲ့သည် 

မတာင်တနု်ံးက  မကျာ်တက်ပြီုံး 

မူလနယ်မ မထ သ ို့  ဝင်မရာက်လာခ ဲ့သည်။ 

 



သ ြ်မကကာလ  က်မြ၊ သူသည ်

မရှုံးမဟာင်ုံး 

ပမ ျှို့တစ်ခ မရှ သ ို့  မရာက်ရှ လာသည်။ 

ပမ ျှို့တ ခါုံးဝ၌ "မူလပမ ျှို့မတာ်"ဟူမသာ 

စာလ  ုံးနှစ်လ  ုံးမရုံးထ  ုံးထာုံးသည်။ 

 

ပမ ျှို့န ရ မျာုံးသည် မီတာ ၃၀၀ 

ခန ဲ့သ် မငဲ့်မာုံးခ ဲ့သည်။ အတ တ်က 



သူ မင်ဖူုံးမသာ ပမ ျှို့မျာုံးနှင်ဲ့ယှဉ်ြါက 

သ ြ်မတာဲ့မကကီုံးမာုံးလှမြ။ 

ပမ ျှို့မတာ်တစ်ဝ  က်တ က် 

အ ဖ မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး 

တဖျြ်ဖျြ်မတာက်ြမနခ ဲ့သည်။ 

ထ ို့ အ ြင် သူ့မ ခဖဝါုံးမအာက်ရှ  
လ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်မသာ 

စ မ်ုံးအင်ချြိုြ်မနှာင် ခင်ုံးအစီအရင်တစ်ခ 
က   ခ စာုံးမ လ  က်သည်။ 

 



အစီအရင်က   မသသြ်စ ာ 

ဖ  ုံးက ယ်ထာုံးတာြါ။ သူသာ 

ဓာုံးနယ်မ မမရှ ြါက ၎င်ုံးက   
ရှာမဖ မတ ရှ န  င်မည်မဟ တ်မြ။ ထ ို့ အ ြင် 
အစီအရင်က 

အလ နမ်ကကာက်စရာမကာင်ုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့ သည် ခဏမ  
ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံးမနာက် သူ့ဓာုံးက   
မ မ ြင်မြေါ်သ ို့  ထ  ုံးစ  က်လ  က်သည် ။ 



သူသည ်ပမ ျှို့က   မမ ာ်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

စကာုံးမ ြာခါနုီံးတ င် သူ့မရှ ၌ 

လူငယ်တစ်မယာက် မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

လူငယ်က ယနယ် ဲ့က   
ခဏစ  က်ကကည်ဲ့ပြီုံးမနာက် 

သူ၏မ ခမထာက်နှစ်ဖက်က   
 ဖန ဲ့က်ာုံးလ  က်ရငု်ံး အနည်ုံးငယ် ြ ြိုုံးကာ 

"ယနယ် ဲ့၊ အနန်နက်ျင်ုံးက   



အသက်ရှင်မစချင်ရင် ငါ ဲ့မအာက်ကမန 

 ဖတ်သ ာုံးြါ။ ငါ…” 

 

အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး ရ တ်တရက် လင်ုံးလက်
လာပြီုံး လူငယ်၏အသ က ရ တ်တရက်
ရြ်သ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က လူငယ်၏လည်ြင်ုံးမှဓာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာဆ  ထ တ်လ  က်ရာ 



စမ်ုံးမရတ င်ုံးက ဲ့သ ို့  မသ ုံးမျာုံး 

စီုံးကျလာသည်။ 

 

လူငယ်က လက်နှစ်ဖက် ဖင်ဲ့ 
သူ၏လည်ြင်ုံးက  ဆ ြ်က  င်ထာုံးရင်ုံး 

အဆက်မ ြတ် တ နခ်ါမနသည်။ 

 

သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

အမကကာက်တရာုံးမျာုံးအ ြည်ဲ့ 
ရှ မနခ ဲ့သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးမမ ြာဘ  
လ ြ်တစ် ြက် တ  က်ခ  က်မည်ဟ  
မမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးခ ဲ့မြ။ 

 

ယနယ် ဲ့က မ မ ြင်မြေါ်ရှ  လူငယ်က   
င ို့ ကကကညဲ့်ကာ "အရမ်ုံးနာကျင်မနသလာုံး။ 

မတာင်ုံးြနြ်ါတယ်၊ ငါ ဲ့ရ  ခ နအ်ာုံးက   
မကာင်ုံးမကာင်ုံးမထ နု်ံးန  င်လ ို့  
မင်ုံးက  ချက်ချင်ုံးမသတ်ခ ဲ့ဘူုံး။ ဒါလည်ုံး 



တစ်မျ  ြိုုံးမကာင်ုံးြါတယ်၊ ငါယနယ် ဲ့က 

ကကင်နာတတ်တ ဲ့သူြါ။ မတာင်ုံးြနလ်  က်။ 

ပြီုံးကျ  မန ်မနသ်တ်မြုံးမယ်၊ 
ဟ တ်ပြီလာုံး" 

 

လူငယ်မလုံးက မျက်လ  ုံးထ ၌ 

လူသတ်လ  စ တ်အ ြည်ဲ့နှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ သူက 

 ြင်ုံးထနစ် ာမ ြာလ  က်သည် "ယနယ် ဲ့၊ 



မင်ုံး... အနန်နက်ျင်ုံး မသလ မဲ့်မယ်။ 

ဟာုံးဟာုံး.... သူမ မသလ မဲ့်မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က  ြ ြိုုံးလ  က်ပြီုံး “ဒါက   
မလာမလာဆယ် 

မမဆ ုံးမန ုံးဘ ထာုံးလ  က်ရမအာင်။ 

ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးမ ြာရရင် ငါ ဲ့ဓာုံးန ဲ့ 
မမလဲ့ကျငဲ့်တာကကာပြီ။ 

ငါ ဲ့ဓာုံးနည်ုံးစနစ်က 

ဘယ်လ   ဖစ်မနပြီလ လ ို့  မတ ုံးမ တယ်။ ဒါ 



အခ မင်ုံးရှ မနမတာဲ့ ကက ြိုုံးစာုံးဖ ို့  
ပြီုံး ြညဲ့်စ  တ ဲ့ အခ ငဲ့်အမရုံးတစ်ခ ြ ” 

 

ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးသည်နှင်ဲ့ 
သူ၏ဓာုံးက  ညင်သာစ ာ 

မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ြါမတာဲ့သည်။ သူ့ဓာုံးက   
တစ်ချက်လ  လ  က်တ  င်ုံး လူငယ်၏ 

ခနဓာက  ယ်မှ အလ နြ်ါုံးလ မသာ 

အသာုံးလ ာတစ်ခ စီက   လှီုံးထ တ်မနသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့၏လ ြ်ရြ်က 

လူငယ်မလုံးက  အရှငလ်တ်လတ် 

လှီုံး ဖတ်မနတာြါ။ 

 

လူငယ်က ယနယ် ဲ့က   
ထ တ်လန ဲ့တ်ကကာုံးကကညဲ့်မနရာမှ 

မဒါသတကကီုံး မအာ်ဟစ်လ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က  ြ ြိုုံးပြီုံး “မတာင်ုံးြနြ်ါ။ မင်ုံးက   
အ မနသ်တ်ဖ ို့  မတာငု်ံးြနလ်  က်။ 



ငါယနယ် ဲ့က 

အရမ်ုံးကကငန်ာတတ်တ ဲ့လူတစ်မယာက်ြါ
” 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၆၅ - စ တ်ြျက်အာုံးငယ် ခင်ုံး 

 



သ ြ်ပြီုံးမကကာလ  က်ဘ  လူငယ်
မလုံး၏ခနဓာက  ယ် သ  ုံးြ  တစ်ြ  က   
လှီုံး ဖတ်ြစ်လ  က်သည်။ 

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် လူငယ်က 

အရ  ုံးစ က ဲ့သ ို့ က ဖစ်မနြါပြီ။  

 

သနာုံးစဖ ယ် မအာ်ဟစ်ပငီုံး င သ မျာုံး 

အဆက်မ ြတ် ြ ဲ့တငထ်ြ်မနမလသည်။ 

 



ဘမ်ုံး... 

 

ဤအချ  နတ် င် ပမ ျှို့ထ မှ မကကာက်မက်ဖ ယ်
မကာင်ုံးမသာ အရှ နအ်ဝါတစ်ခ  
ရ တ်တရက် ြျ   လ င်ဲ့လာသည်။ 

တာုံးဆီုံးမရန  င်မလာက်မသာ 

မရစီုံးမကကာင်ုံးက ဲ့သ ို့ ြင် ဖစ်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က လ ြ်လက်စက  ရြ်တန ဲ့က်ာ 

မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 



 

ဘမ်ုံး....ဘမ်ုံး.... 

 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  သူ့ထ မှ 

မတူညီမသာစ တ်ဆနဒနှစ်ခ  
မြါက်က  ထ က်လာပြီုံးမနာက် 

ဧရာမအနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံးတစ်လက်အ
 ဖစ်မြါင်ုံးစြ်သ ာုံးသည်။ 

အနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံးက စက်ဝ  င်ုံးြ  စ  
လှညဲ့်ြတ်ကာ 



အရှ နအ်ဝါထ က်လာသည်ဲ့ဖက်က   
ြ  င်ုံးချလ  က်မလသည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

အာကာသသည ် ြင်ုံးထနစ် ာ 

တ နခ်ါသ ာုံးပြီုံးမနာက် 

အနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံးနငှ်ဲ့ 
မကကာက်မက်ဖ ယ်အရှ နအ်ဝါက 

 ြန ဲ့က်ျ  သ ာုံးသည်။ 



 

ဤအချ  နတ် င် ပမ ျှို့ထ မှ 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးတစ်ဦုံး 

 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ 

လမ်ုံးမလ ာက်ထ က်လာသည်။ 

 

သူသည ်သာမနရ်  ုံးရှင်ုံးမသာဝတ်ရ  က   
၀တ်ဆင်ထာုံးသည်။ လက်ထ မှာ 

လှ တစ်မချာင်ုံးသာ 

က  င်မဆာင်ထာုံးသည်။ ြ  မှနအ်တ  ငု်ံး 



လမ်ုံးမလ ာက်လာစဉ် 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံး ထ မှ 

ဘာအမင အသက်မှက  ထ က်မြေါ်မမနခ ဲ့မြ
။ သူ၏ခ နအ်ာုံးက   
ထ င်ုံးမဖာက်မ မင်န  ငြ်ါ။ 

 

သ ြ်မကကာလ  က်မြ၊ 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့အနာုံးက   မရာက်လာြါသည်။ 

 



လူငယ်က ထ  လူက   မင်မသာအခါ 
ချက်ချငု်ံးြင် စ တ်ဆင်ုံးရ စ ာ ဖငဲ့် 
ညည်ုံးတ ာုံးကာ "ချုီံးမ မ ာက် ခငု်ံး ချင်၊ 
ငါ ဲ့က   ကယ်ြါဦုံး။ ငါ ဲ့က  ကယ်ြါ" 

 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးက မခါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး "ရီှယ မ်ရ နု်ံး၊ 
သနမ်ာတ ဲ့သူက   ဘယ်မတာဲ့မှ 

မမစာ်ကာုံးသငဲ့်ဘူုံးဆ  တာ မင်ုံးသ လာုံး။ 

အာုံးနည်ုံးတ ဲ့သူက အာုံးကကီုံးသူက   



မစာ်ကာုံးတာ ထည်ဲ့မမ ြာန ဲ့။ မငု်ံးက 

ငါတ ို့ ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်န ဲ့ သူ့ရ ြဿနာမှာ 

ဝင်စ က်ဖက်ြ  င်ခ ငဲ့် မရှ ဘူုံး” 

 

လူငယ်မလုံးက 

စကာုံး ြနမ် ြာဖ ို့ လ ြ်မနစဉ် ယနယ် ဲ့က 

သူ့ဓာုံးက  ရ တ်တရက် လှနလ်  က်သည်။  

 

ဆူုံး... 

 



လူငယ်၏ခနဓာက  ယ်က 

နှစ် ခမ်ုံးက  ထ က်ကာ မသ ုံးမျာုံး 

 ဖနု်ံးခန ြနု်ံးထ က်လာမတာဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် သူ့ဓာုံးမြေါ်က မသ ုံးမျာုံးက   
သ တ်လ  က်ပြီုံး 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးက   
မမာဲ့ကကည်ဲ့ကာ "ငါယနယ် ဲ့ မရာက်လာပြီ။ 

ဒါဆ   ငါ ဲ့က  မ ြာြါ၊ ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်က 

ဘာလ  ချင်တာလ " 



 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ဒါက   
အရင်မဆ ုံးမန ုံးရမအာင်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး 

“မဆ ုံးမန ုံးမ မတ က အချ  န ်ဖြိုနု်ံးမနတာြ ။ 

ဘာြ  ဖစ် ဖစ် မင်ုံးက 

ဒီနတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးက   ငါ ဲ့ဆီကမန 



လ ယူပြီုံး ငါ ဲ့က  သတ်ဖ ို့ ကကက ြိုုံးစာုံးမှာြ မလ။ 

ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က ယနယ် ဲ့က   
အချ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးက 

အရာအာုံးလ  ုံးက   
မကာင်ုံးမကာင်ုံးနာုံးလည်ထာုံးတာြ ။ 

ဒါမြမ ဲ့ ငါနာုံးမလညတ်ာတစ်ခ ရှ တယ်။ 

ရလာဒ်က   မင်ုံးလည်ုံးသ မနတာြ ၊ ဒါဆ   



မင်ုံးဘာလ ို့ လာတာလ ။ ဒီမ နု်ံးမမကကာငဲ့် 
တကယ်ြ မရာက်လာတာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က ခဏမ စဉ်ုံးစာုံးလ  က်ပြီုံး 

“မယာက်ျာုံးမတ ကကာုံးက  ြဿနာက   
မယာက်ျာုံးအချငု်ံးချငု်ံး 

မ ဖရှင်ုံးသငဲ့်တယ်လ ို့  ငါထင်တယ်။ 

ငါ ဲ့က  ဒီက  လာဖ ို့  မငု်ံးသူမက  သ  ုံးတယ်။ 

အခ  မင်ုံး လ  ချင်တာက   ရပြီ။ ဒါဆ   
သူမက   လ တ်လ  က်မတာဲ့။ ငါတ ို့ ချင်ုံးြ  



မ ဖရှင်ုံးလ  က်ကကရမအာင်လာုံး” 

 

"သူမက   ထ က်သ ာုံးခ  ငု်ံးမလာုံး" 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က “ဒါက 

မ ဖစ်န  င်ြါဘူုံး။  ြဿနာက မင်ုံး 

လ လှယ်ဖ ို့  ဆနဒရှ သလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က သူ၏ညာဖက်လက်ဝါုံးက   
မ မ ာက်လ  က်ရာ မရ မစတီငယ်တစ်ဆူ 

မြေါ်လာသည်။ 



 

သဘာဝတရာုံး၏မူလမစတီ.... ။ 

 

ယနယ် ဲ့က ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် 
က  ကကညဲ့်ကာ "နတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးစလ  ုံး 

ဒီမှာ ရှ မနတယ်။ ဒါဆ   သူမက   
မခေါ်ထ တ်လာခ ဲ့" 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က ယနယ် ဲ့က   
အချ  နအ်မတာ်ကကာမအာင် ကကညဲ့်မနပြီုံး 



"စ တ်မတာဲ့မမကာင်ုံးြါဘူုံး၊ ဒါမြမ ဲ့ သူမ 

မလာန  င်မတာဲ့ဘူုံးထငတ်ယ်" ဟ  
မ ြာြါသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က စကာုံးထြ်မမ ြာမတာဲ့မြ၊ 
သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး "မငု်ံးတ ို့  
သူမက  သတ်လ  က်တာလာုံး" 

 



ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က ယနယ် ဲ့ ဆီသ ို့  
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ မလ ာက်လာကာ 

"သူမတစ်မယာက်တည်ုံး မဟ တ်ဘူုံး၊ 
မင်ုံးလည်ုံး မသရမယ်။ မင်ုံးတ ို့  
နှစ်မယာက်စလ  ုံးက 

ရှာုံးြါုံးတ ဲ့ဉာဏ်ကကီုံးရှင်မတ  ဆ  မတာဲ့ 
ငါ ဲ့ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်မတာင် 
အသက်ရှင်လျက် ြနလ် တ်မမြုံးရ ဘူုံး။ 

ငါတ ို့ မင်ုံးက   အခ မသတ်ရင် 



မနာက်နှစ်အနည်ုံးငယ်ကကာတာန ဲ့ 
အက နလ်  ုံးဒ ကခမျာုံးသ ာုံးန  င်တယ်။ 

ဒါမြမ ဲ့ စ တ်မြူြါန ဲ့၊ ငါ ဲ့ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်က 

သနမ်ာတ ဲ့သူက   မလုံးစာုံးလ ို့  သူမရ   
မသဆ  ုံးမ က မနာကျငြ်ါဘူုံး။ 

မင်ုံးအတ က်လည်ုံး အတူတူြါြ ၊ 
မင်ုံးရ  မသ ခငု်ံးတရာုံးက 

အရမ်ုံးနာကျငမှ်ာမဟ တ်ဘူုံး" 

 



သူမ ြာပြီုံးသည်နှင်ဲ့ တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  
ယနယ် ဲ့အနုီံးတ င ်အဘ  ုံးကကီုံးနှစ်မယာက် 

မြေါ်လာသည်။ 

 

မူလတာအ  သခင် ၂ ြါုံး ဖစ်သည်။ 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က   ထည်ဲ့တ က်ြါက 

ဤမနရာတ င် မူလတာအ  သခင် ၃ 

ြါုံးရှ ခ ဲ့သည်။ ထ ို့ အ ြင် 
ယနယ် ဲ့၏မ ခဖဝါုံးမအာက်ရှ  



မ မ ြင်သည် ရ တ်တရက် 

တ နခ်ါသ ာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက် 

လ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်မသာ 

အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး  ဖာထ က်လာကာ 

ယနယ် ဲ့၏မ ခဖဝါုံးမအာက်ရှ  ဧရ ယာက   
ဖ  ုံးလ မ်ုံးသ ာုံးသည်။ 

ဤအလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးသည် 
ယနယ် ဲ့၏မ ခရင်ုံးက   ရစ်ြတ်မနမသာ 

 

ကက ြိုုံးမ င်မျာုံးက ဲ့သ ို့ ြင။် 



 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

မ မမအာက်ထ သ ို့  
ဆ  ချခ မနရသလ  ခ စာုံးရသည်။ 

သူ၏မ ခမထာက်မျာုံးက   မ မ ြင်မှ 

လ  ုံးဝမရ  ၍မရမြ။ 

 

လ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပြီုံး 

မကကာက်မက်ဖ ယ်မကာင်ုံးလှမသာ 



အစီအရင် နှငဲ့်အတူ မူလတာအ  သခင် ၃ 

ြါုံး ။ 

 

ထ ို့ အ ြင် 
အစ မ်ုံးထက်မသာအရှ နအ်ဝါတစ်ခ က 

ယနယ် ဲ့အမြေါ်ကျမရာက်မနခ ဲ့သည်။ 

ဤအမင အသက်သည ်သူ့မရှ ရှ  
မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးထက် 

ြ  ပြီုံးမတာဲ့ ြင်ုံးထနြ်ါသည်။ 

 



ဤအချ  နတ် င် ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က 

ရ တ်တရက် မ ြာခ ဲ့သည် "ယနယ် ဲ့၊ 
မင်ုံးရ  ခ နအ်ာုံးက 

ငါတ ို့ မမ ာ်လငဲ့်ထာုံးတာထက် 

အမျာုံးကကီုံးက   မကျာ်လ နသ် ာုံးပြီ။ 

ဒါ ဲ့မကကာင်ဲ့ ငါတ ို့ က 

မင်ုံးန ဲ့ရင်ဆ  င်ရတ ဲ့အခါ မြါ ဲ့မြါ ဲ့ဆဆ 

လ ြ်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ ငါတ ို့ က မင်ုံးက   
တစ်မယာက်ချင်ုံးတ  က်ြ   ဒါမှမဟ တ် 



ဘာအခ င်ဲ့အမရုံးမှ မြုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ 

မင်ုံးက   သတ်ဖ ို့ အတ က် 

ငါတ ို့ မျ  ြိုုံးန ယ်စ တစ်ခ လ  ုံးရ   ခ နအ်ာုံးက   
အ ြည်ဲ့သ  ုံးမယ်" 

 

 

ယနယ် ဲ့ သည် မကာင်ုံးကင်က   
မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ဤအချ  နတ် င် 
သူ့စ တ်ထ ၌  နာမည်တစ်ခ သာ ရှ ခ ဲ့သည်။  

 



အနန်နက်ျငု်ံး.... 

 

ကျင်ုံးအာ.... 

 

နနက်ျင်ုံး.... 

 

အတ တ်က  မင်က င်ုံးမျာုံးဟာ 

သူ့စ တ်ထ မှာအရှင်ုံးသာုံးမြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

 



“ယနအ်ာ၊ မကာင်ုံးမကာင်ုံးမနထ  င်ြါ။ ငါ 
မထ နု်ံးန  င်မတာဲ့ဘူုံး…” 

 

“ဒီတစ်ခါမတာဲ့ ငါထ နု်ံးလ ို့ မရမတာဲ့ဘူုံး…” 

 

"သူတစ်ြါုံးရ  က ကကမမာက 

ငါန ဲ့ဘာမှမဆ  င်ဘူုံး။ ငါ နင်ဲ့က  ြ  
ဂရ စ  က်တယ်…” 

 

"ဒီအချ  နက်စလ ို့  သ  င်ုံးတာအ   ကလ  ရင ်



ငါ ဲ့ဘဝမှာ နင်ြ ရှ တယ်..." 

 

“နင်သ ာုံးတ ဲ့မနရာက  ငါသ ာုံးမယ်…” 

 

“အဆင်မ ြြါတယ်။ 

ငါတ ို့ အတူတူမသကကတာမြါ ဲ့…” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက်ရယ်
မမာလ  က်သည်။ မျက်စ မရှ မသာ 



သူ၏မျက်လ  ုံးအစ  မှ မသ ုံးမျက်ရည်မျာုံး  

အဆက်မ ြတ်စီုံးကျလာသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်သ ာုံးသည်။ 

သူ၏မျက်နှာမြေါ်တ င် 
သတ ထာုံးမနမသာအမူအရာအ ြည်ဲ့ြါ။ 

 

“ဟာုံးဟာုံး…” ယနယ် ဲ့က 

ဝမ်ုံးမခါင်ုံးသ ကကီုံး ဖင်ဲ့ ရယ်မမာကာ 



“ငါ ဲ့ဘဝတစ်ခ လ  ုံးက ဝမ်ုံးနည်ုံးစရာ 

မကာင်ုံးလ  က်တာက ာ။ 

တစ်မယာက်မယာက်က   
ြ  ပြီုံးဂရ စ  က်မလမလ၊ 
တစ်မယာက်မယာက်က   
အကာအက ယ်မြုံးချင်မလမလ 

သူတ ို့ နထ က်သ ာုံးဖ ို့  အလာုံးအလာ 

ြ  မျာုံးမလြါြ လာုံး။ ငါ ဲ့အမမက 

ငါ ဲ့အတ က်မသခ ဲ့ရတယ်၊ 



ငါ ဲ့အမဖလည်ုံးမသတယ်။ 

ငါ ဲ့ညီမတ မတာင် 
ငါ ဲ့အတ က်မသသ ာုံးရတယ်။ အခ  
မင်ုံးလည်ုံး ငါ ဲ့မကကာငဲ့် ထ က်သ ာုံးရတာြ " 

 

ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးသည်နှငဲ့် ယနယ် ဲ့ သည် 

 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ ဒူုံးမထာက်ချကာ 

ဝမ်ုံးနည်ုံးစ ာ 

ရယ်မမာလ  က်မလမတာဲ့သည်။ သူက 



“ငါတ ို့ နှစ်မယာက် ဘယ်က  ြ သ ာုံးသ ာုံး 

အတူတူ သ ာုံးဖ ို့  ကတ မြုံးထာုံးတယ်။ 

ငါတ ို့ ကတ မြုံးတယ်... 

ငါတ ို့ ကတ မြုံးထာုံးကကတယ်။ 

ငါတ ို့ ကတ မြုံးထာုံးတယ်…” 

 

သူ ရယ်မမာလ  က်တ  င်ုံး မျက်နှာမြေါ်သ ို့  
မသ ုံးမျက်ရည်မျာုံး 

အဆက်မ ြတ်စီုံးကျလာြါမတာဲ့သည်။  

 



ဒီအချ  နမှ်ာ သူ့လက်ထ မှာက  င်ထာုံးမသာ 

အဓ ြတ ဓာုံးက တ နလ် ြ်သ ာုံးသည်။ 

မသချာကကညဲ့်လ  က်မည်ဆ  ြါက 

အဓ ြတ ဓာုံး ဟာ ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့ 
ခ ာမနသည်က  သတ ထာုံးမ မြမည်။ 

 

အဓ ြတ ဓာုံး သာမကမြ၊ ယနယ် ဲ့၏ 

သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒ နှင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
ြင်လ င် မရ  လျာုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ ထ မှ 

အမျ  ြိုုံးအမည်မသ န  ငမ်သာ 

စ တ်ဆနဒတစ်ခ  မြါက်က  ထ က်လာသည်။ 

 

ထ  အမည်မသ  
စ တ်ဆနဒမြေါ်လာသည်နှင်ဲ့တပြ ြိုငန်က် 

ရူုံးသ ြ်သ ာုံးသလ  လ  မကကာက်မက်ဖ ယ်ရာ
ခ စာုံးချက်မျ  ြိုုံးြါထ က်မြေါ်လာသည်။ 

 



ဤအမတာအတ င်ုံး မူလမစတီထ ရှ  
ဓာုံးစာလ ြ်၏မျက်နှာက 

သ သ သာသာြင်မလုံးနက်မနြါသည်။ 

 

လက်ရှ တ င် ယနယ် ဲ့က   
အနည်ုံးငယ်မကကာက်ရ   သ ာုံးသည် ။ 

 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  မူလမစတီ၏ 

သတတ မမ မာက်အထြ်မှ 

အမလာတကကီုံးအသ တစ်သ  



ထ က်မြေါ်လာသည်။ အသ က 

“မသာက်ကျ  ြိုုံးနည်ုံး။ တစ်ခ ခ မတာဲ့ 
လ  မနပြီ။ ဓာုံးစာလ ြ်၊ 
သူ့က  အ မနမ်ခေါ်ထ တ်ပြီုံး 

အခ ချက်ချင်ုံးထ က်သ ာုံး။ အ ဒီ 
စ တ်ဆနဒက  ဖ နှ ြ်လ  က်" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က 

မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န၏် 

အလျင်စလ  အသ က   



ကကာုံးလ  က်မသာအခါ ထ တ်လန် ဲ့မနရာမှ 

သတ  ြနဝ်င်လာမတာဲ့သည်။ သ ို့ မသာ် 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က 

ရ တ်တရက်အမ န် ဲ့မြုံးလ  က်မတာဲ့သည် 
"တ  က်ခ  က်ကကစမ်ုံး..." 

 

ဘမ်ုံး.... 

 

အမ န ဲ့မ်ြုံးလ  က်သည်နငှဲ့် 
မမရမတ က်န  င်မသာ 



အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးသည် 
ဆူနာမီလ  င်ုံးလ  ုံးက ဲ့သ ို့  ယနယ် ဲ့ထ  
တ  ုံးဝင်သ ာုံးမလမတာဲ့သည်။  

 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် ယနယ် ဲ့၏ ဘယ်ညာ 

ညာ နှစ်ဖက်ရှ  မူလတာအ  သခင် ၂ ြါုံးက  

မလထ သ ို့  ခ နထ် က်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက် 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ မအာ်ရာနှစ်ခ  
ြျ   လ င်ဲ့လာပြီုံး 

ယနယ် ဲ့အမြေါ်က  ဖ ချလ  က်သည်။ 



 

ရီှယ မ်ကလနက် အငအ်ာုံးအ ြည်ဲ့ ဖင်ဲ့ 
တ  က်ခ  က်ပြီ ဖစ်သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က 

လှ က  င်ထာုံးလျက် 

ယနယ် ဲ့ထ သ ို့ ခ နဝ်င်လာခ ဲ့သည်။ 

သူ ဖတ်သနု်ံးသ ာုံးရာ 

လမ်ုံးမကကာင်ုံးတစ်မလ ာက်ရှ  
အာကာသသည ်ချက်ချင်ုံး 



မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

သူ၏လှ ထ ြ်ဖျာုံးရှ  မအာ်ရာက ြ  ၍ြ  ၍ 

အာုံးမကာင်ုံးလာသည။် 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က 

ထ နခ်ျနမ်ထာုံးရ ဘ  
ခ နအ်ာုံးအ ြညဲ့်န ဲ့ တ  က်ခ  က်လ  က်တာြါ။ 

 

အစြ  င်ုံးတ င် ရီှယ မ်ကလန ်က ယနယ် ဲ့က   
သ ြ်ပြီုံးအာရ  မထာုံးခ ဲ့မြ။ သ ို့ ရာတ င် 



ယနယ် ဲ့၏လက်ချက် ဖင်ဲ့ 
မူလတာအ  သခင်မျာုံး 

ဆက်တ  က်အသတ်ခ ရမကကာင်ုံး 

ကကာုံးြါမျာုံးမသာအခါ 
အသက်ရှင်လျက်ထာုံးလ ို့ မရမှနု်ံး 

သမဘာမြါက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ရီှယ မ်ကလန ်အတ က် ယနယ် ဲ့အာုံး 

အသက်ရှင်လျက်မထာုံးန  င်မြ။ 

 



မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံး၊ 
ချြိုြ်မနှာင် ခင်ုံးအစီအရင်။ 

ဖနဆ်င်ုံးရှင်အဆင်ဲ့ သာရှ မသုံးမသာ 

ယနယ် ဲ့အတ က် 

လ  ုံးဝအသက်မရှင်န  ငမ်သာ 

အင်အာုံးအ ြည်ဲ့တ  က်ခ  က်မ ြင ်ဖစ်သည်
။ 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 



.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၆၆ - ရူုံးသ ာုံးပြီ။ 

(အရူုံးဓာုံးသမာုံး) 

 

မူလမစတီထ တ င် ။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်၏ မျက်နှာတစ် ြင်လ  ုံး 

စ  ုံးရ မ်မ အ ြည်ဲ့ ဖင်ဲ့ နငှ်ုံးြ င်ဲ့က   



စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ငါ ဲ့က   ဓာုံးဘူုံးသီုံး 

ခဏမလာက်ငှာုံးြါ" 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးြ ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးြ  ရပြီုံး 

သူမ၏ခါုံးမှာချ  တ်ဆ  ထာုံးမသာ 

ဘူုံးသီုံးနက်က   
အ မန ်ဖြိုတ်မြုံးလ  က်သည်။သ ို့ မသာ် 

ဘူုံးသီုံးနက် က တ နလ် ြ်သ ာုံးပြီုံး 

ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  ထ က်လာကာ 



ဓာုံးစာလ ြ်က   
မနာက် ြနတ် နု်ံးထ တ်လ  က်သည်။  

 

၎င်ုံးက နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးအ ြင် 
အ ခာုံးဘယ်သူ့က  မှ အနာုံးကြ်မခ လ  မြ။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်လ  က်သည်။ 

ဘူုံးသီုံးနက် မြါရင်မတာဲ့ ရီှယ မ်ကလနက်   
ရင်ဆ  င်ဖ ို့  အခ ငဲ့်အမရုံး မရှ မြ။ 



 

ဤအချ  နတ် င် နှငု်ံးြ င်ဲ့မလုံးက 

ရ တ်တရက် မဒါသတကကီုံး 

မအာ်ဟစ်လ  က်သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်လ  က်ရာ 

သူမ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

 ြ ုံးကျယ်လာသည်။ အမကကာင်ုံးမှာ 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက ဘူုံးသီုံးနက်က   



မ မ ြငန်ှင်ဲ့ 
အဆက်မ ြတ်ထ ရ  က်မနမသာမကကာင်ဲ့ြါ
။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က 

ဘာစကာုံးမှမမ ြာန  ငမ်လာက်မအာင်က   
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည။် 

 

ဤအချ  နတ် င် နှငု်ံးြ င်ဲ့မလုံးက 

မဒါသတကကီုံး ဖစ်မန၏။ သူမက 



မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ နက်   
မ မ ာက်ပြီုံး ဘူုံးသီုံးနက်က  ခ တ်ချဖ ို့  
ရ ယ်ထာုံးလ  က်သည်။ 

 

ဆ  လ  သည်မှာ သ  ုံးခ င်ဲ့မမြုံးြါက 

သူမုံးြ ဆ န ်ဖင်ဲ့ 
ခ တ်ထစ်ြစ်မည်ဟ မ ြာမနတာြါ။ 

 

အမှနမ်တာဲ့ သူမမလုံးက 

ထ တ်လန ဲ့မ်နခ ဲ့သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့၏ြ  စ က    မင်လ  က်ရသ ဖင်ဲ့ 
အကကီုံးအကျယ် 

ထ တ်လန် ဲ့သသ ာုံးခ ဲ့တာ ဖစ်သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံး၏အရူုံးတစ်မယာက်လ  ြ  စ 
က    မင်လ  က်မသာအခါ 
ထ တ်လန ဲ့စ် ြြိုလာသည်။  

 



ဤအချ  နတ် င် ဘူုံးသီုံးနက်က 

ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ ၎င်ုံးက 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက   
မဒါသထ က်မအာင်မလ ြ်ရ မြ။ 

ဤအချ  နမ်ျ  ြိုုံးတ င် နှင်ုံးြ င်ဲ့၏မဒါသက   
သ ာုံးဆ မ ြါက တစ်ခါတည်ုံး 

ခ   ခမ်ုံးခ ရန  င်လ ို့ ြါ။ 

 



ခဏအကကာတ င်မတာဲ့ ဓာုံးစာလ ြ်က 

ဘူုံးသီုံးနက်က  က  င်ကာအ ြင်ထ က်လာခ ဲ့
သည်။ 

 

အ ြင်ကမဘာတ င် ....။ 

 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
လင်ုံးလက်လာပြီုံးမနာက် 

ယနယ် ဲ့၏မ ခမထာက်မအာက်ရှ  



အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး 

မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ဘူုံးသီုံးနက်က  က  င်လျက် 

ယနယ် ဲ့မရှ တ င်မြေါ်လာသည်။ ထ ို့ မနာက် 

သူမ၏ ညာလက်က  မ မ ာက်၍ 

ထူုံးဆနု်ံးမသာ တ ဆ ြ်တစ်ခ က   
ဖနတီ်ုံးလ  က်သည်။ 

 



တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  စူုံးရှမသာ 

ဓာုံးအူသ တစ်သ  ထ က်မြေါ်လာပြီုံး 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင် ၃ စင်ုံး မတာက်ြလာသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

အဘ  ုံးကကီုံးနှစ်မယာက်နှငဲ့် ချုီံးမ မ ာက် ခငု်ံး 

ချင် တ ို့  သ  ုံးမယာက်ဟာ ချက်ချင်ုံးြင် 
မနာက် ြနဆ် တ်သ ာုံးကကသည်။ 

 



ဤအချ  နတ် င် ဓာုံးစာလ ြ်က ယနယ် က   
ဖမ်ုံးက  င်ကာ မကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ သ ို့ မသာ် 

အမြေါ်မှ လက်မချာင်ုံးတစ်မချာင်ုံး 

ရ တ်တရက် ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်၏ အမူအရာက 

သ သ သာသာမ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

အမြေါ်မမာဲ့ကကည်ဲ့ပြီုံး 



သူမ၏လက်ည ြို ုံးက   ြ တ်လ  က်သည်။ 

ဘူုံးသီုံးနက် ထ မှ 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးထ က်လာပြီုံးလက်
မချာင်ုံးက  ထ မှနသ် ာုံး၏။သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံးက  ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်၏မျက်လ  ုံးမျာုံးသည် 
ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးလာပြီုံး 

သူမ၏လက်မချာင်ုံးမျာုံးက   



ဓာုံးြ  သဏ္ဍာနမ် ြာင်ုံးကာ မရှ သ ို့  
ြ တ်ဆ  လ  က်သည်။ 

 

ဆူုံး... 

 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်စင်ုံး 

မ ြုံးထ က်သ ာုံးသ ာုံးသည်။ 

 



ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က အမြေါ်မှ 

ကျဆင်ုံးလာမသာ လက်မချာင်ုံးက   
ထ မှနသ် ာုံးသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

မြါက်က  သ  ထ က်မြေါ်လာပြီုံးမနာက် 

ဓာုံးစာလ ြ်နှငဲ့် ယနယ် ဲ့ဟာ 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

သူတ ို့  ရြ်တန ဲ့သ်သ ာုံးသည်နှငဲ့် တပြ ြိုင်နက် 



မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံး မြေါ်လာကကသည်။ 

ထ ို့ အ ြင် သူတ ို့ အမြေါ်ကမန အနက်မရာင် 
လက်ဝါုံးကကီုံးတစ်ဖက် မြေါ်လာပြီုံး 

ဖ ချလ  က်သည ်။ 

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် 
ဓာုံးစာလ ြ်၏ခနဓာက  ယ်သည်ြင် 
ကကည်လင်လာမတာဲ့သည်။ 

 



ဓာုံးစာလ ြ်၏မျက်နှာက  ဖ မဖျာဲ့မနပြီုံး 

"ဒါက မူလတာအ  အဆင်ဲ့ မဟ တ်ဘူုံး" 

 

စကာုံးမ ြာမနရင်ုံး ဖင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ဝမ်ုံး   က်က   စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 

မဒါသတကကီုံး 

မအာ်မငါက်လ  က်မလသည ်

"နင်မကူညီမသုံးဘူုံးလာုံး" 

 

ဘမ်ုံး... 



 

ယနယ် ဲ့ထ မှ 

မကကာက်မက်ဖ ယ်မကာင်ုံးမသာ 

ဖ အာုံးလ  င်ုံးတစ်ခ  ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

ထ ို့ မနာက် ဧရာမြ ဆ နက်ကီုံးတစ်လက်က 

မလထ ထ သ ို့  လ ငဲ့်ြျ  လာသည်။ 

 

ဆူုံး... 

 



ြ ဆ နက် အနက်မရာငလ်က်ဝါုံးကကီုံးက   
ြ  င်ုံး ဖတ်သ ာုံးသည်။  

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့အာုံး 

ဝ  င်ုံးရ ထာုံးမသာ မူလတာအ  သခင် ၃ 

ြါုံးဟာ ချက်ချင်ုံးြင် 
 ြနဆ် တ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က ဤအခ င်ဲ့အမရုံးက  ယူကာ 

ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့အတ ူမကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။  

 

ဤအချ  နတ် င် မကာင်ုံးကင်ယ ၌ 

အနက်မရာင်လက်ဝါုံးကကီုံးတစ်ဖက် 

ရ တ်တရက် မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ဧရာမ 

ြ ဆ နက်ကီုံးတစ်လက်က မလထ တ င ်

ချက်ချငု်ံး မြေါ်လာသည်။ 



 

ဘမ်ုံး ... 

 

အထက်မကာင်ုံးကငယ် တစ်ခ လ  ုံး 

ပြ ြိုကျသ ာုံးသည်။ 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် နငှ်ဲ့ 
မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးက 

လ  က်ဖမ်ုံးရန ်ြင်လ  က်ကကသည်။သ ို့ မသာ်
လည်ုံး “မလ  က်န ဲ့မတာဲ့။ 



မနာက်ကျသ ာုံးပြီ” ဟမူသာ အသ တစ်သ  
ရ တ်တရက်ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

 

မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံး၏ 

အမူအရာမျာုံးသည် ချက်ချင်ုံးြင် 
ဆ  ုံးရ ာုံးစ ာ မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် သူတ ို့ မရှ ၌ 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးတစ်ဦုံး 

မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 



 

မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးစလ  ုံး 

ထ  လူက  ရ  မသစ ာဦုံးည တ်ကာ 

"ဘ  ုံးမဘုံးအရှင်..." 

 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးက 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်၏ လက်ရှ ဘ  ုံးမဘုံး 

ရီှယ မ်ယင် ဖစ်သည်။ 

 



ရီှယ မ်ယင် က သူ့လက်ဝါုံးက   
တစ်ချက်င ို့ ကကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သူ၏လက်ဝါုံးအလယ်မှာ အမတာ်
မလုံးနက်မသာ 

ြ ဆ နခ် တ်ရာတစ်ခ ရှ မနသည်။ 

ြ ဆ နဒ်ဏ်ရာက အမတာ်နက်သည်၊ 
အနည်ုံးငယ်ြ  ပြီုံးနက်သ ာုံးြါက 

လက်တစ်ဖက်လ  ုံး 

ခ တ်ထစ်ခ လ  က်ရမြမည်။ 

 



"မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န.်.." 

ရီှယ မ်ယင်၏မျက်လ  ုံးထ တ င ်

မလုံးနက်မသာအမူအရာတစ်ခ  
မြေါ်လာသည ်"နည်ုံးနည်ုံးမတာဲ့ 
 ြနမ်ကာင်ုံးလာဖ ို့  မမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။ 

မ ဖစ်သငဲ့်ဘူုံး… ဟ တ်တယ်မလာုံး။ 

မူလမစတီက 

ချြိုြ်မနှာင်မထာုံးမတာဲ့ဘူုံးထင်တယ်။ 



ပြီုံးမတာဲ့ အ ဒီဓာုံး၊ ဘူုံးသီုံးနက်က 

တကယ်ြ  ငါ ဲ့က   ဒ ကခမြုံးန  င်တယ်” 

 

"ဘ  ုံးမဘုံး..." ဤအချ  နတ် င် 
ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က 

မလုံးနက်စ ာမ ြာခ ဲ့သည် "သူ့က   
အသက်ရှင်ခ င်ဲ့မြုံးလ ို့ မရဘူုံး။ သူ့ရ   
ြင်က  ယ်စ မ်ုံးရည်က 

တကယ်ဲ့က  ရှာုံးြါုံးတယ်။ 

အသက်ရှင်ခ င်ဲ့ရသ ာုံးရင် သူက 



ငါတ ို့ မျ  ြိုုံးန ယ်အတ က် ကကီုံးမာုံးတ ဲ့ရနသူ် 

 ဖစ်လာမှာ မသချာတယ်” 

 

ရီှယ မ်ယင်က သူ့မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး 

"ဟ တ်ြါတယ်၊ သူအသက်ရှင်ဖ ို့  
ခ ငဲ့်မ ြြိုန  င်ြါဘူုံး။ ဒါမြမ ဲ့ သူ့မှာ 

မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်န ဲ့ 
မကာင်ုံးကင်ဓာုံးပမ ျှို့မတာ်ရ   
ဓာုံးစာလ ြ်ရှ မနတယ်။ သူတ ို့ က 



မတာ်မတာ်မလုံးဒ ကခမျာုံးတယ်။ 

ဒါတင်မကဘ  အရ ြ်မတ ထ ကမန 

မစာငဲ့်ပြီုံး အမ ခအမနက   
အခ ငဲ့်မကာင်ုံးယူမယ်ဲ့သူမတ လည်ုံး 

ရှ မနမသုံးတယ်။ ငါတ ို့ နယ်မ မထ မှာ 

ရှ မနရင် သူတ ို့ က   မကကာက်မနစရာ 

မလ  မြမယဲ့် ယနယ် ဲ့က ထ က်မ ြုံးသ ာုံးပြီ။ 

ဒါဆ   သူတ ို့ က  ြါ ထည်ဲ့တ က်ရလ မ်ဲ့မယ်” 

 



ဤအထ မ ြာပြီုံးမနာက် 

သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက  ဖ ငဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် က   
ခဏတ ဖြိုတ်မတာဲ့ 
သ ာုံးပြီုံးလည်ြတ်မှန ဲ့တူတယ်” 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးပြီုံး "ဘ  ုံးမဘုံး၊ သူတ ို့ ဆီ 

သ ာုံးမယ်ဆ  ရင် အ ဒီနတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးက   



သူတ ို့ ဆီ မြုံးလ  က်တာန ဲ့မတူဘူုံးလာုံး" ဟ  
မ ြာြါသည်။ 

 

ရီှယ မ်ယင် က ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “သူက 

အ ဒီနတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးထက် 

ြ  မကကာက်စရာမကာင်ုံးတယ်။ 

သူအသက်ရှင်မနမသုံးရင် 
ငါတ ို့ မျ  ြိုုံးန ယ်က ဘယ်မတာဲ့မှ ပင မ်ုံးချမ်ုံး
တ ဲ့မန ဲ့ မရှ န  င်ဘူုံး" 



 

ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးသည်နှငဲ့် မနရာမှာတင် 
မြျာက်သ ာုံးသည်။ 

 

… 

 

အမည်မသ မတာင်တနု်ံးတစ်ခ တ င် ။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ဆင်ုံးသက်လာပြီုံးမနာက် 

ယနယ် ဲ့က   မဘုံးဖက်သ ို့  



ချက်ချငု်ံးြစ်ချလ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

သတ အ ြည်ဲ့ ဖင်ဲ့ စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

 

အရူုံး... 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ြ  စ က 

အရူုံးတစ်မယာက်လ    ဖစ်မနသည်။ 

 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  မူလမစတီက 

ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ကမန 



ထ က်ခ ာသ ာုံးသည်။ ၎င်ုံးက ယနယ် ဲ့က   
အလ နသ်တ ထာုံးမနြ  ရသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အဆက်မ ြတ် မရရ တ်ရင်ုံး 

မခါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

သူ့ြတ်ဝနု်ံးကျင်တ င်  ြင်ုံးထနမ်သာ 

စ တ်ဆနဒတစ်ခ  တ  ုံးလာခ ဲ့သည်။ 

အလ နက်  မကကာက်စရာမကာင်ုံးလှသည်။ 

သူ၏ 



သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒနှင်ဲ့ဓာုံးစ တ်ဆနဒ
ြင်လ င် ဖ နှ ြ်ခ ထာုံးရသည်။ 

 

ခဏမ  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးမနာက် 

မူလမစတီထ မှ 

မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န၏် 

ထ တ်လန် ဲ့တကကာုံးအသ ထ က်မြေါ်လာမလ
သည်  “ဒါက မမကာင်ုံးဘူုံး။ 

သူ့အသ စ တ်က ြျက်စီုံးသ ာုံးပြီ။ ဒါ... 
ဒါက အရူုံးဆနဒ (ရူုံးသ ြ်မသာစ တ်ဆနဒ၊ 



အရူုံးစ တ်)ြ ။ မသာက်ကျ  ြိုုံးနည်ုံး၊ 
ဒီမကာင်တကယ် ရူုံးသ ာုံးပြီ" 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က ဓာုံးစာလ ြ်က   
 က  ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးက ကျင်ုံးအာ... 

မဟ တ်ဘူုံး၊ မဟ တ်ဘူုံး... မဟ တ်ဘူုံး။ 

မင်ုံးမဟ တ်ဘူုံး။ မင်ုံး ..... ကျင်ုံးအာ 

မဟ တ်ဘူုံး။ အ ဒါမင်ုံးြ ၊ မင်ုံး သူမက   
သတ်လ  က်တာ။ မင်ုံး…” 

 



ရ တ်တရက် မနရာမှာြင်မြျာက်
သ ာုံးသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

သူ့ထ မှ မကကာက်မက်ဖ ယ်ရာ 

စ တ်ဆနဒဖ အာုံးလ  င်ုံးကကီုံး ထ က်လာသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်၏ မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

မယ  န  င်စရာမျာုံး ဖငဲ့်  ြညဲ့်နှက်မနပြီုံး 



“မ ဖစ်န  င်ဘူုံး။ ဒါက တာအ  အဆင်ဲ့ 
စ တ်ဆနဒြ ။ မ ဖစ်န  ငဘူ်ုံး၊ တာအ  အဆင်ဲ့ 
စ တ်ဆနဒ က   ချက် ခင်ုံးမရာက်ဖ ို့  
မ ဖစ်န  င်ြါဘူုံး။ ခဏမန.... 

နင်ဲ့ရ  မသ ုံးမျ  ြိုုံးဆက်မှာ 

တစ်ခ ခ မှာုံးမနပြီလာုံး။ နင်…” 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

ဓာုံးစာလ ြ်အထက်၌ 

ရ တ်တရက်မြေါ်လာသည်။ ထ ို့ မနာက် 



ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး ဆင်ုံးသက် 

လာသည်။ 

 

အနနနတဓာုံးနယ်မ မ...  

 

ယနယ် ဲ့သည် ဤတ  က်ခ  က်မ က   
ဓာုံးနယ်မ မနှင်ဲ့မြါငု်ံးစြ်ထာုံး၏။ 

 

ဓာုံးနယ်မ မက မူလတာအ  အဆင်ဲ့ 
စ တ်ဆနဒ ဖင်ဲ့ မြါင်ုံးစြ်ထာုံးသည်။ 



 

ဓာုံးစာလ ြ်က ထ တ်လန ဲ့တ် နလ် ြ်သ ာုံးပြီုံး 

သူမ၏ထ မှ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 

ထ က်လာသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

ကျယ်မလာင်မသာ မြါက်က  သ တစ်ခ  
ထ က်မြေါ်လာပြီုံးမနာက် ဓာုံးစာလ ြ်က 

ချက်ချငု်ံးြင် လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။  



ထ ို့ အ ြင် ဓာုံးစာလ ြ်၏ခနဓာက  ယ်က 

ကကည်လင်လာကာ 

မြျာက်က ယ်အလ နုီံးြါုံးြင် ဖစ်သည်။ 

ဤအမတာအတ င်ုံး 

မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န၏် 

ထ တ်လန် ဲ့သ  
ရ တ်တရက်ထ က်မြေါ်လာသည်  
“ဒီမကာင် လ  ုံးဝ ရူုံးသ ာုံးပြီ။ မ ြုံး.... 

အခ ချက်ချင်ုံးထ က်မ ြုံးမတာဲ့..." 

 



 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၆၇ - မူလပမ ျှို့သ ို့   ြနလ်ာ ခင်ုံး 

 

 

ဓာုံးစာလ ြ်၏ မျက်နှာက 

ထ တ်လန် ဲ့တ နလ် ြ်သည်ဲ့အမူအရာအ ြင် 
သ နမ် နမ်နခ ဲ့သည်။ 



 

ဓာုံးတစ်ချက်တည်ုံးသာ 

 

ယနယ် ဲ့၏ ဓာုံးတစ်ချက်က ဓာုံးစာလ ြ်က   
ဖျက်ဆီုံးြစ်လ နုီံးြါုံး ဖစ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဒီအချ  နမှ်ာ သူမ၏မျက်နှာက 

မဒါသတကကီုံး ဖစ်မနသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က ဓာုံးစာလ ြ်က   
စ  က်ကကည်ဲ့မနရင်ုံး ဖင်ဲ့ မနရာမှာြင် 
ဖျတ်ခန မြျာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။  

 

ဤသည်က    မင်လ  က်မသာအခါ 
ဓာုံးစာလ ြ်၏ အမူအရာက သ သ သာသာ 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးြါမတာဲ့သည်။  

 

သူမက ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးချက်က   မခ ခ ရ မြ။ 

 



ဤအချ  နတ် င် နှငု်ံးြ င်ဲ့မလုံးက 

ယနယ် ဲ့မရှ မှာမြေါ်လာသည်။ သူမမလုံးက 

မကကာက်ရ   မ မရှ ဘ  ယနယ် ဲ့က   
တည်ဲ့တည်ဲ့စ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။ 

 

သူမမလုံးက ယနယ် ဲ့က   
အ ြည်ဲ့အဝယ  ကကညတ်ာြါ။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ရူုံးသ ြ်သ ာုံးသည်ဲ့တ  င် 
သူမက   ဘာမှမလ ြ်မကကာင်ုံး 

အပမ ယ  ကကည်ခ ဲ့သည်။ 

 

မှနမ်ြသည်၊ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

နှင်ုံးြ င်ဲ့၏မခါငု်ံးမသုံးမသုံးမလုံးနှင်ဲ့ 
လက်မဝက်အက ာမှာြ  
ရြ်တန် ဲ့သသ ာုံးမတာဲ့သည်။ 

 



ဤ မင်က င်ုံးက    မင်မသာအခါ 
ဓာုံးစာလ ြ်က သ သ သာသာ 

စ တ်မအုံးလက်မအုံး  ဖစ်သ ာုံးသည်။ 

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးမနာက် 

မျက်ရည်မျာုံး အဆက်မ ြတ် 

စီုံးကျလာသည်။ 

 



ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏မျက်နှာသည် 

နာကျင်မ မျာုံး ဖ  ုံးလ မ်ုံးမနခ ဲ့သည်၊ 
သ ို့ မဟ တ် သူသည ်

အရူုံးစ တ်မ ြာင်ုံးမနသည်က   
သ သ သာသာ ရ နု်ံးကနမ်နရသည်ဟ  
ဆ  ရမြမည်။ ဒီအချ  နမှ်ာ ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

ဆက်ပြီုံးကျဆင်ုံးလာကာ နှင်ုံးြ င်ဲ့၏ 

မခါင်ုံးမလုံးက   ထ မှနခ်ါနုီံး ဖစ်မနြါပြီ။ 

 

သ ို့ မသာ် နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက မမရ  ခ ဲ့မြ။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက် 

မခါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး "နှင်ုံးခ မလုံး... 

နှင်ုံးခ မလုံး... မဟ တ်ဘူုံး... မဟ တ်ဘူုံး... 

မသတ်န  င်ဘူုံး... နှင်ုံးခ မလုံး... 

မဟ တ်ဘူုံး..." 

 

ထ  အတ  င်ုံး မ ြာပြီုံးသည်နှငဲ့် 
မဒါသတကကီုံး မအာ်ဟစ်ကာ 



မကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

သူထ က်သ ာုံးသည်ဲ့ လမ်ုံးမကကာင်ုံးဟာ 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်၏မူလနယ်မ မ ဖစ်သည်။  

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက 

လ  က်သ ာုံးချင်မနမသာ်လည်ုံး 

ဓာုံးစာလ ြ်က အ မနတ်ာုံးလ  က်၏။ 

သူမက ဓာုံးစာလ ြ်က   မဒါသတကကီုံး 



စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ဓာုံးစာလ ြ်က မူလမစတီက   
စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ ထ ို့ မနာက် 

လက်ည ြို ုံး ဖငဲ့် ြ တ်လ  က်ရာ 

မူလမစတီသည ်တ နခ်ါသ ာုံးပြီုံး စ ချင်ုံးရီှ 

နှင်ဲ့အ ခာုံးလူမျာုံး မြေါ်လာကကသည်။ 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက စ ချငု်ံးရီှက   
 မင်မသာအခါ အ မနမ် ြုံးသ ာုံးပြီုံး 



လက်ကမလုံးနှစ်ဖက် ဖင်ဲ့ မြ ဖက်လျက် 

င  ြါမတာဲ့သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် 
စ ချင်ုံးရီှ၏မျက်နှာလလှှမလုံးက 

မျက်ရည်မျာုံး ဖ  ုံးလ မ်ုံးထာုံးသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ် က 

ရ တ်တရက်မ ြာလ  က်ြါသည် 
“နင်တ ို့ ဘယ်လ  ခ စာုံးမနရတယ်ဆ  တာ 



ငါသ ြါတယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
အခ မလာမလာဆယ် သူ့မနာက်က   
လ  က်မသ ာုံးရင် အမကာင်ုံးဆ  ုံးြါြ ။ 

အခ အချ  နမှ်ာ သူက ဘယ်သူ့က  မှ မမှတ်မ 
မတာဲ့ဘူုံး" 

 

စ ချင်ုံးရီှ က မခါင်ုံးခါပြီုံး "ငါ သူန ဲ့အတ ူ

သ ာုံးချင်တယ်" 

 



ဇ အာ က ရ တ်တရက်ဝင်မ ြာလ  က်သည် 
"လ  ုံးဝ မလ  က်ရြါဘူုံး" 

 

အာုံးလ  ုံးက ဇ အာက   
စ  က်ကကညဲ့်မနကကသည်။ 

 

ဇ အာ က သူမ၏ခရမ်ုံးမရာင် 
မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး 

“အစ်မကကီုံးချင်ုံးရီှ၊ သူ မတာ်မတာ် 



နာကျင်မနပြီမလ။ ငါတ ို့ က 

သူ့ဆီလ  က်သ ာုံးပြီုံး အသတ်ခ လ  က်ရင် … 

သူ သတ  ြနရ်လာတ ဲ့အခါ 
ဘယ်လ  ခ စာုံးရမလ  မတ ုံးကကညဲ့်လ  က်ြါ” 

 

စ ချင်ုံးရီှ လည်ုံး တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 

 

ဇ အာ က တ  ုံးတ  ုံးမလုံးဆက်မ ြာြါသည် 
“သူ့အနာုံးမှာ ရှ မနရတာထက် ဘာက  မှ 

ြ  မလ  ချင်မြမယဲ့် အခ အချ  နမှ်ာ အ ဒါက   



ငါတ ို့  မလ ြ်န  င်ဘူုံး။ ငါတ ို့ အလ ြ်က 

အခ ချ  နမှ်ာ က  ယဲ့်က  ယ်က   ကာက ယ်ဖ ို့ ၊ 
သူ့က   သတ  ြနရ်မအာင်မစာငဲ့်
ဆ  င်ုံးမနတာြ " 

 

"သူ တကယ်ြ သတ  ြနရ်လာမှာလာုံး" 

စ ချင်ုံးရီှ က မျက်လ  ုံးထ ၌ 

တစ်စ  တစ်ခ မြျာက်ဆ  ုံးမနမသာ 

အမူအရာမြေါ်လာသည်။ ဤအချ  နတ် င် 
သူမ၏ဘဝက   



မထာက်ကနမ်ြုံးထာုံးမသာ 

မထာက်တ  င်ကကီုံး ပြ ြိုလ သ ာုံးသလ   
ခ စာုံးရသည်။ 

 

“ဒါမြါ ဲ့...” ဓာုံးစာလ ြ်က 

မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည် “သူ့ရ   
သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒန ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒက   
ဖ နှ ြ်ခ ထာုံးရတယ်။ ဒါ ဲ့မကကာင်ဲ့ 
အရူုံးစ တ်က အသာစီုံးရသ ာုံးတာြ ။ 



ငါတ ို့ က ဒီအမ ခအမနက   
လှညဲ့်ြတ်န  င်ရင် 
သူ ြနမ်ကာင်ုံးလာမှာြါ” 

 

"သူက အခ  အနတရာယ် ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးန ဲ့ 
ဒ ကခမရာက်မနပြီ" စ ချင်ုံးရီှ က 

မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး 

"ဟ တ်တယ်မလာုံး" 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က စ ချင်ုံးရီှ 

က  တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “သူ အခ  
ဘာအနတရာယ်မှ မရှ ဘူုံးမလ။ 

တ ခာုံးသူမတ ြ  ဖစ်မှာ ။ 

နင်မမတ လ  က်ဘူုံးလာုံး၊ သူ့ရ   
အရူုံးစ တ်က တာအ  အဆင်ဲ့မရာက်မနပြီ။ 

ဒီမတာဲ့ သူ့ရ  တ  က်ခ  က်မရုံးစ မ်ုံးအာုံးန ဲ့ 
အရူုံးစ တ်က   မသချာမထ နု်ံးန  င်မသုံးဘူုံး။ 



ဒါ ဲ့မကကာငဲ့် သူန ဲ့မတ ရင် တ ခာုံးသူမတ က 

ြ  ပြီုံးအနတရာယ်ရှ လ မဲ့်မယ်” 

 

စ ချင်ုံးရီှက "သူ့က  တာုံးဖ ို့  
နည်ုံးလမ်ုံးမရှ ဘူုံးလာုံး" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က ခဏမလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

“ဟ တ်တယ်၊ သူ့က   
ြ  သနမ်ာတ ဲ့ခ နအ်င်အာုံးန ဲ့ ဖ နှ ြ်ပြီုံး 

ချြိုြ်မနှာင်ထာုံးတာြ ။ ဒါမြမ ဲ့ 



သူ့ထက်ြ  သနမ်ာတ ဲ့ 
ခ နအ်ာုံးလ  အြ်တယ်။ သူ့ထက် နည်ုံးနည်ုံး
မလုံးြ သနမ်ာမနရင်မတာဲ့ 
အက နလ်  ုံးအသတ်ခ ရလ မ်ဲ့မယ်" 

 

သူမက ခဏရြ်ပြီုံး 

“ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မက   
သ ာုံးကကရမအာင်။ သူမ ငါတ ို့ က  ကူညီဖ ို့  
ဆနဒရှ မရှ  မမုံးကကည်ဲ့လ  က်မယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
အခ ငဲ့်အလမ်ုံးက အရမ်ုံးနည်ုံးတယ်။ 



သူမက ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မကမန 

ထ က်မသ ာုံးဘူုံးလ ို့  မ ြာထာုံးလ ို့ ..." 

 

စ ချင်ုံးရီှ က "ဘာြ  ဖစ် ဖစ် 

စမ်ုံးကကညဲ့်ရမအာင်" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က မခါင်ုံးည တ် ြပြီုံးမနာက် 

ခြ်လှမ်ုံးလှမ်ုံးရှ  မူလမစတီက   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ဤအချ  နတ် င် 
နှင်ုံးြ င်ဲ့က မူလမစတီက   မြ ဖက်ကာ 



အ ခာုံးတစ်ဖက်သ ို့  ည န ်ြပြီုံး 

လက်သည်ုံးမျာုံးက   မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 

မူလမစတီက ယနယ် ဲ့သာ ြ  င်ဆ  င်သည်ဟ  
မ ြာမနတာြါ။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက   
င ို့ ကကကညဲ့်ကာ "အမသုံးမလုံး၊ သူ့ရ   
မစတီက   ငါမယူဘူုံး။ မှနြ်ါတယ်၊ 



သူ့က  ကူညီဖ ို့  ငါ 
အမကာင်ုံးဆ  ုံးကက ြိုုံးစာုံးြါ ဲ့မယ်" 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က ဓာုံးစာလ ြ်က   
 ြနပ်ြီုံးလှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

သူမ၏အကကည်ဲ့မျာုံးက တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး 

နူုံးည ဲ့လာသည်။ 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့၏ အမူအရာက 

မ ြ ြစ်လာမသာမကကာင်ဲ့ 



ဓာုံးစာလ ြ်လည်ုံး စ တ်ထ တ င ်

သက်သာရာရသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက ယနယ် ဲ့ 
ထ က်ခ ာသ ာုံးမသာ လမ်ုံးမကကာင်ုံးက   
မငုံးကကည်ဲ့မနသည်။ 

သူမ၏မျက်လ  ုံးမလုံးမျာုံးက 

စ  ုံးရ မ်စ တ်နှငဲ့် တ န ဲ့ဆ် တ်မနမသာ 

အမူရာတ ို့   ြညဲ့်နှက်မနခ ဲ့သည်။ 

 



ဤအချ  နတ် င် မကာင်ုံးကင်ငယ်က 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံး ဆီသ ို့  မလ ာက်သ ာုံးသည်။ 

ထ ို့ မနာက် လက်နှစ်ဖက် ဖင်ဲ့မြ ချကီာ 

ညင်သာစ ာမ ြာလ  က်သည် “စ တ်မြူြါန ဲ့။ 

သူအဆင်မ ြမှာြါ။ ငါတ ို့ မတ  
ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မက   
သ ာုံးမစာငဲ့်ရမအာင်” 

 



နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက 

မကာင်ုံးကင်ငယ်က  မမာဲ့ကကညဲ့်ကာ 

င   ြနသ်ည်။ 

 

"ငါတ ို့ ဒီမှာကကာကကာမနလ ို့ မရဘူုံး..." 

ဓာုံးစာလ ြ်က 

ခြ်ဆတ်ဆတ်မ ြာလ  က်သည် "ငါတ ို့ က 

ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မက   
တတ်န  င်သမ   မန ်မနမ်ရာက်ရမယ်။ 

ဒီလ  မှမဟ တ်ရင် 



တ ခာုံးအင်အာုံးစ မတ က ငါတ ို့ ဒီမှာ 

ရှ မနတာက   သတ  ြြိုမ တာန ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
အတ က် ြ  ဆ  ုံးလ မ်ဲ့မယ်" 

 

စ ချင်ုံးရီှ က ယနယ် ဲ့ ထ က်ခ ာသ ာုံးမသာ 

လမ်ုံးမကကာင်ုံးက   
မလုံးမလုံးနက်နက်အကကည်ဲ့ ဖင်ဲ့ 
အကကာကကီုံး မငုံးကကညဲ့မ်နခ ဲ့သည်။ 

ထ ို့ မနာက် "သ ာုံးရမအာင်" 

 



တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  လတူ  င်ုံးက 

မူလမစတီထ က   
ဝင်မရာက်သ ာုံးကကသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က မူလမစတီက   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ ခဏမ  
ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက် 

မူလမစတီနှငဲ့်အတူ မကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 



… 

 

မူလနယ်မ မ ။ မူလပမ ျှို့မတာ်... 

 

ယနယ် ဲ့ ထ က်မ ြုံးသ ာုံးသည်နှငဲ့် 
တပြ ြိုင်နက် ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်စ သည် 
တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး ပင မ်သက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

ယနယ် ဲ့ သည် ရီှယ မျ  ြိုုံးန ယ်အတ က် 

ရင်ုံးနှုီံးလ နု်ံးမသာမျက်နှာမဟ တ်မြ။ သူ 



ဘယ်သူလ ဆ  တာ 

သ မနသူကအလ နန်ည်ုံးြါုံး၏။ 

 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတ င် 
မူလပမ ျှို့မတာ်အ ြငဖ်က်၌ လူငယ်တစ်ဦုံး 

ရ တ်တရက်မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

 

လူငယ်က အဝတ်အစာုံးမျာုံး 

စ တ်ပြ ကာမခါင်ုံးမြေါ်ရှ  
ဆ ြင်မျာုံးကလည်ုံး ဖ ာလနက်ျ  မနသည်။ 



သူ၏မျက်လ  ုံးအစ  က  လာ ဖစ်မနသည်။ 

လူငယ်က တစ်စ  တစ်ခ က   မရရ တ်ရင်ုံး 

မခါင်ုံးယမ်ုံးမန၏။ သူသည ်

အရူုံးတစ်မယာက်လ  ြင်။ 

 

အရူုံးလူငယ်က မူလပမ ျှို့မတာ်ဆီသ ို့  
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ မလ ာက်လာခ ဲ့သည်။ 

သူသည ်မူလပမ ျှို့နှငဲ့် ြ  ၍ 

နုီံးကြ်လာသည်။ 

 



ပမ ျှို့တ ခါုံးမရှ သ ို့  မရာက်လာချ  နတ် င် 
အရူုံးလူငယ်မရှ မှာ 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးတစ်ဦုံး 

မြေါ်လာသည်။ သူက အရူုံးလူငယ် 

(ယနယ် ဲ့)ခဏကကာစ  က်ကကည်ဲ့ပြီုံး "မငု်ံးက 

ဘယ်သူလ " ဟ  မမုံးလ  က်သည်။ 

 

အရူုံးလူငယ်က ရ တ်တရက် 

မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ရာ 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံး၏အမူအရာ



သည် သ သ သာသာ 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

 

ဆူုံး... 

 

အရူုံးလူငယ်က 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံး၏ 

မနာက်က ယ်တ င်ရ တ်တရက်မြေါ်လာသ
ည်။ တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  
မသ ုံးစီုံးမကကာင်ုံးမျာုံး နငှ်ဲ့အတူ 



မခါင်ုံး ြတ်တစ်လ  ုံး မလထ သ ို့  
ြျ  တက်သ ာုံးသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် အရူုံးလငူယ်က 

သူ့လက်က   ဆန ဲ့သ်ပြီုံး မခါင်ုံး ြတ်က   
ဖမ်ုံးယူလ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

မခါင်ုံး ြတ်က   လ  ယမ်ုံးပြီုံး 

မူလပမ ျှို့မတာ်ဆီသ ို့ ြစ်မြါက်လ  က်မလ
သည်။  

 



ဘမ်ုံး... 

 

မခါင်ုံး ြတ်က ချက်ချင်ုံးြင် ပမ ျှို့ရ  ုံးမြေါ်၌ 

ကျမရာက်သ ာုံးသည်။ 

 

"မင်ုံးဘယ်လ  လ ြ်ရ သလ ..." ပမ ျှို့ထ မှ 

မဒါသတကကီုံးမအာ်သ  
ရ တ်တရက်ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  မကာင်ုံးကင်ယ မှ 



မင မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
ဆင်ုံးသက်လာသည်။  

 

အလင်ုံးတနု်ံးက အလ နလ်ျင် မနပ်ြီုံး 

အရူုံးလူငယ် အထက်သ ို့  
ချက်ချငု်ံးကျမရာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

အရူုံးလူငယ်က ရ တ်တရက် 

မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် သူ့ထ မှ 

မကကာက်မက်ဖ ယ်မကာင်ုံးမသာ 



စ တ်ဆနဒတစ်ခ  
မြါက်က  ထ က်လာခ ဲ့သည်။ 

 

"ရူုံးသ ြ်မသာ စ တ်ဆနဒ (အရူုံးစ တ်) " 

 

၎င်ုံးသည် မကက ြိုစဖူုံး အစ မ်ုံးထက်ပြီုံး 

ယနယ် ဲ့၏ 

ဖနဆ်င်ုံးရှင်အဆင်ဲ့စ တ်ဆနဒနှစ်ခ က  မတာ
င် ဖ နှ ြ်ထာုံးခ ဲ့သည်။ အရူုံးစ တ် 

ြျ   လ င်ဲ့လာသည်နှငဲ့် တပြ ြိုင်နက် 



မင မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးဟာ 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  
ယနယ် ဲ့၏နဖူုံးမရှ တ င ်

လှ တစ်မချာင်ုံးမရာက်လာသည်။ 

 

သ ို့ မသာ် မင လှ က သူနှငဲ့် 
တစ်လက်မအက ာတ င်ြ  
ရြ်တန ဲ့သ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့၏လက်တစ်ဖက်က လှ က   
ဖမ်ုံးက  င်ထာုံးသည်။ အ ခာုံးတစ်ဖက်တ င် 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးတစ်ဦုံး 

ရြ်မနခ ဲ့သည်။ ၎င်ုံးက အ ခာုံးမဟ တ်ဘ  
ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် ြါ။ 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင၏် အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်မ ြာငု်ံးလ သ ာုံးသည်။ 



အရူုံးလူငယ်က   ကကည်ဲ့ကာ "ယနယ် ဲ့၊ 
မင်ုံး ဖစ်မနတာက  ုံး...  " 

 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ကသသ ာုံးသညဲ့်အမူအရာ ဖငဲ့် 
ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် 
က  မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ဒီအချ  နမှ်ာ 

သူ့ထ မှ အရူုံးစ တ်မျာုံး 

ရ တ်တရက် မင်ဲ့တက်လာသည်။ 

ခဏအကကာတ င် မင လှ က 

ထက်ြ  င်ုံးကျ  ြိုုံးသ ာုံးမလမတာဲ့သည်။ 



ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင၏်အမူအရာက 

သ သ သာသာ မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

သူက မတ မဝမမနဘ  
ညာမ ခက  တစ်ချက်ြ တ်ကာ ၃ 

ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
ချက်ချငု်ံး ြနဆ် တ်သ ာုံးလ  က်သည်။ 

 

သ ို့ မသာ် ကကယ်တစ်ြ င်ဲ့က ဲ့သ ို့  
တလက်လက်မတာက်ြမနမသာ 



ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက သူ့မရှ တ င် 
မရာက်ရှ လာခ ဲ့သည်။ 

 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် 
အထက်ကမန 

ဓာုံးတစ်မချာင်ုံးြ  င်ုံးချလာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ တ  က်ခ  က်မ က    မင်မသာအခါ 
ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင၏်မျက်လ  ုံးမျာုံးက 



အြ်တစ်မချာင်ုံးအရ ယ်အစာုံးထ  
ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

 

သူသည ်ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးြ  င်ုံးချက်က 

မည်မ မကကာက်စရာမကာင်ုံးမှနု်ံး 

ခ စာုံးမ လ  က်လ ို့ ြါ။ 

 

သ ို့ မသာ် ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး 

ချင်၏တ ို့ က ြနမ် က မမနှုံးမြ။ 

ဒူုံးနှစ်ဖက်က  မက ုံးည တ်ပြီုံးမနာက် 



လှ က  လက်နှစ်ဖက် ဖင်ဲ့ဆ ြ်က  င်လျက် 

ယနယ် ဲ့အာုံး လှမ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။  

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် နငှဲ့်အတူ 
မင မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ သည် 
မလထ သ ို့  လ ငဲ့်ြျ  လာသည်။ 

 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး မင မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက 

ဓာုံးက  ထ မှနလ်  က်သည်နှင်ဲ့ 
ဆီြူအ  ုံးထ ကျသ ာုံးမသာ နှင်ုံးခ မျာုံးက ဲ့သ ို့  



အရည်မြျာ်ကျသ ာုံးသည်။ 

ဓာုံးြ  င်ုံးချက်က လျင ်မနစ် ာ 

ဆင်ုံးသက်လာပြီုံး လှ က   
နှစ် ခမ်ုံးခ  ြစ်လ  က်သည်။ 

 

ဤအမတာအတ င်ုံး ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင် 
က 

၁ ကီလ  မီတာအက ာက   
 ြနဆ် တ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ သ ို့ မသာ် 



မ မကကီုံးမြေါ်က   မမရာက်မသုံးခင်မှာြ  
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက သူ့အထက်သ ို့  
ခ တ်ချလာမတာဲ့သည်။ 

 

၎င်ုံးသည် သာမနဓ်ာုံးချက်မဟ တ်ဘ  
အရူုံးဆနဒနှင်ဲ့ မြါငု်ံးစြ်ထာုံးမသာ 

ဓာုံးနယ်မ မစ မ်ုံးအာုံး ြင်။ 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင၏်မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

သ သ သာသာက   ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးလာသည်။ 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး သူ့တတ င် စဉ်ုံးစာုံးရန ်

အချ  နမ်ရှ မြ။ သူ့ခနဓာက  ယ်ထ မှ 

မကကာက်မက်ဖ ယ်ရာအရှ နအ်ဝါမျာုံး 

ရ တ်တရက်မြါက်က  ထ က်လာခ ဲ့သည်။ 

ထ ို့ မနာက် သူ့မရှ တည်ဲ့တည်ဲ့တ င် 
စ စည်ုံးကာ 

ထူထြ်မသာအလ ာကကီုံးတစ်ခ  ဖစ်မြေါ်လာ
သည်။ 

 



သ ို့ မသာ် ယခ အချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ 

ဓာုံးနယ်မ မစ မ်ုံးအာုံးက   
မတာုံးဆီုံးန  ငခ် ဲ့မြ။ 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ 
အတာုံးအဆီုံးစ မ်ုံးအာုံးက 

ဓာုံးြ  င်ုံးချက်က  မတာုံးဆီုံးန  င်ခ ဲ့ြါ။ 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက ချုီံးမ မ ာက် ခငု်ံး ချင်၏ 

မခါင်ုံးမြေါ်သ ို့  ခ တ်ချလာသည်။ 

 



ဓာုံးက သူ့မခါင်ုံးမြေါ်သ ို့  
ခ တ်ချလ  က်ချ  နတ် င် ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး 

ချင်၏ မူလဝ ညာဉ်က 

ခနဓာက  ယ်ထ ကမန ထ က်လာကာ 

အမဝုံးဆီသ ို့  ထ က်မ ြုံးသ ာုံးသည်။ 

 

ဆူုံး... 

 



ယနယ် ဲ့ဓာုံးြ  င်ုံးချက်က ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး 

ချင်၏ခနဓာက  ယ်က   
နှစ်ြ  င်ုံးခ  ြစ်လ  က်သည်။ 

 

အမဝုံးတ င်ရှ မနမသာ ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး 

ချင်၏ မူလဝ ညာဉ်က သ နမ် နမ်နခ ဲ့သည်။ 

 

သူသည ်ယနယ် ဲ့  ြနလ်ာဖ ို့ က   
မမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးခ ဲ့သလ   ရ တ်တရက်ကကီုံး 



အစ မ်ုံးထက်လာမညဟ် ြင် 
မထင်ထာုံးခ ဲ့မြ။ 

ထ ို့ အ ြင် ယနယ် ဲ့ထ မှ ထ က်လာမသာ 

အမည်မသ စ တ်ဆနဒက 

အလ နက်  မကကာက်စရာမကာင်ုံးလှသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး 

ချင်၏မူလဝ ညာဉ်က   လစ်လျ ရရ ကာ 

ပမ ျှို့ဆီသ ို့  မလ ာက်သ ာုံးလ  က်သည်။  

 



ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ချင၏်အမူအရာသည် 

သ သ သာသာ မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးပြီုံး "သူ့က   
တာုံးကကစမ်ုံး..." 

 

သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  ယနယ် ဲ့မရှ တ င ်

အဘ  ုံးကကီုံးနှစ်မယာက် မြေါ်လာကကသည်။ 

 

နှစ်မယာက်လ  ုံးက 

မူလတာအ  သခင်မျာုံး ဖစ်ကက၏။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် မနရာမှာြင် 
ဖျတ်ခန မြျာက်သ ာုံးပြီုံး 

မူလတာအ  သခင် ၂ 

ြါုံးမရှ တ င် ြနမ်ြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  
မကကာက်မက်ဖ ယ်မကာင်ုံးမသာ 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက မူလတာအ  သခင် 
၂ ြါုံးထ  တ  ုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 

 



မူလတာအ  သခင် ၂ ြါုံးစလ  ုံး 

မြါ ဲ့တ မြါ ဲ့ဆ မလ ြ်ရ ကကမြ။ 

နှစ်မယာက်စလ  ုံးက လက်သီုံးမျာုံးက   
တင်ုံးတင်ုံးဆ ြ်ပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 

မ ြုံးထ  ုံးလ  က်သည် ။ 

 

လက်သီုံးမလုံးချက်က အာကာသက   
ဆ တ်ပဖ ြစ်လ  က်သည်။  

 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးချက် 

ဆင်ုံးလက်လာသည်နှင်ဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံးနှစ်မယာက်စလ  ုံး 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

“ဟီုံးဟီုံး…” ယနယ် ဲ့၏ြတ်ြတ်လည်၌ 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး 

လှညဲ့်ြတ်မနသည်။ 

 



အကယ်၍သာ ယခင်ကဆ  လ င် 
ယနယ် ဲ့၏ ဖနဆ်င်ုံးရှင်အဆင်ဲ့ 
စ တ်ဆနဒနှစ်ခ က 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးက   
ဖ နှ ြ်ထာုံးန  င်ြါသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

လက်ရှ မှာမတာဲ့ ယနယ် ဲ့၏စ တ်က 

အရူုံးစ တ် ဖစ်မနမလရာ ဖ နှ ြ်ထာုံးရန ်

မလ  မတာဲ့မြ။ တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  
သူ၏အရူုံးစ တ်က 



မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးက  ြင် 
ကူညီမြုံးခ ဲ့သည်။ ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် 
မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး အ ြညဲ့်အဝ 

လ တ်မ မာက်သ ာုံးပြီဟ  ဆ  န  င်သည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးနှစ်မယာက်က   
ရ  က်ထ တ်လ  က်ပြီုံးမနာက် ယနယ် ဲ့သည် 

မူလပမ ျှို့ထ သ ို့  
တဟ နထ်  ုံးမ ြုံးဝင်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 



သူ့ြတ်ြတ်လည်ရှ  မမရမတ က်န  င်မသာ 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးထ မှ 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြိုတ်မသာ 

ပငီုံးတ ာုံးသ မျာုံး ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

 

ဤ မင်က င်ုံးမကကာငဲ့် ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး 

ချင်က ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးပြီုံး 

မဒါသတကကီုံးမအာ်ဟစ်လ  က်မလသည် 
“သူ့က  တာုံးလ  က်။  မန ်မန ်

တာုံးလ  က်ကက...." 



 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၆၈ - ငရ ကမဘာအလာုံး.... 

 

 



ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး 

ချင် သည် 

အကကီုံးအကျယ်ထ တ်လန ဲ့သ်သ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် 

သာမနအ်မ ခအမနမဟ တ်သည်မှာ 

သ သာလှသည်။ သူ့ြတ်ြတ်လည်ရှ  
မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး၊ အလ နတ်ရာမှက   
ရူုံးသ ြ်တမ်ုံးတမ်ုံးြါသည်။ထ  မသလ နသူ်
ဝ ညာဉ်မျာုံးသာ ပမ ျှို့ထ က   



ဝင်မရာက်သ ာုံးြါက မူလပမ ျှို့မတာ် ဟာ 

ငရ ကမဘာ ဖစ်သ ာုံးန  င်မလသည်။ 

 

ထ ို့ အ ြင် မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးသည် 
မကကာက်စရာအမကာင်ုံးဆ  ုံးအရာမဟ တ်
မြ၊ မကကာက်စရာအမကာင်ုံးဆ  ုံးမှာ 

ယနယ် ဲ့ ြင် ဖစ်သည်။ 

 

လက်ရှ တ င် ယနယ် ဲ့က 

သာမနလ်ူမဟ တ်မတာဲ့မြ။ 



 

မူလတာအ  သခင် မျာုံးြင် ယနယ် ဲ့အာုံး 

လ  ုံးဝမတာုံးန  င်ခ ဲ့ကက။ ယနယ် ဲ့သည် 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးက   
ထ တ်မဖာ်လျက် 

မူလပမ ျှို့ထ သ ို့ မလ ာက်ဝင်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ပမ ျှို့ထ က   ဝင်လာသည်နှငဲ့် ယနယ် ဲ့ 
 ဖတ်သ ာုံးရာ မနရာတ  င်ုံးတ င် 



မခါင်ုံး ြတ်မျာုံး မလထ သ ို့  
ြျ  တက်သ ာုံးသည်သာ။ 

 

သူသတ်လ  က်တာမဟ တ်ဘ  
သူ့မဘုံးနာုံးရှ   
မသလ နသူ်ဝ ညာည်မျာုံး  ဖစ်သည်။ 

သ ို့ မသာ် သူ့လမ်ုံးမကကာင်ုံးက   
လာြ တ်ထာုံးသူ မည်သူမဆ   
ဓာုံးစ မ်ုံးအင် ဖငဲ့် နှစ်ြ  င်ုံးခ  ခ လ  က်ရသည်။ 

 



"အစီအရင်က   အသက်သ င်ုံးကကမတာဲ့" 

ပမ ျှို့တ ငု်ံးတစ်မနရာမှ 

မဒါသတကကီုံးမအာ်ဟစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

 

ထ  ခဏမလုံးမှာြ  တစ်ပမ ျှို့လ  ုံး 

 ြင်ုံးထနစ် ာ တ နခ်ါသ ာုံးပြီုံးမနာက် 

ပမ ျှို့မထာင်ဲ့တ  ငု်ံးမှ အလင်ုံးတ  င်မျာုံး 

ထ က်လာကာ မလထ သ ို့  
ထ  ုံးတက်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက် 



အလင်ုံးတ  င်မျာုံးဟာ ပမ ျှို့အထက် 

မကာင်ုံးကင်ယ တ င် စ စည်ုံးသ ာုံးသည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
မူလပမ ျှို့မတာ်တစ်ခ လ  ုံးမှ 

အလင်ုံးမရာင်မဖျာဲ့ 
အလ ာတစ်ခ မြေါ်လာပြီုံး မခမမျာုံးက ဲ့သ ို့  
အဆက်မ ြတ် တ န ဲ့လ် မ်မနမတာဲ့သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက် 

ရြ်တန် ဲ့သသ ာုံးသည်။ သူ့ြတ်ဝနု်ံးကျင်  



၁ ကီလ  မီတာမကျာ် ဧရ ယာသည ်

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး 

 ြညဲ့်နှက်မနခ ဲ့သည်။ 

 

မမရမတ က်န  င်မသာ 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးဟာ ယနယ် ဲ့ထ မှ 

ထ က်လာမသာ ရက်စက်မ နှင်ဲ့ 
နာကကည်ုံးမ နု်ံးတီုံးတ ို့ က  စ ြ်ယူကာ 

တ ဖည်ုံး ဖည်ုံးအာုံးမကာင်ုံးလာမတာဲ့သ
ည်။ 



 

ထ ို့ အ ြင် 
၎င်ုံးတ ို့ ၏အတ တ်ဘဝနာကကည်ုံးမ မျာုံးက   
ဖ နှ ြ်ထာုံးခ ဲ့မသာမကကာင်ဲ့ 
လ တ်မ မာက်လာချ  နတ် င် 
မည်မ ထ တ်လန ဲ့စ်ရာမကာင်ုံးသည်က   
သ သာမလသည်။  

 

မူလပမ ျှို့ထ က   ယနယ် ဲ့ဝင်လာပြီုံးမနာက် 

လူမြါင်ုံး (၁၀,၀၀၀) မကျာ် 



အသတ်ခ လ  က်ရသည်။ 

ပမ ျှို့ဝင်မြါက်မှတစ်ဆင်ဲ့ 
လမ်ုံးမကကာင်ုံးတစ်မလ ာက်သည် 
လူမသအမလာင်ုံးမျာုံး 

ဖ  ုံးလ မ်ုံးထာုံးခ ဲ့သည်။ သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့ 
သည် မသ ုံးအဆီအနှစ်အာုံးလ  ုံးက   
စ ြ်ယူထာုံးမသာမကကာငဲ့် 
လူမသအမလာင်ုံးမျာုံးဟာ 

မ ခာက်ကြ်မနခ ဲ့သည်။ 

 



ဖနဆ်င်ုံးရှင်အထ တ်အထ ြ်အဆင်ဲ့ 
သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒ  
 

လူမသအမလာင်ုံးမျာုံးထ မှ 

မသ ုံးအဆီအနှစ်မျာုံးက   စ ြ်ယူမလမလ 

ယနယ် ဲ့၏ သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒ 
ြ  ၍ြင်အာုံးမကာင်ုံးလာသည်။ 

 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး အမည်မသ  အရူုံးဆနဒက 

သူ၏သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒက   
ဖ နှ ြ်ထာုံးဆ ြါ။ 

 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတ င် ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်စ ၏ 

ကျင်ဲ့ကက သူမျာုံးအာုံးလ  ုံး 

စ စည်ုံးလာကကသည်။  

 



ခဏအကကာတ င်ြ  ယနယ် ဲ့သည် 

ရာချမီသာကျင်ဲ့ကက သူမျာုံး ဖင်ဲ့ဝ  င်ုံးရ ခ လ  
က်ရသည်။  

ထ  အထ တ င ်မူလတာအ  သခင် ၃ 

ြါုံးြင်ြါဝင်ခ ဲ့သည်။ ထ ို့ အ ြင် 
အ ခာုံးမသာ ဖနဆ်င်ုံးရှင် ၇ 

ြါုံးလည်ုံးရှ မနသည်။  

 



အာုံးလ  ုံးက ပမ ျှို့လယ်မခါင်တ င် 
ရြ်မနမသာ ယနယ် ဲ့ က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်မနကကသည်။ 

သူတ ို့ အာုံးလ  ုံး၏ မျက်နှာမြေါ်တ င် 
အလ နမ်လုံးနက်မသာ အမူအရာမျာုံး 

ရှ မနကကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်သည် အဆက်မ ြတ် 

တ နခ်ါမနခ ဲ့သည်။ သူ့ြတ်ဝနု်ံးကျင်တ င် 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 



အဆက်မ ြတ် ဖာထ က်မနသည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် သူသည ်

တစ်စ  တစ်ခ က   ဆက်မ ြာမနခ ဲ့သည်။ 

သူ့ြ  စ က 

လ  ုံးဝက  စ တ်လ တ်သ ာုံးြ  ရသည်။ 

 

"ယနယ် ဲ့..." ဤအချ  နတ် င် 
ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်မှ ကျင်ဲ့ကက သူတစ်ဦုံးက 

ရ တ်တရက် “မင်ုံး ဘာလ  ချင်လ ို့ လ ” ဟ  
မလုံးနက်စ ာ မ ြာလ  က်၏။ 



 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်၏ဘ  ုံးမဘုံး ရီှယ မ်ယင်က   
အမကကာင်ုံးကကာုံးထာုံးမသာမကကာငဲ့် 
လူတ  င်ုံးက ချက်ချင်ုံးမတ  က်ခ  က်ကကမြ။ 

ဘ  ုံးမဘုံး  ြနလ်ာမယ်ဲ့အချ  နထ် သာ 

မစာငဲ့်ဆ  င်ုံးမနကကသည်။ 

 

ငါဘာလ  ချင်တာလ ။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက် 

မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ယနယ် ဲ့၏အသ စ တ်လ တ်မနမသာ 

အကကည်ဲ့မျာုံးက    မင်မသာအခါ 
အဆ  ြါကျင်ဲ့ကက သူ၏နှလ  ုံးသာုံးက 

 ြင်ုံးထနစ် ာတ နလ် ြ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက် 

သူ့ြါုံးစြ်က  ဟလ  က်ပြီုံး “သတ်ြစ်" 



ဟူမသာ စကာုံးတစ်ခ နု်ံးသာ 

ထ က်လာသည်။ 

 

ဘမ်ုံး 

 

သူ့ြတ်ဝနု်ံးကျင်မှာ လ င်ဲ့မမျာမနမသာ 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးဟာ 

ယနယ် ဲ့၏လက်ဝါုံးမြေါ်သ ို့  
စ စည်ုံးလာသည်။ ထ ို့ မနာက် 



ဧရာမအနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံးတစ်မချာင်ုံးအ
 ဖစ် မ ြာင်ုံးလ သ ာုံး၏။  

 

ဤ မင်က င်ုံးက    မင်လ  က်ရမသာအခါ 
အဘ  ုံးကကီုံး၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးကာ “တ  က်ခ  က်ကက...” 

ဟ   ြင်ုံးထနစ် ာ 

မအာ်ဟစ်လ  က်ြါမတာဲ့သည်။ 

 



တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
ယနယ် ဲ့၏မ ခမထာက်မအာက်ကမန 

အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး ရ တ်တရက် 

 ဖာထ က်လာကာ တစ်က  ယ်လ  ုံး 

ဖ  ုံးလ မ်ုံးသ ာုံးသည်။ 

ဤအလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးသည် စူုံးရှမသာ 

ဓာုံးသ ာုံးမျာုံးသဖ ယ်မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်
။ ဓာုံးသ ာုံးတစ်ခ စီတ  င်ုံးဟာ 

 ြင်ုံးထနမ်သာ အဖျက်စ မ်ုံးအာုံးက   



သယ်မဆာင်လာသည်။ အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး 

 ဖတ်သ ာုံးရာ မနရာတ  င်ုံးတ င် 
အာကာသက အြ  င်ုံးြ  င်ုံး 

 ဖတ်မတာက်ခ ရသည်။ 

 

ဤအစီအရင်က  ြင်ြရနသူ်မျာုံးက   
တ  က်ခ  က်ရန ်ဖနတီ်ုံးထာုံးတာ ဖစ်သည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် 

ပမ ျှို့ထ က  မရာက်မနခ ဲ့သည်။ ထ ို့ မကကာင်ဲ့ 



အစီအရင်က  အသက်သ င်ုံးလ  က်ချ  နတ် င် 
မူလပမ ျှို့မတာ်သည် ငရ ကမဘာက ဲ့သ ို့  
မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ သ ို့ မသာ် 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်အတ က် 

အ ခာုံးမရ ုံးချယ်စရာမရှ မြ။ 

ယနယ် ဲ့က  သာ သတ်န  င်သမရ  မတာဲ့ 
မူလပမ ျှို့မတာ်က  စမတုံးရလ င်ြင် 
ထ  က်တနြ်ါသည်။ 

 



ဓာုံးသ ာုံးမ နတ်  င်ုံး 

ထ က်မြေါ်လာသည်ဲ့အချ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့သည် အနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံးက    
လက်နှစ်ဖက် ဖငဲ့် ဆ ြ်က  င်ကာ 

မ မ ြင်သ ို့  ထ  ုံးချလ  က်သည်။ 

 

အနနနတဓာုံးနယ်မ မ  

 



အနနနတဓာုံးနယ်မ မ 

က  အသက်သ င်ုံးမှသာလ င် သူ့အမန ဖင်ဲ့ 
အစီအရင်က  တ  က်ခ  က်န  င်မည် ဖစ်သည်။ 

 

ထ ို့ အ ြင် မူလတာအ  သခင်မျာုံးက   
အဆင်ဲ့မကျာ်ပြီုံး တ  က်ခ  က်န  င်သည်ဲ့ 
အမကကာင်ုံးအရင်ုံးက အနနနတဓာုံးနယ်မ မ 

က  ြ  င်ဆ  င်ထာုံးလ ို့ ြါ။ 

 



လက်ရှ တ င် သူသည ်

ဖနဆ်င်ုံးရှင် ဖစ်မနမသာမကကာင်ဲ့ 
ဓာုံးနယ်မ မက   
ဆက်တ  က်မသ  ုံးန  င်မသာ်လည်ုံး 

အကက မ်အနည်ုံးငယ်ခန် ဲ့ထ တ်သ  ုံးန  င်၏။ 

 

ဂျြိုနု်ံး... 

 

အနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံးက 

မ မ ြင်က  ထ  ုံးစ  က်လ  က်သည်ဲ့အခ  က်တ င် 



မူလပမ ျှို့မတာ်တစ်ခ လ  ုံးသည် 
 ြင်ုံးထနစ် ာတ နခ်ါလာမတာဲ့သည်။ 

ထ ို့ မနာက်တ င် မ မ ြငသ်ည် 
တစ်လက်မချင်ုံးစီ အက်က  လာခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ် 

အသက်သ င်ုံးထာုံးမသာ 

တ  က်ခ  က်မရုံးအစီအရင်က ချက်ချင်ုံးြင် 
ြျက်စီုံးသ ာုံးမတာဲ့သည်။ 



တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် သူ၏ 

အနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံးက 

မမရမတ က်န  င်မသာ 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး အ ဖစ် 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးကာ ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
 ြန် ဲ့ကျ  သ ာုံးမလသည်။  

 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးသည် 
မကကာက်မက်ဖ ယ် အရူုံးဆနဒနှငဲ့် 



ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က   
သယ်မဆာင်လာကကသည်။ 

 

မမရမတ က်န  င်မသာ 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးမရှ တ င် 
ြတ်ဝနု်ံးကျင်ရှ  
ဓာုံးသ ာုံးအလင်ုံးတနု်ံးမျာုံးသည် 
အလ ာလ  က် အလ ာလ  က် 

မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

ခဏအကကာတ င် 



ဓာုံးသ ာုံးအလင်ုံးတစ်ခ ြင် 
မကျနမ်တာဲ့မြ။  

 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်၏ ြညာရှင်မျာုံးသည ်

ဤ မင်က င်ုံးက    မင်လ  က်မသာအခါ 
မျက်နှာြျက်သ ာုံးကကမတာဲ့သည်။  

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် သူ့လက်က   
ရ တ်တရက်ဆန ဲ့လ်  က်သည်။ 

မမရမတ က်န  င်မသာ 



မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးက 

အနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံးအ ဖစ် စ စည်ုံးကာ 

သူ့လက်ထ က   ြနမ်ရာက်သ ာုံးသည်။ 

ထ ို့ မနာက် သူ့ရညာမ ခက   
တစ်ချက်မဆာင်ဲ့၍ 

မရှ သ ို့ တရကကမ်ုံးမ ြုံးထ က်လာသည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
အနက်မရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မျာုံး 

 ဖာထ က်လာခ ဲ့သည်။ 

 



ဆူုံး ....ဆူုံး ....ဆူုံး ....ဆူုံး.... 

 

သူ ဖတ်သ ာုံးရာ မနရာတ  င်ုံးမှာ ပမ ျှို့ထ ရှ  
အရာအာုံးလ  ုံးက   အြ  င်ုံးြ  င်ုံး 

ခ  ခ လ  က်ရသည်။  

 

ဤအချ  နတ် င် မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးက 

မနရာမှာြင် မြျာက်သ ာုံးကကသည်။ 

ထ ို့ မနာက် ယနယ် ဲ့မရှ ရှ  အာကာသထ မှ 



မူလတာအ  အဆင်ဲ့ စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံး ၃ ခ  
ထ က်လာပြီုံး သူ့က   ြစ်ချလ  က်သည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ၁၀ ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
ချက်ချငု်ံးလ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

သူ့က  ယ်သူ ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်နှငဲ့် 
သူ့မရှ မှ အာကာသက ရ တ်တရက် 

ြ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ ထ  မနရာမှ 



ရရ   တ မနမသာလက်ကကီုံးတစ်ဖက် 

ထ က်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့က   ဖ ချလ  က်သည်။ 

ဧရာမမီုံးမတာငက်ကီုံး 

မြါက်က  သ ာုံးသလ  မျ  ြိုုံး မ မင်န  င်မသာ 

စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးတစ်ခ  ထ က်မြေါ်လာပြီုံး 

ယနယ် ဲ့မရှ တ င် မြါက်က  သ ာုံးသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်ထ မှ 

 ြင်ုံးထနမ်သာ 

စ တ်ဆနဒဖ အာုံးလ  င်ုံးတစ်ခ  



ထ က်လာသည်။ 

 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ အရူုံးဆနဒ 
ြင် ဖစ်သည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ တ  က်ခ  က်မ က   
တာုံးဆီုံးရန ်ြင်လ  က်စဉ်မှာြ  
ယနယ် ဲ့အထက်ကမန အနမီရာင် 
ထီုံးတစ်လက် ရ တ်တရက် မြေါ်လာသည်။ 

အနမီရာင်ထီုံးက 



အဆက်မ ြတ်လည်ြတ်မနရင်ုံး 

ယနယ် ဲ့၏မခါင်ုံးမြေါ်သ ို့ ကျမရာက်လာသ
ည်။ တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
ဆ ချည်မ င်က ဲ့သ ို့  ြါုံးလ ာမသာ 

အနမီရာင်အြ်မချာင်ုံးမျာုံး 

ြျ   လ င်ဲ့လာသည်။ ထ ို့ မနာက် 

ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်အာုံး 

ဖ  ုံးလ မ်ုံးသ ာုံးသည်။ သ ြ်မကကာလ  က်မြ၊ 



ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်က တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး 

ယ  ယ င်ုံးလာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အနမီရာင်ထီုံးက   
မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ဤအချ  နတ် င် 
အနမီရာင်ထီုံးကကီုံးက 

သူ့မခါင်ုံးနှင်ဲ့သ ြ်မမဝုံးမတာဲ့မြ။  

 

ယနယ် ဲ့က သူ၏အနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံးက   



ရ တ်တရက် မ မ ာက်ပြီုံး 

ြင်ဲ့ခ တ်လ  က်မလသည်။  

 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

အနမီရာင်အြ်မချာင်ုံးမျာုံးက   
 ဖတ်သနု်ံးကာ အနမီရာင် ထီုံးက   
ချက်ချငု်ံး ြ  င်ုံးချလ  က်ြါမတာဲ့သည်။ 

 

ဆူုံး... 

 



အနမီရာင်ထီုံးက ချက်ချင်ုံးြင် 
နှစ် ခမ်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ဓာုံးက  မ မ ာက်ပြီုံး 

ထြ်မ တ  က်ခ  က်ရန ်ြင်လ  က်သည်။ 

ဤအချ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့၏မနာက်မကျာဖက်မှ 

ြ  ရ ြ်တစ်ခ မြေါ်လာသည်။ ထ ို့ မနာက် 

လက်ဝါုံးတစ်ဖက်က သူ့မကျာ ြင်က   
ထ မှနသ် ာုံးသည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 

 

ယနယ် ဲ့သည် လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

ဤအချ  နတ် င် မတူညမီသာ 

စ မ်ုံးအင်သ  ုံးမျ  ြိုုံးထ က်မြေါ်လာပြီုံး 

ယနယ် ဲ့၏အရူုံးဆနဒက  မချမ နု်ံးြစ်လ  က်
သည်။ 

 



မူလတာအ  သခင် ၃ 

ြါုံးမြါင်ုံးတ  က်ခ  က်မ ြင် ဖစ်သည်။ 

 

မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 

တစ်မယာက်ချင်ုံးမတ  က်ခ  က်ရ ကကမြ။ 

အမကကာင်ုံးကမတာဲ့ လက်ရှ တ င် 
မူလတာအ  သခင်မျာုံးက ယနယ် ဲ့က   
ဘာမှမလ ြ်န  င်မတာဲ့မြ။ 

ယခ လက်မတ ြါ၊ မူလတာအ  သခင် ၃ 



ြါုံးမြါင်ုံးလ  က်မှသာ ယနယ် ဲ့က   
ဖ နှ ြ်န  င်ကကသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ဒဏ်ရာမျာုံးက   
လစ်လျ ရရ ကာ မရှ သ ို့  
မ ခတစ်လှမ်ုံးတ  ုံးလ  က်သည်။ 

ထ ို့ မနာက်တ င် သူ့ခနဓာက  ယ်က 

ထူုံးဆနု်ံးစ ာ မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးပြီုံး 

အနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံးက   လက်နှစ်ဖက် ဖငဲ့် 



ဆ ြ်က  င်လျက် မရှ သ ို့  
ခ တ်ချလ  က်သည်။ 

 

ဆူုံး... 

 

ယနယ် ဲ့ မရှ က  မရာက်လာမသာ 

ဖ အာုံးလ  င်ုံး ၃ ခ ဟာ ချက်ချင်ုံး 

ြ ငဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ ဤအချ  နမှ်ာြ  
ယနယ် ဲ့၏မနာက်မကျာဖက်မှ 



စ မ်ုံးအင်လ  င်ုံးတစ်ခ  တ  ုံးဝင်လာပြီုံး 

သူ့က  ထ မှနသ် ာုံးသည်။  

 

ဖနဆ်င်ုံးရှင် ၇ ြါုံးက 

တ  က်ခ  က်လ  က် ခငု်ံးြင်။ 

 

သူတ ို့ ၏ ရည်ရ ယ်ချက်က ယနယ် ဲ့က   
ယာယီအချ  နဆ်  ထာုံးဖ ို့  သာ ဖစ်သည်။ 

 



ဖနဆ်င်ုံးရှင် ၇ ြါုံး၏မအာ်ရာက 

မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးထက် 

န မဲ့်ကျမနမသာ်လည်ုံး ထင်သမလာက် 

အာုံးမနည်ုံးလှမြ။ ထ ို့ အ ြင် 
၎င်ုံးတ ို့ ၏တ  က်ခ  က်မ က ယနယ် ဲ့အာုံး 

ယာယီအချ  နဆ်  ထာုံးန  င်ခ ဲ့သည်။ 

 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သည် မနာက်က   
လှညဲ့်မတာင်မကကညဲ့်ဘူုံး။ သူက 

မနာက် ြန ်တ  က်ခ  က်မ က   တစ်ချက်သာ 



တ ို့ က ြနလ်  က်သည်။ ဖနဆ်င်ုံးရှင် ၇ ြါုံး၏ 

မအာ်ရာမျာုံးက သ လ နစ်ြင်မရှ ဘ  
မြျာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် မူလတာအ  သခင် ၃ 

ြါုံးဟာ တ  က်ခ  က်လ  က်ကကသည်။ 

သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့ သည် မနရာမှာြင် 
မြျာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးလ  ုံး 



အ ဲ့ကသသ ာုံးခ ဲ့သည်။ သူတ ို့ က 

ယနယ် ဲ့ထ က်မ ြုံးတာလာုံးဟ ြင်ထင်မနခ ဲ့
သည်။ 

 

သ ို့ မသာ် ခဏအကကာတ င်မတာဲ့ 
မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံး၏ 

အမူအရာမျာုံးက 

သ သ သာသာမ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

ထ ို့ မနာက် ယနယ် ဲ့ထ  
တရကကမ်ုံးခ နဝ်င်လ  က်ကကသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က ထ က်မ ြုံးသ ာုံးတာမဟ တ်မြ။ 

 

ထ  အစာုံး ဖနဆ်င်ုံးရှင် ၇ ြါုံးက   
တ  က်ခ  က်ရနက်က စဉ်မနတာြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့က တ  က်ခ  က်လာသ ဖင်ဲ့ 
ဖနဆ်င်ုံးရှင ်

၇ ြါုံးစလ  ုံး အမူအရာမျာုံး သ သ သာသာ 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးကကသည်။ လက်ရှ ယနယ် ဲ့ 



က သူတ ို့ ရင်ဆ  င်န  င်သူမဟ တ်မြ။ 

သ ို့ မသာ် ဘယ်သူမှ 

မသ ခင်ုံးတရာုံးမရာက်လာမည်ဲ့အချ  နက်   
မစာင်ဲ့ဆ  င်ုံးမနမှာမဟ တ်ြါ။ 

ဖနဆ်င်ုံးရှင် ၇ ြါုံးထ မှ 

 ြင်ုံးထနမ်သာမအာ်ရာမျာုံး 

ြျ   လ င်ဲ့လာသည်။ ထ ို့ မနာက် မလထ တ င ်

စ စည်ုံးသ ာုံးသည်။ ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတ င် 
ဖနဆ်င်ုံးရှင် ၇ ြါုံး၏မြါင်ုံးစြ်မအာ်ရာက 



မူလတာအ  သခင် ထက်ြင် 
ြ  ၍အာုံးမကာင်ုံးမနခ ဲ့သည်။ 

  

သ ို့ မသာ် လက်ရှ ယနယ် ဲ့ အတ က်မတာဲ့ 
ကမလုံးကစာုံးစရာလ  ြင်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

ဓာုံးတစ််ချက်ယမ်ုံးလ  က်ရ   ဖငဲ့် 
ဖနဆ်င်ုံးရှင် ၇ ြါုံး၏ 



မြါင်ုံးစြ်မအာ်ရာက မကကမ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

ထ ို့ မနာက် ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 

လင်ုံးလက်လာသည်။ 

 

ဆူုံး... 

 

ဖနဆ်င်ုံးရှင် တစ်ြါုံး၏မခါင်ုံးက 

မလထ သ ို့  ြျ  တက်သ ာုံးသည်။ 

 



ထ  ဖနဆ်င်ုံးရှင်က 

တစ်ချက်မတာင်ခ ခ န  င်စ မ်ုံးမရှ ခ ဲ့မြ။ 

ချက်ချငု်ံးက   အသတ်ခ လ  က်ရသည်။ 

 

ဤ မင်က င်ုံးမကကာင်ဲ့ 
အ ခာုံးဖနဆ်င်ုံးရှငမ်ျာုံး၏ 

အမူအရာမျာုံးသည် သ သ သာသာ 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် အသ တစ်သ  
ရ တ်တရက်ထ က်မြေါ်လာခ ဲ့သည် 



"မူလတာအ  အဆင်ဲ့ မအာက်ကလူမတ  
အခ ထ က်သ ာုံးကကစမ်ုံး။ 

အခ ချက်ချင်ုံး ြနဆ် တ်ကက..." 

 

ဤအသ က  ကကာုံးမသာအခါ ဖနဆ်င်ုံးရှင် 
၆ ြါုံးနှငဲ့် ကျနလ်ူတ  င်ုံး ချက်ချင်ုံး 

မနာက် ြနလ်ှည်ဲ့ကာ ပမ ျှို့ထ သ ို့  
မြျာက်က ယ်သ ာုံးကကသည်။ 

 



ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်အတ က် 

မူလတာအ  သခင်မျာုံးအ ြင် 
အ ခာုံးသူမျာုံးက  မစလ တ်ြါက 

ယနယ် ဲ့၏လက်ချက် ဖင်ဲ့ 
အက နအ်သတ်ခ ရမည်က  သ သ ာုံးခ ဲ့သည်
။ 

 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က 

လက်မမလ ာဲ့ခ ဲ့မြ။ သူသည ်

အနက်မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အ ဖစ် 



မ ြာင်ုံးလ ကာ  ြနဆ် တ်သ ာုံးမသာ 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်ဝင်မျာုံး 

မနာက်က  မ ြုံးလ  က်သ ာုံးသည်။ 

 

မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးဟာ 

ယနယ် ဲ့၏မနာက်ကမန 

မ ြုံးလ  က်လာမနကကသည်။ 

 



၎င်ုံးတ ို့ က ရူုံးသ ာုံးသလ  မျ  ြိုုံး 

ယနယ် ဲ့မနာက်က   
အမ ြုံးလ  က်သ ာုံးကကသည်။ 

 

သ ြ်ပြီုံးမကကာလ  က်ဘ  တစ်ပမ ျှို့လ  ုံး 

ဝမ်ုံးနည်ုံးြူမဆ ုံးသ မျာုံး၊ မအာ်ဟစ် 

ညည်ုံးတ ာုံးသ မျာုံး 

 ြညဲ့်လာြါမတာဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့  ဖတ်သ ာုံးရာ မနရာတ  င်ုံးတ င် 
လူမသအမလာင်ုံးမျာုံး 

အ ြညဲ့်လ ကျမနခ ဲ့သည်။ 

မမရမတ က်န  င်မသာ 

မသ ုံးစီုံးမကကာင်ုံးမျာုံးဟာ 

မသ ုံး မစ်မျာုံးအလာုံး ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
စီုံးဝင်မနခ ဲ့သည်။ ထ ို့ အ ြင် 
မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးဟာ 

လူမသအမလာင်ုံးမျာုံးမှ 



နာကကည်ုံးမ နု်ံးတီုံးမ မျာုံးက   
ဝါုံးမျ  ြိုကကသည်။ ထ ို့ မနာက် 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးထ မှ 

မကကာက်စရာမကာင်ုံးမသာ 

အမင အသက်မျာုံး ြျ  လ င်ဲ့လာသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် မူလပမ ျှို့မတာ်သည် 
ငရ ကမဘာအ ဖစ် မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးမလပြီ။ 

 



၁၀ မ နစ်မလာက်အကကာတ င် ယနယ် ဲ့ 
သည် ရ တ်တရက်ရြ်တန် ဲ့လ  က်သည်။ 

သူ့ဘယ်ဖက်လက်ထ ၌ မသ ုံးစ နု်ံးမနမသာ 

မခါင်ုံး ြတ်တစ်လ  ုံးက  က  င်ထာုံးမလသည်
။ 

 

ထ ို့ မနာက် မကာင်ုံးကင်က   
မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ မကာင်ုံးကင်ယ မှ 

 ြင်ုံးထနလ် နု်ံးမသာ မအာ်ရာတစ်ခ  



ကျမရာက်လာကာ သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး 

က  ထ က်လ မတတ်ြင။် 

 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်၏ဘ  မဘုံး မရာက်လာပြီ။ 

 

ဤမအာ်ရာက   ခ စာုံးမ မသာအခါ 
ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်မှ လူတ  င်ုံး 

သက် ြင်ုံးချကကသည်။ 

 



ဤအချ  နမှ်ာြ  ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က 

မဝဝါုံးသ ာုံးပြီုံး ပမ ျှို့အ ြင်ဖက်၌ ထ က်
မြေါ်လာသည။် 

 

"မင်ုံးကဘယ်သ ာုံးလ ို့ ရမယ်ထင်လ " 

အထက်မကာင်ုံးကငယ် ကမန 

မဒါသတကကီုံးမအာ်သ  ြ ဲ့တင်ထြ်လာပြီုံး 

ဧရာမလက်ကကီုံးတစ်ဖက်က မအာက်သ ို့  
ဖ ချလ  က်မလသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့က သူ၏ဓာုံးက   မ မ ာက်လ  က်ပြီုံး 

ြင်ဲ့ခ တ်လ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က မလထ က   
အြ  င်ုံးြ  င်ုံး ဖတ်မတာက်ကာ 

ဧရာမလက်ကကီုံးက   ထ မှနသ် ာုံးသည်။ 

သ ို့ မသာ် ဘာမှမထူုံး ခာုံးမြ။ 

ဤအချ  နတ် င် ဧရာမလက်ကကီုံးက 



လ ြ်စီုံးတနု်ံးအလာုံး ကျဆင်ုံးလာက 

ယနယ် ဲ့က  ရ  က်ချလ  က်မလမတာဲ့သည်။ 

 

အ နု်ံး... 

 

ယနယ် ဲ့သည် ခ ခ ချ  နမ်တာင်မရလ  က်မြ။ 

ချက်ချငု်ံး လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပြီုံး ပမ ျှို့နှင်ဲ့ 
မီတာရာချမီဝုံးမသာ မတာအ ြ်ထ သ ို့  
 ြြိုတ်ကျသ ာုံးခ ဲ့သည်။ ဒီအချ  နမှ်ာ 

သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး အက်က  ရာမျာုံး 



ဖ  ုံးလ မ်ုံးမနကာ မသ ုံးမျာုံး 

တလမဟာစီုံးကျလာသည်။ 

သူ၏ခနဓာက  ယ်မသ ုံးမကကာမျာုံးအာုံးလ  ုံး 

က  အက်သ ာုံးသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် မလထ မှ အ ဖ မရာင်ဝတ်
စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးတစ်မယာက် 

ဆင်ုံးသက်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့မရှ တ င်
မြေါ်လာသည။် အမျ  ြိုုံးသမီုံးက 

လက်နှစ်ဖက်က  မနာက်ြစ်ထာုံးလျက် 



မျက်နှာမြေါ်တ င် 
ဂရ မစ  က်မသာအကကည်ဲ့ ဖင်ဲ့ 
သတ လစ်မနမသာ ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။  

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၆၉ - အနန်နက်ျင်ုံး.... 



 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

မ မ ြင်မြေါ်တ င် မလ ြ်မယှက် 

လ မလျာင်ုံးမနခ ဲ့သည်။ မသသ ာုံးသလ  ြင် 
ထင်ရ၏။ 

 

အမျ  ြိုုံးအမည်မသ န  ငမ်သာ 

စ တ်ဆနဒတစ်ခ က 

သူ့အာုံးဖ  ုံးလ မ်ုံးထာုံးသည်။ 

ထ ို့ အ ြင်မကကာက်မက်ဖ ယ် 



မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးကလည်ုံး 

ြတ်ြတ်လည်တ င်အ ြည်ဲ့ ဖစ်မနသည်။  

 

 

အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးက 

ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။ 

သူမ၏မျက်နှာတ င် 
လူသတ်ချင်စ တ်လည်ုံး မရှ ခ ဲ့မြ။  

 



သူမက အ ခာုံးမဟ တ်မြ၊ 
အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်၏ 

ဧကရီအ ဖ  ဖစ်သည်။ 

 

အမှနမ်တာဲ့ ဧကရီအ ဖ  က 

ယနယ် ဲ့မနာက်သ ို့  
မတာက်မလ ာက်လ  က်မနခ ဲ့တာြါ။ 

မူလပမ ျှို့မတာ်တ င် 
ယနယ် ဲ့တ  က်ခ  က်မနသည်ဲ့  မင်က င်ုံးအာုံး 

တစ်ချ  နလ်  ုံး မစာင်ဲ့ကကည်ဲ့မနခ ဲ့သည်။ 



အမကကာင်ုံးမှာ 

သူမ၏ြင်က  ယ်အသ စ တ်က ယနယ် ဲ့ဟာ 

လ ယ်လ ယ်န ဲ့မမသန  င်မကကာင်ုံး 

မ ြာမနလ ို့ ြါ။ 

 

ယခ လက်ရှ အ ဖစ်အြျက်က 

သူမ၏ထင် မင်ယူဆချက် 

မှနက်နမ်ကကာင်ုံး သက်မသ ြခ ဲ့သည်။ 

 



ဤအချ  နတ် င် 
မကာင်ုံးကင်အမဝုံးတစ်မနရာမှ 

 ြင်ုံးထနမ်သာအရှ နအ်ဝါမျာုံး 

ြျ   လ င်ဲ့လာခ ဲ့သည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်(ဧကရီအ ဖ ) က အနည်ုံးငယ် 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်ကာ ခဏမ  
ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံး သူမ၏ ညာလက်က   
မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

အ ဖ မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  



လင်ုံးလက်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
တ  ုံးဝင်လာသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

အ ဖ မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက 

ယနယ် ဲ့အနာုံးက   မမရာက်လ  က်မြ၊ 
မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးနှငဲ့် အရူုံးဆနဒက 

အ ဖ မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက   
တာုံးဆီုံးထာုံးသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန၏် မျက်နှာက မအုံးစက်လာပြီုံး 

"နင်တ ို့ က သူ့က   မသမစချင်တာလာုံး" 



 

ခဏမ ကကာသ ာုံးပြီုံးမနာက် 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးနှငဲ့် အရူုံးဆနဒ ဟာ 

ယနယ် ဲ့၏ ခနဓာက  ယ်ထ သ ို့  
 ြနဝ်င်မရာက်သ ာုံးသည်။ 

 

၎င်ုံးတ ို့ ဟာ အသ ဉာဏ်ရည်မျာုံး 

ြ  င်ဆ  င်ထာုံးသ ဖင်ဲ့ ယနယ် ဲ့က   
အကာအက ယ်မြုံးထာုံးကကြါ။ 

အမကကာင်ုံးမှာ 



ယနယ် ဲ့ရှ မနမသာမကကာင်ဲ့သာ 

၎င်ုံးတ ို့ သနမ်ာလာရသည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

ယနယ် ဲ့သာ မသဆ  ုံးသ ာုံးခ ဲ့ြါက 

သူန ဲ့အတူမြျာက်က ယ်သ ာုံးရမြမည်။ 

 

အထူုံးသ ဖငဲ့် အရူုံးဆနဒ ြင်။ 

 

ယနယ် ဲ့က  ယ်တ  င ်ဖနတီ်ုံးထာုံးမသာ 

စ တ်ဆနဒြင် ဖစ်သည်။ 



ယနယ် ဲ့မသဆ  ုံးသ ာုံးြါက 

ရှ န  င်မတာဲ့မည်မဟ တ်မြ။ 

 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး အတ က်လည်ုံး 

အတူတူြင်။ ယနယ် ဲ့သည် ၎င်ုံးတ ို့ ၏ 

အသင်ဲ့မတာ်ဆ  ုံး မီှခ  ရာ ဖစ်သည်။  

 

နာကကည်ုံးမ နု်ံးတီုံးစ တ်မျာုံးနှငဲ့် 
အရူုံးဆနဒက မတာုံးဆီုံးမတာဲ့သ ဖင်ဲ့ 
အ ဖ မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးဟာ 



ယနယ် ဲ့က  ယ်မြေါ်သ ို့  ကျမရာက်လာသည်။ 

ထ ို့ မနာက် ြ  က်က နသ်ဖ ယ် ြန် ဲ့ကျ  ကာ 

ယနယ် ဲ့အာုံးဖ  ုံးလ မ်ုံးသ ာုံးသည်။ 

ဤအချ  နတ် င် ြ  ငဇ် ရှန ်က 

မရ မရာင် ခမသကဲ့တ ဆ ြ်က   
ထ တ်ယူလ  က်သည်။ 

သူမ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

တ န ဲ့ဆ် တ်မနမသာ အရ ြ်အမယာင်မျာုံး 

ရှ မနသည်။ 

 



သ ို့ မသာ် မကာင်ုံးကင်ယ မှ  ြင်ုံးထနမ်သာ 

အရှ နအ်ဝါမျာုံးကာုံး နုီံးကြ်လာမလပြီ။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က မ မ ြင်မြေါ်မှာ 

အမလာင်ုံးတစ်မလာင်ုံးက ဲ့သ ို့  
လ မလျာင်ုံးမနမသာ ယနယ် ဲ့က   
မအုံးစက်စ ာ စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

မရ  ခမသကဲ့တ ဆ ြ်က  မချမ လ  က်သည်။ 

 

ဆူုံး... 



 

မရ မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
လင်ုံးလက်လာပြီုံးမနာက် ယနယ် ဲ့နှငဲ့် 
ြ  င်ဇ ရှန ်တ ို့ နှစ်မယာက်စလ  ုံး  မနရာတ င် 
မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

ဘာသ လ နစ်မှက   မကျနခ် ဲ့မြ။ 

 

သူတ ို့  မြျာက်က ယ်သ ာုံးပြီုံးမနာက် 

အချ  နအ်တနက်ကာမတာဲ့ ဤမနရာတ င် 
မကကာက်မက်ဖ ယ်အရှ နအ်ဝါ ၄ ခ  



ရ တ်တရက်မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ 
လ ကျမနခ ဲ့သည်ဲ့မနရာတ င် 
အနက်မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်သက်လတ်ြ  င်ုံးအ
မျ  ြိုုံးသာုံးတစ်ဦုံး ရြ်မနခ ဲ့သည်။ 

 

ထ  လူက ရီှယ မ်ယင် ၊ ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်၏ 

ဘ  ုံးမဘုံး  ဖစ်သည်။ 

 



ရီှယ မ်ယင် မြေါ်လာသည်နှင်ဲ့ 
မမရှုံးမမနှာင်ုံးြင် မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံး 

ထြ်မြေါ်လာသည်။  

 

ထ  သ  ုံးမယာက်က ယနယ် ဲ့က   
ဝ  င်ုံးရ တ  က်ခ  က်ခ ဲ့မသာ 

မူလတာအ  သခင်မျာုံး ဖစ်ကကသည်။ 

 



ဤမနရာတ င် ဘာမှမရှ မကကာင်ုံး 

 မင်မသာအခါ လူတ  ငု်ံး၏မျက်နှာက 

အမတာ်မလုံးက  ဆ  ုံးရ ာုံးသ ာုံးသည်။ 

 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်အဘ  ုံးကကီုံးတစ်
မယာက်က “ငါတ ို့ မရှ မှာ 

တစ်စ  တစ်မယာက်မရာက်လာတယ်” ဟ  
မလုံးနက်စ ာ မ ြာလ  က်သည်။ 

 



ရီှယ မ်ယင် က ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

သူ့အကကညဲ့်က ကီလ  မီတာ (၅၀၀,၀၀၀) 

အက ာထ  လ မ်ုံး ခ ြိုထာမသာ်လည်ုံး 

ဘာက  မှ သတ မထာုံးမ မြ။ 

 

ရီှယ မ်ယင်၏ မျက်နှာက တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး 

ည ျှို့မ  င်ုံးလာသည်။ 

 



"သူ အသက်ရှင်မနသမရ   
ငါတ ို့ ရ  ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်က အနာဂတ်မှာ 

ဆ  ုံးရ ာုံးတ ဲ့  ြဿနာမတ န ဲ့ 
ရင်ဆ  င်ရလ မဲ့်မယ်" ဤအမတာအတ င်ုံး 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က “သူက 

ဖနဆ်င်ုံးရှင်အဆင်ဲ့ ြ ရှ မြမယ်လ ို့  
သူ့တခ နအ်ာုံးကျမတာဲ့ 
သာမနမူ်လတာအ  သခင်မတ ထက်သနမ်ာ
တယ်။ အနည်ုံးဆ  ုံးမတာဲ့ 



မူလတာအ  သခင် ၃ မြါုံးမရှ ရင် 
သူ့က  သတ်ဖ ို့ ဆ  တာဘယ်လ  မှမ ဖစ်န  င်
ဘူုံး။ သူ့က   
ဆက်ပြီုံးအသက်ရှင်ခ င်ဲ့မြုံးလ  က်ရင် 
ငါတ ို့ ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်တင်မကဘ  
ထာဝရနယ်စြ်တစ်ခ လ  ုံးြါ 
ကြ်မဘုံးကျန  င်တယ်” 

 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်၏ ဘ  ုံးမဘုံး ဖစ်မသာ 



ရီှယ မ်ယင် တစ်မယာက်ကလ  ၍ 

ကျနသ်  ုံးမယာက်စလ  ုံး မျက်လ  ုံးထ တ င ်

စ  ုံးရ မ်ြူြနမ် တ ို့ အ ြည်ဲ့ြါ။  

 

ထ  သ  ုံးမယာက်က 

ယနယ် ဲ့က  တ  က်ခ  က်ခ ဲ့မသာ 

မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးြါ။ ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့ 
အချ  နအ်မတာ်ကကာမအာင် 
တ  က်ခ  က်ပြီုံးမနာက်တ င် 
မည်မ မကကာက်စရာမကာင်ုံးမှနု်ံး 



သ မနကကသည်။ အမရုံးကကီုံးဆ  ုံးကမတာဲ့ 
လက်ရှ တ င် ယနယ် ဲ့က ဖနဆ်င်ုံးရှင် 
တစ်ြါုံးသာ ဖစ်မနခ ဲ့၏။ အကယ်၍ 

သူသာ မူလတာအ  အဆင်ဲ့က   
မရာက်သ ာုံးြါက 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်တစ်ခ လ  ုံး 

ငါုံးြါုံးမမှာက်ပြီ ဖစ်သည်။ 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်ဘ  ုံးမဘုံး ြင်လ င ်

 

တာုံးဆီုံးန  င်မတာဲ့မညမ်ဟ တ်မြ။ 



 

ရီှယ မ်ယင် က သူ့မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး 

"ငါတ ို့ လ ြ်ချက် မှာုံးသ ာုံးပြီ" 

 

အမှနမ်တာဲ့ ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်သည် 
ယနယ် ဲ့အမကကာင်ုံးက   အာုံးလ  ုံးနုီံးြါုံး 

သ ထာုံးတာြါ။ ထ ို့ မကကာင်ဲ့ြင် ယနယ် ဲ့အာုံး 

အင်အာုံးအ ြည်ဲ့ကကီုံးထ ာုံးလာခ င်ဲ့မမြုံးခ ဲ့
မြ။ ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ် သည် 



ဖနဆ်င်ုံးရှင်တစ်ြါုံးက  သတ်ရနအ်တ က် 

မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးနှင်ဲ့ 
ချြိုြ်မနှာင် ခင်ုံးအစီအရင်က  ြင် 
သ  ုံးခ ဲ့ရသည်။ 

၎င်ုံးသည် ထာဝရစကကာဝဠာ၏ 

သမ  င်ုံးတစ်မလ ာက် 

လက်မတ မကက ြိုစဖူုံး ဖစ်ခ ဲ့သည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က  မသတ်န  င်ခ ဲ့မြ၊ 
လ တ်မ မာက်သ ာုံးခ ဲ့၏။ 

 



ဤမနရာရှ  မလထ သည ်

တ ဖည်ုံး ဖည်ုံးမလုံးလ လာသည်။ 

 

အချ  နမ်တာ်မတာ်ကကာမှ ရီှယ မ်ယင်က 

မျက်လ  ုံး ြနဖ် င်ဲ့ကာ "လင်ုံးရရ  
 ြနမ်လာမသုံးဘူုံးလာုံး" 

 

အနက်မရာင်၀တ်စ  ဝတ် အဘ  ုံးကကီုံးက 

မခါင်ုံးခါပြီုံး “မလာမသုံးဘူုံး။ ဒါမြမ ဲ့ 
သူအသက်ရှင်မနြါမသုံးတယ်” 



 

ရီှယ မ်ယင် က 

"ဟင်ုံးလင်ုံး ြင်ဝ ညာဉ်ဧကရီ န ဲ့ 
အင်မမာ်တယ်ဘ  ုံးမဘုံး တ ို့ မကာ 

ဘယ်လ  လ " 

 

အနက်မရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးကကီုံးက “ 

မသချာမတာဲ့မသ ဘူုံး။ ဒါမြမ ဲ့ သူတ ို့  
မမသချင်ဘူုံးဆ  ရင် 



ထာဝရစကကဝဠာမှာမတာင် သူတ ို့ က   
သတ်န  င်တ ဲ့သူ အမျာုံးကကီုံး မရှ ြါဘူုံး” 

 

ရီှယ မ်ယင် က အမစာြ  င်ုံးက 

ယနယ် ဲ့လ ကျမနမသာမနရာက   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "လင်ုံးရရ က   
အ မနဆ်  ုံး ြနလ်ာခ  ငု်ံးြါ။ ဒါ ဲ့အ ြင် 
ငါတ ို့ မျ  ြိုုံးန ယ်စ ရ   
အရင်ုံးအ မစ်မတ အက နသ်  ုံးပြီုံးယနယ် ဲ့က  
လ  က်ရှာကက" 



 

အဘ  ုံးကကီုံးက “အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် 

က ဘယ်လ  လ ” ဟ  မမုံးလ  က်သည်။ 

 

ရီှယ မ်ယင် က "ယနယ် ဲ့က 

သူတ ို့ လူတစ်မယာက်က   
သတ်လ  က်တာဆ  မတာဲ့ သဘာဝအတ  င်ုံး 

လ တ်ထာုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒါမြမ ဲ့ 
အခ အချ  နမှ်ာ ယနယ် ဲ့က   အာရ  စ  က်ဖ ို့  
အချ  နမ်ရှ ဘူုံး” 



 

အဘ  ုံးကကီုံးက အ ဲ့ကသသ ာုံးပြီုံး 

“ဘာ ဖစ်လ ို့ လ ” ဟ မမုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ရီှယ မ်ယင် က 

“လ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်တ ဲ့စ မ်ုံးအာုံးရှင်တစ်
မယာက်က အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က   
ခ  ုံးဝင်ပြီုံးမတာဲ့ သူတ ို့ ရ   
နတ်ရတနာမတ ထ က တစ်ခ က   
ယူသ ာုံးခ ဲ့တယ်။ အခ မလာမလာဆယ် 



အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်တစ်ခ လ  ုံးက   
သူ့က  လ  က်ရှာမနတယ်” 

 

အဘ  ုံးကကီုံး၏အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်မ ြာငု်ံးလ သ ာုံးကာ 

“တစ်စ  တစ်မယာက်က 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်ရ   
နတ်ရတနာတစ်ခ က  ယူပြီုံးမတာဲ့ 
ဒီဒီအတ  ငု်ံးြ  ြနထ် က်သ ာုံးတယ်။ 

ဒါမ ဖစ်န  င်ဘူုံး" 



 

ရီှယ မ်ယင်က သူ့မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး "ငါလည်ုံး 

မ ဖစ်န  င်ဘူုံးထင်တာ။ ဒါမြမ ဲ့ 
တကယ် ဖစ်န  င်မလာက်တယ်။ 

ငါမရာက်သ ာုံးတ ဲ့အချ  နမှ်ာ 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်တစ်ခ လ  ုံးရ  ြတ်
ဝနု်ံးကျင်မှာ 

အစီအရင်မတ အ ြည်ဲ့ချထာုံးတယ်။ 

ငါ ဲ့အထင် သူတ ို့ က 



မကကာက်စရာမကာင်ုံးတ ဲ့ ရနသူ်န ဲ့ 
ရင်ဆ  င်မနရတာထင်တယ်” 

 

"အ ဒါဘယ်သူလ ..." အဘ  ုံးကကီုံးက 

“တကယ်ြ  ဘယ်သူကမျာုံး 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က   
ခ  ုံးဝင်န  င်တာလ ၊ ပြီုံးမတာဲ့ 
သူတ ို့ ရ  နတ်ရတနာက  ယူပြီုံး 

ဘာမှမ ဖစ်ဘ   ြနထ် က်သ ာုံးတယ်။ 

ဘယ်လ   ဖစ်န  င်မှာလ ” 



 

ရီှယ မ်ယင် က မခါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး "ဒါက 

ဓာုံးသမာုံးလ ို့  မ ြာမြမယဲ့် 
အတ အကျမတာဲ့ ငါလည်ုံးမသ ဘူုံး" 

 

“ဒါက ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မ လာုံး” 

အဘ  ုံးကကီုံးက မျက်မမှာင်ကကြိုတ်ကာ 

“ဒါလည်ုံး မ ဖစ်န  ငြ်ါဘူုံး။ သူမက 

ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မက   



ဘယ်မတာဲ့မှစ န် ဲ့ြစ်မသ ာုံးဘူုံးလ ို့ မ ြာ
ထာုံးတယ်။ ဒါ ဲ့အ ြင် သူမ  ဖစ်မနရင် 
အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က အ ဒီမနရာက   
တ  က်ရ  က်သ ာုံးမလာက်ပြီ” 

 

“ဒါက  ထာုံးလ  က်ြါ” ဤအချ  နတ် င် 
ရီှယ မ်ယင် က ရ တ်တရက်မ ြာခ ဲ့သည် 

"ယနယ် ဲ့က   ရှာဖ ို့  တတ်န  င်သမ  
အက နသ်  ုံးြါ။ မ ဖစ်န  င်တ ဲ့တနမ်ကကုံးန ဲ့ 
မြုံးမချရမယ်ဆ  ရင်မတာင်မှ သူ့က   



မမတ မတ မအာင် လ  က်ရှာြါ။ 

သူမသရမယ်" 

 

ဒီအချ  နမှ်ာ ရီှယ မ်ယင၏် အသ က 

မအုံးစက်မနသည်။ 

 

… 

 



မူလပမ ျှို့မတာ်ရှ  အ ဖစ်အြျက်သည် 
ထာဝရနယ်စြ်တစ်ခ လ  ုံးက   
ချက်ချငု်ံး ြန် ဲ့နှ  ခ ဲ့သည်။  

 

သတင်ုံးကကာုံးကကာုံးချငု်ံး အာုံးလ  ုံး 

ထ တ်လန် ဲ့သသ ာုံးခ ဲ့ကကသည်။ 

 

အစကမတာဲ့ 
ရီှယ မ်ကလန၏်လက်ချက် ဖင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
မသမည်ဟ သာ 



ထာဝရနယ်စြ်တစ်ခ လ  ုံးက 

ယူဆထာုံးကကသည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး အ ဖစ်မှနက်မတာဲ့ 
သူတ ို့ ထင်ထာုံးသလ  မဟ တ်ခ ဲ့မြ။ 

ယနယ် ဲ့က မမသခ ဲ့သည်ဲ့အ ြင် 
မူလပမ ျှို့မတာ်တစ်ခ လ  ုံးနုီံးြါုံးက   
အစ လ  က်အ ြ ြိုလ  က်မတာင်သတ် ဖတ်ြ
စ်ခ ဲ့မသုံးသည်။ 

 



ရီှယ မ်ယင် သာ မူလပမ ျှို့မတာ်က   
အ မန ်ြနမ်သ ာုံးြါက 

မူလပမ ျှို့မတာ်တစ်ခ လ  ုံးသည် 
မြျာက်က ယ်သ ာုံးန  ငမ်ချမျာုံး၏။ 

 

မူလပမ ျှို့မတာ်က   မစာင်ဲ့ကကြ်မနမသာ 

မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံးြင် ယနယ် ဲ့က   
လ  ုံးဝမတာုံးန  င်ခ ဲ့ြါ။ 

 



ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတ င် အချ  ျှို့က 

စ  ုံးရ မ်ြူြနမ် မတ   ြညဲ့န်ှက်မနသလ   
တချ  ျှို့က မြျာ်ရ ငက်ကသည်။ 

 

ဝမ်ုံးသာအာုံးရ ဖစ်မနသူမျာုံးက 

သဘာဝအတ  င်ုံး 

မကာင်ုံးကင်ဓာုံးပမ ျှို့မတာ်ြင် ဖစ်သည်။ 

ယနယ် ဲ့ သည် မကာင်ုံးကင်ဓာုံးပမ ျှို့မတာ် 

အမြေါ် မကျုံးဇူုံးမကကုံးတင်မနခ ဲ့သည်။ 

သူသာ ြ  ပြီုံးသနမ်ာမလမလ 



မကာင်ုံးကင်ဓာုံးပမ ျှို့မတာ်အတ က် 

ယနယ် ဲ့၏ မကျုံးဇူုံးမကကုံးက ြ  ၍ 

အဖ  ုံးတနမ်လမလ ဖစ်သည်။ 

တစ်နည်ုံးအာုံး ဖငဲ့် 
မကာင်ုံးကင်ဓာုံးပမ ျှို့မတာ် သည် 

အကျ  ြိုုံးအ မတ်အမျာုံးဆ  ုံး ရခ ဲ့သူဟ  
ဆ  န  င်ြါသည်။ အမကကာင်ုံးမှာ 

မူလတာအ  သခင် တစ်ြါုံးမှ 

မဆ  ုံးရရ  ုံးခ ဲ့မြ။ ထ ို့ အ ြင် ယနယ် ဲ့သည် 



မကာင်ုံးကင်ဓာုံးပမ ျှို့မတာ်က   
မျက်နှာသာမြုံးထာုံး၏။ 

 

ဤအ ဖစ်အြျက်ပြီုံးမနာက်တ င် 
ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်သည် 
အင်အာုံးအ ြည်ဲ့သ  ုံးကာ ယနယ် ဲ့က   
လ  က်လ ရှာမဖ ခ ဲ့သည်။  

 

… 

 



အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ် ။ 

 

သာမနရ်  ုံးရှင်ုံးမသာ အခနု်ံးတစ်ခ ထ တ င် 
အမျ  ြိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံး ထ  င်မနခ ဲ့သည်။ 

အခနု်ံးက ထူုံးထူုံး ခာုံး ခာုံး ဘာမှမရှ မြ။ 

က တင်တစ်လ  ုံး၊ စာုံးြ  တစ်လ  ုံး၊ 
က လာုံးထ  င်နှငဲ့် မှနတ်စ်ချြ်သာ 

ရှ ခ ဲ့သည်။ ကျနတ်ာဘာမှက  မရှ မြ။ 

 

က တင်မြေါ်တ င်မတာဲ့ ရူုံးသ ြ်မနြ  ရမသာ 



အမျ  ြိုုံးသာုံးတစ်မယာက် 

လ မလျာင်ုံးမနခ ဲ့သည်။ 

 

အ ခာုံးမဟ တ်မြ၊ ယနယ် ဲ့ ြင် ဖစ်သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် သူ၏အဝတ်အစာုံးမျာုံးက 

စ တ် ြတ်သတ်ကာ 

မသ ုံးမျာုံးဖ  ုံးလ မ်ုံးမနသည်။ 

စ တ်ပြ မနမသာ အဝတ်မျာုံးမအာက်တ င် 



အက်က  မကကာင်ုံးမျာုံးဖ  ုံးလ မ်ုံးမနမသာ 

ခနဓာက  ယ်တစ်ခ ရှ မန၏။ 

 

ယနယ် ဲ့သည် မမသမသာ်လည်ုံး 

ဒဏ်ရာအ ြင်ုံးအထန ်ရသ ာုံးခ ဲ့သည်။  

 

က မကာင်ုံးမထာက်မစ ာ ဖငဲ့် သူ့တတ င် 
မူလခရမ်ုံးမရာင်စ မ်ုံးအင် ရှ မနလ ို့ သာ။ 

မူလမစတီ မရှ မတာဲ့မသာ်လည်ုံး 

သူ၏ဆနု်ံးကကယ်ချစီ မ်ုံးအင်ဟာ 



သာမနမ်ဟ တ်ဘ  
မူလခရမ်ုံးမရာင်စ မ်ုံးအင်  ဖစ်မနခ ဲ့သည်။ 

သ ို့ မသာ် မူလမစတီ ရှ မနရင်မတာဲ့ 
မူလခရမ်ုံးမရာင်စ မ်ုံးအင် 
ြ  ပြီုံးသ ြ်သည်ုံးမလရာ 

သူ၏ဒဏ်ရာမျာုံးက   
အ မနက် သန  င်ြါသည်။ မူလမစတီက 

သူ့အတ က် ဒ တ ယမ မာက်မူလဒနတ်ျန ်

လ  ြင်။ အဆ  ုံးမရှ မသာ 



မူလခရမ်ုံးမရာင်စ မ်ုံးအင်မျာုံးက   
ထ တ်သ  ုံးန  င်၏။ 

 

ထ ို့ မကကာငဲ့် ယနယ် ဲ့ သည် 

ဆနု်ံးကကယ်ချစီ မ်ုံးအင် 
က နဆ်  ုံးသ ာုံးသည်ဟူ၍ 

တစ်ခါမှမကက ြိုရမြ။ 

 

ဤအမတာအတ င်ုံး 

မူလခရမ်ုံးမရာင်စ မ်ုံးအင်သည် 



ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်အနှ    ဖန် ဲ့ကျက်ကာ 

မသ ုံးမကကာမျာုံးနငှဲ့် အရ  ုံးမျာုံးက   
အဆက်မ ြတ်  ြြို ြငမ်ြုံးမနသည်။ 

သူရခ ဲ့မသာ ဒဏ်ရာမျာုံးက 

လ  ုံးဝက   ြင်ုံးထနခ် ဲ့သည်။ တစ်က  ယ်လ  ုံးရှ  
အရ  ုံးမျာုံးက  မကကသ ာုံးကာ 

ဒ ကခ တ ဖစ်လ နုီံးြါုံးြင။် 

 

ဤအချ  နတ် င် အခနု်ံးတ ခါုံးက   
တ နု်ံးဖ င်ဲ့သ နငှ်ဲ့အတူ 



အ ဖ မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံး 

အထ က   ဝင်လာသည်။ 

 

ဧကရီအ ဖ ... ြင် ဖစ်သည်။  

 

ဧကရီအ ဖ  က 

ယနယ် ဲ့၏က တင်မဘုံးနာုံးက   
မလ ာက်သ ာုံးလ  က်ပြီုံး 

အမျ  ြိုုံးအမည်မသ န  ငမ်သာအကကည်ဲ့မျာုံး
 ဖင်ဲ့စ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။  



 

ဤအချ  နတ် င် 
ဧကရီအ ဖ ၏မနာက်က ယ်မှ 

အဘ  ုံးကကီုံးတစ်မယာက် ရ တ်တရက် 

မြေါ်လာသည်။ 

 

ဧကရီအ ဖ  က အကကညဲ့်က   
ဆ တ်လ  က်ပြီုံး အဘ  ုံးကကီုံးအာုံး 

လှည်ဲ့ကကညဲ့်ကာ "အမဖ..." 

 



ြ နြ် နြ်ါုံးြါုံး အဘ  ုံးအ  က 

မခါင်ုံးည တ် ြပြီုံး “မငု်ံး သူ့က   
ကယ်ခ ဲ့တာလာုံး” 

 

ဧကရီအ ဖ  က 

ခဏတာမလုံးမလုံးနက်နက် စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 

“မဟ တ်ဘူုံး၊ ဒီနတ်ရတနာမတ က  ြ  
ယူချင်တာ။ က မမကာင်ုံးစ ာြ ၊ သူတ ို့ က 

သူ့လက်ထ မှာ မရှ မတာဲ့ဘူုံး” 

 



အဘ  ုံးအ  က “ဒါဆ   သူ့က  သတ်လ  က်ြါ” 

ဟ  ဂရ မစ  က်ဘ  ထြ်မ ြာသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်လည်ုံး အ ဲ့ဩသ ာုံးသည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“ဘာ ဖစ်တာလ ” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က အချ  နအ်မတာ်ကကာမအာင် 
နှြိုတ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး “သူ့က   



အသ  ုံးချန  င်မယ်ထငတ်ယ်” ဟ  
 ြနမ် ဖသည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  က သက် ြင်ုံးချရင်ုံး “အ ဒါ 
မီုံးန ဲ့ကစာုံးမနတာ” 

 

သူက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး “သူ့ရ   
အရည်အချင်ုံးန ဲ့ ခ နအ်ာုံးက   ငါမတာင်မှ 

မကကာက်တယ်။ အခ  သူက 

နတ်ဆ  ုံးဆနဆ်န ်ရူုံးသ ြ်မနမတာဲ့ 



နည်ုံးနည်ုံးမလုံး အမှာုံးလ ြ်တာန ဲ့ 
အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ် တစ်ခ လ  ုံး 

မသ ုံးမချာင်ုံးစီုံးသ ာုံးလ မဲ့်မယ်” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က မလုံးနက်စ ာ ြနမ် ြာသည် 
"သူဘာလ ို့ ဒီလ   ဖစ်လာတာလ  
ငါသ တယ်။ ဒါ ဲ့မကကာငဲ့ ်သူ့က   
ထ နု်ံးချြိုြ်န  င်မလာုံးဆ  တာ 

ကကညဲ့်ချင်ြါတယ်” 

 



ခြ်ြ နြ် နအ်ဘ  ုံးအ  က 

ြ  မ ြာချင်မနမသာ်လည်ုံး ြ  င်ဇ ရှန ်က 

“အမဖ၊ အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်မှာ 

ငါတ ို့ မတ ြ  
 ကျနမ်တာဲ့တယ်။ အခ အချ  နမှ်ာ ငါတ ို့ က 

တ ခာုံးစ မ်ုံးအာုံးရှင်မတ ရ   မျက်လ  ုံးထ မှာ 

အရည်ကရ မ်ုံးတ ဲ့ 
အသာုံးတစ်ြ  င်ုံးလ  ြ ။အာုံးလ  ုံးက ငါတ ို့ က   
မဝစ ခ  ချင်မနကကတယ်။ ဒီမတ  င်ခင် 



သူတ ို့ မှာ အခ ငဲ့်အမရုံးမရှ မြမယဲ့် 
မကကာခငမှ်ာ ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မက 

ဖ ငဲ့်မတာဲ့မယ်။ ငါ အ ဒမှီာ 

တစ်ခ ခ  ဖစ်သ ာုံးသမရ   သူတ ို့ က 

အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ် ဖ ပမ ျှို့မတာ်က   
မသချာမြါက်တ  က်ခ  က်လ မ်ဲ့မယ်” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က သူမ၏မျက်လ  ုံးမတ က   
 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး 

“ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မမှာ 



မ ခက ြ်ရယူချင်တယ်ဆ  ရင်မတာဲ့ 
အကူအညီလ  ြါတယ်။ မဟ တ်ရင် 
ထာဝရနယ်မ မက တချ  ျှို့အရာမတ က   
ရယူဖ ို့ ဆ  တာ မမဲ့ထာုံးလ  က်ရ  ြ ၊ 
အသက်ရှင်ဖ ို့ မတာင် 
 ြဿနာ ဖစ်လ မဲ့်မယ်” 

 

အဘ  ုံးအ  က တ  ုံးတ  ုံးမလုံး 

သက် ြင်ုံးချရင်ုံး “အ ဒါကမန 



မင်ုံးန တ်ထ က်တယ်ဆ  တာ 

မတာင်ုံးဆ  မြုံးဖ ို့  စ တ်ကူုံးထာုံးတယ်” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က မခါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

"ဘယ်လ  လ ြ်ရမလ ။ ငါတ ို့ ရန  င်တ ဲ့ 
မနာက်ဆ  ုံးအခ ငဲ့်အမရုံးမတ ထ ကတစ်ခ 
ြါ။ ဘာြ  ဖစ် ဖစ် ကက ြိုုံးစာုံးရမယ်။ 

ငါတ ို့ မ သာုံးစ မရာ ငါ ဲ့အတ က်ြါ" 

 



အဘ  ုံးအ  က အချ  နအ်မတာ်ကကာ 

ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံး “မငု်ံးြ ဆ  ုံး ဖတ်ြါ” 

ဟ မ ြာလ  က်သည်။ 

 

ထ ို့ မနာက် မနရာမှာြင် 
မြျာက်က ယ်သ ာုံး၏။ 

 

ယနယ် ဲ့ နှင်ဲ့ ြ  င်ဇ ရှန ်တ ို့ သာလ င် 
အခနု်ံးထ တ င်သာ ကျနရှ် မနခ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက် 

မျက်လ  ုံးြ ငဲ့်လ  က်ပြီုံး ြ  င်ဇ ရှန ်မရှ တ င် 
မြေါ်လာသည်။ တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  
ဓာုံးတစ်လက်က ြ  င်ဇ ရှနက်   
ြ  င်ုံးချလ  က်သည်။  

 

သ ို့ မသာ် သူမက မမရှာင်တ မ်ုံးဘ  
သူ့မျက်လ  ုံးက   မှ တ်ထာုံးကာ 

"အနန်နက်ျငု်ံး..." 



ဟူ၍ မရရ တ်လ  က်ြါသည်။ 

 

"အနန်နက်ျငု်ံး...."ဟူမသာ မရရ တ်သ က   
ကကာုံးသည်နှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက 

ရ တ်တရက် ရြ်တန ဲ့သ်သ ာုံးသည်။ 

 

သူ့မရှ ရှ  ြ  င်ဇ ရှန ်က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးအစ  မှ 

မသ ုံးမျက်ရည်မျာုံး 

စီုံးကျလာမတာဲ့သည်။  



 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၇၀ - ဒါက 

နင်မကာင်ုံးဖ ို့ အတ က် 

 

ယနယ် ဲ့ င  မကကုံးမနသည်က   
 မင်လ  က်သ ဖင်ဲ့ ြ  င်ဇ ရှန၏်နှလ  ုံးသာုံးက 



လ ြ်ခတ်သ ာုံးသည်။ 

သူမ၏နှလ  ုံးသာုံးထ ၌ 

အမျ  ြိုုံးအမည်မသ မသာ 

ခ စာုံးချက်တစ်ခ မြေါ်လာသည်။ 

 

ထ  လူတ င် 
မြျာဲ့မြျာင်ုံးမသာဖက် ခမ်ုံးရှ မနမည်ဟ မ
ထင်ထာုံးခ ဲ့မြ။ 

 



သူမ၏အ မင်အရ ယနယ် ဲ့ဟာ 

အရှက်ကင်ုံးမ ဲ့ပြီုံး 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြိုတ်လှသည်။ 

သ ို့ ရာတ င် အမျာုံးစ ထက် 

ြ  ပြီုံးရက်စက်မသာ ထ  လူက 

မ နု်ံးမတစ်မယာက်အတ က်နှင်ဲ့င  မကကုံးလ 
မ်ဲ့မည်ဟ  မထင်ခ ဲ့မ ြါ။ 

 



သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့အတ က် 

နာကကင်ဝမ်ုံးနည်ုံးစရာမဟ တ်ြါက 

င  မကကုံးမည်မဟ တ်မြ။ 

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် ြ  င်ဇ ရှနက် 

အနန်နက်ျငု်ံးက   ရ တ်တရက် 

သ ချင်လာသည်။ 

 



မည်သ ို့ မသာမ နု်ံးမမျ  ြိုုံးက 

ထ  ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြိုတ်မသာလူက   
င  မကကုံးမစန  င်သနည်ုံး။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက 

မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

သူ့ရညာလက်က  ဆန် ဲ့ကာ 

ြ  င်ဇ ရှန၏်မျက်နှာက   ထ လ  က်သည်။ 



ြ  င်ဇ ရှနက် မျက်မမှာငက်ကြိုတ်ပြီုံး 

ယနယ် ဲ့က   တ နု်ံးထ တ်လ နုီံးြါုံး 

 ဖစ်သ ာုံးသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

တစ်ခ ခ က   မတ ုံးမ သည်ဲ့အလာုံး 

သူမ၏လက်သီုံးဆ ြ်က   တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး 

မ ဖမလ ာဲ့လ  က်သည်။ 

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် ယနယ် ဲ့ထ မှ 

အရူုံးဆနဒ ထ က်မြေါ်မနမသုံးသည်။ 

ရက်စက်ကကမ်ုံးကကြိုတ်မသာ 



အမင အသက်မျာုံးနှင်ဲ့ 
သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒဟာ 

မလျာဲ့နည်ုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

သ ို့ မသာ် သူ့ြ  စ က လ  ုံးဝက   
အရူုံးတစ်မယာက်လ  ြါ။  

 

ယနယ် ဲ့၏လက်က ြ  င်ဇ ရှန၏်ခါုံးက   
တင်ုံးတင်ုံးကကြ်ကကြ်မြ ဖက်ထာုံးလ  က်သ
ည်။ ဒီအချ  နမှ်ာ ြ  င်ဇ ရှန၏်အမူအရာက 



အလ နဆ်  ုံးရ ာုံးသ ာုံးသည်။ သ ို့ တ  င် ဘာမှ 

မလ ြ်ရ မြ။ 

 

အမကကာင်ုံးမှာ အနန်နက်ျင်ုံး မဟ တ်ြါက 

ယနယ် ဲ့ဟာ 

ချက်ချငု်ံးတ  က်ခ  က်မှာ ဖစ်သည်။ 

 

ထ  အခါ အရင်ဆ  ုံးအသတ်ခ ရမည်ဲ့သူက 

သူမက  ယ်တ  င်ြင်။ ထ ို့ မနာက်တ င် 



အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်ရှ  လူတ  င်ုံး 

အသတ်ခ ရမြမည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏လက်ရှ ခ နအ်ာုံးက   အမ ခခ ၍ 

ထ  လူရူုံးသ ာုံးသည်နှငဲ့် 
အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်ဟာ 

ကြ်မဘုံးကျပြီ ဖစ်သည်။ 

 

ဘယ်သူမှ မတာုံးန  င်မသာ 

မကကာက်မက်ဖ ယ်ရာ ကြ်မဘုံး....။ 



 

အချ  နအ်မတာ်ကကာသ ာုံးပြီုံးမနာက် 

ြ  င်ဇ ရှန ်က အခနု်ံးထ ကမန 

 ြနထ် က်သ ာုံးသည်။ 

သူမ၏မဘုံးနာုံးတ င် 
၀တ်ရ  ရှည်ဝတ်ထာုံးမသာ 

အမျ  ြိုုံးသာုံးတစ်ဦုံးရြ်မနသည်။ 

ဝတ်ရ  ရှည်က ထ  လူ၏အသ င်အ ြင်က   
အ ြညဲ့်အ၀ဖ  ုံးက ယ်ထာုံးကာ 



ထူုံးဆနု်ံးသည်ဲ့မျက်နှာဖ  ုံးက   
၀တ်ဆင်ထာုံးမလသည်။ 

 

အ ခာုံးလူမဟ တ်ဘ  ယနယ် ဲ့ 
ြင် ဖစ်သည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် ဲ့ ဖစ်မနမကကာင်ုံးက   
အ ြင်ထ တ်မ ြရ မြ။ လက်ရှ အချ  နတ် င်  
ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်က ယနယ် ဲ့က   
အသည်ုံးအသနရှ်ာမဖ မန၏။ အကယ်၍ 



ယနယ် ဲ့ သာ 

အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်မှာ 

ရှ မနမကကာင်ုံးသ သ ာုံးြါက 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်ဟာ 

စစ်မကကညာြါလ မ်ဲ့မည်။ ထ ို့ အ ြင် 
ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်တငမ်ဟ တ်ဘ  
အ ခာုံးမသာအငအ်ာုံးစ မျာုံးြင် 
ြါဝင်လာန  င်မချမျာုံး၏။ 

အဓ ကအြ  င်ုံးမှာ အငမ်မာ်တယ်အ မ်မတာ် 



ြင်။ မသချာမြါက် မရာက်လာမြမည်။ 

ယနယ် ဲ့က အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ 

န ြါတ်တစ်အလှတရာုံးက   
သတ်ြစ်လ  က်မသာမကကာင်ဲ့ြါ။ 

 

ထ  အချ  နက် ြ  ငဇ် ရှန ်ြင်လ င် မတာ်မတာ်
မလုံးက   တ နလ် ြ်သ ာုံးခ ဲ့ရသည်။ 

ထ  ယနယ် ဲ့က 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က  ြင် 



အမကကာက်အလန် ဲ့မရှ တ  က်ခ  က်ရ သည်မ
ဟ တ်ြါလာုံး။ 

 

ခဏအကကာတ င်မတာဲ့ ြ  င်ဇ ရှနက် သူမ၏ 

အမတ ုံးမျာုံးက   ထ နု်ံးလ  က်ပြီုံး ယနယ် ဲ့က   
ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

ြ  င်ဇ ရှနက်   အနန်နက်ျင်ုံး အ ဖစ် 

မှတ်ယူမနမသာမကကာင်ဲ့ 
ထ က်မသ ာုံးခ ဲ့မြ။ ဤအမ ခအမနက 

ြ  င်ဇ ရှနက်   အကကီုံးအကျယ် 



မခါင်ုံးက  က်မစသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

သူမက ယနယ် ဲ့က   မဒါသမထ က်ရ မြ။ 

ထ  လူသာ ထြ်ပြီုံး ရူုံးသ ာုံးြါက ဘယ်သူမှ 

မတာုံးန  င်လ ို့ ြါ။ 

 

တစ်နည်ုံးအာုံး ဖင်ဲ့ သူမအနာုံးတ င် 
ယနယ် ဲ့ရှ မနတာက 

အမကာင်ုံးအဆ  ုံးဒ နတ်  မနသည်။ 

 



ြ  င်ဇ ရှနက် မခါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

ယနယ် ဲ့၏လက်က  ဆ  ကာ 

မ မမအာက်နနု်ံးမတာ်ထ သ ို့  
မခေါ်သ ာုံးလ  က်သည်။ 

 

နနု်ံးမတာ်အဝင်ဝ၌ 

အနက်မရာင်၀တ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသာုံးနှစ်
မယာက် ရြ်မနကကသည်။ 



ထ  နှစ်မယာက်က    မင်လ  က်သည်နှငဲ့် 
ယနယ် ဲ့သည် မနရာမှာြင် ဖျတ်ခန  
မြျာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန၏်အမူအရာက သ သ သာသာ 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးပြီုံး အလျင်စလ   
မအာ်ဟစ်လ  က်မလသည် "ရြ်လ  က်..." 

 

ဘမ်ုံး... ဘမ်ုံး... 

 



စကာုံးြင်မဆ  ုံးမသုံး၊ 
အနက်မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသာုံးနှစ်
မယာက်စလ  ုံး လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ထြ်ပြီုံးတ  က်ခ  က်ရန ်

လ ြ်မနစဉ် ြ  င်ဇ ရှန ်က သူ့န မဘုံးမှာ 

အ မနမ်ရာက်လာပြီုံး 

လက်က  ဆ ြ်က  င်ထာုံးလ  က်သည်။ 



ထ  အခါမှသာ ယနယ် ဲ့ သည် 

ရြ်တန ဲ့သ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ဤအချ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့ထ မှ ထ က်မြေါ်မနမသာ အရူုံးဆနဒ 
နှင်ဲ့ မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးဟာ 

သူ့ခနဓာက  ယ်ထ က    ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ 

 ြနဝ်င်လာသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က သက် ြင်ုံးချပြီုံး မဘုံးက   
လှမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

အနက်မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသာုံးနှစ်ဦုံး



က အသက်ရှင်မနမသုံး၏။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ဒဏ်ရာ ြငု်ံးထနစ် ာရခ ဲ့သည်။ 

တစ်မယာက်က လက်တစ်ဖက်ြင် 
အ ဖတ်ခ ထာုံးရသည်။ 

 

က မကာင်ုံးမထာက်မစ ာ ယနယ် ဲ့သည် 

ဓာုံးနယ်မ မက   ထ တ်မသ  ုံးခ ဲ့မြ။ 

မဟ တ်ြါက နှစ်မယာက်စလ  ုံး 

ချက်ချငု်ံးအသတ်ခ ရမြမည်။ 



 

ြ  င်ဇ ရှနက် ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ ထ  အရူုံးက 

အရင်ကထက် အမျာုံးကကီုံး 

ြ  သနမ်ာလာခ ဲ့သည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

အထူုံးသ ဖငဲ့် ရူုံးသ ြ်သ ာုံးပြီုံးမနာက် 

(အရူုံးဆနဒ)တ င် သူ၏ ခ နအ်ာုံးက 

အတ တ်ကနှင်ဲ့မယှဉ်န  င်မတာဲ့မြ။ 

 



ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် ဲ့က   
မလုံးမလုံးနက်နက်အကကည်ဲ့ ဖင်ဲ့ 
အကကာကကီုံး ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ဘယ်သူက  မှ 

ထြ်မသတ်ြါန ဲ့။ နာုံးလည်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက    ြနမ်မ ဖ။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်လ  က်သည်။ 

အမှနမ်တာဲ့ သူမက အမ ခအမနက   



ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံး 

သမဘာမြါက်ထာုံးသည်။ 

ယနယ် ဲ့၏ရူုံးမနမသာြ  စ က   
မ ဖရှင်ုံးလ  ြါက 

အထ မရာက်ဆ  ုံးနည်ုံးလမ်ုံးမှာ 

သူ၏ဓာုံးစ တ်ဆနဒနှင်ဲ့ 
သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒက   
မြါက်က  ထ က်လာမအာင်လ ြ်မဆာင်ရန်
သာ။ မတူညီမသာ စ တ်ဆနဒနှစ်ခ ကသာ 



အရူုံးစ တ်က   ဖ နှ ြ်ထာုံးန  င်ြါက 

ယနယ် ဲ့ဟာ 

လူမကာင်ုံး ြန ်ဖစ်ြါလ မ်ဲ့မည်။ 

သ ို့ မသာ်  ြဿနာမှာ ယနယ် ဲ့၏ 

မတူညီမသာစ တ်ဆနဒနှစ်ခ က 

အရူုံးစ တ်က   မယှဉ်န  ငမ်ြ။ 

 



အဓ ကကမတာဲ့ 
မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးက အရူုံးစ တ်က   
ြ  ပြီုံး မ င်ဲ့တင်မြုံးမနလ ို့ ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ 

ဖနဆ်င်ုံးရှင်အထ တ်အထ ြ်အဆင်ဲ့ 
စ တ်ဆနဒနှစ်ခ ဟာ အရူုံးစ တ်က   
လ  ုံးဝမယှဉ်သာမြ။ အစြ  င်ုံးမှာ 

အချင်ုံးချင်ုံး တ  က်ခ  က်မနမသာ်လည်ုံး 



မနာက်ဆ  ုံးတ င် အရူုံးစ တ်က   
မဖ နှ ြ်န  င်ခ ဲ့ြါ။  

 

မသချာသည်မှာ ဤအချက်မကကာငဲ့် 
ယနယ် ဲ့က 

ရူုံးသ ြ်သ ာုံး ခင်ုံးြင် ဖစ်မလမတာဲ့သည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က 

အနက်မရာင်ဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသာုံးနှစ်ဦုံး



က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"အ ြင်ကြ မစာင်ဲ့မနကက..." 

 

နှစ်မယာက်လ  ုံး ရ  မသစ ာ ဦုံးည တ်ပြီုံး 

ထ က်သ ာုံးကကသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် ဲ့၏လက်က  ဆ  ပြီုံး 

နနု်ံးမတာ်ထ က   မလ ာက်ဝင်သ ာုံးသည်။ 

ခဏအကကာတ င် အခနု်ံးငယ်တစ်ခ မရှ သ ို့  
မရာက်လာကကသည်။ ြ  င်ဇ ရှနက် 



သူမ၏လက်က   မ မ ာက်၍ 

တ ဆ ြ်တစ်ခ က   ဖနတီ်ုံးလ  က်သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က ရ တ်တရက် 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်လာသ ဖင်ဲ့ ြ  င်ဇ ရှန ်

လည်ုံး  ထ တ်လန ဲ့သ် ာုံးသည်။ 

သူမ၏လက်က   အ မနခ်ျပြီုံး 

ယနယ် ဲ့က  ဆ ြ်က  င်လ  က်ရာ 

တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ 

 



ြ  င်ဇ ရှနက် စ တ်သက်သာရာရကာ သူတ ို့  
မရှ က   လှမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

ဒီအချ  နမှ်ာ သူတ ို့ မရှ တ င် 
အလင်ုံးတ  င်လ  ုံးကကီုံးတစ်ခ မြေါ်လာသည်။ 

အလင်ုံးတ  င်လ  ုံးမြေါ်၌ 

မကျာက်စ မ်ုံးမသတတ ာတစ်လ  ုံး ရှ မန၏ ။  

မကျာက်စ မ်ုံးမသတတ ာထ တ င် 
ခရမ်ုံးမရာင်တ ဆ ြ် ြာုံးနှစ်ခ ရှ မနြါသည်
။ 

 



ြ  င်ဇ ရှနက် 

ခရမ်ုံးမရာင်တ ဆ ြ် ြာုံးနှစ်ခ က   
အချ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

“လ ြ်န  င်မလာုံး မသမလာုံး” ဟ  
တ  ုံးတ  ုံးမလုံး မ ြာလ  က်သည်။ 

 

ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးသည်နှငဲ့် 
ခရမ်ုံးမရာင်တ ဆ ြ် ြာုံးနှစ်ခ က   ယူကာ 

 ြနထ် က်လာကကသည။် သ ို့ မသာ်လည်ုံး 



ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက် 

မနာက်လှညဲ့်ကကညဲ့်ရာ သူ၏ဓာုံးက   
မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်မလသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

အခနု်ံးထ မှာ မြါက်က  သ တစ်ခ  
ထ က်မြေါ်လာပြီုံးမနာက် 

အခနု်ံးမထာငဲ့်တ င် အနက်မရာင် 
အရ ြ်တစ်ခ  မြေါ်လာသည်။ 



 

ဤ မင်က င်ုံးအာုံး  မငမ်သာအခါ 
ြ  င်ဇ ရှန၏်အမူအရာက 

သ သ သာသာြင်မ ြာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

ဤမနရာတ င် တစ်စ  တစ်မယာက် ရှ မနဖ ို့  
မမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးမြ။ 

 

ယနယ် ဲ့က 

ထြ်ပြီုံးတ  က်ခ  က်ရန ်ြင်လ  က်မသာ်လ
ည်ုံး ြ  င်ဇ ရှန ်က 



ခဏတာုံးထာုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ မနာက် 

အနက်မရာင်အရ ြ်က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

"နင်က ဘယ်သူလ " 

 

အနက်မရာင်အရ ြ် က 

ဂရ မစ  က်သည်ဲ့မလသ  ဖင်ဲ့  ြနမ် ြာသည် 
“ဧကရီအ ဖ ၊ ငါ ဲ့ဆရာက အ ဒ ီ

ထာဝရတ ဆ ြ် ြာုံး နှစ်ခ က   
လ  ချင်မနတာ။ မင်ုံးငါ ဲ့က   
မြုံးဖ ို့ ဆနဒရှ သလာုံးလ ို့  ငါမမုံးချင်တယ်" 



 

ထာဝရတ ဆ ြ်မတာ် မတ လာုံး 

 

ြ  င်ဇ ရှန၏် မျက်လ  ုံးမျာုံးသည် 
အနည်ုံးငယ် ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

အနက်မရာင်အရ ြ်၏အထက်၌ 

ရ တ်တရက်မြေါ်လာသည်။ ထ ို့ မနာက် 

သူ၏ဓာုံးက   လက်နှစ်ဖက် ဖင်ဲ့ 
ဆ ြ်က  င်လျက် ခ တ်ချလ  က်မတာဲ့သည်။  



 

အနနနတဓာုံးနယ်မ မ... 

 

အနက်မရာင်ဝတ်လူ၏ မျက်လ  ုံးမျာုံး 

 ြ ုံးကျယ်သ ာုံးကာ “ဒါက ဓာုံးနယ်မ မြ ။ 

မင်ုံးက ယနယ် ဲ့ ။ မ ဖစ်န  င်ဘူုံး…” 

 

သူ့စကာုံးြင်မဆ  ုံးမသုံးြါ၊ 
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက အနက်မရာင်ဝတ်လူက   
ခ တ်ချလ  က်ြါမတာဲ့သည်။ 



 

သ ို့ မသာ် အနက်မရာင်ဝတ်လူက 

မြျာက်က ယ်သ ာုံး၏။ မ မ ြင်မြေါ်တ င် 
အနက်မရာင်အဝတ်အစာုံးမျာုံးသာ 

ကျနရှ် မနခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် အခနု်ံးတ ခါုံးဝမှ 

မြါက်က  သ တစ်ချက် 

ထ က်မြေါ်လာပြီုံးမနာက် ြ  ရ ြ်တစ်ခ က 

အခနု်ံးထ သ ို့   ြနလ် င်ဲ့လာသည်။ 



 

ြ  င်ဇ ရှန ်က အနက်မရာင်ဝတ်လူက   
မအုံးစက်စ ာ စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

စကာုံးမ ြာရန ်ြင်မနစဉ် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  လင်ုံးလက်လာပြီုံး 

အနက်မရာင်ဝတ်လူအာုံး 

နှစ်ြ  င်ုံးခ  ြစ်လ  က်သည်။ 

 



အနက်မရာင်ဝတ်လူဟာ 

တ ို့ က ြနန်  င်စ မ်ုံးမရှ ခ ဲ့မြ။ တစ်ခါတည်ုံး 

အသတ်ခ လ  က်ရသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်ကမတာဲ့ စကာုံးမမ ြာန  င်မအာင် 
 ဖစ်သ ာုံးသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် မမရမတ က်န  င်မသာ 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး မြေါ်လာပြီုံး 



အနက်မရာင်ဝတ်လူ၏ အမလာင်ုံးမြေါ်က   
ခ နဆ်င်ုံးသ ာုံးသည်။ 

 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးက 

အနက်မရာင်ဝတ်လူ ထ မှ 

နာကကည်ုံးမ နု်ံးတီုံးမ က   ဝါုံးမျ  ြိုမနတာြါ။ 

 

ဤ မင်က င်ုံးက   ကကည်ဲ့မနရင်ုံး ြ  င်ဇ ရှန၏် 

မျက်လ  ုံးထ မှ 

အမကကာက်တရာုံးမျာုံးမြေါ်လာသည်။ 



ခဏအကကာတ င် ယနယ် ဲ့က 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးက    ြနသ် မ်ုံးကာ 

ြ  င်ဇ ရှနက်  လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ရင်ုံး မျက်မမှာင်
ကကြိုတ်သ ာုံးသည။် ြ  င်ဇ ရှနက် 

ယနယ် ဲ့၏လက်က  အ မနဆ် ြ်က  င်လ  က်
သည်။ ထ  အခါမှသာ 

ယနယ် ဲ့၏မျက်နှာကမ ြမလျာဲ့သ ာုံးသည်
။  

 



ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"သ ာုံးရမအာင်" 

 

ထ ို့ မနာက် ယနယ် ဲ့၏လက်က  ဆ  ကာ 

အခနု်ံးထ ကမန  ြနထ် က်လာကကသည်။ 

 

 

အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ခနု်ံးမ ....။ 

 



ခနု်ံးမထ က   ဝင်လာသည်နှင်ဲ့တပြ ြိုင်နက် 

ြ  င်ဇ ရှန ်သည် ချက်ချင်ုံး 

မျက်နှာြျက်သ ာုံးသည်။ 

 

ခနု်ံးမထ ၌ လူငယ်တစ်မယာက် 

ထ  င်မန၏။ 

လူငယ်က "ဇ ရှန၊် မင်ုံး ြနလ်ာပြီလာုံး" 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က မျက်မမှာင်ကကြိုတ်ကာ 

"နနလ်ီရှနု်ံး၊ နင်ဒီမှာ ဘာလ ြ်မနတာလ " 



 

ထ  လူငယ်က  ြ ြိုုံးပြီုံး 

“ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မက မကကာခငမှ်ာ 

ဖ ငဲ့်လှစ်မတာဲ့မယ်။ မငု်ံးလည်ုံး 

သ ာုံးမတာဲ့မှာမဟ တ်လာုံး။ ဒီမတာဲ့ 
ငါန ဲ့အတူလ  က်ခ ဲ့ဖ ို့  ဖ တ်မခေါ်ချင်တယ်" 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် "မကျုံးဇူုံးတင်ြါတယ်၊ 
ဒါမြမ ဲ့ အ ဒါက မလ  အြ်ြါဘူုံး" ဟ  
လစ်လျ ရရ ကာ  ြနမ် ြာလ  က်သည်။ 



 

နနလ်ီရှနု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးပြီုံး “ဇ ရှန၊် ငါတ ို့  
အတူတူရှ မနရင် အချင်ုံးချင်ုံး 

ကူညီန  င်မှာြါ။ 

မင်ုံးလည်ုံးအ ဲ့လ  မထငဘူ်ုံးလာုံး" 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က “မလ  အြ်ြါဘူုံး။ 

မကျုံးဇူုံး ြြိုပြီုံး ထ က်သ ာုံးြါ၊ 
ငါအနာုံးယူချင်တယ်" 



 

နနလ်ီရှနု်ံးက တဟာုံးဟာုံး ရယ်မမာရင်ုံး 

"ဇ ရှန၊် အ ြြိုအမူမတ က ဘာလ ို့  
ဒီမလာက်မအုံးစက်မနရတာလ  ။ 

ငါ ဲ့မနာက်ခ ရှ လ ို့  မင်ုံးအတ က် 

အဆင်မ ြမှာြါ။ အခ အချ  နမှ်ာ 

တ ခာုံးအင်အာုံးစ မတ က အ ဖ မရာင် 
ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်က   
မျက်စ မဒါက်မထာက်ကကည်ဲ့မနတာ 

မင်ုံးလည်ုံးသ မှာမသချာတယ်။ 



တကယ်လ ို့  ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မမှာ 

မင်ုံးတစ်ခ ခ  ဖစ်ခ ဲ့ရင် 
အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ် က 

ဘာ ဖစ်မယ်ထင်လ …” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က နနလ်ီရှနု်ံးက   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

“သတ မြုံးတ ဲ့အတ က် 

မကျုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
က တရာုံးက ဆ  ုံး ဖတ်မြုံးလ မ်ဲ့မယ်။ ငါ 



တစ်ခ ခ  ဖစ်သ ာုံးရင် အ ဒါ ငါ ဲ့ရ   
က ကကမမာြ ၊ အ ဒါအတ က် ဘယ်သူ့က  မှ 

အ ြစ်မ ြာလ ို့  မရဘူုံး” 

 

နနလ်ီရှနု်ံးက ြ  င်ဇ ရှနက်   
အချ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးမနာက် 

ရ တ်တရက် ရယ်မမာလ  က်ပြီုံး 

"မကာင်ုံးပြီ၊ မင်ုံးက  ငင်ုံးြယ်မနမှမတာဲ့ 
ငါ ဘာမှ ထြ်မမ ြာမတာဲ့ဘူုံး၊ မဟ တ်ရင် 
မင်ုံး စ တ်ဆ  ုံးသ ာုံးလ မဲ့်မယ်" 



 

သူက ခဏရြ်ပြီုံး "ဇ ရှန၊် ငါ ဲ့အသ အရ 

မင်ုံးမှာ ထာဝရတ ဆ ြ်မတာ် 

နှစ်ခ ရှ တယ်လ ို့ ကကကာုံးတယ်။ 

မင်ုံးငါ ဲ့က  တစ်ခ မြုံးလ ို့ ရမလာုံး" 

 

ြ  င်ဇ ရှန၏်မျက်လ  ုံးမျာုံးသည် 
အနည်ုံးငယ် ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးကာ 

"နနလ်ီရှနု်ံး၊ ဒါက နင်ဒကီ  မရာက်လာတ ဲ့ 
အမကကာင်ုံးရင်ုံးအမှနြ်  မဟ တ်လာုံး" 



 

"က စစမရှ ြါဘူုံး" နနလ်ရှီနု်ံးက  ြ ြိုုံးပြီုံး 

"ဇ ရှန၊် 
ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးမ ြာကကညဲ့်ရမအာင်။ 

မင်ုံးလက်ထ မှာရှ တ ဲ့ ထာဝရတ ဆ ြ်မတာ် 

နှစ်ခ ထ က တစ်ခ က  မြုံးြါ။ 

ငါ ဲ့နနလ်ီမျ  ြိုုံးန ယ်က မူလတာအ  သခင် ၃ 

ြါုံးြ ို့ လ မ်ဲ့မယ်။ အ ဒီအချ  နမှ်ာ မင်ုံးက 

ဘာမှမ ဖစ်န  င်မတာဲ့ဘူုံးမလ။ မင်ုံးက   
ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မကမန 



 ြနထ် က်သ ာုံးမယ်ဲ့အချ  နထ်  
ကာက ယ်မြုံးမှာြါ။ အဆင်မ ြရ  လာုံး" 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က "ငါ ငင်ုံးရင် 
ဘယ်လ  လ ြ်မလ ။" 

 

နနလ်ီရှနု်ံး၏ အ ြ ြိုုံးက တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး 

မြျာက်က ယ်သ ာုံးပြီုံး 

"ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မထ မှာ ဘာမဆ   



 ဖစ်န  င်ြါတယ်။ 

မင်ုံးလည်ုံးအ ဲ့လ  မထငဘူ်ုံးလာုံး" 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က မရှ က   မ ခတစ်
လှမ်ုံးတ  ုံးလာသည်။ ြ  င်ဇ ရှန ်က 

သူ့လက်က   အ မနဆ်  က  င်လ  က်ပြီုံး 

နနလ်ီရှနု်ံးက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ထ က်သ ာုံး။ 

အခ ချက်ချင်ုံးထ က်သ ာုံးမတာဲ့..." 

 



နနလ်ီရှနု်ံး က မျက်မမှာင်ကကြိုတ်ကာ 

“ဒါက ဘာအဓ ြပာယ်လ ” 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် ယနယ် ဲ့၏လက်က   
အတင်ုံးဆ ြ်က  င်ထာုံးပြီုံး "နနလ်ီရှနု်ံး၊ 
နင်မမသချင်ရင် 
အခ ချက်ချင်ုံးထ က်သ ာုံးလ  က်ြါ" 

 

ဒီအချ  နမှ်ာ ယနယ် ဲ့က   
မနည်ုံးထ နု်ံးထာုံးမနရသည်။ 



 

နနလ်ီရှနု်ံး၏ မျက်လ  ုံးထ မှ 

မအုံးစက်မသာ အလင်ုံးမရာင်တစ်ခ  
မတာက်ြလာကာ "ြ  ငဇ် ရှန၊်  မင်ုံး..." 

 

“ထ က်သ ာုံးစမ်ုံး...” ြ  င်ဇ ရှန ်က 

မဒါသတကကီုံးမအာ်မငါက်လ  က်သည် 
"ဒါက နင်ဲ့အတ က်မ ြာမနတာြ " 

 



နနလ်ီရှနု်ံး၏မျက်နှာက 

အလ နအ် ို့ နမ  င်ုံးမနပြီုံး “ငါ ငင်ုံးတယ်။ 

မင်ုံးငါ ဲ့က  ဘာလ ြ်န  င်မလ  
ကကည်ဲ့ရမအာင်" 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 



အြ  င်ုံး ၂၆၇၁ -  စ တ်ခ စာုံးမ မတ က 

ကျရရ  ုံးမစတယ် 

 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတ င် ြ  င်ဇ ရှနက် 

အမတာ်မလုံးမဒါသထ က်မနခ ဲ့သည်။ 

 

နနလ်ီရှနု်ံးက 

နနလ်ီမျ  ြိုုံးန ယ်၏မူလတာအ  သခင် ဖစ်သ
ည်။ ဤမနရာတ င် အသတ်ခ ရြါက 

အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်ဟာ 



တာဝနက်   
မခါင်ုံးမရှာင်သ ာုံးန  ငမ်ည်မဟ တ်မြ။ 

ထ ို့ မနာက် အင်အာုံးစ နစ်ှခ ကကာုံးရှ  
မနာက်ဆ  ုံးလက်ကျန ်

ခင်မင်ရင်ုံးနှုီံးမသာဆက်ဆ မရုံးဟာ 

ြျက်စီုံးကာ ရနသူ်မျာုံး ဖစ်လာမြမည်။ 

 

နနလ်ီရှနု်ံးက သူမ ြာသည်ဲ့အတ  င်ုံးြင်  
ထ က်မသ ာုံးခ ဲ့မြ။ သူက ြ  င်ဇ ရှန ်က   
မအုံးစက်စက်စ  က်ကကည်ဲ့မနသည်။ 



 

ဤအချ  နတ် င် ြ  ငဇ် ရှနက် 

ယနယ် ဲ့၏လက်က   
အတင်ုံးအကကြ်ဆ ြ်ထာုံးမလသည်။ 

 

နနု်ံးလီရှနု်ံးက သတ ထာုံးမ လ  က်ရာ 

သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးသည် 
ချက်ချငု်ံးမအုံးစက်သ ာုံးသည်။ 

သူ့အကကည်ဲ့မျာုံးက ရနလ်  မ မျာုံး 

မြေါ်လာသည်။ 



 

နနလ်ီရှနု်ံး၏ 

ရနလ်  မသာအမူအရာမကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ဟာ 

ြ  င်ဇ ရှန၏်လက်က  တ နု်ံးဖယ်လ  က်သည်။ 

 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  အနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံး 

တစ်မချာင်ုံးက 

နနလ်ီရှနု်ံး၏မခါင်ုံးက  ခ တ်ချလ  က်သည်။  

 



ယနယ် ဲ့၏ 

ရ တ်တရက်တ  က်ခ  က်မ မကကာင်ဲ့ 
နနု်ံးလီရှနု်ံး လည်ုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည်! 
 

ြ  င်ဇ ရှန၏် န မဘုံးက 

အနက်မရာင်ဝတ်လူဟာ 

သူ့အာုံးတ  က်ခ  က်ရ မည်ဟ  
မထင်ထာုံးမြ။ အဓ ကကမတာဲ့ ထ  လူက 

အလ နမ်ကကာက်စရာမကာင်ုံးလှသည်။ 

 



ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးချက် 

ကျဆင်ုံးလာမသာအခါ 
နနလ်ီရှနု်ံး၏ဆ ြင်မျာုံး 

အဆ  ုံးမ ဲ့မထာင်မတ်မနခ ဲ့သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

နနု်ံးလီရှနု်ံး ထ မှ 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့မအာ်ရာ 

မြါက်က  ထ က်လာသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 



ဓာုံးမှ သယ်မဆာင်လာမသာ အရူုံးဆနဒက 

ချက်ချငု်ံးြင် မချမ နု်ံးြစ်လ  က်သည်။ 

 

ဆူုံး... 

 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက ကျဆင်ုံးသ ာုံးပြီုံး 

နနလ်ီရှနု်ံး၏ ခနဓာက  ယ်က   ချက်ချင်ုံး 

နှစ် ခမ်ုံးခ  ြစ်လ  က်သည်။ ဤအချ  နတ် င် 
သူ၏ မူလဝ ညာဉ်က ခနု်ံးမထ ကမန 

မ ြုံးထ က်သ ာုံးသည်။ 



 

သ ို့ မသာ် ထ က်မြါက်က   မရာက်တ ဲ့အခါ 
လက်တစ်ဖက်က သူ၏လည်မချာင်ုံးက   
ဆ ြ်က  င်ထာုံးလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ မတာဲ့မဟ တ်မြ၊ 
ြ  င်ဇ ရှန၏်လက်ြါ။ 

 

နနလ်ီရှနု်ံးက ြ  င်ဇ ရှန ်

က  စ  က်ကကညဲ့်မနတယ် 



"မင်ုံးငါ ဲ့က  သတ်ရင် နနလ်ီမျ  ြိုုံးန ယ်က 

အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်က   
အသက်ရှင်ခ င်ဲ့မြုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ 

အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်ရ   
လက်ရှ အမ ခအမနမတ က   မင်ုံးသ မှာ 

မသချာြါတယ်” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ဂရ မစ  က်ဘ  “ငါ နင်ဲ့က   
အ မနထ် က်သ ာုံးဖ ို့  မ ြာတယ်။ 



က မမကာင်ုံးစ ာြ ၊ နင် ငင်ုံးဆနခ် ဲ့တာမလ။ 

ဒီလ  ဆ  မှမတာဲ့ မသလ  က်...." 

 

ခလ ြ်...  

 

စကာုံးမ ြာပြီုံးသည်နငှဲ့် 
သူမ၏လက်က  အနည်ုံးငယ်အာုံးစ  က်ည စ်
လ  က်ရာ နနလ်ီရှနု်ံး၏မူလဝ ညာဉ်က 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံး က  အက်သ ာုံးသည်။ 

ဤအချ  နတ် င် မမရမတ က်န  င်မသာ 



မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး မြေါ်လာပြီုံး 

နနလ်ီရှနု်ံး၏ 

မူလဝ ညာဉ်က  ဝါုံးမျ  ြိုကကသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် ဲ့က  စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 

ခဏကကာမအာင် ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။  

 

ဤအချ  နတ် င် သူမ၏စ တ်ထ ၌ 

အမှာုံးလ ြ်မ သ ာုံးသည်ဟ  ခ စာုံးမ သည်။ 

ယနယ် ဲ့က   အနာုံးမခေါ်ထာုံးလ  က်တာက 



မှနက်နမ်သာလ ြ်ရြ်ြင်လာုံး။ 

မည်သ ို့ ြင် ဖစ်မစ 

သူမ၏ဆ  ုံး ဖတ်ချက်အတ က် 

မနာင်တရဖ ို့  မနာက်ကျသ ာုံးပြီ ဖစ်သည်။  

 

ယနယ် ဲ့က ရူုံးသ ြ်မနသ ဖင်ဲ့ သူမက   
အနန်နက်ျငု်ံး ဟ ထင်မနတာြါ။ 

အကယ်၍ အနန်နက်ျင်ုံး 

မဟ တ်မှနု်ံးသာသ သ ာုံးြါက 

မသချာမြါက်အသတ်ခ ရမြမည်။ 



 

အနန်နက်ျငု်ံး က ယနယ် ဲ့က   
အနတရာယ် ဖစ်မစမည်ဲ့ ဘယ်အရာမှ 

မလ ြ်မဆာင်ခ ဲ့ြါ။ 

ထ ို့ မကကာင်ဲ့ ြ  င်ဇ ရှနလ်ည်ုံး ဒီအချ  နမှ်ာ 

ဘာမှမလ ြ်န  င်ခ ဲ့မြ။  

 

ြ  င်ဇ ရှနက် မခါင်ုံးယမ်ုံးပြီုံး 

"သ ာုံးရမအာင်" 

 



စကာုံးမ ြာပြီုံးမနာက် ယနယ် ဲ့က   
လက်ဆ  ကာ ခနု်ံးမထ ကမန 

မခေါ်ထ တ်သ ာုံးသည် ။ 

 

ခဏအကကာတ င် သူတ ို့ နှစ်မယာက်ဟာ 

ပမ ျှို့ထ မှထ က်လာကကသည်၊ 
အဆ  ုံးမ ဲ့ကကယ်တာရာမကာင်ုံးကင်ထ သ ို့  
မရာက်လာခ ဲ့ကက၏။ 

 



ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မသည် 
မနာက်တစ်လကကာမှသာ 

ဖ င်ဲ့လှစ်မည် ဖစ်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့အာုံး 

အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်တ င် 
ထ  အချ  နအ်ထ  မနခ ငဲ့မ် ြြိုရ မြ။ 

လက်ရှ ယနယ် ဲ့က လ  ုံးဝက   
မတည်မပင မ် ဖစ်မနတာြါ။ 

အနည်ုံးငယ်မသာ အမှာုံးက 



အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်တစ်ခ လ  ုံး 

အစ လ  က်အ ြ ြိုလ  က် 

သတ် ဖတ်ခ ရန  င်မလသည်။  

 

တစ်နည်ုံးအာုံး ဖငဲ့် ယခ လက်ရှ တ င် 
ယနယ် ဲ့ သည် လူစ လူမဝုံးနှငဲ့် 
ခြ်မဝုံးမဝုံးမှာသာမနရမြမည်။ 

 

… 

 



ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မ.... ။ 

 

ဓာုံးဝ ညာဉ်က ဦုံးမဆာင်၍ 

အ ခာုံးလူမျာုံးက   
ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မဆီသ ို့  
မခေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

ဓာုံးအမစာင်ဲ့အမရှာက်က စ ချင်ုံးရီှ နှင်ဲ့ 
ဓာုံးစာလ ြ် မကကာင်ဲ့ အ ခာုံးလူမျာုံးက   
မ ငင်ုံးဆနခ် ဲ့မြ။ 

 



အ တ်ဂူမဟာင်ုံးတစ်လ  ုံးမရှ တ င် 
ြ တ်မချာဝတ်စ  ဝတ် အမျ  ြိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံး 

တင်ြျဉ်မခ ထ  င်မန၏။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက   သူမဆီ 

မခေါ်မဆာင်သ ာုံးသည်။ 

တ တ်ဆ တ်မနရာမှ "ငါ ဒီမနရာက 

မထ က်သ ာုံးဘူုံး" ဟ  မ ြာရင်ုံး 

ြ တ်မချာဝတ်စ  ဝတ်အမျ  ြိုုံးသမီုံးက 

မျက်လ  ုံးမျာုံးက   မှ တ်ထာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

ဓာုံးစာလ ြ်က ခဏမ  တ ို့ ဆ  င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 

“မကျုံးဇူုံး ြြိုပြီုံး 

ထ က်သ ာုံးဖ ို့ မတာင်ုံးဆ  ြါတယ်။ သူ့က   
တ  က်ရ  က်ဖ နှ ြ်န  င်တာဆ  လ ို့ နင်တစ်မယာ
က်ြ ရှ တာ။ တကယ်လ ို့  နင် သူ့က   
မကူညီရင် ဒီအတ  င်ုံး ဆက်သ ာုံးတာက 

သူ့အတ က် 

အရမ်ုံးအနတရာယ်မျာုံးလ မဲ့်မယ်" 

 



အမျ  ြိုုံးသမီုံးက မခါငု်ံးက   
အနည်ုံးငယ်ခါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

“ဓာုံးစာလ ြ်၊ ငါ ဲ့က  ဘာလ ို့  
အတင်ုံးအကကြ်လ ြ်ခ  င်ုံးမနတာလ " 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က 

အချ  နမ်တာ်မတာ်ကကာတ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး
မှ အမျ  ြိုုံးသမီုံးက   ကကညဲ့်ကာ "ကျနု်ံးယ  ၊ 
နင်သ ာုံးဖ ို့  ငါအကက မြုံးတယ်" 

 



ကျနု်ံးယ   ဟူမသာအမျ  ြိုုံးသမီုံးက 

ဓာုံးစာလ ြ် က   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ "နင် 
ငါ ဲ့က   ပခ မ်ုံးမ ခာက်မနတာလာုံး" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က နှင်ုံးြ င်ဲ့က   
လက်ည ြို ုံးထ  ုံး ြပြီုံး "သူမက   
မသချာကကညဲ့်။ မသချာကကညဲ့်လ  က်...” 

 



တစ်ဖက်မှာမတာဲ့ နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက 

ဓာုံးစာလ ြ်၏အ ြြိုအမူမကကာင်ဲ့ 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်မနခ ဲ့သည်။ 

 

ကျနု်ံးယ   က နှင်ုံးြ င်ဲ့က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ငါသ ြါတယ်၊ 
သူမက ဝ ညာဉ်အင်ြါယာ ြါ" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က "မသချာကကညဲ့်ြါ" 

 



ကျနု်ံးယ  က အနည်ုံးငယ် 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်ပြီုံး နှင်ုံးြ င်ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့် ြနသ်ည်။ ဒီတစ်ခါမှာ 

သူမ၏အကကညဲ့်မျာုံးက 

နှင်ုံးြ င်ဲ့၏မျက်လ  ုံးမသုံးမသုံးမလုံးမျာုံး
ဆီကျမရာက်လာသည်။ ထ  အခါ 
နှင်ုံးြ င်ဲ့၏မျက်လ  ုံးမသုံးမသုံးမလုံးမျာုံးမှ 

ခရမ်ုံးနက်မရာင်စ မ်ုံးအင်ကက ြိုုံးမျာုံးက   
သတ ထာုံးမ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ မနာက် 



အစက ဂရ မစ  က်မသာ 

ကျနု်ံးယ  ၏အမူအရာက 

ြထမဆ  ုံးအကက မ် မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

 

သူမ၏မျက်လ  ုံးထ ၌ 

မယ  ကကည်န  င်ဟနမ်ျာုံး မြေါ်လာကာ “ဒါက 

ဘယ်လ   ဖစ်ရတာလ ။ ဒါမ ဖစ်န  င်ဘူုံး" 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က  အသက် ြင်ုံး ြင်ုံးရရှူရင်ုံး 

“ဒါက အမှနြ် ။ ကျနု်ံးယ  ၊ 



နင်ဲ့ရ  ကျနု်ံးကလနက် အ ဒီဓာုံးက   
မျ  ြိုုံးဆက်မြါင်ုံးမျာုံးစ ာအထ  
တမလုံးတစာုံးန ဲ့မစာင်ဲ့ကကြ်မြုံးခ ဲ့တယ်။ 

အခ  နင်မသ ာုံးရင် ဒီအမကာင်မလုံး 

ဆနဒရှ သမရ   ကျနု်ံးမျ  ြိုုံးန ယ်ရ   
မမရမတ က်န  င်တ ဲ့က ကကမမာမတ  
အက နမ်ြျာက်က ယ်သ ာုံးန  င်တယ်” 

 



ကျနု်ံးယ   က  ဖည်ုံးည ငု်ံးစ ာထရြ်လ  က်ပြီုံး 

နှင်ုံးြ င်ဲ့ ဆီသ ို့  မလ ာက်သ ာုံးကာ 

"ကတ တစ်ခ မြုံးြါ" 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က မျက်မတာင်ခတ်ပြီုံး 

ဓာုံးစာလ ြ်က   စ  က်ကကညဲ့်မနသည်။ 

ဓာုံးစာလ ြ် က 

ခြ်တ  ုံးတ  ုံးမ ြာလ  က်သည် " သူမက 

ယနယ် ဲ့က  ကူညီရင ်နင်က မနာင်မှာ သူ့က   
ကူညီဖ ို့  ဆနဒရှ သလာုံး " 



 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက ကမနု်ံးကတနု်ံး 

မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 

ကျနု်ံးယ  က အသ တ  ုံးတ  ုံး ဖင်ဲ့ 
မ ြာလ  က်သည ်"မကျုံးဇူုံးတင်ြါတယ်" 

 

ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးသည်နှငဲ့် 
ဧရာမဓာုံးရှည်ကကီုံးက   မကျာမြေါ်တင် 
ထမ်ုံးြ  ုံးကာ ထ က်ခ ာသ ာုံးခ ဲ့သည်။  



 

ဤအချ  နတ် င် ဓာုံးစာလ ြ်က 

ရ တ်တရက်မ ြာလ  က်သည် "သူမ 

တည်ရှ မနတာက   ထ တ်မဖာ်မ ြမ မစန ဲ့။ 

ငါတ ို့ မှာ သူမက   ကာက ယ်ဖ ို့  
ခ နအ်ာုံးမရှ ဘူုံး။ သတင်ုံး ြန် ဲ့သသ ာုံးရင် 
သူမက အသက်ရှင်န  ငမ်ြမယ်ဲ့ 
ငါတ ို့ အက နမ်သလ မ်ဲ့မယ်” 

 



ကျနု်ံးယ   က စကာုံးတစ်ခ နု်ံးမှ 

 ြနမ်မ ြာဘ  အမဝုံးဆီသ ို့  
မြျာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဤမခတ်၏ ဓာုံးတာအ  အ ြ်ထ နု်ံးသူ က 

ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မကမန 

ထ က်သ ာုံးခ ဲ့ပြီ ဖစ်သည်။ 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က ကျနု်ံးယ   
ထ က်သ ာုံးမသာလမ်ုံးမကကာင်ုံးက   



မငုံးကကည်ဲ့မနပြီုံး မျက်နှာမလုံး 

မှ နက်ျသ ာုံးသည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က နှင်ုံးြ င်ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

“အဆင်မ ြြါတယ်။ သူမက 

အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်” 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့မလုံးက ဓာုံးစာလ ြ်က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံးမနာက် 

အနည်ုံးငယ် မခါင်ုံးည တ်သည်။ ထ ို့ မနာက် 



ခဏမ  တ ို့ ဆ  င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 

သူမလက်သည်ုံးမျာုံးက  မ မ ာက်ကာ 

ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မ၏ 

အနက်ြ  င်ုံးဆီသ ို့  ည န ်ြလ  က်သည်။ 

 

ဓာုံးစာလ ြ်က တ  ုံးတ  ုံးမလုံးမ ြာခ ဲ့သည် 

“နင် အ ဒါက   ခ စာုံးမ သလာုံး” 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 

 



ဓာုံးစာလ ြ် က  “အခ ချက်ချင်ုံး 

အ ြင်က  ထ တ်လာလ ို့ မရဘူုံး၊ 
ဒါမှမဟ တ်ရင် အက န ်ြရမ်ုံးြတာ 

 ဖစ်လ မဲ့်မယ်” ဟ  ရှင်ုံး ြြါသည်။ 

 

နှင်ုံးြ င်ဲ့က သူမ၏ မျက်နှာမြေါ်တ င် 
မလုံးနက်မသာ အမူအရာမျာုံးမြေါ်လာကာ 

လက်သည်ုံးမျာုံးက   မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 



ဓာုံးစာလ ြ်က နှင်ုံးြ င်ဲ့ ထ  
မလ ာက်သ ာုံးကာ  ြ ြိုုံးလျက် "အ ဒါက 

အရမ်ုံးအစ မ်ုံးထက်တယ်ဆ  တာ 

ငါသ ြါတယ်။ ဒါက 

အရမ်ုံးအနတရာယ်မျာုံးတယ်ဆ  တာလည်ုံး 

သ ြါတယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
နင်မကကာက်စရာမလ  ြါဘူုံး။ 

ဘာလ ို့ လ ဆ  မတာဲ့ အ ဒီအရာကြ  
နင်ဲ့က  မကကာက်လ မဲ့်မယ်" 

 



နှင်ုံးြ င်ဲ့က 

မျက်မတာင်ြ တ်ခတ်ြ တ်ခတ်လ ြ်မနသ
ည်။ မတာ်မတာ် အ ဲ့ကသသ ာုံးြ  ြါ။ 

 

မနာက်ဆ  ုံးတ င် သူမမလုံးက 

တ  က်ခ  က်မရုံးစ မ်ုံးအာုံး 

သ ြ်မမကာင်ုံးလှမြ။  

 

ဓာုံးစာလ ြ်က မကာင်ုံးကင်က   
မမာဲ့ကကညဲ့်ကာ သူမ၏ နှလ  ုံးသာုံးထ တ င ်



တ  ုံးတ  ုံးမလုံးမ ြာခ ဲ့သည်။ 

"ယနယ် ဲ့ရ  ဘဝမှာ 

အကကီုံးမာုံးဆ  ုံးက ကကမမာက နင်ဲ့က   
ကယ်တင်လ  က်တာြ ။ ဟ တ်ြါတယ်၊ 
ဒါဟာ 

သူ့ရ  အကကီုံးမာုံးဆ  ုံးဒ ကခလည်ုံး ဖစ်န  င်ြါ
တယ်။ ဘာလ ို့ လ  ဆ  မတာဲ့ အာုံးလ  ုံးက 

နင်ဲ့က  လ  ချင်မနတာ။ တ ခာုံးသူမတ က   



မမ ြာန ဲ့၊ ငါမတာင် သူ့က  သတ်ပြီုံး 

လ ယူချင်မ တယ်"  

 

မှနသ်ည်၊ နှင်ုံးြ င်ဲ့က ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင ်

 ဖစ်လာမည်က   သ လ  က်သည်နှငဲ့် 
ဓာုံးစာလ ြ်က 

ယနယ် ဲ့က  သတ်ြစ်ရနြ်င်စဉ်ုံးစာုံးမ လ  က်
သည်။ 

 

 



… 

အဆ  ုံးမ ဲ့ကကယ်တာရာမကာင်ုံးကင် ြင်ထ
က်၌ ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့ ြ  င်ဇ ရှန ်

တ ို့ နှစ်မယာက်ဟာ 

မရြ်မနာုံးြျ  သနု်ံးမနကကသည်။ 

 

သ ို့ မသာ် ရ တ်တရက် 

ရြ်တန် ဲ့သသ ာုံးကကသည်။ သူတ ို့ မရှ တ င် 
မရှုံးမဟာင်ုံးပမ ျှို့ကကီုံးတစ်ပမ ျှို့က   
 မင်လ  က်ရမသာမကကာင်ဲ့ြင်။ 



 

ပမ ျှို့က အာကာသထ တ င် 
လ ငဲ့်မမျာမနခ ဲ့သည်။ မတာ်မတာ့်ဲ့က   
မရှုံးကျပြီုံး ပြ ြိုြျက်မနခ ဲ့သည်။ 

မသချာသည်မှာ ပမ ျှို့က 

ဖျက်ဆီုံးခ ထာုံးရတာြါ။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်ကာ တ ို့ ဆ  င်ုံးမနပြီုံး 

သူ့လက်က   က  င်လ  က်သည်။ သူ့လက်က   



ဆ ြ်က  င်လ  က်တ  င်ုံး ယနယ် ဲ့၏ 

အရူုံးစ တ်က ပင မ်သက်သ ာုံးသည်က   
သတ  ြြိုမ ခ ဲ့သည်။ 

 

ထ ို့ မနာက်တ င်မတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏လက်က  ဆ ြ်က  င်ထာုံးရင်ုံး 

မရှုံးမဟာင်ုံးပမ ျှို့ြျက်ဆီသ ို့  
မလ ာက်လာကကသည်။ 

 

ထာဝရအင်မမာ်တယ်ပမ ျှို့မတာ်.... ။ 



 

ပမ ျှို့အဝင်ရှ  
နာမည်က  တစ်ချက်ကကည်ဲ့လ  က်ပြီုံးမနာက် 

နှစ်မယာက်သာုံး 

ပမ ျှို့ထ က  ဝင်လာကကသည်။ တစ်ပမ ျှို့လ  ုံး 

တ တ်ဆ တ်ပင မ်သက်မန၏။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံးမနာက် 

ြျက်စီုံးမနမသာ ခနု်ံးမတစ်ခ ဆီသ ို့  



မလ ာက်ဝင်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ မနာက် 

တင်ြျဉ်မခ ထ  င်ချလ  က်၏။ ယနယ် ဲ့က 

မထ  င်မသုံးဘ  န မဘုံးတ င် ရြ်မနသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် ယနယ် ဲ့က   
မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

မသ မသာအမကကာင်ုံးတစ်ခ မကကာင်ဲ့ 
သူမအတ က်လ   ခ ြိုသည်ဟ  
ခ စာုံးမ ခ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့အတူရှ မနမသာမကကာင်ဲ့ 
ဘာအနတာရာယ်မှ မရှ န  င်ဟူမသာ 

ခ စာုံးချက်ြါ။ 

 

ယနယ် ဲ့နှငဲ့် ရနသူ် ဖစ်မနတ နု်ံးက ထ  လူ၏ 

ရက်စက်မသာသမဘာထာုံးက   
 မင်မတ ခ ဲ့ရသည်။ ယနယ် ဲ့က သူမလ   
မချာမမာလှြမသာ မျက်နှာမလုံးက   
နှမ မာတသမညဲ့်သူမဟ တ်မြ။ ထ ို့ အ ြင် 
သူသာ ဆနဒရှ ြါက အနည်ုံးငယ်မ  



မတ ို့ ဆ  င်ုံးဘ  နတ်ဘ ရာုံးမတစ်ြါုံးက  ြင် 
သတ်ြစ်မြလ မဲ့်မည်။ 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ 

န ြါတစ်အလှတရာုံး ဇီသာမ နု်ံးမြျ  ြိုက 

အမကာင်ုံးဆ  ုံး ဥြမာ ဖစ်သည်။ 

 

သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့နှငဲ့်ရနသူ်မဟ တ်ြါက 

လ  ုံးဝက   
စ တ်ချလက်ချယ  ကကည်ထ  က်သူ ဖစ်
မကကာင်ုံး ရ တ်တရက် သ လ  က်ရသည်။ 



 

က မမကာင်ုံးစ ာြ ၊ ယနယ် ဲ့သည် 

စ တ်ခ စာုံးမ နှငဲ့် သစစာတရာုံးက   
အလ နအ်မလုံးမြုံးခ ဲ့သည်။ သူ့လ ြ်ရြ်က 

အစ နု်ံးမရာက်လ နု်ံးသည်။ 

 

ထ  စ တ်ခ စာုံးမ မျာုံးက မနာက်ဆ  ုံးတ င် 
သူ့အာုံး ရူုံးသ ြ်သ ာုံးမစခ ဲ့သည်။ 

 



ဤအချ  နတ် င် ခနု်ံးမအ ြငဖ်က်မှ 

မ ခသ မျာုံး 

ရ တ်တရက်ထ က်မြေါ်လာသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် ခနု်ံးမအ ြင်ဖက်က   
လှမ်ုံးကကည်ဲ့လ  က်သည်။ ထ  အခါ 
သူမ၏အ မင်အာရ  ထ ၌ 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးတစ်ဦုံး နှင်ဲ့ 
အဘ  ုံးကကီုံးတစ်ဦုံး မြေါ်လာသည်။ 

 



ထ ို့ မနာက် ချက်ချင်ုံး 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်လ  က်သည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ခဏအကကာတ င် 
ြ  မှန ်ြန ်ဖစ်သ ာုံး၏။ 

 

ဤအချ  နတ် င် 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးက ြ  င်ဇ ရှန ်

ထ သ ို့  မလ ာက်လာသည်။ သူက 

န မဘုံးမှာရြ်မနသည်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့က  တစ်ချက်ကကည်ဲ့ကာ 



“ဧကရီအ ဖ ၊ လ နခ် ဲ့တ ဲ့ 
ရက်အနည်ုံးငယ်တ နု်ံးက 

ငါ ဲ့ညီမလုံးနနလ်ီရှနု်ံးက 

အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်က  ခရီုံးထ 
က်သ ာုံးတယ်။ ဒါမြမ ဲ့ သူအခ ထ  
မမရာက်မသုံးဘူုံး၊ 
သူအခ ဘယ်မရာက်မနလ မင်ုံးသ လာုံး" 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က "ငါမသ ဘူုံး" 

 



သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံး၏မျက်နှာက 

မအုံးစက်သ ာုံးကာ "ြ  င်ဇ ရှန၊် 
စကာုံးက  မဝဲ့ဝ  က်ပြီုံးမမ ြာမတာဲ့ဘူုံး။ 

ငါ ဲ့ညီမသပြီ၊ အ ဒါက 

အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ် 

လ ြ်ရှာုံးလ  က်တာလာုံး ငါသ ချင်တယ်” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ထ  လူက  ကကည်ဲ့ကာ "နနလ်ီယ ၊ 
ငါသူ့က  သတ်ခ ဲ့တယ်ထင်လာုံး" 

 



နနလ်ီယ  က "ငါက 

မင်ုံးလ ြ်တာလ ို့ မမ ြာဘူုံး" ဟ  
ဂရ မစ  က်ဘ   ြနမ် ြာသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က မခါင်ုံးည တ်လ  က်ရင်ုံး "ဒါဆ   
နင်လည်ုံးသ မနတာြ ။ ဒါန ဲ့ ငါသူ့က   
ဘာအမကကာင်ုံးမကကာငဲ့် သတ်ရမှာလ ” 

 

နနလ်ီယ က စူုံးစူုံးရ ရ အကကည်ဲ့ ဖင်ဲ့ 
ြ  င်ဇ ရှနက်   စ  က်ကကညဲ့က်ာ “ဒါ ဖင်ဲ့ 



ဘယ်သူလ ြ်တာလ သ ချင်တယ်။ 

ဘာဲ့မကကာင်ဲ့လ ဆ  မတာဲ့ ငါ ဲ့ညီမမသခင်မှာ 

အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်ကမန 

ထ က်မသ ာုံးမသုံးလ ို့ ြ ။ ဒါဆ   သူ ပမ ျှို့ထ မှာ 

မသတာ မသချာတယ် မဟ တ်လာုံး” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ဘာမှ ဂရ မစ  က်ဘ  
မ ြာလ  က်သည ်"ငါက 

မဟ တ်ဘူုံးလ ို့ မ ြာရင် နင်ယ  မှာလာုံး" 

 



နနလ်ီယ က ြ  င်ဇ ရှန ်က   
အချ  နအ်ကကာကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်ကာ  ြ ြိုုံးပြီုံး 

“မကာင်ုံးလ  က်တ ဲ့မ ဖရှင်ုံးချက်ြါလာုံး။ 

ြ  င်ဇ ရှန၊် ငါတ ို့ က 

ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မ ာ 

 ြနမ်တ ရကကမယ်။ အ ဒအီခါကျမှ 

မကာင်ုံးမကာင်ုံးစကာုံးမ ြာကကတာမြါ ဲ့” 

 

ထ ို့ မနာက် အဘ  ုံးကကီုံး နှငဲ့်အတူ 
 ြနထ် က်သ ာုံးသည်။ 



 

ြ  င်ဇ ရှန၏်မျက်နှာက မဖာ်မ ြန  င်မသာ 

မအုံးစက်စက်အမူအရာမျာုံးရှ မနသည်။
သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏လက်က   
တင်ုံးတင်ုံးဆ ြ်က  င်ထာုံးသည်။ 

 

ဤအမတာအတ င်ုံး သူမ၏ 

နတ်ဘ ရာုံးစ တ်အာရ  အသ က 

ခနု်ံးမတစ်ဝ  က်က   လ မ်ုံး ခ ြိုသ ာုံးသည်။ 

 



ခဏအကကာတ င် ြ  င်ဇ ရှန ်က 

ယနယ် ဲ့၏လက်က   
ြ  ပြီုံးတငု်ံးတင်ုံးဆ ြ်က  င်ကာ  

"ငါ ဲ့ရ  အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်က 

အတ တ်မှာ 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်န ဲ့အဆင်ဲ့အတူတူ
ြါြ ။ ငါတ ို့ ရ   အထ တ်အထ ြ်ကာလမှာ 

ထူုံး ခာုံးတ ဲ့ဉာဏ်ကကီုံးရှင်နှစ်မယာက် 

ြ  င်ဆ  င်ခ ဲ့တယ်။ က မမကာင်ုံးစ ာြ ၊ 



မတာင်တစ်လ  ုံးမှာ 

ကျာုံးနှစ်မကာင်အတ က် 

မနရာမရှ ခ ဲ့ြါဘူုံး။ 

ငါတ ို့ ရ  ဘ  ုံးမဘုံးမတ က  

အချင်ုံးချင်ုံးတ  က်ခ  က်ခ ဲ့ကကတယ်။ 

ပြီုံးမတာဲ့ 
မျ  ြိုုံးန ယ်ကလည်ုံးနှစ် ခမ်ုံးက  သ ာုံးခ ဲ့တယ်။ 

အ ဒီအကျ  ြိုုံးဆက်က အခ အချ  နမှ်ာ 



ငါတ ို့ အင်အာုံးက အရင်တ နု်ံးကထက် 

န မဲ့်ကျသ ာုံးပြီ” 

 

သူမက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

ဆက်မ ြာခ ဲ့သည် “လ နခ် ဲ့တ ဲ့နှစ်မတ က 

ထာဝရနယ်စြ် မှာ ခနု်ံးမတစ်ခ ၊ 
ပမ ျှို့ကကီုံးနှစ်ပမ ျှို့၊ဂ  ဏ်ုံးကကီုံးသ  ုံးဂ  ဏ်ုံးန ဲ့ 
မျ  ြိုုံးန ယ်စ  မ ခာက်ခ တင်မကဘူုံး။ တ ခာုံး 

အင်အာုံးစ မတ  အမျာုံးကကီုံး ရှ ခ ဲ့တယ်။ 

ဒါမြမ ဲ့ 



တ ဖည်ုံး ဖည်ုံးမြျာက်က ယ်သ ာုံးကကတ
ယ်။ 

အခ  ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မမှာ 

ငါ ဲ့ရ  ခ နအ်ာုံးက   မ မ ငဲ့တ်င်န  င်ရင် 
အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ် လည်ုံး 

တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး 

န ဲ့မြျာက်က ယ်သ ာုံးလ မဲ့်မယ်” 

 



ယနယ် ဲ့သည် နှြိုတ်ဆ တ်မနမသာ်လည်ုံး 

သူ့လက်ထ တ င ်

အနက်မရာင်ဓာုံးတစ်လက် 

ရ တ်တရက်မြေါ်လာခ ဲ့သည်။  

 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင်  ြင်ုံးထနမ်သာ 

စ တ်အာရ  အသ တစ်ခ က မီတာရာချမီသာ 

ဧရ ယာက    ြန် ဲ့နှ  သ ာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက် 

ယနယ် ဲ့သည် 

မနရာမှာြင်မြျာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

ြ  င်ဇ ရှနက် ထ တ်လန် ဲ့သသ ာုံးပြီုံး 

မ ြုံးလ  က်ရန ်ြင်လ  က်စဉ်မှာြ  "မင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့။ အာုံး..." 

 

သနာုံးစဖ ယ်မအာ်ဟစ်သ က 

မရှုံးမဟာင်ုံးပမ ျှို့ြျက်တစ်ခ လ  ုံးက   
 ြန် ဲ့န ှ လာသည်။ 

 



သ ြ်မကကာလ  က်မြ၊ ယနယ် ဲ့သည် 

မသ ုံးတစ်စက်စက် စီုံးကျမနမသာ 

မခါင်ုံး ြတ်တစ်လ  ုံးက  က  င်လျက် 

ြ  င်ဇ ရှနမ်ရှ တ င ်ြနမ်ြေါ်လာသည်။ 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၇၂ -  သူ အသက်မရှင်ရဘူုံး 



 

 

မခါင်ုံး ြတ်က မသ ုံးမျာုံး 

စီုံးကျမနမသုံးသည်။ မျက်နှာမှာလည်ုံး 

ထ တ်လန ဲ့သ်မ တ ို့  ရှ မနဆ  ။ 

 

"ယနယ် ဲ့.... " 

 

ယခ လက်ရှ  ထာဝရနယ်စြ် တစ်မလ ာက် 

ထ  နာမည်က   မသ သူဟူ၍ မရှ မြ။ 

 



ယနယ် ဲ့က မခါင်ုံး ြတ်က   
လ ငဲ့်ြစ်လ  က်သည်။ 

သူဆ ြ်က  င်ထာုံးမသာ 

အနက်မရာင်ဓာုံးက 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးအ ဖစ် 

 ြနမ် ြာငု်ံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ မနာက် 

မခါင်ုံး ြတ်က  ဝါုံးမျ  ြိုကကသည်။ 

 

အဆင်ဲ့ မင်ဲ့ြညာရှငက်   ဝါုံးမျ  ြိုမလမလ 

အာုံးမကာင်ုံးလာမလ ဖစ်သည်။ 



 

၎င်ုံးက မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးအတ က် 

မကာင်ုံးကင်ဘ  က မြုံးသနာုံးမသာ 

မကာင်ုံးချုီံးဟ  ယူဆန  င်သည်။ 

 

ဤအချ  နမှ်ာြ  ခနု်ံးမနငှ်ဲ့ မနုီံးမမဝုံး၌ 

လူတစ်ဒါဇင်မကျာ်သည် 
မြေါ်လာကကသည်။ အငအ်ာုံးစ အသီုံးသီုံးမှ 

ဖနဆ်င်ုံးရှင်မျာုံး ဖစ်ကကသည်။  

 



မရှ ဆ  ုံးမှာမတာဲ့ နနလ်ီကလန၏် 

မူလတာအ  သခင် ၂ ြါုံးရြ်မနခ ဲ့သည်။ 

 

နနလ်ီယ က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"ြ  င်ဇ ရှန၊် မင်ုံးက ယနယ် ဲ့န ဲ့ 
ြူုံးမြါင်ုံးထာုံးဖ ို့  ငါမမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး" 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က နနလ်ီယ က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"ငါသာနင်ဲ့မနရာမှာဆ   



ချက်ချငု်ံးထ က်သ ာုံးမှာ" 

ဟ မ ြာလ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီယ က ရှက်ရ   စ ာ  ြ ြိုုံးလ  က်ပြီုံး 

"ငါမမှာုံးရင် မငု်ံးတ ို့ နှစ်မယာက်က 

ငါ ဲ့ညီက   သတ်လ  က်တာြ မဟ တ်လာုံး" 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က စကာုံး ြနမ်မ ြာဘ  
မျက်လ  ုံးမျာုံးက    ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်ပြီုံး 

တ တ်ဆ တ်မနခ ဲ့သည်။ 



 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

မနရာမှာြင်မြျာက်သ ာုံး၏။ ထ ို့ မနာက် 

အနက်မရာင်ဓာုံးတစ်လက်က 

နနလ်ီယ ၏မခါင်ုံးမြေါ်သ ို့ ခ တ်ချလ  က်သ
ည်။ 

 

နနလ်ီယ ၏အမူအရာက သ သ သာသာ 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

သူ့လက်က  မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရာ 



မခါင်ုံးမြေါ်တ င် အနက်မရာင် 
ဒ  င်ုံးတစ်ခ က မြေါ်လာသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက 

တရကကမ်ုံးခ တ်ချလ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

အနက်မရာင်ဒ  င်ုံးက ချက်ချင်ုံးဆ  သလ   
မြါက်က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး တန ်ြနအ်ာုံးက ယနယ် ဲ့က   
အမဝုံးသ ို့ နလ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးမစသည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင်  မနာက်ထြ် 

အနက်မရာင်ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
လင်ုံးလက်သ ာုံးသည်။ 

 

ဤ မင်က င်ုံးအာုံး  မငမ်သာအခါ နနလ်ီယ  
က ထ တ်လန် ဲ့သသ ာုံးသည်။ သ ို့ မသာ် 

သူ၏တ ို့ က ြနမ် က မမနုှံးမက ုံးဘ  
မလထ သ ို့ ခ နတ်က်ကာ 



လက်သီုံးနှစ်ဖက်က  မရှ လှမ်ုံးထ  ုံးလ  က်သ
ည်။ 

 

ဝ နု်ံး... 

 

နနလ်ီယ  မရှ တ င် 
အနမီရာင်ဝ ကမတာဲ့တစ်ခ  
ရ တ်ချည်ုံးထ က်မြေါ်လာသည်။ 

ဝ ကမတာဲ့ထ မှ  ြင်ုံးထနမ်သာ 

မီုံးမတာက်မီုံးလ  မျာုံး ထ က်လာသည်။ 



သ ို့ မသာ် ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးချက် 

ဆင်ုံးသက်လာသည်နှငဲ့်တပြ ြိုင်နက် 

မီုံးမတာက်မျာုံးသည် ချက်ချငု်ံးြင် 
မချမ နု်ံးခ လ  က်ရသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့၏ဘယ်ဖက်ကမန 

 ြင်ုံးထနမ်သာအရှ နအ်ဝါတစ်ခ  
ရ တ်တရက် တ  ုံးဝင်လာသည်။ 

 



၎င်ုံးက နနလ်ီကလန၏် ဒ တ ယမ မာက် 

မူလတာအ  သခင် ြါ။ 

 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

မနရာတ င်သာရြ်မနခ ဲ့သည်။ 

တစ်ချက်ြင်လှည်ဲ့မကကည်ဲ့ဘ  
သူ့ဓာုံးက  ဘယ်ဖက်သ ို့  
ခ တ်ြ  င်ုံးလ  က်သည်။ 

 

ဆူုံး... 



 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့မအာ်ရာက ချက်ချင်ုံး 

မကကမ သ ာုံးသည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က ထြ်ပြီုံးတ  က်ခ  က်ခါနုီံးတ င် 
ြ  င်ဇ ရှန ်က သူ့အနာုံးမှာမြေါ်လာပြီုံး 

လက်က  ဆ ြ်က  င်ကာ "ထာုံးလ  က်ြါ။ 

ငါတ ို့ နသ ာုံးရမအာင်" 

 



ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်က 

တစ်ချက်တ နလ် ြ်သ ာုံးပြီုံး သူ၏ဓာုံးက 

တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး အသ ငမ် ြာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

 

"ြ  င်ဇ ရှန.်.. " နနလ်ီယ  က  ြင်ုံးထနစ် ာ 

ရယ်မမာလ  က်ပြီုံး “မငု်ံးဟာ တကယ်ြ  
ယနယ် ဲ့န ဲ့ြူုံးမြါင်ုံးထာုံးတာက  ုံး။ 

မကာင်ုံးတယ်၊ အရမ်ုံးမကာင်ုံးတယ်။ 

မင်ုံးရ   အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်က   



ဘယ်သူက ကယ်တင်န  င်မလ ဆ  တာ 

ငါကကညဲ့်ြါရမစ” 

 

ယနယ် ဲ့က ထ က်မသ ာုံးဘ  
ရြ်တန် ဲ့လ  က်သည်။ 

 

နနလ်ီယ ၏အမူအရာက 

ချက်ချငု်ံးမ ြာင်ုံးသ ာုံးပြီုံးမနာက် 

မနရာမှာြင် မြျာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

နနလ်ီကလနမှ် 



အ ခာုံးမသာမူလတာအ  သခင်လည်ုံး 

ဖျတ်ခန မြျာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် ဤ မင်က င်ုံးမကကာင်ဲ့ 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ နနလ်ီယ  
တ ို့ မနာက်ကမန လ  က်လာမသာ 

အင်အာုံးစ အသီုံးသီုံးမှ 

ကျင်ဲ့ကက သူမျာုံးလည်ုံး မရှ မတာဲ့မြ။ 

 



အာုံးလ  ုံးက 

ထ က်မ ြုံးသ ာုံးကကပြီ ဖစ်သည်။ 

 

မူလတာအ  သခင် ၂ ြါုံးြင် 
တ ို့ ဆ  င်ုံး ခင်ုံးမရှ ဘ  ထ က်မ ြုံးခ ဲ့ကကသည်။ 

 

သ ို့ မသာ် မကကာခင်ြ  ြ  င်ဇ ရှနက် 

အမကကာင်ုံးအရင်ုံးမှနက်   
နာုံးလည်လ  က်သည်။ 

 



လက်ရှ မှာ ယနယ် ဲ့က 

အရူုံး ဖစ်မနမသာမကကာင်ဲ့ 
မူလတာအ  သခင်မျာုံးက   
ချက်ချငု်ံးြင်သတ် ဖတ်န  င်၏။ 

မူလတာအ  သခင် ၂ ြါုံးရှ မနသည်ဲ့တ  င် 
သူ့အာုံး ဘာမှမလ ြ်န  င်ခ ဲ့မြ။ ယနယ် ဲ့က   
သတ်ချင်ြါက အနညု်ံးဆ  ုံးမတာဲ့ 
မူလတာအ  သခင် ၃ ြါုံး သ ို့ မဟ တ် ၅ 

ြါုံးခန် ဲ့လ  ြါသည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 



ဤမနရာတ င် နနလ်ီကလန၏် 

မူလတာအ  သခင် ၂ ြါုံးသာ ရှ ခ ဲ့သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့ နှင်ဲ့ ြ  င်ဇ ရှန ်

တ ို့ သာမြါင်ုံးတ  က်ြါက 

မူလတာအ  သခင်၂ ြါုံးက  သတ်ဖ ို့ က 

မခက်လှမြ။  

 

ထ ို့ မကကာငဲ့် နနလ်ီယ က ထ က်မ ြုံးရနသ်ာ 

 ြတ် ြတ်သာုံးသာုံး မရ ုံးချယ်ခ ဲ့သည်။ 



 

အချ  နရှ် တ နု်ံး မနာက် ြနမ်ဆ တ်ြါက 

အသတ်ခ ရန  င်၏။ 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် မခါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခါယမ်ုံးကာ 

ယနယ် ဲ့၏လက်က   က  င်ထာုံးရင်ုံး 

ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ဤအချ  နတ် င် 
သူတ ို့ မရှ ၌ 

ဓာုံးတစ်မချာင်ုံးလ ယ်ထာုံးမသာ 



အဘ  ုံးအ  တစ်မယာက် ရ တ်တရက် 

မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

 

အဘ  ုံးအ  က မကာင်ုံးကင်ဓာုံးပမ ျှို့မတာ်၏ 

ချုီံးမ ခာက် ခင်ုံး ယ  ြါ။ 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ယ  က ယနယ် ဲ့က   
င ို့ ကကကညဲ့်ကာ တစ်ဖန ်ြ  င်ဇ ရှနက်   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ဧကရီအ ဖ ၊ သူက..." 

 



ြ  င်ဇ ရှန ်က မခါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 

"တစ်ခ ခ လ  မသုံးလာုံး" 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ယ  က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး 

 "မဟ တ်ဘူုံး၊ မစာမစာက 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်ရ   မူလတာအ  သခင် 
တစ်ြါုံး 

လာကကည်ဲ့သ ာုံးတယ်လ ို့ သတ မြုံးချင်တာ



ြါ။ ငါထင်တာမမှာုံးရင် သူက 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်က   အမကကာင်ုံးကကာုံးပြီုံးပြီ။ 

ဒါ ဲ့အ ြင် တ ခာုံးအငအ်ာုံးစ မတ လည်ုံး 

မသချာမြါက်လ ြ်ရှာုံးလ မ်ဲ့မယ်။ 

တကယ်မတာဲ့ ဘယ်သူမဆ   
နတ်တရနာမတ က  လ  ချင်ကကတာသဘာဝ
ြ မဟ တ်လာုံး” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ယ က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 



"မ  ုံးမကာင်ုံးကင်ဓာုံးပမ ျှို့မတာ်က 

ဘယ်လ  လ " 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ယ  က  ြ ြိုုံးပြီုံး “ငါတ ို့  သူန ဲ့ 
သမဘာတူညီမ  ရှ ထာုံးတယ်။ ဒါ ဲ့မကကာငဲ့် 
ငါတ ို့ က သူ့က   ရနပ်င ြိုုံးမထာုံးဘူုံး” 

 

သူက ခဏရြ်ပြီုံး “သူန ဲ့ 
အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် ကကာုံးမှာ 

ရနပ်င ြိုုံးမတ ရှ တယ်။ ဒမီတာဲ့ မနာင်မှာ 



ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မက   ဝင်မရာက်ရင် 
လ ယ်ကူမတာဲ့မှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်လည်ုံး တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 

 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် ။ 

 

ထာဝရနယ်စြ် သည ်

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ 

ထ နု်ံးချြိုြ်မ မအာက်တ င် ရှ ခ ဲ့သည်။ 



သ ို့ မဟ တ် 

ြ  ပြီုံးတ ကျမအာင်မ ြာရရင်မတာဲ့ 
ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မသည် 
အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ 

ထ နု်ံးချြိုြ်မ မအာက်တ င် ရှ မနခ ဲ့သည်။ 

အ ခာုံးအင်အာုံးစ မျာုံးအမန ဖင်ဲ့ 
ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မက   ဝင်မရာက်ရန ်

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏သမဘာတူညီ
ချက်က   ယူရမြမည်။ ထ ို့ အ ြင် 



ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မထ မှ 

 ြနထ် က်လာြါက ရရှ လာမသာ 

ထာဝရသလင်ုံးမကျာက်မျာုံး၏ (၅၀%) 

က   
အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်သ ို့ မြုံးအြ်ရသ
ည်။ 

မှနသ်ည်၊ အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်မှ 

ထာဝရတ ဆ ြ်မတာ် က   
ဝယ်ယူသည်ဲ့သမဘာြင်။ 



အမှနတ်ကယ်မတာဲ့ 
ထာဝရတ ဆ ြ်မတာ်က 

ဘာမှသ  ုံးစာုံးလ ို့ မရမြ။  

 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ဘယ်သူမှ 

မ ငင်ုံးြယ်ရ ြါ။ 

 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် သည် 

ထာဝရနယ်စြ်၏ 

အ ြ်စ  ုံးသူြင်မဟ တ်ြါလာုံး။ 



အ ခာုံးမသာ အငအ်ာုံးစ မျာုံးအမန ဖင်ဲ့ 
ြူုံးမြါင်ုံးမထာုံးြါက 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က   ဆန် ဲ့ကျင်ဖ ို့  
အခ င်ဲ့အမရုံးရှ မည်မဟ တ်မြ။  

 

ဤအမတာအတ င်ုံး ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ယ  
က "အခ မလာက်ဆ   ရီှယ မ်ယင် 
လာမနမလာက်ပြီ"ဟ  
ရ တ်တရက်မ ြာခ ဲ့သည်။ 

 



ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် လက်က   
ချက်ချငု်ံးဆ  ယူပြီုံး အမဝုံးဆီသ ို့  
မြျာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 

 

ချုီံးမ မ ာက် ခင်ုံး ယ  က 

ထ က်ခ ာသ ာုံးမသာ လူနှစ်မယာက်အာုံး 

စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်လ  က်သည်။ သူ 

ဘာမတ ုံးမနသလ မတာဲ့ 
ဘယ်သူမှမသ မြ။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် တ ဖည်ုံး ဖည်ုံးနှင်ဲ့ 
အလ နမ်ကကာက်စရာမကာင်ုံးလာခ ဲ့သည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး သူြ  ပြီုံးသနမ်ာမလမလ 

လူအမျာုံးအ ြာုံးက ယနယ် ဲ့က   
ဖယ်ရှာုံးြစ်ရန ်

ြ  ၍စ တ်ြ  င်ုံး ဖတ်မလမလ ဖစ်သည်။ 

 

အထူုံးသ ဖငဲ့် မျ  ြိုုံးန ယ်စ ကကီုံး ၆ ခ ြင်။ 

 



ထ ို့ အ ြင် အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် လည်ုံး 

ရှ မနမသုံး၏။ ထာဝရနယ်စြ်ရှ  
အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ အာဏာက   
စ နမ်ခေါ်လာန  င်မသာ ဘယ်သူမဆ   
လ တ်ထာုံးမည်မဟ တ်မြ။ ၎င်ုံးက 

မလာကန ယာမြင်။ အင်အာုံးကကီုံးသူသာ 

စည်ုံးမျဉ်ုံးမျာုံးက  ချမှတ်သည်၊ 
စ တ်တ  င်ုံးကျလ ြ်မဆာင်န  င်သည်။ 

 



ခဏအကကာတ င် ချုီံးမ မ ာက် ခငု်ံး ယ က 

မခါင်ုံးယမ်ုံးပြီုံး ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည် ။ 

 

… 

 

ယနယ် ဲ့ မြေါ်လာပြီ ။ 

 

ဤသတင်ုံးက 

ထာဝရနယ်စြ်တစ်မလ ာက် လျင် မနစ် ာ 

 ြန် ဲ့န ှ သ ာုံးသည်။ 

 



မူလပမ ျှို့မတာ်.... ။ 

 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့သတ င် ပမ ျှို့ထ မှ 

အစ မ်ုံးထက်မအာ်ရာ ၄ ခ  မလထ သ ို့  
ြျ   လာပြီုံးမနာက် မကာင်ုံးကင်ယ မှာြ  
က ယ်မြျာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

မူလတာအ  သခင် ၄ ြါုံး၏ 

မအာ်ရာမျာုံးြင ်ဖစ်သည်။ 

 



ဤတစ်ကက မ်တ င် ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်၏ 

မူလတာအ  သခင်အာုံးလ  ုံး ထ က်လာ
ခ ဲ့ကကသည်။  

 

ရီှယ မ်ကလန ်အ ြင်၊ 
မမရမတ က်န  င်မသာ 

ကျင်ဲ့ကက သူမျာုံးလည်ုံး 

ထ က်လာကကသည်။ နနလ်ီမျ  ြိုုံးန ယ်၊ 
ြ  င်ကလန၊် ဟနယ် မ်ကလန၊် 
မလာဲ့လီမျ  ြိုုံးန ယ် နှင်ဲ့ 



ယ  ကလနတ် ို့ ၏ြင်မပမ ျှို့မတာ်မှအစ မ်ုံးထ
က်မအာ်ရာမျာုံး ထ က်လာပြီုံး 

အာကာသအ ြင်ဖက်သ ို့  
မြျာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့မှာ 

ထာဝရနယ်စြ်တစ်ခ လ  ုံး 

ထ တ်လန ဲ့တ် နလ် ြ်သ ာုံးကကသည်။ 

 



မျ  ြိုုံးန ယ်စ ကကီုံး ၆ ခ မှ ကျင်ဲ့ကက သူမျာုံးဟာ 

သက်ဆ  င်ရာ ြင်မပမ ျှို့မတာ်မျာုံးကမန 

ထ က်သ ာုံးကကသည်။  

 

ထ ို့ အ ြင် အာုံးလ  ုံးက တူညီမသာ 

ဦုံးတည်ရာသ ို့  
အမ ြုံးအလ ာုံးမရာက်လာကကသည်။  

 

အမည်မသ  မတာင်ထ ြ်တစ်ခ မြေါ်၌ 

ြ တ်မချာဝတ်စ  ဝတ် အမျ  ြိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံး 



ရြ်မနခ ဲ့သည်။ သူမ၏မနာက်မကျာမှာ 

အနက်မရာင်ဓာုံးကကီုံးတစ်မချာင်ုံးက   
ထမ်ုံးြ  ုံးထာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

သူမက အ ခာုံးမဟ တ်မြ၊ 
ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မမှ 

ထ က်ခ ာလာမသာ ဓာုံးတာအ  အ ြ်ထ နု်ံးသူ 

ကျနု်ံးယ   ြင် ဖစ်သည်။ 

 



ဤအချ  နတ် င် သူမက 

အဆ  ုံးမ ဲ့ကကယ်တာရာမကာင်ုံးကင် ြင်က   
မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး အချ  နအ်မတာ်ကကာမှ 

တ  ုံးတ  ုံးမလုံးမ ြာလ  က်ြါသည် 
“ဟင်ုံးလင်ုံး ြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၆ 

မယာက်၊ မူလတာအ  သခင် 
တစ်ဒါဇင်မကျာ်.… သူတ ို့ က 

ြညာရှင်အာုံးလ  ုံးက   မစလ တ်ရ  တင် 
မကမသုံးြါဘူုံး၊ သူ့က   



အပြီုံးတ  င်ဖယ်ရှာုံးြစ်ချင်မနတာထင်တ
ယ်။ ငါသ ာုံးသင်ဲ့လာုံး၊ 
မသ ာုံးသငဲ့်ဘူုံးလာုံး" 

 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ က   မူလတာအ  အဆင်ဲ့၊ 
ဟင်ုံးလင်ုံး ြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ နှင်ဲ့ 
မူလကမဘာအဆင်ဲ့ ဟ၍ူ အဆင်ဲ့ (၃)ဆင်ဲ့ 
ခ  ထာုံးြါသည်။ 

 



ကျနု်ံးယ  က အချ  နမ်တာ်မတာ်ကကာမအာင် 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ ထ  အခ  က် 

သူမ၏စ တ်ထ ၌ 

အ ဖ မရာင်အမကာငင်ယ်မလုံးတစ်မကာ
င် မြေါ်လာသည်။ 

 

"ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်.... " 

 



နှင်ုံးြ င်ဲ့အမကကာင်ုံးက   မတ ုံးလ  က်သည်နှင်ဲ့ 
ကျနု်ံးယ   က ညာမ ခက  မ မ ာက်ကာ 

မတာင်ထ ြ်က   မဆာင်ဲ့နင်ုံးလ  က်သည်။ 

 

တလက်လက်မတာက်ြမနမသာ 

ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးကကီုံးတစ်ခ  
ထ က်မြေါ်လာပြီုံး 

မလထ သ ို့  ြစ်လ တ်လ  က်သည ်။ 

 

… 



 

ထာဝရအင်မမာ်တယ်ပမ ျှို့မတာ်.... ။ 

 

ြ  င်ဇ ရှနန်ငှ်ဲ့ ယနယ် ဲ့ဟာ 

ပမ ျှို့ြျက်၏အနက်ြ  င်ုံးဆီသ ို့  
အ မနသ် ာုံးမနကကသည်။ 

ဒီအချ  နမှ်ာ ြ  င်ဇ ရှန၏်မျက်နှာက 

သ သ သာသာက   မလုံးနက်မနခ ဲ့သည်။ 

 



ယနယ် ဲ့ ထ က်မြေါ်လာမကကာင်ုံး 

သတင်ုံး ြန် ဲ့သသ ာုံးသ ဖင်ဲ့ သူမ၏ 

အစီအစဉ်အာုံးလ  ုံး ြျက်စီုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

အကယ်၍ နှစ်မယာက်လ  ုံးသာ 

မကကာခငဖ် င်ဲ့လှစ်မတာဲ့မည်ဲ့ 
ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မထ က   
မဝင်မရာက်န  င်ခ ဲ့လ င် မူလတာအ  သခင် 
တစ်ဒါဇင်မကျာ် သ ို့ မဟ တ် 



မမရမတ က်န  င်မသာ ကျင်ဲ့ကက သူမျာုံးနှင်ဲ့ 
ရင်ဆ  င်ရမြမည်။ 

 

အမကကာင်ုံးမှာ 

ထာဝရနယ်စြ်တစ်ခ လ  ုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 

အသက်ရှင်ခ င်ဲ့မမြုံးန  င်လ ို့ ြါ။ 

 

အထူုံးသ ဖငဲ့် ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ် ြင်။ 

အကယ်၍ သူမက  ယ်တ  င် 
ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်စ ၏ဘ  ုံးမဘုံး ဖစ်ရင်လည်ုံး 



ယနယ် ဲ့က   ဖယ်ရှာုံးြစ်ရန ်

ကက ြိုုံးစာုံးမည်သာ။ မည်သ ို့ ြင် ဖစ်မစ 

ယခ မလာမလာဆယ် 

အသက်ရှင်ချင်ြါက 

ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မထ သ ို့ ဝင်မရာက်
ဖ ို့ သာရှ မတာဲ့သည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် အရှ န ်ြင်ုံး ြင်ုံးန ဲ့ ယနယ် ဲ့က   
ဆ  မခေါ်သ ာုံးသည်။ 

 



သ ြ်မကကာလ  က်မြ၊ ပမ ျှို့လယ်မခါင်သ ို့  
မရာက်လာကကသည်။ ထ  မနရာတ င် 
အ ြာမရာင်အလငု်ံးတ ခါုံးချြ်ကကီုံးတစ်ခ 
ရှ မနခ ဲ့သည်။ အတ င်ုံးြ  င်ုံးမှ 

အ ြာမရာင်အလငု်ံးတနု်ံးမျာုံး 

 ဖာထ က်လာကာ မကကာက်မက်ဖ ယ်ရာနှငဲ့် 
အသ မျာုံး ထ က်မြေါ်မနခ ဲ့သည်။  

 



"သ ာုံးကကရမအာင်" ြ   ငဇ် ရှနက် 

ယနယ် ဲ့က  ဆ  မခေါ်ပြီုံး 

အလင်ုံးတ ခါုံးထ သ ို့ ဝင်ရန ်ြင်လ  က်သည်
။ ဒီအချ  နမှ်ာြ  သူတ ို့ မရှ တ င် 
အဘ  ုံးကကီုံးတစ်ဦုံး 

ရ တ်တရက်မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ ဘယ်ဖက်ရင်အ  မြေါ်၌ “仙

”ဟူမသာ 

စာလ  ုံးမသုံးမသုံးမလုံးမရုံးထ  ုံးထာုံးသည်။ 



 

၎င်ုံးက အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ 

အမှတ်တ ဆ ြ် ဖစ်သည်။ မှနသ်ည်၊ 
အဘ  ုံးကကီုံးက အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ 

အကကီုံးအက တစ်ဦုံးြင။် 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် ထာဝရတ ဆ ြ်မတာ်နှစ်ခ က   
ထ တ်ယူပြီုံး အဘ  ုံးကကီုံးထ  
ြစ်မြုံးလ  က်၏။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 



အဘ  ုံးကကီုံးက သူ၏ညာလက်က   
မဝှေ့ယမ်ုံးကာ အြ  င်ုံးြ  င်ုံးခ  ြစ်လ  က်သည်။ 

 

ဤ မင်က င်ုံးမကကာငဲ့် ြ  င်ဇ ရှန ်

လည်ုံးမျက်နှာ ြျက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအမတာအတ င်ုံး အဘ  ုံးကကီုံးက 

မအုံးစက်စက်မ ြာခ ဲ့သည် 

“မင်ုံးထ က်သ ာုံးချင်တာလာုံး။ ြ  င်ဇ ရှန၊် 
မင်ုံး အ ြ်မက်မက်မနတာြ  ဖစ်ရမယ်။ 



မင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့န ဲ့မတာင်ြူုံးမြါင်ုံးရ မသုံးတယ်။ 

ငါတကယ်က  မမမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးဘူုံး။ 

ငါ ဲ့ရ  အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က 

သူ့က  သတ်ဖ ို့ ဆ  ုံး ဖတ်ထာုံးတာ 

မင်ုံးမသ ဘူုံးလာုံး။ အစကမတာဲ့ 
အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်န ဲ့ 
ယနယ် ဲ့က   မမ ဖရှင်ုံးမသုံးဘ  
အ ဒီလ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်တ ဲ့ဓာုံးသမာုံးက   



အရင်ဆ  ုံးလ  က်ရှာဖ ို့ စီစဉ်ထာုံးတာ။ 

ဒါမြမ ဲ့ အ ဖ မရာင်ဧကရာဇ်ပမ ျှို့မတာ်က 

ယနယ် ဲ့န ဲ့ြူုံးမြါင်ုံးထာုံးမယ်လ ို့  
ငါဘယ်တ နု်ံးကမှ မမမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး…” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က အဘ  ုံးကကီုံးက   
စကာုံး ဖတ်မ ြာလ  က်သည် "မခ ုံးအ  ကကီုံး၊ 
နင်အခ ချက်ချငု်ံးထ က်သ ာုံးဖ ို့  
ငါအကက မြုံးလ  က်မယ်" 

 



အဘ  ုံးကကီုံး၏မျက်နှာက 

မည်ုံးမမှာင်သ ာုံးသည်။ ဤအချ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့က အဘ  ုံးကကီုံးမရှ မှာ 

ရ တ်တရက်မြေါ်လာပြီုံး 

သူ၏ဓာုံး ဖင်ဲ့ခ တ်ချလ  က်သည်။ 

 

ယနယ် ဲ့က 

တ  က်ခ  က်လာသည်က   မင်မသာအခါ 
အဘ  ုံးကကီုံး၏မျက်လ  ုံးမျာုံးသည် 



အြ်မချာင်ုံး အရ ယ်အစာုံးထ  
ကျဉ်ုံးမ မာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 

သူ့ထ မှ မကကာက်မက်ဖ ယ်မကာင်ုံးမသာ 

အမင အသက်တစ်ခ  
မြါက်က  ထ က်လာသည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးက   
လက်သီုံး ဖင်ဲ့ထ  ုံးချလ  က်သည်။ 



 

ဆူုံး... 

 

ဓာုံးက လက်သီုံးက   ချ  ြိုုံးဖျက်ကာ 

အဘ  ုံးကကီုံးအာုံး 

နှစ်ြ  င်ုံး ခမ်ုံးချလ  က်မလသည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံး၏ခနဓာက  ယ်က ချက်ချင်ုံး 

နှစ် ခမ်ုံးက  ကာ မသ ုံးမျာုံးနှငဲ့် 
က  ယ်တ င်ုံးအဂကါမျာုံး မ မ ြငအ်န ှ   ဖနု်ံးခန  
ကျသ ာုံးသည်။ 



 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

အဘ  ုံးကကီုံး၏မူလဝ ညာဉ်က 

သူ့ခနဓာက  ယ်မှ ထ က်ခ ာသ ာုံးပြီုံး 

မကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
မ ြုံးတက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

လ  က်လ တ  က်ခ  က်ရန ် ြင်လ  က်သည်။ 

ြ  င်ဇ ရှန၏်အမူအရာက 



မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးကာ ယနယ် ဲ့က   
ကမနု်ံးကတနု်ံးဖမ်ုံးဆ  ထာုံးလ  က်သည်။ထ ို့
မနာက် အ ြာမရာင်အလင်ုံးတ ခါုံးထ သ ို့  
ဆ  သ င်ုံးလ  က်မတာဲ့သည်။   

 

သူတ ို့ နှစ်မယာက် ထ က်သ ာုံးပြီုံးမနာက် 

ခဏအကကာတ င် 
ယနယ် ဲ့ရြ်မနခ ဲ့သည်ဲ့မနရာ၌ ရီှယ မ်ယင် 
မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  



သူ့န မဘုံးတ င် သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံး 

၄ ဦုံးနှင်ဲ့ မ နု်ံးမလှတစ်ဦုံး ရှ မနသည်။  

 

မျ  ြိုုံးန ယ်စ ကကီုံး ၆ ခ ၏ ဘ  ုံးမဘုံး ၆ 

မယာက်စလ  ုံး မရာက်လာခ ဲ့ကကသည်။ 

 

ရီှယ မ်ယင် က 

အ ြာမရာင်အလငု်ံးတ ခါုံးက   အကကာကကီုံး 

စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးမနာက် “သူမသရမယ်” 

 



Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၇၃ - မစာင်ဲ့ဆ  င်ုံးမနကက ခငု်ံး 

 

ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် ရီှယ မ်ယင်၏ 

နှလ  ုံးသာုံးသည ်မလုံးနက်မသာ 

အမကကာက်တရာုံးမျာုံး ဖငဲ့် 
 ြညဲ့်နှက်မနခ ဲ့သည်။ 



 

သူသည ်ယခင်တ နု်ံးက 

ယနယ် ဲ့၏တ  က်ခ  က်မ က   
လက်မတ ရ မင်ထာုံးခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ဟာ 

ဓာုံးတစ်ချက်တည်ုံးသာသ  ုံးပြီုံး 

မူလတာအ  သခင် က   
နှစ်ြ  င်ုံး ဖတ်ြစ်လ  က်သည်။ သ ို့ မသာ် 

ယနယ် ဲ့သည် ဖနဆ်င်ုံးရှင်အဆင်ဲ့သာ 

ရှ မနမသုံး၏။ ဤက ဲ့သ ို့ မသာ 



သဘာဝစ မ်ုံးရည်သည် 
မည်မ မကကာက်စရာမကာင်ုံးသနည်ုံး။ 

 

အကယ်၍ ယနယ် ဲ့သာ 

အသက်ရှင်ခ င်ဲ့ရခ ဲ့လ င် 
မူလတာအ  အဆက်အဆင်ဲ့ 
က  တက်လှမ်ုံးသ ာုံးသည်နှင်ဲ့ 
ထာဝရနယ်စြ်တစ်ခ လ  ုံး မည်သူက 

တာုံးန  င်မည်နည်ုံး။ ထ  အချ  နတ် င် 



အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်သည်ြင် 
ယနယ် ဲ့အာုံး ဖ နှ ြ်ထာုံးန  င်မည်မဟ တ်မြ။ 

 

အမှနမ်တာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

မူလတာအ  အထက်ဆင်ဲ့က   
တက်လှမ်ုံးဖ ို့ မတာင်မလ  အြ်မြ။ 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့က  တက်လှမ်ုံးရ   ဖင်ဲ့ 
ထာဝရနယ်စြ်တစ်ခ လ  ုံးအာုံးစ တ်ရှ တ  င်ုံး
မမ မနာက်န  င်ြါလ မ်ဲ့မည်။ 

 



မူလတာအ  အဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ကက မ အ ြင် 
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးနယ်မ မစ မ်ုံးအာုံးနှင်ဲ့ 
မူလတာအ  အဆင်ဲ့ စ တ်ဆနဒက   
မြါင်ုံးစြ်တ  က်ခ  က်လ င် 
တာုံးဆီုံးရ သူရှ န  င်မည်မဟ တ်မြ။  

 

အဆင်ဲ့တူြညာရှင်မျာုံး ဆ  ြါက 

ယနယ် ဲ့၏ ဓာုံးတစ်ချက်က  ြင် 
ခ ခ န  ငမ်ည်မဟ တ်ြါ။ 

 



ရီှယ မ်ယင်၏စ တ်ထ ၌ 

အမကကာက်တရာုံးမတ အ ြင် 
မနာင်တရသလ   ခ စာုံးရသည်။ 

 

ရီှယ မ်ယင်က 

အမတာ်မလုံးမနာင်တရသ ာုံးမ သည်။ 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်က ယနယ် ဲ့အာုံး 

အရင်ဆ  ုံးတ  က်ခ  က်မ လ ို့ ြါ။ အမှနမ်တာဲ့ 
ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့ ရင်မဆ  င်ခင်မှာ 

သူ့အမကကာင်ုံးက   ခမရမစဲ့တ င်ုံးကျ 



စ  စမ်ုံးထာုံးသင်ဲ့သည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

နတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးဟာ 

ကကီုံး မတ်မသာ်လည်ုံး 

ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်အတ က် 

၎င်ုံးတ ို့ မရှ လ ငြ်င် 
အင်အာုံးမတာင်ဲ့တင်ုံးမနဆ ြါ။ 

ယခ ဆ  လ င် ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်ဟာ 

နတ်ရတနာမျာုံးက   မရယူန  င်သည်ဲ့အ ြင် 



ထ ြ်သီုံးဉာဏ်ကကီုံးရှငတ်စ်မယာက်နှင်ဲ့ြါ 
ထာဝရရနသူ် ဖစ်လာခ ဲ့ရသည်။ 

 

ရီှယ မ်ယင် တစ်ဦုံးတည်ုံးသာမဟ တ်ြ  
အ ခာုံးဘ  ုံးမဘုံးမျာုံးသည်လည်ုံး 

နှလ  ုံးသာုံးမျာုံး မလုံးလ မနခ ဲ့ကကသည်။ 

 

အရူုံးဓာုံးသမာုံး ယနယ် ဲ့... ။ 

 



အာုံးလ  ုံးသည ်

ထ  နတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးအတ က် ယနယ် ဲ့က   
ဆန ဲ့က်ျင်ခ ဲ့ကကသည်။ ယခ အချ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့ သူတ ို့ ကကကာုံးမှာ  

မမ ြန  င်မတာဲ့မသာ ရနပ်င ြိုုံးမျာုံး 

ရှ မနကကပြီ ဖစ်သည်။ သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

ယနယ် ဲ့က မည်သ ို့ နည်ုံး။ သူသည ်

အနည်ုံးငယ်မသာ 



ရနပ်င ြိုုံးရနစ်က  ြင်လက်စာုံးမချတတ်သူ ဖ
စ်သည်။ 

 

ထ ို့ မကကာငဲ့် ယနယ် ဲ့သာ 

ဟင်ုံးလင်ုံး ြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က   
မရာက်ရှ သ ာုံးြါက 

ထာဝရနယ်စြ်တစ်ခ လ  ုံး 

ကြ်မဘုံးကျြါပြီ။  

 



ဤအမတာအတ င်ုံး ရီှယ မ်ယင်က 

ရ တ်တရက် မ ြာခ ဲ့သည် ပမ ျှို့ကကီုံးနှစ်ပမ ျှို့န ဲ့ 
ဂ  ဏ်ုံးကကီုံးသ  ုံးဂ  ဏ်ုံး အ ြင် ယနယ် ဲ့က   
ဖယ်ရှာုံးချင်မနတ ဲ့ တ ခာုံးသူမတ အက န ်

ဒီမှာရှ မနတယ်။ မင်ုံးတ ို့ အာုံးလ  ုံး 

ဘယ်လ  ထင်လ " 

 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးတစ်ဦုံးက 

ရ တ်တရက်  ြ ြိုုံးလ  က်ပြီုံး 



ငါဘယ်လ  ထင်လ မ ြာရရင်မတာဲ့ 
သူ ြနထ် က်လာတာန ဲ့ ငါ ဲ့ြ  င်ကလနက် 

မတာင်ုံးြနလ်  က်မတာဲ့မယ်။ 

 ြနပ်ြီုံးသင်ဲ့ မတ်ဖ ို့   ဖစ်န  င်မ ဖစ်န  င် 
ဆက်ပြီုံးမစာင်ဲ့ကကည်ဲ့ရမယ်" 

 

ထ  စကာုံးမ ြာလ  က်သူဟာ 

ြ  င်ကလန၏်ဘ  ုံးမဘုံး ြ  င်ချွမ်ုံးထျန ်

 ဖစ်သည်။ 

 



"မတာင်ုံးြနမှ်ာလာုံး" ရီှယ မ်ယင်က 

မလှာင်မ ြာင်လ  မသာမလသ  ဖင်ဲ့ 
မ ြာလ  က်သည ်"အစ်က  ြ  င်ချွမ်ုံး၊ 
သူ ဖစ်မနတ ဲ့ြ  စ က   
မင်ုံးသတ မထာုံးမ ဘူုံးလာုံး။ သူ့မှာ 

ဓာုံးစ တ်ဆနဒ န ဲ့ သတ် ဖတ် ခငု်ံးစ တ်ဆနဒ၊ 
အရူုံးစ တ်န ဲ့ 
အ ဒီမသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မတ ရှ မနတယ်။ 

သူက သာမာနလ်ူမဟ တ်ဘူုံး။ 



မင်ုံးရ  မတာင်ုံးြနမ် က   သူလက်ခ မယ်လ ို့  
မင်ုံးထင်သလာုံး။ သူ့က   မမ ြာန ဲ့ 
ငါမတာင် လက်မခ ဘူုံး။ 

သတ်ချင်ရင်သတ်၊ 
မင်ုံးမသတ်ချင်မတာဲ့တ ဲ့အခါ 
မတာင်ုံးြနဖ် ို့ ကကက ြိုုံးစာုံးတယ်။ ပြီုံးမတာဲ့ 
ြဋ ြကခက ပြီုံးဆ  ုံးသ ာုံးပြီလာုံး။ 

အမ ခအမနက ဒီမလာက်ရ  ုံးရှင်ုံးရင် 
သူဒီလ   ဖစ်လာမှာ မဟ တ်ဘူုံး 

 



ြ  င်ချွမ်ုံးထျန ်က "ရီှယ မ်ယင်၊ 
သူဒီလ   ဖစ်သ ာုံးရတာ 

မင်ုံးတ ို့ ြ  င်ကလနရ်   အ ြစ်မဟ တ်လာုံး" 

 

ရီှယ မ်ယင် က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး 

"မင်ုံးတ ို့ အာုံးလ  ုံး ဘယ်လ  ထင်လ  
ငါဂရ မစ  က်ဘူုံး။  

ဘယ်လ  ြ  ဖစ် ဖစ် ငါ ဲ့ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်က 

သူ့က  သတ်ဖ ို့  ဆ  ုံး ဖတ်ထာုံးတယ်။ 



ဟ တ်ြါတယ်၊ သူ့က  သတ်ဖ ို့  
ငါ ဲ့မျ  ြိုုံးန ယ်အတ က် 

အရမ်ုံးခက်ခ တယ်ဆ  တာ 

ငါမကာင်ုံးမကာင်ုံးသ တယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
အဆင်မ ြြါတယ်။ 

ငါ ဲ့ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်ရ  ုံးရင် ငါတ ို့ က 

သူ့မကကာငဲ့် ြျက်စီုံးသ ာုံးရ  ြ ။ ပြီုံးမတာဲ့ 
မင်ုံးတ ို့ အလှည်ဲ့မရာက်လာမှာြ မလ။ 



ဟာုံးဟာုံး...၊ အခ  မင်ုံးတ ို့  သူ့က  မသတ်ရင် 
ငါ ဲ့က   ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးမ ြာခ ငဲ့် ြြိုြါ။ 

အချ  နတ်စ်ခ ကကာတာန ဲ့ 
သူ့ရ  ဓာုံးတစ်ချက်မတာင် 
မင်ုံးတ ို့ ခ ခ န  င်မှာမဟ တ်ဘူုံး" 

 

ဤအချ  နတ် င် အဘ  ုံးကကီုံးတစ်မယာက် 

မရှ ထ က်လာသည်။ 

 



အဘ  ုံးကကီုံးက ဟနယ် မ်မျ  ြိုုံးန ယ်ဘ  ုံးမဘုံး 

ဟနယ် မ်လင်ုံး  ဖစ်သည်။ 

 

အာုံးလ  ုံးက သူ့က   စ  က်ကကညဲ့်မနကကသည်။ 

အဘ  ုံးကကီုံးဟနယ် မ်လင်ုံး က 

လစ်လျ ရရ ပြီုံး လူတ  င်ုံး၊ ယနယ် ဲ့မှာ 

မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်

ရှ တယ်ဆ  တာ မင်ုံးမမဲ့သ ာုံးြ  ရတယ်။ 

အခ မလာမလာဆယ် အ ဒါက   
ချ  တ်ထာုံးလ ို့ မတာ်မသုံးတယ်၊ တကယ်လ ို့  



ယနယ် ဲ့သာ ြ ဆ နက်  င်ခ င်ဲ့ရတာန ဲ့ ငါတ ို့  
မျ  ြိုုံးန ယ်စ  ၆ ခ ရ   ြူုံးမြါင်ုံးအငအ်ာုံးက 

သူ့က   တာုံးဆီုံးန  င်မှာ မဟ တ်ဘူုံးလ ို့  
ငါထင်တယ်။ ရ  ုံးရ  ုံးရှငု်ံးရှင်ုံးမ ြာရရင် 
ငါတ ို့ က 

 ြတ် ြတ်သာုံးသာုံးစဉ်ုံးစာုံးဖ ို့ လ  မနပြီ။ 

ဘာဲ့မကကာငဲ့်လ  ဆ  မတာဲ့ အခ လက်ရှ  
ငါတ ို့ တြ်ဖ  မတ က သူ့က   သတ်ဖ ို့  



အနည်ုံးဆ  ုံး ၉၀ % အခ င်ဲ့အမရုံးရှ တယ်။ 

ဒါမြမ ဲ့ ဒီအရူုံးသာ 

 

ဟင်ုံးလင်ုံး ြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က   
မရာက်သ ာုံးရင် မ ြာကကည်ဲ့မလ၊ 
ငါတ ို့ ဘာလ ြ်မလ ။ အ ဒီအချ  နမှ်ာ သူ 

ငါတ ို့ က  သတ်ချင်တယ်ဆ  ရင် အက န ်

လည်စင်ုံးမြုံးမနရမှာမသချာတယ်။ ဒါဆ   
ဘယ်ဟာက   ြ  ကက ြိုက်လ " 

 



"ဘာလ ို့  ငါတ ို့ မှာ အခ ငဲ့အ်မရုံး ၉၀ % 

ြ ရှ ရတာလ " သက်လတ်ြ  င်ုံးမ နု်ံးမလှက 

ရ တ်တရက် မမုံးခ ဲ့သည်။ 

 

ထ  အမျ  ြိုုံးသမီုံးက 

မလာဲ့လီမျ  ြိုုံးန ယ်၏ဘ  ုံးမဘုံး မလာဲ့လီယ   
ြါ။ 

 

အဘ  ုံးကကီုံးဟနယ် မ်လင်ုံး က 

သူ့မျက်လ  ုံးမျာုံးက   



 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာမှ တ်လ  က်ပြီုံး "မနာက်ဆ  ုံး 

၁၀ % က မကာင်ုံးကင်ဘ  ရ   အလ  ဆနဒြါ။ 

မကာင်ုံးကင်ဘ  က ယနယ် ဲ့က   
မမသမစချင်ရင် သူမသမှာမဟ တ်ဘူုံး 

 

မလာဲ့လီယ   က မအုံးစက်စ ာ 

ရယ်မမာလ  က်ပြီုံး "အ ဒါက   ငါမယ  ဘူုံး။ 

သူဘယ်လ   အသက်ရှင်န  င်မလ  
ကကညဲ့်ရမအာင်။ ဒီအထ မှာ 



အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် 

လည်ုံးရှ တယ်ဆ  တာ မမမဲ့န ဲ့သဦုံး" 

 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်.... ။ 

 

အာုံးလ  ုံးက အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် 

အမကကာင်ုံးက   မတ ုံးမ မသာအခါ 
အနည်ုံးငယ် သက်သာရာရလာသည်။  

 



အမကကာင်ုံးမှာ ယနယ် ဲ့ သည် 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် နှငဲ့်လည်ုံး 

မသ ခင်ုံး၊ရှင် ခငု်ံး 

ရနသူ်မျာုံး ဖစ်မနမသာမကကာငဲ့်ြင်။ 

 

"ဘ  ုံးမဘုံးမလာဲ့လီ မ ြာတာ မှနြ်ါတယ်" 

ဤအချ  နမှ်ာ အမဝုံးကမန 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံးတစ်ဦုံး 

 ဖည်ုံးည င်ုံးစ ာ မလ ာက်လာရင်ုံး 

မ ြာလ  က်သည်။ သူ၏ ရင်ဘတ်မြေါ်တ င် 



စာလ  ုံးမသုံးမသုံးမလုံး 

မရုံးထ  ုံးထာုံးသည်။ 

 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် မှ ြညာရှင် ။ 

 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ  ြိုုံးသာုံး က လူအ ြ်ဆီ 

မလ ာက်လာပြီုံး အနည်ုံးငယ် ြ ြိုုံး ြကာ " 

ငါ ဲ့က  ငါ မ တ်ဆက်ခ ငဲ့ ်ြြိုြါ။ ငါက 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်ရ   ဝမ်ယ န ်ြါ။ 

မင်ုံးတ ို့ အာုံးလ  ုံး ယနယ် ဲ့န ဲ့ြတ်သက်လ ို့  



မဆ ုံးမန ုံးမနတာက   ငါကကာုံးပြီုံးပြီ။ 

လူတ  င်ုံးက မတာ်မတာ်မလုံး 

ချတီ  ချတ   ဖစ်မနမသုံးတာက   
ငါသတ ထာုံးမ တယ်။ ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံး 

ဝနခ် ြါရမစ၊ အခ အချ  နမှ်ာ မင်ုံးတ ို့ က 

သူ့က   လ  က်ရှာပြီုံး 

ဖယ်ရှာုံးဖ ို့ လ ြ်မနတာဆ  မတာဲ့ 



ဒါက   မမုံးြါရမစ။ သူ ဒီထက်ြ  ပြီုံး 

အင်အာုံးကကီုံးလာရင် ငါတ ို့  အာုံးလ  ုံးက   
လ တ်မြုံးမယ်လ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး" 

 

သူက မခါင်ုံးယမ်ုံးပြီုံး 

အ ြ ြိုုံးတစ်ခ နငှ်ဲ့ဆက်မ ြာသည် 
"ဒါ ဲ့အ ြင် ယနယ် ဲ့က 

ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မထ က   
ဝင်သ ာုံးတယ်ဆ  တာ မင်ုံးတ ို့ အာုံးလ  ုံး 

မမဲ့သ ာုံးြ  ြ ။ သူသာ မူလတာအ  အဆင်ဲ့ 



က   တက်လှမ်ုံးသ ာုံးသလ  မျ  ြိုုံး 

က မကာင်ုံးမ တစ်ခ ခ မတ ခ ဲ့ရင်... ဟာုံး။ 

ဟ တ်ြါတယ်၊ ယနယ် ဲ့ သာ တကယ်ြ  
ဟင်ုံးလင်ုံး ြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့က   
မရာက်ခ ဲ့ရင်မတာင် ငါ ဲ့ရ   
အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က သူ့က   
မမကကာက်ြါဘူုံး၊ ဒါမြမ ဲ့ 
မင်ုံးတ ို့ အာုံးလ  ုံးမကာ။ 

မင်ုံးရ  ဘ  ုံးမဘုံးမတ က 



အ ြင်ထ က်မလာဘူုံးဆ  ရင် 
ဘာလ ြ်မလ ။ အခ လက်ရှ  မင်ုံးတ ို့ အဖ  က 

သူ့က   တာုံးန  င်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ 

မင်ုံးတ ို့ ရ  ဘ  ုံးမဘုံးမတ အတ က်... ဟာုံး၊ 
ငါဆက်မမ ြာမတာဲ့ဘူုံး" 

 

ဤအချက်က   နာုံးမထာင်မနရင်ုံး 

လူတ  င်ုံး၏အမူအရာမျာုံးသည် 
တ ဖည်ုံး ဖည်ုံးနှင်ဲ့ ဆ  ုံးရ ာုံးလာသည်။ 

 



လူတ  င်ုံးက 

သူတ ို့ ၏သက်ဆ  င်ရာမျ  ြိုုံးန ယ်စ မျာုံးက   
ဤအကျြ်အတည်ုံးထ သ ို့  
အတင်ုံးတ နု်ံးြ ို့ ခ ဲ့သည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ရီှယ မ်ယင် က ဝမ်ယ မ်က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "အစ်က  ဝမ်၊ 
ငါ ဲ့အထင်မတာဲ့ 
မင်ုံးဒီမှာစကာုံးမ ြာဖ ို့ သက်သက်န ဲ့လာ



တာမဟ တ်မလာက်ဘူုံး"ဟ မ ြာလ  က်သ
ည်။ 

 

ဝမ်ယ မ် က  ြ ြိုုံးပြီုံး "ဟ တ်ြါတယ်။ ငါက 

စကာုံးက  မဝဲ့ဝ  က်ကကီုံးမ ြာမမနမတာဲ့ဘူုံး။ 

လ  ရင်ုံးက  ြ  တညဲ့်တညဲ့်သ ာုံးမယ်။ 

ငါ ဲ့ရ  အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က 

ယနယ် ဲ့က  သတ်ဖ ို့ ဆ  ုံး ဖတ်ထာုံးတယ်။ 

ဒါမြမ ဲ့ ငါတစ်မယာက်တည်ုံးက 

သူတ ို့ ြ ို့ လ  က်တ ဲ့လူြ ။ ငါလည်ုံး ယနယ် ဲ့ရ   



ခ နအ်ာုံးက   လက်မတ ရ မင်ထာုံးပြီ။ ငါ 
သူ့က   သတ်န  င်မယ်လ ို့  မယ  ကကည်ဘူုံး။ 

မနာက်ဆ  ုံးမတာဲ့ သူ့မှာ 

အ ဒီနတ်ရတနာသ  ုံးြါုံး ရှ မနတယ်မလ" 

 

ရီှယ မ်ယင် က "ဒါဆ   မင်ုံး 

ငါတ ို့ န ဲ့ြူုံးမြါငု်ံးချငတ်ာလာုံး" 

 

ဝမ်ယ မ် က မခါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်

"အမှနြ် " 



 

ဟနယ် မ်လင်ုံး က 

ရ တ်တရက်မမုံးလ  က်သည ်" ယနယ် ဲ့က   
သတ်ပြီုံးတ ဲ့အခါကျရင် 
ဒီနတ်ရတနာမတ က ဘာဆက် ဖစ်မလ " 

 

ဝမ်ယ မ် က ဟနယ် မ်လင်ုံး က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"ဒါကရှင်ုံးြါတယ်၊ 
ငါ ဲ့ရ  အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်က 



က ကကမမာမ ာဓ ြင်က  ြ  လ  ချင်တယ်၊ 
ကျနတ်ာမတာဲ့ 
မင်ုံးတ ို့ ကကက ြိုက်သလ  လ ြ်န  င်တယ်" 

 

ဟနယ် မ်လင်ုံး က မျက်မမှာင်ကကြိုတ်ကာ 

"မင်ုံးက မူလဖနဆ်ငု်ံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်

မဟ တ်ဘူုံးလာုံး၊ 
က ကကမမာမ ာဓ ြင်က  ြ လ  ချင်တာ 

မသချာရ  လာုံး" 

 



အ ခာုံးလူမျာုံးလည်ုံး အ ဲ့ကသသ ာုံးသည်။ 

 

အမှနမ်တာဲ့ နတ်ရတနာသ  ုံးြါုံးအနက် 

မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ နက် 

အစ မ်ုံးထက်ဆ  ုံးြါ။ 

 

ဝမ်ယ မ် က  ြ ြိုုံးပြီုံး "ဟ တ်တယ်" 

 

လူတ  င်ုံး တ တ်တ တ်မနကက၏။ 

 



"ငါ ဲ့ရီှယ်မျ  ြိုုံးန ယ်က 

နတ်ရတနာတစ်ခ မှမလ  ချင်ဘူုံး။ငါတ ို့ က 

ယနယ် ဲ့က  ြ သတ်ချငတ်ာ" 

 

ဟနယ် မ်လင်ုံး က ရီှယ မ်ယင် က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံးမနာက် 

အ ခာုံးသူမျာုံးက   ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

"မင်ုံးတ ို့ ထ က တစ်မယာက်မယာက်မျာုံး 

ကန ဲ့သ်က က်စရာရှ လာုံး" 

 



လူတ  င်ုံးက ခဏကကာ မလုံးမလုံးနက်နက် 

မတ ုံးမတာပြီုံး မခါင်ုံးက   ဆက်တ  က် 

ခါယမ်ုံးလ  က်ကကသည။် 

 

ကန ဲ့သ်က က်သူမရှ ကကမြ။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ဝမ်ယ မ် က  ြ ြိုုံးကာ "ငါတ ို့  
သမဘာတူညီမ  ရသ ာုံးပြီထင်တယ်။ 

ဒီလ  ဆ  မတာဲ့ ဝင်မြါက်ကမနြ  
သူထ က်လာတ ဲ့ချ  နအ်ထ  



ဒီမှာမစာငဲ့်မနရမအာင်။ 

ဟင်ုံးလင်ုံး ြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၇ 

မယာက်န ဲ့ မူလတာအ  သခင် 
တစ်ဒါဇင်မကျာ် ။ 

 သူ ငါတ ို့ က   ဘယ်လ   
ရင်ဆ  င်မလ ဆ  တာကကညဲ့်ရမအာင်" 

 

ဤအချ  နတ် င် ရီှယ မ်မျ  ြိုုံးန ယ်၏ 

မူလတာအ  သခင် တစ်ြါုံးက "ငါတ ို့ က 



ဘာလ ို့ မျာုံး အထ က   လ  က်မဝင်တာလ " 

ဟ ရ တ်တရက်မမုံးလ  က်သည်။ 

 

ဝမ်ယ မ် က 

အ ြာမရာင်အလငု်ံးတ ခါုံးဝက   
လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မင်ုံးဟာ 

ြ  သနမ်ာတ ဲ့အတ က် အထ က  ဝင်လ  က်ရင ်

မသဖ ို့  ြ  လ ယ်မလြ ။ ယနယ် ဲ့က 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ခ နအ်ာုံးရှ မနမယ်ဲ့ 
တကယ်တမ်ုံးကျ 



ဖနဆ်င်ုံးရှင်တစ်ြါုံးြ မလ။ ဒီမတာဲ့ 
သူ့အဆင်ဲ့က ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မရ   
အကန် ဲ့အသတ်ထ မှာြ  ရှ မနတ နု်ံး။ 

မနာက်ပြီုံး ငါတ ို့ အထ က   ဝင်လ  က်ရင် 
ဟ  ဖက်ကမ်ုံးက အရူုံးမတ က   
မသချာမြါက် 

သတ မြုံးလ  က်သလ   ဖစ်သ ာုံးမှာမလ။ 

အ ဒီအချ  နမှ်ာ ငါတ ို့ က 

မ ဖရှင်ုံးရမလ ယ်မတာဲ့ဘူုံး။ 



ကျနတ် ဲ့သူမတ က 

အထ က  ဝင်န  င်ရင်မတာဲ့ 
 ဖစ်မကာင်ုံး ဖစ်န  င်တယ်။ ဒါမြမ ဲ့ 
မင်ုံးတ ို့ လ   မူလတာအ  သခင် 
တစ်ဒါဇင်မကျာ်မလာက်န ဲ့က 

ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးမ ြာြါရမစ၊ ယနယ် ဲ့က   
မသတ်န  င်ဘ  အ ဒအီစာုံး 

မင်ုံးတ ို့ မတာင် ြနပ်ြီုံးအသတ်ခ ရန  င်တယ်
။ အ ဒီထ မှာ ငါတ ို့ မယှဉ်န  င်တ ဲ့ 



တချ  ျှို့တည်ရှ မ မတ အမျာုံးကကီုံးရှ မနတယ်
" 

 

ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မ။ 

 

တစ်စ  တစ်မယာက်က 

ြ  ပြီုံးသနမ်ာမလမလ ထ  မနရာတ င် 
 မန ်မနမ်သဆ  ုံးမလ ဖစ်သည်။ 

 



အတ တ်တစ်ချ  နက်လည်ုံး 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ်၏ 

မူလတာအ  သခင်တစ်ြါုံးဝင်သ ာုံးခ ဲ့ဖူုံးသ
ည်။ သ ို့ မသာ် ထ  လူက 

ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မထ ကမန 

 ြနထ် က်မလာန  င်ခ ဲ့ြါ။ 

 

ဤအချ  နတ် င် လူတ  ငု်ံးက အထ က   
လ  က်မဝင်မတာဲ့ဘ  အ ြင်ကမနသာ 

မစာင်ဲ့ဆ  င်ုံးမနကကသည်။ 



 

"ဟင်ုံးလင်ုံး ြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ၇ 

မယာက်၊ မူလတာအ  သခင် 
တစ်ဒါဇင်မကျာ်  

...." ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မ၏ အဝင်ဝ၌ 

မစာင်ဲ့ဆ  င်ုံးမနကကမလသည်။ 

 

ထာဝရနယ်စြ်တစ်ခ လ  ုံး၏ 

အင်အာုံးအက နန်ုီံးြါုံး 

ယနယ် ဲ့က  သတ်ရနမ်ရာက်ရှ မနကကသည်။ 



 

ဤအမတာအတ င်ုံး 

ထာဝရအင်မမာ်တယ်ပမ ျှို့မတာ်၏ 

မထာင်ဲ့တစ်မနရာ၌ ြ တ်မချာဝတ်စ  ဝတ် 

အမျ  ြိုုံးသမီုံးတစ်ဦုံး ထ  င်မနခ ဲ့သည်။ 

သူမ၏န မဘုံးတ င် ဓာုံးကကီုံးတစ်မချာင်ုံးက   
မ မ ြင်သ ို့ ထ  ုံးစ  က်ထာုံးသည်။ 

 

သူမ၏အကကည်ဲ့က ရီှယ မ်ယင် 
တ ို့ အ ြ်စ က   လှမ်ုံးကကညဲ့်မနသည်။ 



 

ခဏကကာပြီုံးမနာက် သူမ၏အကကညဲ့်က   
ဆ တ်လ  က်ပြီုံး "အရူုံးမတ ြ ..." ဟ မ ြာပြီုံး 

မျက်လ  ုံးမှ တ်ထာုံးလ  က်သည်။ 

 

ထ  အင်အာုံးစ က ယနယ် ဲ့က   
မသချာမြါက်သတ်ြစ်န  င်၏။ 

ယနယ် ဲ့သာ အ ြင်က   ြနထ် က်လာြါက 

လ တ်မ မာက်န  ငမ်ည်မဟ တ်မြ။ 

မူလဖနဆ်င်ုံး ခင်ုံးမရှုံးဦုံးြ ဆ န ်



ရှ မနလ င်ြင် ဤအမ ခအမနက   
မကျာ် ဖတ်ရနမ် ဖစ်န  င်ြါ။ 

 

မနာက်ဆ  ုံးတ င် ထ  အစ အဖ  က 

မူလကမဘာအဆင်ဲ့က  ြင် 
သတ် ဖတ်န  င်၏။ 

 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့သာ 

အသတ်ခ ရြါက ဘာ ဖစ်သ ာုံးမည်နည်ုံး။ 

 



မနာက်ြ  င်ုံး ရင်ဆ  င်ရမည်ဲ့ 
အကျ  ြိုုံးဆက်မျာုံးက   မည်သူမ  
မမတ ုံးခ ဲ့ကကမြ။ 

 

သူမ၏အ မင်အရမတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့နှင်ဲ့ြတ်သက်ပြီုံး 

မကကာက်စရာအမကာင်ုံးဆ  ုံးမှာ ဓာုံးတာအ   
သ ို့ မဟ တ် နတ်ရတနာသ  ုံးြါုံး မဟ တ်မြ။ 

သူ့မဘုံးနာုံးက 



အ ဖ မရာင်အမကာငမ်လုံး 

သာ ဖစ်သည်။  

 

ဒဏ္ဍာရီလာဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်...  
 

ယနယ် ဲ့သာ မသသ ာုံးခ ဲ့ြါက 

ထ  အမကာင်မလုံးဟာ မသချာမြါက်က   
ရူုံးသ ြ်သ ာုံးြါလ မ်ဲ့မည်။ 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်မျာုံးက 

သဘာဝအတ  င်ုံး 



ကကင်နာတတ်ကကသည်။သ ို့ မသာ်လည်ုံး 

၎င်ုံးတ ို့ နတ င်  နဂါုံးမျာုံးက ဲ့သ ို့  
မ ြာင်ုံး ြနအ်မကကုံးခ  မျာုံးရှ ခ ဲ့သည်။ 

လက်ရှ တ င် ယနယ် ဲ့သည် 

ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်၏ 

မ ြာင်ုံး ြနအ်မကကုံးခ  ဆ  တာမသချာြါသ
ည်။ ထ ို့ အတူ ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်သာ 

ရူုံးသ ြ်သ ာုံးလ င် 
လ  ုံးဝက  မကကာက်စရာမကာင်ုံးလှသည်။ 



ထာဝရနယ်န မ တ်က  ထည်ဲ့မမ ြာဘ  
ထာဝရ မစ်၏ တစ်ဖက်ကမ်ုံးမှ 

ထာဝရစကကာဝဠာ သည်ြင် 
တ နလ် ြ်သ ာုံးရမြမည်။ 

 

ထ ို့ မကကာငဲ့် ယနယ် ဲ့ မသဆ  ုံးသညဲ့်မန ဲ့ဟာ 

ထာဝရနယ်စြ် 

ြျက်သ ဉ်ုံးမညဲ့်မန ဲ့သာ ဖစ်သည်။ 

 

 

 



ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မ ...။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က 

အချ  နမ်တာ်မတာ်ကကာပင မ်သက်မနပြီုံးမှ 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
လှည်ဲ့ြတ်ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 

မျက်လ  ုံးဖ ငဲ့်ထာုံးမသာ်လည်ုံး 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   မကကညဲ့်မြ။ 

သူမ၏န မဘုံးက  လှည်ဲ့ကကညဲ့်ရင်ုံး 



ယနယ် ဲ့အာုံး  မင်မှသာ 

သက် ြင်ုံးတစ်ချက်ချလ  က်သည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က  ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
တစ်ချက်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 

တ  ုံးတ  ုံးမလုံးမ ြာခ ဲ့သည် 

"ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မဆ  တာ 

ထာဝရစကကဝဠာထ က 

လူမတ ဖနတီ်ုံးထာုံးတ ဲ့ 
သီုံး ခာုံးကမဘာတစ်ခ ြ ။ သူတ ို့ ရ   



အထ တ်အထ ြ် ြညာရှင်မတ က 

ဖနတီ်ုံးထာုံးတာြါ။ သူတ ို့ က 

အတ တ်မှာတ နု်ံးက ဒီမနရာမှာ 

မနထ  င်ခ ဲ့ကကတယ်။ ဒါမြမ ဲ့ မနာက်ြ  င်ုံးမှာ 

စ န် ဲ့သခ ာပြီုံးမတာဲ့ ထာဝရစကကာဝဠာက   
မရာက်သ ာုံးကကတယ်။ ဒီမနရာက 

သူတ ို့ နထ က်သ ာုံးမတာဲ့ 
မရှုံးမဟာင်ုံးရတနာမတ ၊ ြစစည်ုံးမတ  
အမျာုံးကကီုံး ချနထ်ာုံးခ ဲ့တယ်" 

 



သူမက ယနယ် ဲ့က   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ 

ဆက်မ ြာသည ်"ငါ ဲ့တစ်သက်မှာ 

ဘယ်သူ့က  မှ အမကကုံးမတင်ဖူုံးသလ   
ငါလည်ုံး အမကကုံးတငမ်ခ ချငြ်ါဘူုံး။ 

ဒါမြမ ဲ့ ငါနင်ဲ့က   ြနဆ်ြ်မယ်။ 

စ တ်မြူြါန ဲ့၊ နင်ဲ့က   မူလတာအ  အဆင်ဲ့ 
မရာက်ဖ ို့  ငါတတ်န  ငသ်မ လ ြ်မယ်" 

 



ထ  စကာုံးမ ြာပြီုံးသည်နှငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏လက်က  ဆ  ကာ 

အမဝုံးဆီသ ို့ မြျာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

 

 

Translated By NyiNyiSoe 

May Be: 

.အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ထာဝရနယ်စြ်) 

ဘာသာ ြနသူ် - ညီညီစ  ုံး: 

အြ  င်ုံး ၂၆၇၄ - မူလနတ်ဆ  ုံး 

 



ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မ ...။ 

 

ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မက   
ထာဝရတာုံး မစ်နယ်မ မ ဟ လည်ုံး 

မခေါ်ဆ  ခ ဲ့ကကသည်။  

 

အလ နတ်ရာမှြင် လ  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပြီုံး 

အမျ  ြိုုံးအမည်မသ န  ငမ်သာ 

သီုံး ခာုံးကမဘာငယ်တစ်ခ ြင်။ 

မ မငန်  င်မသာက ကကမမာနှင်ဲ့ 



မရှုံးမခတ်ဦုံးမှအရာမျာုံးစ ာတည်ရှ မနခ ဲ့
သည်။ 

 

ထာဝရနယ်စြ်၌ လ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မ (၃) ခ  
တည်ရှ ခ ဲ့သည်။ ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မ၊ 
ဓာုံးအြျက်အစီုံးနယ်မ မ နှင်ဲ့ 
ထာဝရ မစ်တ ို့  ြင်။ ထာဝရ မစ်သည ်

လ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မသ  ုံးခ အနက် 

အနတရာယ်အရှ ဆ  ုံး ဖစ်သည်။ 

အတ တ်မခတ်မှစလ ို့  ထာဝရနယ်န မ တ်၏ 



မမရမတ က်န  င်မသာ 

ဉာဏ်ကကီုံးရှငမ်ျာုံးက    မ ြိုြ်နှ ထာုံးမသာ 

မနရာဟ လည်ုံးဆ  န  င်ြါသည်။ ထ ို့ အ ြင် 
တစ်ဖက်ကမ်ုံးရှ  ထာဝရစကကာဝဠာသ ို့  
ဝင်မရာက်လာ ဂ တ်တ ခါုံးလည်ုံး 

 ဖစ်သည်။ 

 

နှြို င်ုံးယှဉ်ြါက 

ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မသည် 
ထာဝရ မစ်က ဲ့သ ို့  



မကကာက်စရာမဟ တ်မြ။ သ ို့ မသာ် 

အလ နလ်  ျှို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်လှသည်။ 

တစ်စ  တစ်မယာက်သည် 
အာုံးမကာင်ုံးမလမလ ထ  လူဟာ 

မသရလ ယ်မလမလ ဖစ်သည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်လည်ုံး ယခငက် ဤမနရာက   
မရာက်လာခ ဲ့ဖူုံးြ  ရ၏။ ဤအချ  နတ် င် 
နှစ်မယာက်သာုံး မတာင်တနု်ံးတစ်ခ ဆီသ ို့  
မရာက်လာခ ဲ့ကကသည်။ မတာင်တနု်ံးသည် 



မကာင်ုံးကင်က   ထ  ုံးမဖာက်ထာုံးမသာ 

မမ ာ်စင်တမ   မင်ဲ့မာုံးလှသည်။ 

 

နှစ်မယာက်သာုံး မတာင်မ ခရင်ုံးသ ို့  
မရာက်လာကကသည်။ ြ  င်ဇ ရှန ်က  

မတာင်န ရ ဆီသ ို့  မလ ာက်သ ာုံးကာ 

လက်က   ညင်သာစ ာ မဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 

 

ဘမ်ုံး... 

 



သူတ ို့ မရှ က မတာင်တ တ  င်ုံးကကီုံးဟာ 

က  အက်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက်တ င်မတာဲ့ 
မနာက်က ယ်မှ သီုံး ခာုံးကမဘာငယ်တစ်ခ  
မြေါ်လာခ ဲ့သည်။  

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် ဲ့၏လက်က  ဆ  ကာ 

လ  ဏ်ဂူထ တစ်လ  ုံးထ သ ို့  မခေါ်သ ာုံးသည်။ 

လ  ဏ်ဂူန ရ မျာုံးသည် 
အမျ  ြိုုံးအစာုံးစ  လင်မသာ 



မကျာက်တ  ုံးမျာုံး ဖငဲ့် ဖ  ုံးလ မ်ုံးထာုံးသည်။ 

ထ ို့ အ ြင် မကျာက်တ  ုံးမျာုံးသည် 
လအမရာင်က ဲ့သ ို့  မအုံးချမ်ုံးမစမသာ 

အလင်ုံးမရာင်မျာုံး ထ က်မြေါ်မနြါသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် ယနယ် ဲ့ နှင်ဲ့အတူ 
မရှ ဆက်သ ာုံးမနရင်ုံး ရ တ်တရက် 

ရြ်တန် ဲ့သသ ာုံးသည်။ 

 



သူတ ို့ မရှ  မလှမ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

အမျ  ြိုုံးသမီုံးရ ြ်ထ တစ်ခ  ရှ မနသည်။ 

 

အမျ  ြိုုံးသမီုံးက ရှည်လျာုံးမသာ ၀တ်စ  က   
၀တ်ဆင်ထာုံး၏။ 

လှြမသာအသ င်အ ြင်နှငဲ့် 
သူမ၏ခါုံးြတ်လည်လည်တ င် 
ခရမ်ုံးမရာင် ခါုံးြတ်တစ်ခ  ရှ မနသည်။ 

 



ြ  င်ဇ ရှနက် ထ  အနာုံးက   မလ ာက်သ ာုံးပြီုံး 

အနည်ုံးငယ် ဦုံးည တ်လ  က်ြါသည်။ 

ဤအချ  နတ် င် ရ ြ်ထ က 

“နင်ဒီက  မရာက်လာ ြနပ်ြီလာုံး" ဟ  
ဆတ်ခန  မ ြာလာ၏။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က မခါင်ုံးည တ်ပြီုံး 

"အကကီုံးအက ၊ ငါမတာင်ုံးဆ  စရာရှ တယ်" 

 

ရ ြ်ထ က “ဒါက ဘာလ ” 



 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 

"အကကီုံးအက ၊ သူ့က   ြ  မှန ်ြန ်ဖစ်မအာင် 
ကူညီမြုံးန  င်မလာုံး" 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် ယနယ် ဲ့၏အရူုံးစ တ်က   
မြျာက်က ယ်သ ာုံးမအာင်လ ြ်မြုံးရန ်

မ ြာမန ခင်ုံး 

 ဖစ်သည်။ 

 



အမှနမ်တာဲ့ ြ  င်ဇ ရှန ်က  ယ်တ  င်ြင် 
ဘာဲ့မကကာင်ဲ့ မ ြာမနမ မှနု်ံးမသ ခ ဲ့မြ။ 

အမကကာင်ုံးမှာ ယနယ် ဲ့ သာ 

သတ  ြနရ်လာြါက 

သူ့လ ြ်မဆာင်ြ  အမြေါ်မူတည်၍ 

အသတ်ခ ရန  င်မချမျာုံး၏။ 

လက်ရှ ယနယ် ဲ့က သူမ ရင်ဆ  င်န  င်သူ 

မဟ တ်မတာဲ့မြ။ 

 



သ ို့ မသာ်လည်ုံး ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် ဲ့က   
သတ  ြနရ်မအာင် 
ကူညီရနဆ်  ုံး ဖတ်ထာုံးသည်။ 

 

ရ ြ်ထ  က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 

ခဏအကကာတ င် 
မျက်မမှာင်ကကြိုတ်လ  က်သည် 
"ဓာုံးနယ်မ မ၊ သတ် ဖတ် ခင်ုံးစ တ်ဆနဒ န ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ။ စ တ်ဝင်စာုံးစရာြ " 

 



ဤအမတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့က ရ ြ်ထ က   
ရ တ်တရက် မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံးမနာက် 

အနက်မရာင်ဓာုံးတစ်မချာင်ုံး 

မြေါ်လာသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန၏် အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်မ ြာငု်ံးသ ာုံးပြီုံး 

ယနယ် ဲ့၏လက်က   
အ မနဆ်  ယူလ  က်သည်။ 

 



ရ ြ်ထ က "ငါ မလ ြ်န  ငဘူ်ုံး" 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် အ ဲ့ဩသ ာုံးပြီုံး “အကကီုံးအက ၊ 
နင်က…” 

 

ရ ြ်ထ က “ငါ ဲ့ရ   ြင်မက  ယ်ခနဓာသာ 

ဒီမှာရှ ရင် သူ့ရ   အရူုံးစ တ်က   
မသချာမြါက် ဖ နှ ြ်န  င်ြါတယ်။ 

အခ အချ  နမှ်ာမတာဲ့ သူ့က   



ဘာမှမတတ်န  င်ဘူုံး။ သူ့မှာ ဓာုံးနယ်မ မ 

ရှ တယ်ဆ  မတာဲ့ မမ ြာန ဲ့" 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က မလုံးနက်စ ာမ ြာလ  က်သည် 
"တကယ်ြ  
တ ခာုံးနည်ုံးလမ်ုံးမရှ မတာဲ့ဘူုံးလာုံး" 

 

"ရှ မသုံးတယ်" ရ ြ်ထ က ဆက်မ ြာသည ်

“နင်လ ြ်ချင်စ တ်ရှ မရှ မြေါ် မူတည်တယ်”  

 



ြ  င်ဇ ရှနက် ရ ြ်ထ က   မမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး 

“ဒါက ဘာလ ” 

 

ရ ြ်ထ  က 

ခဏမ တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးမနာက် 

 ြနမ် ဖခ ဲ့သည် “သူန ဲ့အတ ူအ ြနအ်လှန ်

ကျင်ဲ့ကက ြါ” 

 

"ဘယ်လ  ..." ြ  င်ဇ ရှန ်လည်ုံး 

အ ဲ့ဩသ ာုံးသည်။ 



 

ရ ြ်ထ က “ငါမ ြာတာမတ က   နင်သ မှာ 

မသချာတယ်။ ငါက ယင်န ဲ့ယနတ်ာအ  က   
ကျင်ဲ့ကက တယ်။ ငါ ဲ့လမ်ုံးည နမ် မတ က   
လက်ခ ချင်တယ်ဆ  ရင် 
ငါကနင်ဲ့က  အ မင်ဲ့ မတ်ဆ  ုံး ကျင်ဲ့ကက မရုံး 

နည်ုံးစနစ်တစ်ခ မြုံးန  င်တယ်။ ဒါဟာ 

အ ြနအ်လှန ်ကျင်ဲ့ကက တာြ ။ 

သူ့က  သ  ုံးရင် သူလည်ုံး အကျ  ြိုုံးရှ မယ်၊ 
တကယ်မတာဲ့ သူ့ခနဓာက  ယ်ထ မှာ 



မူလခရမ်ုံးမရာင်စ မ်ုံးအင် ရှ မနမတာဲ့ 
သူက ယင်န ဲ့ယန ်တာအ  က  ကျင်ဲ့ကက ဖ ို့  
အသင်ဲ့မတာ်ဆ  ုံးြါ။ ဒါ ဲ့အ ြင် 
သူ့ရ  ခနဓာက  ယ်က 

မူလခရမ်ုံးမရာင်စ မ်ုံးအင်န ဲ့ 
သန် ဲ့စင်မြုံးထာုံးလ ို့ သာမနလူ်သာုံးခနဓာက  
ယ် မဟ တ်မတာဲ့ဘူုံး။ သူန ဲ့ အ ြနအ်လှန ်

ကျင်ဲ့ကက ရင် နင်ဲ့ရ   ခ နအ်ာုံးမတ  



သ သ သာသာ တ  ုံးလာမယ် လ ို့  
မ ြာလ ို့ ရြါတယ်” 

 

ြ  င်ဇ ရှန၏် မျက်နှာက 

မ မငန်  င်မလာက်မအာင်  ဖစ်သ ာုံးသည်။ 

 

အ ြနအ်လှန ်ကျင်ဲ့ကက ရမှာလာုံး ... ။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က မခါင်ုံးခါလ  က်ပြီုံး "ငါ 
 ငင်ုံးြါတယ်" 



 

ဤအချ  နတ် င် ရ ြ်ထ က "နင်ဲ့ကကညဲ့်ရတာ 

ယင်န ဲ့ယနတ်ာအ   က   အထင်မသုံးမနြ  ြ ။ 

ဘဝဆ  တာ ဘာလ  သ လာုံး။ ဒါဟာ 

ခ စာုံးချက်မတ န ဲ့ အသက်စ မ်ုံးအင်မတ ြါ။ 

ဒါမတ  
အက နလ်  ုံးတစ်သာုံးတည်ုံး ဖစ်မနမှြ  
ဘဝဟာ ပြီုံး ြည်ဲ့စ  တယ်။ ဒါ ဲ့အ ြင် ဒါက 

ဘာမှ အမှာုံးအယ င်ုံးမရှ ြါဘူုံး။ 

က  ယ်ချစ်ရတ ဲ့သူတစ်မယာက်န ဲ့ 



တ  လ ြ်န  င်ရင် မြျာ်ရ ငမ် န ဲ့ ခ နအ်ာုံးမတ  
မြုံးစ မ်ုံးန  င်တယ်။ ဘာဲ့မကကာငဲ့် 
မလ ြ်သငဲ့်တာလ ” 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ရ ြ်ထ က   င ို့ ကကကညဲ့်ကာ 

"အကကီုံးအက ၊ တ ခာုံးနည်ုံးလမ်ုံး 

မရှ ဘူုံးလာုံး" ဟ  မမုံးလ  က်သည်။ 

 

"ရှ တယ်..." ရ ြ်ထ က ဆက်မ ြာသည ်

“သူ့ရ    အရူုံးစ တ်က   ဖ နှ ြ်ဖ ို့  ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 



န ဲ့ သတ် ဖတ် ခငု်ံးစ တ်ဆနဒက   
အဆင်ဲ့ မ င်ဲ့လ  က်။ ဒီလ  နည်ုံးန ဲ့ သူက 

သတ  ြနလ်ည်လာန  ငတ်ယ်။ 

က မမကာင်ုံးစ ာြ ၊ လက်ရှ နင်က အ ဒါက   
ပြီုံးမ မာက်မအာင် မလ ြ်န  င်ဘူုံး၊ 
တ ခာုံးဘယ်သူမှလညု်ံး 

မလ ြ်န  င်ဘူုံးလ ို့ မ ြာရမယ်။ 

သူက  ယ်တ  င်ြ  တတ်န  င်တယ်" 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 



 

ရ ြ်ထ က “နင်တ ို့ နှစ်မယာက် 

အ ြနအ်လှန ်ကျင်ဲ့ကက ရင် သူ့အတ က် 

မူလတာအ  အဆင်ဲ့ က   မရာက်ဖ ို့  
 ဖစ်န  င်တယ်။ ဘဝ ဆ  တာ 

စ တ်ြ  င်ုံးဆ  င်ရာန ဲ့ ရ ြ်ြ  င်ုံးဆ  င်ရာ 

မြါင်ုံးစြ်ထာုံးတ ဲ့ ဘဝတစ်ခ ြါ။ 

လူမတ ဟာ စ တ်ြ  င်ုံးဆ  င်ရာန ဲ့ 
ရ ြ်ြ  င်ုံးဆ  င်ရာ အမကကာင်ုံးက   
အပမ မ ြာမလဲ့ရှ ကကတယ်။ တကယ်မတာဲ့ 



နှစ်ခ စလ  ုံးက တနု်ံးတူရည်တူ 
အမရုံးကကီုံးတယ်။ ယငန် ဲ့ယနတ်ာအ   က 

အရာခြ်သ မ်ုံးရ   ပြီုံး ြည်ဲ့စ  မ က   
ရှာမဖ တာ။ နှစ်မယာက်စလ  ုံးက  အ ဒါက   
ကျင်ဲ့ကက မယ်ဆ  ရင် သူ့ရ   
သဘာဝစ မ်ုံးရည်က 

ဉာဏ်အလင်ုံးရသ ာုံးမှာမသချာတယ်။ 

ပြီုံးမတာဲ့ သူ့က  ယ်ြ  င် တာအ  က   



 မင်န  ငဖ် ို့  အလာုံးအလာ 

အရမ်ုံးမျာုံးတယ်။ နင်ဲ့အတ က်ကမတာဲ့ 
ဟင်ုံးလင်ုံး ြင်နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က   
တက်လှမ်ုံးဖ ို့  အခ င်ဲ့အမရုံးရန  င်တယ်" 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ဘာမှ ဂရ မစ  က်ဘ  
 ြနမ် ြာလ  က်သည် "အကကီုံးအက ၊ 
ဒီနည်ုံးစနစ်က   လ  မြုံးန  င်မလာုံး။ 

သူ့မ နု်ံးမက   ငါမြုံးလ  က်မယ် ဟ တ်လာုံး" 

 



ရ ြ်ထ က “နင်ဒါက   ဘာလ ို့  ဒီမလာက် 

 ငင်ုံးဆနမ်နရတာလ ” ဟ  မမုံးသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က တ တ်ဆ တ်မနခ ဲ့သည်။ 

 

ရ ြ်ထ က “နင်ဟာ 

မမ ုံးရာြါယင်ခနဓာက  ယ်က   
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးတ ဲ့အတ က် ငါ ဲ့ဂ  ဏ်ုံးရ   
နည်ုံးစနစ်က   ကျင်ဲ့ကက ရင် ရလာဒ်က 

နဂ  ထက်နှစ်ဆမလာက် ရလ မဲ့်မယ်" 



 

ြ  င်ဇ ရှန၏် မအုံးစက်စက်မျက်နှာမလုံးက 

ဤအချ  နတ် င် ရှာုံးရှာုံးြါုံးြါုံး 

န ီမနု်ံးသ ာုံးသည် ။ ယနယ် ဲ့က   
လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်ရင်ုံး 

ြ  မှနအ်တ  ငု်ံးသာ ဖစ်မနသည်က   မင်မသာ
အခါ သူမ၏မျက်နှာက 

ြ  မှန ်ဖစ်သ ာုံးြါသည်။ 

 



ဤအချ  နတ် င် ရ ြ်ထ ၏လက်က 

တစ်ချက်လ ြ်သ ာုံးကာ 

ြ  င်ဇ ရှန၏်နဖူုံးထ သ ို့  
အ ဖ မရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
မရာက်ရှ လာသည်။ ထ ို့ မနာက်တ င် 
ြ  င်ဇ ရှန၏်စ တ်ထ သ ို့  
မမရမတ က်န  င်မသာ 

အချက်အလက်မျာုံးစ ာ 

ဝင်မရာက်လာသည်။ 

 



ခဏအကကာတ င် ရ ြ်ထ က 

“ငါနင်ဲ့က  အတင်ုံးအကကြ်မလ ြ်ခ  ငု်ံးဘူုံး။ 

ယင်ယနန်ည်ုံးစနစ်က   နင်ဲ့ရ  စ တ်ထ မှာ 

ငါသ မ်ုံးဆည်ုံးထာုံးတယ်။ မကာင်ုံးပြီ၊ 
နင်ဆ  ုံး ဖတ်ချက်ချပြီုံးရင် သူန ဲ့ 
အ ြနအ်လှန ်ကျင်ဲ့ကက န  င်တယ်။ 

တကယ်လ ို့  မလ  လာုံးရင်လည်ုံး 

မမဲ့ထာုံးလ ို့ ရတယ်" 

 



ရ ြ်ထ  က ယနယ် ဲ့က   ရ တ်တရက် 

စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးမနာက် 

မျက်မမှာင်ကကြိုတ်လ  က်သည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က "ဒါကဘာလ " 

 

ရ ြ်ထ က “သူ့ဆီက ထ က်လာတ ဲ့ 
အရှ နအ်ဝါတစ်ခ က   ခ စာုံးရတယ်” ဟ  
မလုံးနက်စ ာမ ြာခ ဲ့သည်။  

 



ြ  င်ဇ ရှန ်က "ဘာအရှ နအ်ဝါလ " 

 

ရ ြ်ထ  က သူမ၏မခါင်ုံးက  ခါလ  က်ပြီုံး 

"ထာဝရနယ်စြ်မှာ ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင် 
ရှ မနဖ ို့ ဆ  တာ မ ဖစ်န  ငြ်ါဘူုံး..." 

 

ြ  င်ဇ ရှန ်က ထြ်မမုံးချင်မနမသာ်လည်ုံး 

ရ ြ်တ က ရ တ်တရက် မ ြာလ  က်၏ 

"မမှာင်လာပြီ။ အ ြငမ်ထ က်န ဲ့" 

 



ထ ို့ မနာက်တ င် ရ ြ်ထ ၏ 

မျက်လ  ုံးမျာုံးသည် တ ဖည်ုံး ဖည်ုံး 

မှ နမ်ဖျာဲ့သ ာုံးပြီုံး တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန၏်မျက်နှာက ချက်ချငု်ံး 

မလုံးနက်သ ာုံးသည်။ မနာက် ြနလ်ှည်ဲ့ကာ 

ဂူမြါက်ဝဆီသ ို့  
အ မနမ်လ ာက်လာခ ဲ့သည်။ 



ဤအခ  က်အတန ဲ့သ်တ င် အလင်ုံးတ ခါုံးက 

ပင မ်သက်မနခ ဲ့သည်။ ထ ို့ မနာက် 

၎င်ုံးက  တစ်ချက်ကကည်ဲ့ကာ 

မျက်လ  ုံးမှ တ်ထာုံးရငု်ံး 

သက် ြင်ုံးတစ်ချက်ချလ  က်သည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့က 

ြ  င်ဇ ရှနအ်နာုံးသ ို့  မလ ာက်လာပြီုံး 

သူမ၏လက်က   လှမ်ုံးက  င်လ  က်သည်။ 

 



ြ  င်ဇ ရှန ်က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး 

အ ြငဖ်က်လှမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်သည်။ 

 

အ ြငဖ်က်ကမဘာသည ်

ညက လာုံးကကီုံးကျဆငု်ံးမနကာ 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်တစ်ခ လ  ုံး 

တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ 

 

ဤအချ  နတ် င် မ မ ြငသ်ည် 

ရ တ်တရက်လ ြ်ခါသ ာုံးသည်။ 



 

ြ  င်ဇ ရှန၏်မျက်နှာမြေါ်တ င် 
မလုံးနက်မသာ အမူအရာတစ်ခ  
မြေါ်လာသည်။ 

 

ထ ို့ မနာက် မ ခသ မျာုံး ကကာုံးလာရသည်။  

အသ မျာုံး တ ဖညု်ံး ဖည်ုံးနှင်ဲ့ 
ြ  ကျယ်လာပြီုံး 

နုီံးကြ်လာသမယာင်ထင်ရမလသည်။ 



ဤအချ  နတ် င် မ ခသ မျာုံး နှင်ဲ့အတူ 
မတာင်တနု်ံးကကီုံးသည် 
တဆတ်ဆတ်တ နခ်ါလာသည်။ 

 

ခဏအကကာတ င်မတာဲ့ သူတ ို့ မရှ ၌ 

ဧရာမြ  ရ ြ်ကကီုံးတစ်ခ  မြေါ်လာသည်။ 

 

လမရာင်မအာက်တ င် 
၎င်ုံး၏အသ င်အ ြငက်   
ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံး  မင်လ  က်ရသည်။ 



လူသာုံးမဟ တ်ဘ ၊ လူသာုံးခနဓာက  ယ်နှငဲ့ ်
န ာုံးဦုံးမခါငု်ံးြါရှ မသာ 

သတတ ဝါကကီုံး ဖစ်သည်။ 

၎င်ုံး၏ဦုံးမခါင်ုံးမြေါ်တ င် 
ချ  ြိုနှစ်မချာင်ုံးရှ ကာ 

မီုံးလ  ုံးကကီုံးနှငဲ့်တူမသာ မျက်လ  ုံးတစ်စ  ၊ 
မီုံးမသ ုံးခ က ဲ့သ ို့  မည်ုံးနက်မသာ 

ခနဓာက  ယ်တစ်ခ ရှ သည်။ ထ ို့ အ ြင် 
၎င်ုံးမနာက်တ င် အလ နရှ်ည်လျာုံးမသာ 



အပမီုံးတစ်မချာငု်ံးရှ ခ ဲ့သည်။ အပမီုံးက 

တ  င်လ  ုံးတစ်လ  ုံးက ဲ့သ ို့  ထူထ ကာ 

ချွနထ်က်မသာ ဆူုံးချွနမ်ျာုံး ဖငဲ့် 
ဖ  ုံးအ ြ်ထာုံးသည်။ မ ခလှမ်ုံး 

တစ်လှမ်ုံးလှမ်ုံးလ  က်တ  င်ုံး 

 

မ မ ြင်လ ြ်ခတ်သ ာုံးရသည်။ 

အနုီံးြတ်ဝနု်ံးကျင်ရှ  မတာင်တနု်ံးမျာုံး 

လ ြ်ခါသ ာုံးကာ ဧရာမအပမီုံးကကီုံးက 



မ မ ြင်က   လ  ြိုမ မာင်ကကီုံးတစ်ခ သဖ ယ် 

ထက်ြ  င်ုံးခ  သ ာုံးမလသည်။ 

 

“မူလနတ်ဆ  ုံး... ” ြ  င်ဇ ရှနက် 

မရရ တ်လ  က်ရင်ုံး မျက်နှာမြေါ်တ င် 
အလ နမ်လုံးနက်မသာ အမူအရာတစ်ခ  
မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

 



သူတ ို့ မရှ က 

ဧရာမသတတ ဝါကကီုံးဟာမရှုံးမဟာင်ုံးမခတ်
ဦုံးမှ နတ်ဆ  ုံးတစ်မကာင်ြင် ဖစ်သည်။ 

 

အင်မမာ်တယ်အ မ်မတာ် က ဲ့သ ို့  
ထာဝရနယ်စြ်တ င် 
လက်ရှ မနထ  င်လျက်ရှ မသာ 

အင်အာုံးစ မျာုံးအာုံးလ  ုံးဟာ  ြင်ြကမန 

မရာက်လာသူမျာုံးချည်ုံးသာ။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး 



ထာဝရနယ်စြ်၏သမ  င်ုံးမကကာင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်သာ သ ထာုံးကကသည်။ 

 

ထ  အင်အာုံးစ မျာုံး မြေါ်မြါက်မလာခင် 
ထာဝရနယ်စြ်၌ 

မခတ်တစ်မခတ်ရှ ခ ဲ့သည်က  သာ 

သ ရှ ခ ဲ့ကကသည်။ ထ  မခတ်က မူလမခတ် 

ဟ မခေါ်ဆ  သည်။ 

 



မူလမခတ် က 

စစ်မှနမ်သာကျင်ဲ့ကက မရုံးမခတ် ဖစ်ခ ဲ့သ
ည်။ ထ  စဉ်က လက်တစ်ဖက်တည်ုံး ဖငဲ့် 
ကမဘာကကီုံးက   လ ြ်ခတ်န  င်မသာ 

မူလနတ်ဆ  ုံးမျာုံး၊ 
လက်မချာင်ုံးတစ်မချာင်ုံး 

 ဖငဲ့် စကကဝဠာမျာုံးက   ဖျက်ဆီုံးန  င်မသာ 

စ မ်ုံးအာုံးရှင်မျာုံး၊ ထာဝရစကကာဝဠာမှ 

မကာင်ုံးချုီံးမြုံးခ ရမသာ 



ဝ ညာဉ်ဖနဆ်င်ုံးရှင်တစ်ြါုံး၊ 
မမ ုံးရာြါခနဓာက  ယ်ြ  ငရှ်င်မျာုံး 

အမျာုံးအ ြာုံးရှ ခ ဲ့မလသည်။ 

 

တစ်နည်ုံးအာုံး ဖင်ဲ့ မူလမခတ် သည် 

စစ်မှနမ်သာ စ မ်ုံးအာုံးရှင်မျာုံးနငှ်ဲ့ 
 ြည်ဲ့နှက်မနမသာ 

မရှုံးမဟာင်ုံးမခတ်ကကီုံး ဖစ်ခ ဲ့သည်။ 

 



က မမကာင်ုံးစ ာြ ၊ 
မသ မသာအမကကာင်ုံးတစ်ခ ခ မကကာငဲ့် 
မူလမခတ် သည် ြျက်သ ဉ်ုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 

ထ  မခတ် ြျက်သ ဉ်ုံးသ ာုံးပြီုံးမနာက် 

မြေါ်မြါက်လာမည်ဲ့မခတ်သစ်အတ က် 

သမ  င်ုံးမကကာင်ုံးမျာုံးသာချနထ်ာုံးန  င်ခ ဲ့ကက
သည်။ 

 

လက်ရှ မှာမတာဲ့ 
ထာဝရလ  ျှို့ဝှက်နယ်မ မတ င် 



မူလမခတ်၏ နတ်ဆ  ုံးတစ်မကာင် 
မြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 

 

မူလနတ်ဆ  ုံးကကီုံးက အမဝုံးကမန 

မ ခတစ်လှမ်ုံးချင်ုံး မလ ာက်လာခ ဲ့သည်။ 

 

မူလနတ်ဆ  ုံးက ရ တ်တရက်ဆ  သလ  ြင် 
ရက်တန် ဲ့သသ ာုံးသည်။ ထ ို့ မနာက် 

သူတ ို့ ဖက်က   လှညဲ့်ကကညဲ့်ကာ “ဝ ညာဉ်…” 

 



ြ  င်ဇ ရှန၏် အမူအရာက သ သ သာသာ 

မ ြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 

 

ဤအမတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့က ြ  င်ဇ ရှနက်   
မနာက်ဆ  မခေါ်လ  က်ပြီုံး 

သူ၏အနက်မရာင်ဓာုံးက   ဆ ြ်က  င်လျက် 

မရှ တ  ုံးသ ာုံးသည်။ 

 



တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြ  မူလနတ်ဆ  ုံးက 

မတာင်ထ ြ်မြေါ်က   
ဧရာမလက်သီုံးကကီုံး ဖင်ဲ့ 
ထ  ုံးချလ  က်သည်။ 

 

ဘ နု်ံး.... 

 

မ  ုံးထ မအာင်  မင်ဲ့မာုံးလှမသာ 

မတာင်တနု်ံးသည် ချက်ချင်ုံးြင် 
အမ န ဲ့အ် ဖစ်သ ို့  မ ြာငု်ံးလ သ ာုံးသည်။ 



ထ  မနရာသည် မ မ ြန် ဲ့သကကီုံး 

 ဖစ်သ ာုံးခ ဲ့မလပြီ။ 

 

မူလနတ်ဆ  ုံး၏ လက်သီုံးချက်မကကာင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က ထူုံးဆနု်ံးစ ာ 

အသ င်မ ြာင်ုံးလာသည်။ ထ ို့ မနာက် 

သူ့ဓာုံးက   လက်နှစ်ဖက် ဖင်ဲ့ ဆ ြ်က  င်ပြီုံး 

မရှ သ ို့ ြ  င်ုံးချလ  က်သည်။ 

 

အနနနတဓာုံးနယ်မ မ... 



 

အရူုံးဆနဒ သာမကဘ  
မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံး ဖင်ဲ့ြါ 
မြါင်ုံးစြ်ထာုံးသ ဖင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးြ  င်ုံးချက်ဟာ 

အလ နက်  မကကာက်စရာမကာင်ုံးလှသည်။ 

 

သူသည ်အနတရာယ်က   
သတ  ြြိုမ လ  က်မသာမကကာင်ဲ့ 
ခ နအ်ာုံးအ ြည်ဲ့သ  ုံးပြီုံးတ  က်ခ  က်ခ ဲ့သည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 

 

မြါက်က  သ  ထ က်မြေါ်လာပြီုံးမနာက် 

နှစ်မယာက်စလ  ုံး 

လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးကကသည်။  

 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးချက်က မလထ မှာ 

က  မကကသ ာုံးသည်။ မမရမတ က်န  င်မသာ 

မသလ နသူ်ဝ ညာဉ်မျာုံးက 



သူ့ခနဓာက  ယ်ထ က   
ချက်ချငု်ံး ြနဝ်င်လာသည်။ 

တစ်ချ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
ယနယ် ဲ့၏ခနဓာက  ယ်သည် 

တစ်လက်မချင်ုံးစီ က  အက်လာသည်။  

 

ဤအချ  နတ် င် မူလနတ်ဆ  ုံးက 

ရ တ်တရက်ဆ  သလ  ြင် မရှ သ ို့  
မ ခတစ်လှမ်ုံးတ  ုံးလာပြီုံးမနာက် 



လက်သီုံး ဖင်ဲ့ 
ထြ်မ ထ  ုံးချလ  က်မလသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှန၏် မျက်နှာသည် 
ချက်ချငု်ံး ဖ မဖျာဲ့သ ာုံးသည်။ 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး သ ြ်မကကာဘ  
သူမ၏မျက်လ  ုံးထ မှ 

ရက်စက်မသာအလင်ုံးမရာင်မျာုံး 

လင်ုံးလက်လာသည်။  

 



ဒီအချ  နမှ်ာ ြ  င်ဇ ရှနက် သူမ၏အသက်က   
စမတုံးပြီုံး 

တ  က်ခ  က်ရန ်ြင်လ  က်မတာဲ့သည်။ 

 

သ ို့ မသာ်လည်ုံး လက်တစ်ဖက်က 

သူမ၏ြခ  ုံးက   ဖ ကာ ြ  ရ ြ်တစ်ခ က 

မရှ သ ို့ မ ြုံးထ က်သ ာုံးသည်။  

 

ယနယ် ဲ့... 
 



ြ  င်ဇ ရှနလ်ည်ုံး အ ဲ့ကသသ ာုံးသည်။ 

ဤအချ  နတ် င် ယနယ် ဲ့သည် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ သဖ ယ် မ ြာင်ုံးလ ကာ 

မလထ သ ို့ နလ င်ဲ့မမျာသ ာုံးသည်။ 

 

ြ  င်ဇ ရှနက် ခဏကကာ အ ဲ့အာုံးသ ာုံးပြီုံးမှ 

"နင်ဲ့ 
စ တ်မတ  လ  ုံးလ  ုံးလ တ်သ ာုံးပြီလာုံး..." 
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